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Nota do autor — Ao longo do texto encontram-se transcri¢oes de excertos docu-
mentais em lingua portuguesa dos séculos XVIII, XIX e XX. Optou-se por ndo
harmonizar a grafia dos mesmos, pelo facto de nao se predisporem a qualquer

dificuldade interpretativa. Excepto indicagdo em contrario, todas as tradugdes de
textos em lingua ndo portuguesa foram realizadas pelo autor.



LUTA CONTRA O CANCRO E ONCOLOGIA EM PORTUGAL

O CANCRO: UM TEMA E UMA PROBLEMATICA

Vista sob o prisma da andlise histérica, cada época tem, de facto, a sua doenca sim-
bélica; se no fim do século XIX esse lugar cabia a tuberculose, a denominada peste branca
acabou por dar lugar quase em simultdneo ao problema crescente do cancro, sobretudo
quando a tecnologia médica foi capaz de comecar a reduzir drasticamente a mortalidade
por tuberculose pulmonar desde os meados do século XX.

Com o afastamento do espectro mortal da tuberculose, foi no decurso do século XX
que o cancro assumiu o seu estatuto de doenca maldita, estigmatizante, discriminatéria e
desmoralizadora, como referiu Susan Sontag na sua influente obra Illness as Metaphor.
Vista como patologia «incuravel», «degenerativa», «devastadora», «invasiva» e «corrosiva»,
os tratamentos curativos que lhe estao associados também enfermam da mesma carga
metafdrica, sendo apodados de «mutilantes», «venenosos» e «agressivos»1.

Genericamente, a doenca oncoldgica tornou-se no que o historiador David Cantor
acertadamente designou como «a metéfora da doenca dominante»? do nosso tempo,
termo a que nao é alheia a descri¢ao que Sontag fez dos tabus que envolvem o cancro. Este
sentido é melhor compreendido quando verificamos a existéncia de periodos histéricos
aos quais correspondem doengas dominantes, sejam elas de natureza epidémica ou nao.
Pelo seu estatuto simbdlico, é sintomdtica das nossas esperancas e medos face as reais pos-
sibilidades dos progressos cientificos. A complexidade do cancro na integralidade das suas
diversas dimensdes: bioldgica, humana e social, reforca a necessidade de articular as cién-
cias da vida com as ciéncias sociais e humanas, implicando abordar a projeccao histdrica
de uma patologia que assume foros intemporais de fatalidade sociossanitédria, e que no
tempo presente constitui um assunto transversal e incontornavel, tanto mais que toca com
muita frequéncia a nossa vivéncia humana.

Conhecida e estudada como entidade prépria pelo menos desde a antiguidade, a his-
téria do cancro caminha em paralelo com a longa evolu¢do do conhecimento humano,
reflectindo fielmente os conceitos cientificos que lhe estiveram desde sempre associados, os
saberes médicos e as mentalidades prevalecentes sobre a satide e a doenga. Em certa medida,
a histdria desta patologia permite-nos compreender a génese do «medo do cancro», e ainda
o significado profundo dos esforcos talhados no campo cientifico no sentido de o debelar.

Durante milhares de anos, a medicina constatou a sua impoténcia perante esta
doenga, tdo esquiva, intratdvel e angustiante como tantas outras. Actualmente, constitui-se
ainda como o arquétipo da nossa impoténcia relativa no que toca ao controlo da doenga e
da morte, materializada em recontros belicosos que se desenrolam nos campos de batalha

1 Cf. SONTAG, Susan — Illness as Metaphor. New York: Farrar, Straus and Giroux, 1978.
2 Cf. CANTOR, David — Cancer. In BYNUM, W. E. & PORTER, R. (eds.) — Companion Encyclopedia of the History of Medicine.
2 vols. London: Routledge, 1993, p. 537-561.
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hospitalares. Nas palavras de Lobo Antunes, «A vida no hospital oncoldgico é uma vida de
combate, em que saimos, todos os dias, derrotados. A mais vergonhosa e dolorosa das der-
rotas, que é ndo conseguir cumprir a promessa nunca formulada, mas sempre implicita, de
transportar para margem segura, quem em nés confiou e depositou esperanga»’.

Pela frequéncia e sinonimia que ainda adquire com a inexorabilidade da morte, o can-
cro encontra-se emocionalmente muito préximo da nossa sociedade. Mas se por um lado
podemos dizer que a morte escapa ao discurso do saber, 0 mesmo ja ndo se pode dizer rela-
tivamente a doenga em si. Facilmente se pode verificar que o universo da oncologia, da luta
contra o cancro, do financiamento dos cuidados de satde, e das questdes que envolvem os
avancos técnico-cientificos nesta drea se situam entre os temas que actualmente mais inte-
ressam aos cidaddos portugueses, bem visiveis no protagonismo e projec¢ao que encon-
tram ao nivel da prépria comunicagio social*. Em termos puramente estatisticos, importa
reconhecer que em todas as suas formas, o cancro mata anualmente cerca de 23.000 pes-
soas em Portugal, 10.000 das quais com menos de 70 anos de idade®. Estes niumeros sio
consentaneos com a demais realidade mundial, onde as doengas do foro oncolégico man-
tém um lugar de destaque nas principais causas de morte em todo o globo. Eventualmente,
a doenca oncoldgica atingird uma em cada trés pessoas nas nagdes mais prosperas, acredi-
tando-se que as causas para este incremento ao longo de todo o século XX se prendem em
particular com a redu¢ao da mortalidade por doengas infecciosas e o envelhecimento das
populagoes.

Trata-se de um problema de saide muito significativo, tanto mais que este nimero
total de 6bitos representa 24,6% dos 6bitos para as principais causas de morte, sendo des-
tacadamente a segunda causa de morte em Portugal. E as projec¢oes da OMS para 2030
continuam a colocar o cancro no mesmo lugar da tabela, mas com uma percentagem supe-
rior, que rondar4 os 25,3%°. Sendo uma doenca que toca frequentemente o quotidiano de
todos nds, é acima de tudo um problema major de satide publica. E, e serd cada vez mais
uma doenga associada a idade avancada, uma vez que a maioria dos casos se detectam em
pessoas com mais de 60 anos. E esta realidade tem consequéncias significativas para o
nosso sistema de cuidados de satide, dadas as actuais previsdes sobre o envelhecimento da
populacio.

3 Cf. o prefacio da obra de VARELLA, Drauzio — Borboletas da alma. Escritos sobre ciéncia e satide. Sdo Paulo: Companhia das
Letras, 2006, p. 12.

4 Cf. PAIVA, Elia; PINTO, Fernanda — O lugar do cancro na imprensa escrita em Portugal: Esbogo de andlise de recortes de
imprensa entre 1984-2002. In Actas dos ateliers do V.o Congresso Portugués de Sociologia Sociedades Contempordneas: Reflexivi-
dade e Acgao. Atelier: Satide, p. 44-55. Para uma anélise da visibilidade temdtica da satide nos media portugueses veja-se
CABRAL, Manuel Villaverde (coord.); SILVA, Pedro Alcantara da; MENDES, Hugo — Saiide e doenga em Portugal. Lisboa:
Imprensa de Ciéncias Sociais, 2002, p. 67-91.

> Cf. http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs297/en/index.html e ainda The WHO Global InfoBase Source Metadata.

6 Cf. WHO — World Health Statistics 2008. Geneva: WHO, 2008, p. 29-30.
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Dai que o seu impacto a titulo nacional e internacional seja absolutamente inegavel,
ndo carecendo justificar os esfor¢os continuos que a sociedade continuamente realiza, e
por esta, os Estados, no sentido permanente de o debelar.

Ao nivel nacional, o Plano Oncoldgico Nacional de 20017, em paridade com a Rede
de referenciacao hospitalar de oncologia de 20028, constituem o exemplo acabado da cons-
ciencializacdo do poder politico sobre o relevo desta doenga, vertido na legislagdao sanita-
ria. Da planificacao a assisténcia hospitalar, passando pelo ensino, formacao e investigacao
ao nivel das institui¢oes e técnicos de saide, todos esses elementos foram abordados no
judicioso sentido de estabelecer uma estratégia de politica global sobre a problematica do
tratamento.

Parece, portanto, ser oportuno e adequado reflectir sobre um tema tao actual quanto
transversal, mantendo presente que se deve evitar o reducionismo potencial em que se
pode incorrer, ao concentrar cegamente o labor de analise histérica numa patologia parti-
cular. Nesse sentido, rejeitdmos a partida o comodismo do relato dos grandes sucessos,
optando pela andlise das estruturas, condigdes e meios de investigacdo, ensino e trata-
mento da doenga no nosso pais, a partir do momento em que a luta contra o cancro come-
¢ou a despertar o interesse da classe médica e do demais tecido social.

Uma realidade multifacetada

O estudo das doencas e da saide numa perspectiva histérica, envolve, entre outras
questdes, o exame do préprio conceito de doenca e os seus limites. Do ponto de vista estri-
tamente médico, trata-se de um processo mérbido de origem genética causada por muta-
¢oes no ADN que provocam o crescimento celular descontrolado. Inicia-se quando surgem
células anormais a partir de outras normais, como consequéncia de algum mecanismo de
alteragdo celular ainda nao totalmente compreendido. A medida que evolui localmente, as
células adquirem caracteristicas proliferativas, ocorrendo alteragdes nos tecidos circun-
dantes. Adquirem posteriormente caracteristicas invasivas, disseminando-se e dando ori-
gem a metdstases noutras partes do corpo, ao que sucede a inexoravel morte.

Apesar de poder ser relatado de uma maneira muito genérica nos termos acima des-
critos, o cancro ndo é uma doenga tinica nem muito menos com uma dnica causa. Trata-
-se de um grupo de doengas distintas, abarcando mais de 200 tipos diferentes, ou seja, de
tumores malignos, também designados por neoplasias, cada um deles com caracteristicas
particulares, causas, manifestacdes, evolugao, prognésticos e tratamentos especificos, mas

7 Veja-se 0 PON 2001-2005 na Resolugao do Conselho de Ministros n.c 129/2001. DR I Série-B n.c 190, de 17 de Agosto de
2001, p. 5241 e seguintes, e ainda MINISTERIO DA SAUDE — Plano Oncoldgico Nacional 2001-2005. Lisboa: DGS, 2002.

8 PORTUGAL. Direcgio Geral da Satide. Direcgdo de Servigos de Planeamento. NUNES, José Mendes et al. (coord.) — Rede
de referenciagio hospitalar de oncologia. Lisboa: DGS, 2002.
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que pelas suas caracteristicas fisiopatolégicas se englobam sobre uma mesma designagao
genérica®. Quando utilizamos a palavra cancro, referimo-nos a um conjunto relativamente
alargado de patologias do foro oncoldgico geralmente reunidas sobre a mesma designagao,
e é nesse sentido plural que utilizamos o termo cancro no decorrer deste livro.

As concepgdes e representagdes sociais do patoldgico, dos estados mérbidos, da doenga
e da cura nao se reduzem ao discurso dos profissionais da drea da satide, tendo-se assistido
desde os anos sessenta ao surgimento de uma nova abordagem: o discurso sobre a satide/
/doenca do ponto de vista dos usudrios, ou seja, do doente!®. A partir dessa perspectiva, a
percepcdo dos processos mérbidos da doenga remete-nos para o espectro das subjectivi-
dades individuais, sugerindo-se, portanto, que as doencas e suas representagoes sociais
estejam intimamente ligadas e dependentes do tipo de sociedade em que sdo produzidas.
Na sociedade ocidental, o cancro serviu ainda como pano de fundo fundamental a obras
literarias de autores proeminentes de referéncia internacional como sejam Simone de
Beauvoir, Leo Tolstoy, Tillie Olsen, Thomas Mann, Anton Checov ou Alexander Solzhenitsyn.
No computo das monografias que descrevem percursos pessoais e/ou experiéncias viven-
ciais da doenca, o volume de producdes é muitissimo maior, e certamente de impossivel
contabilizagao.

Pelo seu significado patoldgico mas também simbdlico, representa muito mais do que
a colocagdo em causa da vida de um individuo; transcende-a, é um elemento de desestabi-
lizagao familiar e social com repercussoes directas no devir histérico. Enquanto doenga
propriamente dita, podemos aproxima-la daquilo que Jacques Le Goff apelida de «uma
ideia», e do que Mirko Grmek apoda de «complexa realidade empirica»!!. Este ultimo, em
particular, apontou abertamente que a doenga, fosse ela qual fosse, era acima de tudo um
conceito, uma constru¢do tedrica que reflecte nao sé as ideias mas também a realidade
patolégica de um determinado periodo histdrico.

Apesar de existir ha milhares de anos, os progressos para o prevenir e curar foram
sempre lentos, caracterizados por avan¢os progressivos resultantes de marcos cientificos,
como sejam a descoberta da anestesia, da radioterapia e dos primeiros agentes quimiote-

9 Para uma visao exclusivamente médica sobre os diferentes tipos de cancro, sua fisiopatologia e tratamento veja-se DeVITA,
V.; HELLMANN S.; ROSENBERG S. (ed.) — Cancer. Principles & Practice of Oncology. 7th Edition. Philadelphia: Lippincott
Williams & Wilkins, 2005. Para a classificagdo oncoldgica veja-se PERCY, Constance; Van HOLTEN, Valerie; MUIR, Calum
(eds.) — CID-O: Classificagdo Internacional de Doengas para Oncologia/Organizagio Mundial da Satide. 2.2 ed. Sdo Paulo:
Editora da Universidade de Sdao Paulo, 1996.

10 Sobre as representagdes sociais da satde, da doenga, do normal e do patolégico, vejam-se os estudos referenciais de HERZ-
LICH, C. — Santé et maladie. Analyse d’une Représentation Sociale. Paris: Mouton, 1969, e ainda de DORVIL, H. — Types de
sociétés et de représentation du normal et du pathologique: la maladie physique, la maladie mentale. In DUFRESNE, J;
DUMOND, E; MARTIN, Y. (orgs.) — Traité d’Anthropologie Médicale: I’ institution de la santé et de la maladie.
Canada/France: Presses de L'Université du Québec/ Presses Universitaires de Lyon, 1985, p. 305-332.

11 Le GOFF, Jacques (org.) — As doengas tém Histdria. Lisboa: Terramar, 1985, p. 7-8.
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rapéuticos. No decurso dos dois ultimos decénios, a compreensao dos processos bioldgi-
cos e moleculares postos em causa no cancro aumentou exponencialmente, o que condu-
ziu a abordagens inovadoras quer na preveng¢do, como no diagnéstico e ulterior trata-
mento. No entanto, no decorrer do mesmo periodo temporal, a investiga¢ao clinica pro-
grediu de uma forma mais linear, resultado de um desequilibrio existente entre a soma de
conhecimentos provenientes de uma intensa pesquisa e a sua aplicagdo directa aos doen-
tes oncoldgicos.

Tal como qualquer outra doenga, faz igualmente parte do enredo de um jogo cienti-
fico, médico e social que coloca em causa a nossa capacidade de lidar com com a adversi-
dade, em cada lugar e em cada tempo histérico. Sobretudo pelo facto da trajectéria do can-
cro ser acompanhada muito de perto por um profundo sentido de sofrimento e de drama,
que sendo de natureza individual também é, e sempre serd, de natureza colectiva.

Também coloca em jogo um conjunto de relacdes de poder, num fenémeno que per-
passa todas as sociedades, inscrevendo-se psiquicamente na ordem social. Tais relagoes
revelam-se nao s6 na interveng¢ao daqueles que possuem o crédito ou a capacidade de com-
bater a doenca, mas também no relacionamento que se estabelece entre os profissionais de
satide e os poderes publicos. E, se historicamente este poder de curar levou ao nascimento
de um campo médico diferenciado, também ndo é menos verdade que criou a necessidade
de gerir colectivamente a doenca, o que justifica a interven¢ao do poder politico neste
dominio, e onde a figura do Estado foi assumindo progressivamente um particular e des-
taque.

Se bem que partilhamos o pensamento de LeGoff quando refere que «A doenga per-
tence nao s6 a Historia superficial dos progressos cientificos e tecnoldgicos como também
a Histdria profunda dos saberes e das préticas ligadas as estruturas sociais, as representa-
coes, as mentalidades»!?, acrescentariamos que também pertence a0 dominio da econo-
mia, das politicas de saide, dos poderes ptiblicos e privados, e ainda dos complexos meca-
nismos psicoldgicos que nos mobilizam perante o risco transversal que qualquer doenga
representa. Situagao limite ou fronteira da finitude humana, nao faltam as provas teste-
munhais daqueles que a enfrentaram.

Enquanto flagelo social emergente, o investimento na luta contra o cancro justificou
uma mobilizagdo publica que comegou nos alvores do século XX, tornando-se mesmo
num objectivo de cariz biopolitico assumido por alguns Estados. Para tal, foi necessario
recorrer a uma investigacao cientifica intensissima, feita com recurso a investimentos
muito significativos em novas tecnologias e terapéuticas, o que levou a criagdo e manuten-
¢ao de um complexo bio-médico-politico que se desenvolveu e consolidou em torno de
uma s6 doenga.

12 Le GOFF, Jacques (org.) — As doengas tém Histéria. Lisboa: Terramar, 1985, p. 7-8.
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No espirito da sociedade ocidental, vencer o cancro passou sempre pelo crivo fino da
descoberta, da inven¢dao e do progresso cientifico, elementos que marcaram o cardcter
experimental da ciéncia médica desde o século XIX. Esse trabalho de pesquisa necessitou
de grandes programas de acgao que fossem capazes de unir institui¢oes de satide, univer-
sidades e industria farmacéutica, todos sob a coordenagao do Estado!3.

No inicio dos anos 70, conhecia-se ainda bem pouco sobre uma doenca que poderia
tornar-se tao irrisoria e tratdvel no futuro, como ja nessa altura pareciam ser a pneumonia
ou a tuberculose. Apesar do gigantesco «complexo médico-industrial»!* criado e mantido
em torno do universo da saide e doenga, e mesmo tendo em aten¢do o progresso tecnolé-
gico impardvel a que a medicina se viu sujeita desde o p6s-guerra até aos nossos dias, veri-
fica-se que se mantém sem solugdo uma grande parte da patologia oncolégical. E por
vezes habitual, como tem sucedido no campo da medicina molecular, os éxitos obtidos ndo
terem correspondéncia directa, pelo menos no imediato, com as expectativas entretanto
criadas. E embora seja previsivel o progresso na predi¢ao das doengas e no desenvolvi-
mento de quimioterapias adaptadas ao perfil molecular de cada afec¢do, de momento as
aplicagoes clinicas dessas novas tecnologias ainda se encontram distantes da obtengao de
resultados aprecidveis'®. Para muitos tipos de cancro, os tratamentos actualmente disponi-
veis nao sdo curativos, sobretudo por nao serem especificos. Contudo, a actual compreen-
sao da doenga abriu caminho a tratamentos mais dirigidos e menos agressivos para os teci-
dos normais, o que reduz os efeitos secundérios caracteristicos dos tratamentos ditos tra-
dicionais. Ainda assim, a cura genérica e global, na senda do imaginario associado a «droga
milagrosa» ou a «bala médgica» como foram os antibidticos, ou ainda a prevengao vacinica
definitiva, essa ainda nao existe, e é bem provavel que nao veja tao cedo a luz do dia. De
momento, parece que nao restam duvidas: o cancro veio para ficar e para continuar a mar-
car esta civilizacao.

E, pois, um universo imenso e multifacetado que aqui emerge e nos interpela.
Importa, pois, saber aborda-lo historicamente, de molde a compreender e realcar as res-
postas cientificas, biomédicas e sociais face ao problema do cancro.

13 Como exemplo deste tipo de politicas para o combate ao cancro, veja-se o National Cancer Act de 1971, aprovado durante
a presidéncia norte-americana de Richard Nixon.

14 Terminologia proposta por Arnold Relman para se referir a um dos mais robustos pilares do capitalismo do nosso tempo.
Cf. RELMAN, Arnold — «The new medical-industrial complex». New England Journal of Medicine. 303 (1980), p. 963-970.
15 Por exemplo, num editorial de 2002, Carney refere que apesar de ser bem conhecida a ligagdo entre o tabaco e o cancro do
pulmao, o niimero de novos casos continua a subir; em raparigas e mulheres entre os 15 e os 64 anos, o cancro do pulmao
¢ agora a principal causa de morte por cancro, e esta doenga continua a ser a razao mais frequente de morte oncoldgica no
homem. Cf. CARNEY, D. N. — «Lung cancer. Time to move from chemotherapy». New England Journal of Medicine. 346
(2002), p. 126-127.

16 Cf. as observagoes de Sir David Weatherall: WEATHERALL, D. J. — «Internal medicine in the 21% century». Journal of
Internal Medicine. 247 (2000), p. 3-5.

29



LUTA CONTRA O CANCRO E ONCOLOGIA EM PORTUGAL

Historiografia do cancro

De um modo muito genérico, podemos afirmar que os historiadores tendem a inves-
tigar a histéria de uma doenga, ndo para que se possa orientar uma politica de satide, mas
porque esse estudo nos revela os caminhos que as sociedades utilizaram na abordagem
sanitdria do problema, bem como dos tragos mentais e culturais que a caracterizaram ao
longo das diferentes épocas e lugares. No entanto, o que se tornou claro com o caso do can-
cro, é que a compreensiao das abordagens cientificas, da evolugdo tecnolégica e do trata-
mento médico, sendo elementos incontorndveis para a historiografia, podem servir para
fazer repensar as politicas de satde entretanto trilhadas.

Desde os finais dos anos 70 do século passado a tematica do cancro tem vindo a sus-
citar um interesse progressivamente maior, sobretudo na esfera da investigagao histérica
internacional. Desde entdo, a bibliografia sobre a histéria da pesquisa oncoldgica tem-se
tornado mais vasta, reflectindo tanto a prevaléncia da doenga como os vastos recursos
financeiros entretanto investidos nesse dominio. Um bom exemplo dessa tendéncia que se
comegou a esbogar a partir do pds-guerra, é a multiplicidade de artigos historiograficos
dedicados exclusivamente ao cancro, e que permitiram inclusivamente ao historiador norte-
-americano James Stuart Olson a reunido de uma extensa e detalhada bibliografia anotada
sobre o tema. Em mais de 400 paginas, enumerou cerca de 3.000 artigos escritos entre 1945
e 1988, que incluem ndo sé os muitos trabalhos lavrados em lingua inglesa, mas também
francesa, italiana, russa, alema, polaca, holandesa, portuguesa e castelhanal’.

Os principais investigadores provém do mundo anglo-saxénico e francéfono, ver-
sando, naturalmente, a evolucio da luta contra o cancro nos respectivos paises de origem.
Virios desses trabalhos sairam da pena de médicos ou investigadores ligados a pesquisa
oncoldgica, ao passo que outros se devem aos cultores das ciéncias sociais e humanas.
Desde o tltimo quartel do século XX, altura em que o assunto passou a dominar as preo-
cupagdes sanitdrias das sociedades ocidentais, tém vindo a lume alguns trabalhos historio-
graficos de amplo folego, ndo apenas na vertente de luta sanitaria institucional e politica,
mas também no campo da promoc¢io de alteracdes cientificas e tecnoldgicas no universo
médico. Se os primeiros comegaram a partir da segunda metade dos anos 70 pela mao de
Lester Breslow, Richard Rettig, Samuel Epstein e Peller Sigismund'®, o principal impulso
dado a historiografia do cancro fez-se sobretudo na década de 90, assistindo-se igualmente
a um interesse renovado nos primeiros anos do novo século, pontuados por figuras como
David Cantor e James Olson, entre outros!®.

17.Cf. OLSON, James S. — The History of Cancer. An annotated bibliography. New York: Greenwood Press, 1989.

18 BRESLOW, Lester — A History of Cancer Control in United States, with emphasis on the Period 1946-1971. Bethesda: NCI,
1977; EPSTEIN, Samuel S. — The Politics of Cancer. New York: Anchor Press, 1979; RETTIG, Richard A. — Cancer Crusade:
The Story of the National Cancer Act of 1971. Princeton, New Jersey: PUP, 1977; SIGISMUND, Peller — Cancer research since
1900: an evaluation. New York: Philosophical Library, 1979.

19Cf. CANTOR, David (ed.) — Cancer in the Twentieth Century. Baltimore: Johns Hopkins University Press, 2008; CANTOR,
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Alguns grupos norte-americanos e britanicos dedicados a histéria da medicina e da
satide, como é o caso do Centre for the History of Science, Technology & Medicine da
Universidade de Manchester e da Society for the Social History of Medicine, come¢aram
desde meados da primeira década do século XXI a abordar de forma mais consistente e
multidisciplinar a histéria do cancro em workshops, encarado nao sé como agente central
na modelacao da medicina moderna ao longo de todo o século XX, mas também como
patologia geradora de transformacdes significativas nas vivéncias dos doentes, na preven-
¢ao e educac¢ao para a saide, nas mentalidades e ainda no tecido social, politico, industrial
e econémico das sociedades ocidentais. A seleccdo de alguns dos trabalhos apresentados
nestas reunides, permitiram a publicagdo de um ntimero especial exclusivamente dedicado
ao cancro no século XX (o primeiro e tnico até a data) do conceituado The Bulletin of the
History of Medicine?°.

Algo surpreendentemente, a atencao dos historiadores fora do contexto norte-ameri-
cano e europeu tem sido muito reduzida, e podemos apenas presumir que esta realidade se
altere no futuro, quando a centralidade dos estudos histéricos na area da satide e das bio-
tecnologias seja submetida a um redireccionamento no sentido do epifenémeno sanitdrio.
Ou seja, quando as andlises de maior amplitude sobre a satide e a doenga comecarem a
reclamar estudos de sintese sobre fendmenos patoldgicos cujas manifestagdes sociais e cul-
turais sejam distintas das identificadas até hoje.

No mundo da historiografia franc6fona destaca-se de imediato o nome referencial e
incontornavel de Patrice Pinell?!. Fazendo uma leitura sociolégica muito abrangente e his-
toricamente detalhada sobre a luta contra o cancro em Franga, Pinell fez uso de uma abor-
dagem politico-institucional para um periodo histérico muito especifico, se bem que fun-

David — Cancer. In BYNUM, W. E. & PORTER, R. (ed.) — Companion Encyclopedia of the History of Medicine. 2 vols. London:
Routledge, 1993, p. 537-561; CANTOR, David — The Medical Research Council s Support for Experimental Radiology During
the Inter-War Years. In AUSTOKER, J. & BRYDER, L. (eds.) — The Role of Medical Research Council. Oxford: OUP, 1989;
CLOW, Barbara — Negotiating Disease: power and Cancer Care, 1900-1950. Montreal: McGill-Queen’s University Press, 2001;
PROCTOR, Robert N. — Cancer Wars: How Politics Shape What We Know & Don’t Know about Cancer. New York: Basic Books,
1995; WALDHOLZ, Michael — Curing Cancer: The Story of the Men and Women Unlocking the Secrets of Our Deadliest Illness.
New York: Simon & Schuster, 1997; WEINBERG, Robert A. — Racing to the Beginning of the Road. The Search for the Origin
of Cancer. New York: Harmony Books, 1996; GREAVES, M. E. — Cancer: The Evolutionary Legacy. Oxford: OUP, 2000;
ECKHART, Wolfgang U. (org.) — 100 years of organized cancer research. Stuttgart: Thieme, 2000; KREMENTSOV, Nikolai —
The Cure: A Story of Cancer and Politics from the Annals of the Cold War. Chicago: UCP, 2002; OLSON, James S. — Making
Cancer History: Disease ¢ Discovery at the University of Texas M. D. Anderson Cancer Center. Baltimore: Johns Hopkins
University Press, 2009; WAILOO, Keith — How cancer crossed the color line. Oxford: Oxford University Press, 2011.

20 Cf. CANTOR, David (ed.) — «Cancer in the Twentieth Century». The Bulletin of the History of Medicine. Special Issue. Vol.
81, n.c 1 (Spring 2007).

21 Cf. PINELL, Patrice — Naissance d ‘un fléau. Histoire de la lutte contre le cancer en France (1890-1940). Paris: Editions
Meétailié, 1992; reeditado posteriormente em lingua inglesa: PINELL, Patrice — The Fight against Cancer: France 1890-1940.
London: Routledge, 2002. Veja-se ainda PINELL, Patrice — Cancer. In COOTER, R.; PICKSTONE, J. (Eds.) — Medicine in the
Twentieth Century. Amsterdam: Harwood Academic Publishers, 2000, p. 671-686.
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damental, que vai dos finais do século XIX até aos anos 40 do século XX. Abordou sobre-
tudo o processo de evolu¢ao no qual se inscreveram as transformagdes que promoveram o
nascimento da medicina contemporanea, colocando igualmente em destaque os anos de
transicao entre as duas guerras na histéria do campo médico. Mostrou igualmente que a
dinamica social gerada em redor das politicas anticancerosas tiveram um papel precursor
na evoluc¢do do processo civilizacional, ndo apenas em Franca, mas a nivel internacional.
Por seu turno, Pierre Darmon?? fez uma leitura histérica bastante alargada no tempo para
mostrar o percurso das doutrinas, terapéuticas e concepgdes sociais sobre a doenga.
Dissecando a relagdo entre o laboratério e a pratica clinica, Ilana Lowy?® debrucou-se
sobre a cultura da experimentacio clinica em oncologia, através da descri¢do da transfe-
réncia das inovagoes laboratoriais.

Ainda no campo institucional, Joan Austoker abordou a histéria do Imperial Cancer
Research Fund (ICRF), ressalvando sobretudo o modo como a mais eminente instituicdo
caritativa britdnica se organizou para combater a doenca. A énfase foi colocada na
mudanca de objectivos da institui¢ao, bem como no crescimento da investigagao experi-
mental sobre a oncologia. Nao deixou ainda de dar atencdo aos debates de principios do
século XX sobre a influéncia dos agentes virais no cancro e o impacto da Grande Guerra
no ICRF. Esta anilise historiogréfica parece-nos mais abrangente e apurada face a de
Walter Ross, que versando uma tematica semelhante para os EUA, nos dd uma versao
semelhante mas algo palaciana do percurso histérico da American Cancer Society?*. Linha
semelhante seguiu Ernest McCulloch?’ para o relato do sucedido com o Ontario Cancer Ins-
titute no Canadd, enquanto no tocante aos programas anticancerosos desse pais, Charles
Hayter mostrou as influéncias organizacionais e cientificas bebidas tanto nos EUA como
em Franga, e que permitiram a eclosao de uma heterogeneidade de respostas médico-
-sociais canadianas entre 1900 e 19402,

Se bem que o percurso institucional seguido em Italia fosse 0 mote para os trabalhos
de Patrizia Placucci®’ e Giorgio Cosmacini’®, a primeira mostrou-se mais atenta as particu-
laridades italianas na institucionalizacio da luta contra o cancro. Por seu turno, Cosmacini

22 Cf. DARMON, Pierre — Les Cellules folles. L homme face au cancer de I’ Antiquité a nos jours. Paris: Plon, 1993.

23 Cf. LOWY, llana — Between Bench and Bedside: Science, Healing, and Interleukin-2 in a Cancer Ward. Cambridge, MA:
Harvard University Press, 1996.

24 Cf. e cfr. AUSTOKER, Joan — A History of the Imperial Cancer research Fund, 1902-1986. Oxford: OUP, 1988, e ROSS, Walter
S. — Crusade: The Official History of the American Cancer Society. New York: Arbor House, 1987.

25 Cf. McCULLOCH, Ernest A. — The Ontario Cancer Institute: successes and reveses at Sherbourne Street. Montreal; London:
McGill-Queen’s University Press, 2003.

26 Cf. HAYTER, Charles — An element of hope: radium and the response to cancer in Canada, 1900-1940. Montreal and
Kingston: McGill-Queen’s University Press, 2005.

27 Cf. PLACUCCI, Patrizia — «La malattia del secolo: LIstituto Vittorio Emanuelle III per lo Studio del Cancro a Milano,
1928-1939». Sanita, Scienza e Storia. N.° 1-2 (Stampa 1995), p. 285-314.

28 Cf. COSMACINI, Giorgio; SIRONL, V. A. — I male del secolo: per una storia del cancro. Roma: Laterza, 2002.
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enfatizou o desenvolvimento da oncologia enquanto disciplina médica em busca de uma
identidade disciplinar e a evolugao das ideias que enformaram as politicas antitumorais.

Sem fugir do contexto dos estabelecimentos ligados ao tratamento e investiga¢dao, mas
mais voltado para a vertente dos trabalhos cientificos e dos programas governamentais, a
recente abordagem «mercantilista» de Theodore Malinin também nao deixou de colocar a
énfase nos desenvolvimentos cientificos norte-americanos obtidos em redor da doenga®.
Num registo paralelo, feito em redor do uranio como material de base a terapéutica anti-
cancerosa, Howard Ball destacou os problemas associados a satide ocupacional e poluen-
tes radioactivos resultantes da necessidade de dotar os centros anticancerosos deste ele-
mento>’,

Ainda no registo das institui¢oes anticancerosas de matriz nacional, veja-se a parti-
cularidade do caso holandés, devidamente explanado por Johannes van Dongen, e ainda
por Joost Lesterhuis e Eddy S. Houwaart, estes dltimos com uma andlise no registo da
oncologia experimental holandesa’!.

Por seu turno, o percurso institucional dos centros anticancerosos alemaes foi abor-
dado por Gustav Wagner e Andrea Mauerberg??, ao passo que Wolfgang Hien soube trazer
a metodologia socioldgica para se focar na questao dos cancros provocados pela industria
quimica®3. Hien abordou a ideologia e a pritica da medicina ocupacional na Alemanha do
século XX, em especial os cancros provocados pela anilina nos operdarios tintureiros, e pelo
arsénico nos comerciantes de vinho. Explorou ainda o modo como os empregadores usa-
ram os conceitos de predisposi¢ao genética e susceptibilidade para poderem rejeitar traba-
lhadores eventualmente mais vulneraveis a tarefas potencialmente perigosas, e ainda como
as tradi¢des de pesquisa do periodo nazi persistiram até aos tempos mais recentes.

Este dltimo periodo em particular, foi igualmente abordado por Robert Proctor, num
estudo pioneiro e algo controverso sobre o pensamento e atitudes politico-sanitarias do
regime nacional-socialista face a doen¢a oncoldgica, mas também sobre as premissas cien-
tificas da época, muitas delas desenvolvidas e defendidas por cientistas alemaes.

Num estudo de Marie-José Imbault-Huart, a autora afirmou mesmo nao haver uma
histéria do cancro do ponto de vista social, mas sim cientifico. A partir dai, e recorrendo a

29 Cf. MALININ, Theodore 1. — Cancer Merchants: History of NCI’s, Viruses and Cancer Programs. Pittsburgh: Dorrance
Publishing, 2008.

30 Cf. BALL, Howard — Cancer factories: America’s tragic quest for uranium self-sufficiency. Westport, Conn: Greenwood Press, 1993.
31 Cf. DONGEN, Johannes A. van — Geschiedenis van het Nederlands Kanker Instituut het Antoni van Leeuwenhoekhuis.
Amsterdam: 1979, e LESTERHUIS J.; HOUWAART, E. S. — Bringing the inbreed-mouse to Europe. The Netherlands Cancer
Institute within the context of international cancer research 1913-1950. In ECKHART, Wolfgang U. (org.) — 100 years of orga-
nized cancer research. Stuttgart: Thieme, 2000, p. 89-94.

32 Cf. WAGNER, Gustav; MAUERBERG, Andrea — Krebsforschung in Deutschland: Vorgeschichte und Geschichte des Deutschen
Krebsforschungs-zentrums. Berlin: Springer, 1989.

33 Cf. HIEN, Wolfgang — Chemische Industrie und Krebs. Bremerhaven, Germany: Wirtschaftsverlag, 1994.

34 Cf. PROCTOR, Robert N. — The Nazi War on Cancer. Princeton: PUP, 1999.
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casos remotos como o cancro da mama da rainha Ana de Austria, a autora propds uma
reflexdo sobre o estatuto maldito que o cancro impde ndo sé aos afectados, mas também
aos médicos, fazendo-nos ainda pensar sobre o recurso ao curandeirismo, feito por todos
0s estratos sociais>>.

Numa abordagem mais voltada para os caminhos da histéria cultural, James Patter-

36 verteu a sua aten¢do para as mudangas do conhecimento popular sobre o cancro, e o

son
modo como os agentes politicos responderam aos receios da populagao. Analisou os confli-
tos que levaram ao estabelecimento da American Society for the Control of Cancer em 1913
e do National Cancer Institute em 1937, explorando ainda as razdes pelas quais os médicos
norte-americanos foram tao lentos a admitir o tabaco enquanto agente causal da doenga, e
o modo como o optimismo tecnocratico americano levou Richard Nixon a declarar a
«guerra ao cancro» em 1971. Note-se que este tltimo assunto, sobretudo o National Cancer
Act foi igualmente examinado em profundidade por Richard Rettig?’.

Estas abordagens histdricas, tém sido complementadas por um conjunto cada vez
maior de estudos altamente focalizados no combate a um ou outro tipo particular de can-
cro, seja da mama, do ovdrio, do utero, do pulmaio, leucemia, linfoma, ou outros, o que se
compreende facilmente se reconhecermos que as causas materiais e enredos sociais que lhes
estdao subjacentes podem ser profundamente diferentes. Se bem que estes estudos sejam difi-
ceis de contabilizar, muito provavelmente o cancro da mama tem sido o mais abordado de
todos, tanto mais que durante milénios esta foi a manifestagao mais explicita e frequente
da doenga, confundindo-se habitualmente com ela prépria: o cancro da mama era, em
si mesmo, o cancro®®. Nio surpreende, pois, que desse dar azo a trabalhos especialmente
imbuidos das premissas da histéria do género, como os de Kirsten Gardner, Mary De Shazer,
Tammy Comeau ou Maren Klawiter®.

3 Cf. IMBAULT-HUART, Marie-José — Histéria do cancro. In Le GOFE, Jacques (org.) — As doencas tém Histéria. Mem
Martins: Terramar, 1985, p. 165-176.

36 Cf. PATTERSON, James T. — The Dread Disease: Cancer and Modern American Culture. Cambridge, Massachusetts:
Harvard University Press, 1987.

37 Cf. RETTIG, Richard A. — Cancer Crusade: The Story of the National Cancer Act of 1971. Princeton, New Jersey: PUP, 1977.
38 Cf. OLSEN, James S. — Bathsheba’s Breast: Women, Cancer and History. Baltimore: The Johns Hopkins University Press,
2002; ARONOWITZ, R. A. - «<Do not delay: Breast Cancer and Time, 1900-1970». Millbank Quarterly. 79 (2001), p. 355-386;
LERNER, Barron H. — The Breast Cancer Wars: Hope, Fear, and the Pursuit of a cure in Twentieth Century America. Oxford:
OUP, 2001; JASEN, Patricia — «Breast cancer and the language of risk, 1750-1950». Social History of Medicine. 15 (2002), p.
17-43, TAYLOR, T. — «Purgatory on Earth: An Account of Breast Cancer from Nineteenth-Century France». Social History of
Medicine. 11 (1989), p. 381-402, e ainda MOULIN, Daniel de — A Short History of Breast Cancer. Boston: Martinus Nijhoff,
1983. Outros exemplos de estudos ultra-focalizados podem ser encontrados em JASEN, Patricia — «From the «Silent Killer»
to the «Whispering Disease»: Ovarian Cancer and the Uses of Metaphor». Medical History. 53 (2009), p. 489-512, e KEA-
TING, Peter; CAMBROSIO, Alberto — «Beyond ‘Bad News’: The Diagnosis, Prognosis and Classification of Lymphomas and
Lymphoma Patients in the Age of Biomedicine (1945-1995)». Medical History. 47 (2003), p. 291-313.

3 Cf. GARDEN, Kirsten E. — Early detection: women, cancer, & awareness campaigns in the twentieth-century United States.
Chapel Hill: University of North Carolina Press, 2006; De SHAZER, Mary K. — Fractured borders: reading women’s cancer lite-
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E a pulverizacao de olhares tende a aumentar. Ainda em cruzamento com uma leitura
historiografica, tém surgido outros trabalhos, sejam eles de cariz marcadamente mais s6cio-

4 4l na incontornavel vertente da histéria das

-histérico’, antropolégico, interdisciplinar
ideias*?, ou ainda ou ainda na 4rea da paleo-oncologia*’. Outro segmento ligado a histéria
das profissoes de satide paramédicas comegou também a despontar, como ¢ o caso da enfer-

4 uma interessante e inovadora

magem oncolégica, que teve no trabalho de Judith Johnson

abordagem ao entrecruzar discursos da memdria oral com os registos da memoria escrita.
Se bem que os estudos de fundo sobre a histéria da terapéutica anticancerosa comegam

agora a surgir®, sao ainda escassos, assim como os trabalhos histérico-estatisticos, apesar de

Johannes Clemmesen*®

nos ter legado um notével trabalho de investigagao nesta matéria.

Quando nos voltamos para o caso portugués, nao ¢ dificil verificar a existéncia de um
vazio quase completo sobre a doenca oncoldgica ou da luta contra o cancro. Se bem que o
estudo de algumas patologias tenha sido alvo de estudos historiogréficos de grande pro-
fundidade, sao sobretudo as doengas epidémicas que tém vindo a recolher o interesse e a
ser alvo de andlise, caso da denominada gripe espanhola ou ainda das diferentes pestes,
fendmenos que desde a Idade Média e até finais do século XIX fizeram a sua aparicao em
intervalos irregulares.

A tradi¢do historiogréfica nacional sobre a satde e a medicina®’

, ndo faz sendo refe-
réncias meramente pontuais e pouco desenvolvidas no tocante a oncologia e a luta contra

rature. Ann Arbour: University of Michigan Press, 2005; COMEAU, Tammy — The gendered sub-text of medical discourse on
cancer in the nineteenth century. Ontario: University of Western Ontario. Thesis (doctoral), 2004; KLAWITER, Maren — The
biopolitics of breast cancer: changing cultures of disease and activism. Minneapolis: University of Minnesota Press, 2008.

40 Cf. FUJIMURA, Joan H. - Crafting Science. A Sociohistory of the Quest for the Genetics of Cancer. Cambridge, Massachusetts:
Harvard University Press, 1996, e MEDINA DOMENECH, Rosa Maria — «Curar el Cancer? Los origenes de la Radioterapia
espaiiola en el primer tercio del siglo XX». Granada: Universidad de Granada, 1996.

41 Cf. STACEY, Jackie — Teratologies. A cultural Study of Cancer. London: Routledge: 1997. A autora ndo s6 conta a sua pro-
pria histéria, como envolve na sua abordagem a histdria, a sociologia, a biologia, o cinema, etc.

42 Cf. RATHER, L. J. — The Genesis of Cancer. A Study in the History of Ideas. Baltimore: Johns Hopkins University Press, 1978;
FITZGERALD, Patrick — From demons and evil spirits to cancer genes: the development of concepts concerning the causes of can-
cer and carcinogenesis. Washington, D.C.: American Registry of Pathology, Armed Forces Institute of Pathology, 2000.

43 Cf. SPYROS, Retsas (ed.) — Palaeo-oncology: the antiquity of cancer. London: Farrand, 1986.

44 Cf. JOHNSON, Judith; BAIRD, Susan B.; HIRDELEY, Laura — It took courage, compassion, and curiosity; recollections and
writings of leaders in cancer nursing 1890-1970. Pittsburg, PA: Oncology Nursing Society, 2001.

45 Cf. o dossier tematico: ROQUE, Javier; HERRAN, Néstor (ed.) — «Isotopes: Science, Technology and Medicine in the
Twentieth Century». Dynamis. Vol. 29 (2009), p. 123-364.

46 Cf. CLEMMSEN, Johannes — Statistical Studies in the Aetiology of Malignant Neoplasms. Vol I, Review and Results.
Copenhagen: Munksgaard, 1965.

47 Constituida por obras consideradas cldssicas na histéria da medicina portuguesa, elaboradas essencialmente por titulares
das cadeiras de histéria da medicina. Cf. PINA, Luis de — Histéria Geral da Medicina. Porto: Tipografia da Livraria Simdes
Lopes, 1954; MIRA, M. B. Ferreira de — Histdria da medicina portuguesa. Lisboa: Empresa Nacional de Publicidade, 1947 e
LEMOS, Maximiano — Histéria da Medicina em Portugal: instituicoes e doutrinas. Vol. I e II. Lisboa: D. Quixote e Ordem dos
Médicos, 1991 (1.2 ed. 1899).

35



LUTA CONTRA O CANCRO E ONCOLOGIA EM PORTUGAL

o cancro. Referimo-nos aos provectos mas preciosos trabalhos de Ferreira de Mira, Luis de
Pina e Maximiano Lemos, cuja concep¢do encontra as suas raizes no positivismo histérico
do século XIX, revelando uma abordagem nitidamente iatrocéntrica, ainda muito voltada
para a figura do médico/medicina, e menos para a satide enquanto drea de actuagao
médica. Em abono da verdade, diga-se que tais obras datam na sua maior parte da primeira
metade do século XX ou fins do século XIX, quando a luta contra o cancro no nosso pais,
tal como a conhecemos hoje, ainda nio contaria sendo com poucos anos de existéncia.

Num registo mais recente, o autor da Histéria da Medicina Portuguesa no Século XX
8 faz apenas uma breve referéncia linear ao Instituto Portugués de Oncologia (IPO) e a
pessoa de Francisco Gentil, certamente condicionado pelo carécter sintético que conferiu
a sua obra, o que ndo lhe permitiu dispor de grande margem de manobra para se dedicar
a oncologia em particular.

Seja por mero desinteresse, seja pela aparente escassez de historiadores portugueses
dedicados a satide enquanto espago social que ultrapassa o campo estrito da doenca e da
medicina, os estudos sistemdticos de natureza historiografica sobre o cancro sao ainda
muito escassos entre nds. Quanto aos que existem, tratam-se sobretudo de abordagens de
cariz eminentemente institucional e biogréfico, redigidos quase exclusivamente por médi-
cos, versando sobre os tragos mais salientes de um universo devedor da figura tutelar do
médico Francisco Gentil*® e da instituicio que hoje porta o seu nome: o IPOFG. Pela sua
natureza generalista, mas sobretudo factual e cronoldgica, destaca-se claramente a incon-
torndvel obra coordenada pelo endocrinologista Luis da Silveira Botelho?, havendo ainda
outras que se dedicaram ao caminho mais recentemente trilhado pelos centros regionais
do Porto e Coimbra no tratamento da doenga oncolégica®!. O resgate dos factos, persona-
gens e instituicoes ligadas a luta contra o cancro, repousam geralmente numa narrativa de
cardcter marcadamente descritivo e esquemdtico, seguindo assumidamente objectivos
expositivos e cronol6gicos.

48 MACEDO, Manuel Machado — Histéria da Medicina Portuguesa no Século XX. Lisboa: Clube do Coleccionador dos
Correios, 2000, p. 47-48.

49 Cf. BOTELHO, Luis da Silveira (Coord.) — Francisco Gentil (1878-1964). Introducdo de Fernando Namora. Edigio da
LPCC, 1978.

30 Cf. BOTELHO, Luis da Silveira (coord.) — O Instituto Portugués de Oncologia e a luta contra o cancro em Portugal: 75 anos.
Mafra: Elo, 2000. Trabalhou durante 43 anos no IPOFG, de 1947 a 1990, e foi até a presente data o0 médico que mais anos
esteve ao servico daquela instituicdo, tendo percorrido praticamente todos os graus hierdrquicos. Fundou a consulta de
endocrinologia, foi director de enfermaria e, mais tarde, director clinico, chegando mesmo a director do Centro Regional de
Lisboa do IPOFG, em 1988. Teve também fungdes ligadas ao ensino pré-graduado, tendo sido nomeado e incumbido de
organizar a participagdo do Instituto no ensino do 5.° ano da Faculdade de Ciéncias Médicas. Pediu a exoneragdo em
Setembro de 1990, e desde entdo dedicou-se a redac¢do de biografias de médicos que foi conhecendo.

51 Cf. PACHECO, Francisco do Carmo — Ao servigo do doente oncolégico: 25 anos da histéria do Centro do Porto do Instituto
Portugués de Oncologia de Francisco Gentil. Lisboa: Liga Portuguesa Contra o Cancro, 2002, e PORTUGAL, Instituto
Portugués de Oncologia — Um caminho com histéria. Instituto Portugués de Oncologia Francisco Gentil, Centro Regional de
Coimbra. Lisboa: IPO; Coimbra: CRO, 2003.
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Numa leitura diferente e de caracter socioldgico, destacamos a existéncia das incur-
soes de Hélder Raposo®? e Joao Arriscado Nunes®3, o primeiro dos quais fez uma leitura
socioldgica da institucionalizagdo do IPO, assente no construtivismo fenomenolégico,
enformado pelos escritos de Michel Foucault e pelo exemplo francés de luta contra o can-
cro explanado por Patrice Pinell.

Ainda em lingua portuguesa, mas do outro lado do Atlantico, a producio historiogra-
fica brasileira tem-se mostrado bem mais activa nesta temética. Desde meados da primeira
década do novo século que o labor de alguns historiadores, especialmente da Fundagao
Oswaldo Cruz (onde sobressaem os trabalhos de Luiz Anténio Teixeira entre outros)>?, se
tem cristalizado em livros, artigos, dissertacoes e teses, que culminaram em Julho de 2010
na elabora¢ao da primeira colectanea de artigos sobre o tema, reunidos num volume tema-
tico da revista Historia, Ciéncias, Satide — Manguinhos. Como é apandgio desta publicacio,
as visdes multifacetadas foram a ténica dominante, linha editorial muito corrente em publi-
cagoes desta natureza, desta feita dedicado ao percurso da institucionalizagao do INCA e da
luta contra o cancro no Brasil durante a primeira metade do século XX>°.

Com estas referéncias pretendemos elaborar um recenseamento sintético, mas sufi-
cientemente abrangente e significativo acerca da produgao historiogréfica nacional e inter-
nacional relativa a doenga oncoldgica. Importa reconhecer que estao ainda por realizar em
Portugal estudos abrangentes, sistemdticos e integradores, onde se articulem os diversos
enfoques possiveis, e nao apenas as estruturas hospitalares e os reflexos da doenga na socie-
dade, abordagens que sdo habitualmente apadrinhadas pelo recurso a metodologia do
construtivismo fenomenoldgico.

Uma vez mais se depreende que a transdisciplinaridade entre os diferentes dominios
do saber em ciéncias sociais e humanas é, e serd cada vez mais, o principal caminho para a
elaboracao de registos historiograficos abrangentes sobre todos os dominios que perpas-
sam o nosso mundo social, e em dltima analise, as nossas tribula¢oes humanas.

52 RAPOSO, Hélder — «A luta contra o cancro em Portugal. Andlise do processo de institucionalizagio do Instituto Portugués
de Oncologia». Férum Socioldgico. N.° 11/12 (2004), p. 177-203.

53 Cf. NUNES, Jodo Arriscado — «Risco, incerteza e regimes de verdade. A patologia tumoral e a biologia do cancro». Revista de
Histéria das Ideias. Vol. 23. Coimbra: Instituto de Histdria e Teoria das Ideias, Faculdade de Letras da Universidade de Coimbra,
2002, p. 285-315; idem — «Escala, heterogeneidade e representagdo: Para uma cartografia da investigagdo sobre o cancro».
Revista Critica de Ciéncias Sociais. N.© 46. Centro de Estudos Sociais da Faculdade de Economia de Coimbra, 1996, p. 9-46.

54 Cf. TEIXEIRA, Luiz Antonio; FONSECA, Cristina Maria Oliveira — De doenca desconhecida a problema de satide piiblica: o
INCA e o controle do cancer no Brasil. Rio de Janeiro: Ministério da Satude, 2007; TEIXEIRA, Luiz Antonio — «O cancer na
mira da medicina brasileira». Revista Brasileira de Historia da Ciéncia. Vol. 2, n.° 1 (2009), p. 104-117; SAMPAIO, Consuelo
Novais — 70 Anos de lutas e conquistas: Liga Bahiana Contra o Cancer. Salvador: LBCC, 2006; CARVALHO, Alexandre Octavio
Ribeiro de — O Instituto Nacional de Cincer e sua memdria: uma contribuicdo ao estudo da invengio da cancerologia no Brasil.
Rio de Janeiro: Fundagdo Getulio Vargas. Dissertacdo (Mestrado profissional) — Programa de Pés-graduacdo em Historia
Politica e Bens Culturais, 2006.

35 Cf. TEIXEIRA, Luiz Antonio (coord.) — Histéria, Ciéncias, Satide — Manguinhos. Vol. 17, supl. 1. Rio de Janeiro (2010).
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A problemaitica em torno de uma doenca paradigmatica

No devir da medicina de finais de oitocentos, a investigagao cientifica sobre o cancro
despertou quando esta doenga passou a assumir foros de destaque no universo das princi-
pais causas de morte no mundo ocidental. Esta tendéncia de natureza internacional tam-
bém teve em Portugal os seus seguidores, mas neste caso a investigacao sobre cancerologia
nao pode ser desligada de uma outra linha de forga, igualmente de caracter cientifico, que
rapidamente enformou a anterior: a redefini¢do da medicina no campo do poder. Operou-
-se no pais uma mudanga muito significativa, para nao dizer radical, na formagdo e con-
solida¢do de uma auténtica comunidade de investigadores e centros de investigagao das
ciéncias médicas e bioldgicas, no decurso de uma janela temporal que se estende desde a
ultima década do século XIX até meados do século XX.

A partir do inicio do século XX assistiu-se ao despertar da classe médica e da socie-
dade para uma doenca particular, que pela sua frequéncia crescente se comecava a tornar
num problema de satide ptiblica. A cancerologia, disciplina médica inexistente ou franca-
mente incipiente, comega igualmente a trilhar um caminho consistente em busca de um
lugar préprio no seio dos saberes médicos. Importa determinar os factores politico-sanita-
rios e as condi¢oes de natureza técnica, cientifica e institucional que promoveram a sedi-
mentacao desse processo. Sabendo que os dominios cientificos emergentes estdao muitas
vezes inextrincavelmente vinculados a quadros institucionais e logicas organizacionais que
lhes conferem espaco de desenvolvimento e margem de afirmacao, infere-se que o IPO
esteja em larga medida na base deste devir, ao congregar num s6 lugar o espirito de uma
disciplina médica em plena fase de expansao ao longo de todo o século XX.

Nao ha duvida que o lugar de incubagao do espirito cientifico que tinha na base a
exclusividade do estudo da doenca oncoldgica foi durante muito tempo o IPO de Lisboa,
mas esta institucionaliza¢do da investiga¢cdo nao correspondeu apenas ao desiderato exclu-
sivo do que se estava a passar nas ciéncias biomédicas.

O préprio papel do Estado, enquanto responsavel e promotor de politicas de satide
publica, desempenhou um papel fundamental na compreensio deste fenémeno, fosse
pelas politicas de satide especialmente dirigidas, fosse pelo apoio claro a modelos médicos
de intervencao e de luta contra o cancro.

A escolha desta problematica tem por base uma varidvel empirica que a justifica: o
processo histérico que colocou a sociedade face a uma velha/nova doenga, que deslocou a
responsabilidade pelo tratamento de uma doenga da esfera privada para a esfera publica,
que tornou a luta contra o cancro num projecto consistente, e que fez da oncologia uma
disciplina médica em progressivo desenvolvimento e sedimenta¢do no contexto do saber
médico portugués.

E é por essa razao que aborddmos os dominios da histéria da ciéncia médica, das ideias
e da satde publica, entrosando-as no esteio da nossa histéria social. Com efeito, 0 modo
como uma sociedade responde aos problemas levantados por esta doenga reflecte inexora-
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velmente as suas concep¢des sobre o valor da vida, revelando ainda os mais profundos valo-
res que a sedimentam. Mas sem querer cair na tendéncia de fazer uma «histéria da medi-
cina sem medicina»>®, realcou-se o estudo e a explicagdo da génese e transformacoes estru-
turais de um saber cientifico, de modo a obter uma visao mais completa da realidade hist6-
rica. E por muito que nos sentissemos tentados a realizar uma aproximagao comparativa do
processo histérico que enformou a luta contra o cancro entre Portugal e outros paises, seria
certamente um trabalho com um discurso devedor da mera historiografia factual, pouco
capaz de colocar em evidéncia as singularidades do caso portugués.

Ao invés do eminente Mirko Grmek>’, que optou abertamente por fazer uma histé-
ria das doengas, preterindo a histéria dos saberes sobre as doencas e as praticas sociais que
lhe estao associadas, pensamos que continua a ser igualmente importante o estabeleci-
mento de consensos no seio da producio cientifica, em paridade com a gerac¢ao de novas
ideias e novos discursos, que podem em si gerar ruptura epistemolégica. Talvez o mais
importante seja proceder a uma convergéncia de esfor¢os interdisciplinares, caminho
apontado e defendido pelo préprio Grmek e ainda por outros autores, encarado como pro-
cesso renovador da histéria da satide e da medicina. Este tipo de abordagem ¢ igualmente
defendido em Portugal, sobretudo pelo Grupo de Histdria e Sociologia da Ciéncia do
Centro de Estudos Interdisciplinares do Século XX da Universidade de Coimbra (GHSC/
/CEIS20), coordenado por Jodo Rui Pita e Ana Leonor Pereira®®.

Tendo em consideragao estes pontos norteadores, procuramos dar a conhecer o nosso
trabalho.

%6 Expressao utilizada por Wilson em 1980 para denunciar os abusos da aproximagio sociolégica a historiografia médica
americana. Cf. GRMEK, Mirko D. (dir.) — Histoire de la pensée médicale en Occident. T. 1. Antiquité et Moyen Age. Paris: Seuil,
1995, p. 22.

57 Mirko D. Grmek, médico e historiador das ciéncias e da medicina, frangés de origem croata falecido em 2000, foi um dos
mais influentes historiadores da medicina do final do século XX. Discutiu 0 modelo da ‘patocenose’ como referencial de ané-
lise da histéria das doengas. O conceito de patocenose é uma nogao fundamental para a histéria das doengas e dos estados
sanitarios do ser humano no passado, que se pode definir como o conjunto formado por todos os estados patolégicos no seio
de uma popula¢do, num tempo e espago determinados. Cf. GRMEK, Mirko D. — Les maladies a Paube de la civilisation occi-
dentale: Recherches sur la Réalité Pathologique dans le Monde Grec Préhistorique, Archaique et Classique. Paris: Payot, 1983.

38 Cf. PEREIRA, Ana Leonor; PITA, Jodo Rui — «Histérias da medicina e da farmacia na oficina do profissional da histéria».
Revista Portuguesa de Farmdcia. Vol. 51, n.c 1 (2001), p. 17-25.
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DELIMITACAO CRONOLOGICA
E ESTRUTURA

Recorrendo a um encadeamento e inser¢ao dos acontecimentos num sentido e tempo
histéricos, tentou-se colocar em evidéncia as fases mais importantes em que decorre a ins-
titucionaliza¢do da luta contra o cancro, bem como o lugar talhado pela oncologia no con-
texto das demais disciplinas/especialidades médicas. A op¢ao pelo ano de 1839 como baliza
inicial justifica-se pelo facto de ser nessa altura que surge a primeira dissertagao inaugural
em medicina dedicada a cancerologia, no que constituiu o primeiro resquicio incipiente da
investigacao cientifica sobre esse tema em Portugal. Por seu turno, o ano de 1974 foi esco-
lhido por ser nessa altura que o Centro Regional do Norte do IPO inicia a sua actividade,
concretizando-se plenamente um objectivo de cobertura geografica que nascera com a
criagdo do primeiro centro lisboeta nos anos 20.

No primeiro capitulo, a énfase foi colocada na retrospectiva histérica da doenga
oncoldgica, inscrevendo-a na histéria da humanidade, realcando o modo como se enca-
rava e tratava até finais do século XIX. Também se abordou o seu impacto social e os pré-
dromos da internacionalizagdo do combate & doenga.

No capitulo seguinte abordou-se a contextualiza¢do da luta contra o cancro no seio
das politicas e estruturas de satde publica vigentes na primeira metade do século XX.
Destacaram-se as reformas na politica de satide, sobretudo a de 1901, detectando e expla-
nando as rupturas e concep¢des dominantes, tanto no campo médico, como no campo da
sociedade civil. Evocou-se o papel das campanhas sanitérias, fazendo jus a um principio de
profilaxia social, que se traduziu no empenho de algumas associagdes de cidadaos na luta
contra varias doengas, tidas como evitdveis. O texto debrugou-se ainda sobre as concep¢oes
de combate ao cancro veiculadas pelos profissionais de satide, politicos e legisladores.

O destaque do terceiro capitulo recaiu integralmente na estruturagao formal do IPO,
analisado enquanto institui¢ao formalmente criada para a compreensio de um conjunto
especifico de patologias, mas também como lugar de institucionalizacdo de conhecimen-
tos e saberes especializados numa édrea emergente da ciéncia médica. Foca ainda a expan-
sdo e sedimentac¢do do projecto inicialmente pensado nos anos 20 para o combate ao can-
cro, mostrando como se processou a planificacao e expansdo de uma estrutura exclusiva-
mente criada para verter na sua pratica os principios de investiga¢ao, ensino e tratamento.

Intimamente ligado com este capitulo surge o seguinte, onde a anélise se fez ao nivel
da ciéncia e da técnica, colocando em evidéncia a institucionalizagdo da oncologia
enquanto nova disciplina. Das bases cientificas a revolu¢ao das técnicas biomédicas, pas-
sando pelas necessidades e desafios da formagao profissional dos técnicos de satde, tudo
se conjugou no sentido do estabelecimento de um conhecimento cientifico préprio, plas-
mado na planificacao e concretizagdo de um esfor¢o de modernizagao. Nao se negligen-
ciou a relevancia e pertinéncia dos apoios internos e externos a formacao profissional, o
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que contribuiu em larga medida para detectar problemas e estruturar mudangas no trata-
mento do doente oncoldgico. Em paridade, analisou-se a valorizagao da oncologia enquanto
area do saber médico.

E no seio desta janela temporal que se assiste ao processo de estruturacao e consoli-
dagdo progressiva de uma luta sanitaria, de uma caminhada cientifica, e de um saber
médico em busca de afirmacio.

FONTES E METODOLOGIA

A pesquisa baseou-se principalmente na recolha e andlise de textos e documentos de
natureza médica, mas também de cariz legal, nomeadamente a legislacao afecta a satide e
assisténcia promulgada entre 1901 e 1974. O uso desta dltima fonte serviu sobretudo o
proposito de descortinar no processo legislativo as concepgoes do Estado sobre o seu papel
na saide publica, incluindo a luta contra o cancro. Nao é de estranhar que reflicta de igual
modo os momentos de ruptura ideolégica, as influéncias dos discursos politico-sanitarios
e os movimentos sociais face a luta anticancerosa.

Ainda no 4mbito da visio politica, fez-se uso das Actas da Cdmara Corporativa (1935-
-1974), cujas virtualidades enquanto fontes histéricas advém do facto da Camara Corpora-
tiva possuir competéncias consultivas alargadas, funcionando como 6rgao de pressao e
arbitragem, sobretudo dos vérios interesses econdmicos e sociais que constituiam a base do
regime. As questoes da saide também aqui eram tratadas e apreciadas, em paridade com
os discursos médico-sanitérios que lhe dao forma.

Nos 6rgaos noticiosos oficiais, tais como o Boletim da Assisténcia Social e a revista
Hospitais Portugueses, encontram-se plasmados todo um conjunto de opinides, andlises e
noticias sobre a interven¢ao do poder politico nas dreas da satide e assisténcia, mas tam-
bém se podem encontrar estudos e comentérios acerca das correntes e documentos coevos
sobre os mesmos temas, escritos sobretudo por médicos e outros profissionais de saide
com eventuais responsabilidades na drea da cancerologia.

Mas o fulcro de toda a investigacdo teve por base a andlise sistemdtica de um conjunto
seleccionado de periddicos, que pela sua natureza cientifica nos transmitem as informa-
¢Oes necessdrias a elabora¢ao dos tragos mentais, técnicos, cientificos e até mesmo politi-
cos que caracterizaram a estrutura¢do e sedimenta¢do da cancerologia. Uma das vantagens
mais clara de analisar o periodismo médico, advém do facto de reflectir fielmente o pen-
samento, as atitudes, anseios e vontades dos mais directos implicados nesse processo, pro-
porcionando com seguran¢a um quadro muito abrangente da interven¢io médica numa
area emergente do conhecimento cientifico. Refiro-me as incontorndveis revistas da
imprensa médica coeva, seleccionadas a partir de um total de 523 publicagoes periddicas
relativas a medicina e ciéncias afins, entre 1749 e 1974. Dos variadissimos titulos disponi-
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veis, foram especialmente escolhidos e analisados aqueles que pelo seu 4mbito e periodici-
dade dominante, constituem os meios mais ajustados ao conhecimento pretendido, sobre-
tudo o Arquivo de Patologia, o Boletim do Instituto de Oncologia, A Medicina Contempord-
nea, A Medicina Moderna, o Porto Médico, O Jornal da Sociedade das Sciencias Médicas de
Lisboa e o Jornal do Médico, entre outros titulos igualmente disponiveis. Foram ainda cru-
zadas as fontes nacionais com alguns dos principais peridédicos médicos franceses da época,
o que se revelou particularmente necessdrio e proveitoso para melhor aquilatar da reco-
nhecida influéncia cientifica estrangeira no pensamento médico portugués.

Acresce, evidentemente, a informagao utilizada através da recolha e pesquisa biblio-
grafica, em muitos casos escrita pelos préprios intervenientes durante o periodo cronolé-
gico abordado, em paridade com trabalhos cientificos e/ou académicos ligados a oncolo-
gia experimental.

Tendo por base as fontes supracitadas e a perspectiva histérica que se pretendeu con-
ferir a analise, o percurso de investigagao obedeceu basicamente a um método de trabalho
do tipo qualitativo e heuristico. Foi necessdrio em certa medida envergar a roupagem do
explorador, para ir & descoberta das componentes da problemdtica que d4 forma ao
objecto de estudo escolhido. E por mais exaustiva que a pesquisa tenha sido, nao descarta-
mos a eventual existéncia de documenta¢do pouco acessivel, ainda inédita ou mal catalo-
gada, que de alguma maneira poderia ter sido utilizada, mas que por razdes de disponibi-
lidade nio se mostravam passiveis de uso directo.

No que se refere a inclusao de imagens, optdimos por inserir ao longo do texto um
conjunto de referéncias fotogréficas e iconograficas que pudessem aproximar o texto da
realidade visual de momentos significativos, ilustrando procedimentos médicos, aconteci-
mentos, personalidades ou situa¢des marcantes™.

%9 Para o acervo fotogréfico veja-se especialmente o conjunto de fotos publicado em GENTIL, Francisco — A obra da luta con-
tra o cancro e o Instituto Portugués de Oncologia. Lisboa: 1951.
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