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Resumo: Neste nosso texto, dissertaremos sobre o estudo da Filosofia da Saudade na

obra de Anténio Braz Teixeira.
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Abstract: In this text, we will discuss the study of the Philosophy of Saudade in the
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1 Consideracgdes iniciais

Antonio Braz Teixeira se destaca como estudioso da cultura luso brasileira,
especialmente da respectiva tradicao filosofica. Na caracterizacdo da tradi¢ao lusitana
ele identifica uma especial atencdo dedicada ao problema de Deus que se desdobra em
questdes de natureza ética e numa metafisica do mal. O problema da saudade, embora
tenha outros elementos, também integra essa tradi¢cdo lusitana, misturando-se com a
discussao ontologica e teoldgica.

O crescente interesse de Braz Teixeira pela filosofia brasileira deveu-se, como ele
explicou, a lingua comum, base indissociavel da atividade especulativa pelos limites
que estabelece no aprofundamento dos conceitos. Essa circunstancia estimulou o
debate entre os intelectuais brasileiros e portugueses e explica a analise que Braz
Teixeira dedicou as consideragdes de Miguel Reale sobre a saudade. !

Nesta comunicacdo, dedicada ao tema da saudade, tomar-se-a por referéncia o texto
que Antonio Braz Teixeira escreveu para o I Coléquio Luso-Galaico sobre a saudade e
os livros: Etica, filosofia e religido; Formas e percursos da razdo atldntica, estudos de
filosofia luso-brasileira; O essencial sobre a filosofia portuguesa, séculos XIX e XX e,

finalmente o mais importante dedicado ao assunto: A filosofia da saudade.

2 As bases de uma filosofia da saudade

No capitulo Introdugdo a filosofia da saudade, que se encontra na terceira parte do
livro Formas e percursos da razdo Atldntica: estudos de filosofia luso-brasileira, Braz
Teixeira estabelece um roteiro para estudar a tradicdo filoséfica luso-galega da
saudade. Além dos marcos histéricos ali delineados, depois retomados em outros
livros e, de forma sistematica, em A filosofia da saudade, o fil6sofo fez esclarecimentos
importantes do assunto. Embora pequeno é um capitulo fundamental para entender
os marcos historicos que ele utilizara em outras obras.

Parece-lhe razoavelmente aceito que a saudade seja um sentimento marcante na
existéncia e que também que nao seja contestado ser objeto da filosofia. No entanto, o
que ele pretende é mais que isso. Ele quer dar uma dimensado mais ampla ao estudo e

abordar a saudade como porta de entrada de uma ontologia ou metafisica

1 Esse assunto foi examinado no capitulo que fizemos no livro Convergéncias e Afinidades, homenagem
a Antonio Braz Teixeira, onde se explicou que para Teixeira (2008, p. 110): “a possibilidade de se falar
em filosofia luso-brasileira nasce, antes de mais nada, do fato, de essas filosofias nacionais possuirem
lingua comum, o que estimula o didlogo ente os pensadores que integram uma mesma comunidade
linguistica”.
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fundamental, algo parecido ao que fez a fenomenologia existencial com o sentimento
de angustia ou o raciovitalismo orteguiano com a no¢do de sentimento tragico, quando
considerou os riscos de viver.2
Neste sentido, seu olhar para a tradi¢dao especulativa sobre a saudade quer descobrir
os elementos de uma filosofia que contempla diversos e profundos problemas da
metafisica. Eis o tom que ele espera dar ao assunto: a filosofia da saudade (Teixeira,
2001, p. 157):
Constitui algo de origindrio e radical, dotado de densidade ou de uma essencialidade
ontolégica, a ponto de nela se poder fundar um sistema filos6fico ou encontrar
respostas as primeiras interrogacdes metafisicas, por envolver ou implicar, em si, a
mais séria e decisiva problematica nao sé antropolégica, como também cosmolégica e
teoldgica - desde o problema do mal e da liberdade, até ao da realidade do tempo e ao
do mesmo modo e do outro e do uno e do multiplo.
Ao examinar a meditacdo sobre o tema em Portugal e na Galicia, Braz Teixeira,
identifica uma tradicao consolidada, mas que (id., p. 158): “em nosso tempo encontrou
seu maior desenvolvimento e revelou as suas mais sérias e ricas virtualidades
especulativas”. Esse ciclo contemporaneo de aprofundamento tematico foi examinado
por Braz Teixeira no pequeno livro O essencial sobre A filosofia portuguesa, séculos XIX
e XX onde afirma (2008, p. 96):
Este novo ciclo na filosofia da saudade teve o seu inicio no Congresso Luso-Espanhol
para o progresso das ciéncias, realizado em Lisboa, em 1950, com uma comunicacdo
de Joaquim de Carvalho sobre a problematica filosofica da saudade e outra de Afonso
Botelho sobre a fenomenologia da saudade no pensamento de D. Duarte, assim se
abrindo um debate especulativo e uma linha de reflexdo que, nos anos seguintes,
encontraria também eco na Galiza e se dirigia em dois sentidos complementares, o da
analise do sentimento saudoso ou da saudade como sentimento e o da consideragdo de
seu sentido ontoldgico e metafisico.
Neste marco hodierno de estruturagdo do tema, Braz Teixeira destaca a comunicacao
que Joaquim de Carvalho apresentou naquele evento. Ele diz que Joaquim de Carvalho

apresenta a saudade (id., p. 97): “como forma de comportamento perante o presente,

2 No ensaio Ensimismamiento y Alteracion, publicado no volume V das Obras Completas de Ortega y
Gasset publicadas pela Alianza editorial, o filésofo explica que a esséncia da vida é perigo, viver é
arriscar-se, ele afirma ao comentar o pensamento de Nietzsche esclarecendo que nio se diz nada novo,
como supos o filésofo alemdo, quando se afirma que a vida é arriscada (1994, v. V, p. 307: “Porque ele
ndo diz vive vem alerta, o que estaria bem, mas vive em perigo. E isso revela que Nietzsche, apesar de
sua genialidade, ignorava que a substancia mesma da vida é o perigo e que, portanto, resulta um pouco
afetado e superafetado propormos isso como se fosse algo novo, acrescido e original e que o
busquemos e o colecionemos.”
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que nem prolonga esse mesmo presente que ela vive, nem antecipa o futuro que ela
deseja, pelo que a temporalidade lhe é retrotensa e ndo protensa”. Logo, para Joaquim
de Carvalho a consciéncia saudosa é a experiéncia de uma auséncia vivida no desejo de
voltar a viver. Completa a discussdo a intervencgao de Silva Lima que a descreve como
caréncia e auséncia em exposicdo em que experiéncia e memoria sdo apresentadas
como categorias fundamentais da saudade.

E nessa perspectiva que devemos entender o estudo da tradi¢io demarcada por Braz
Teixeira, com seus grupos e ciclos, que caracterizard o aprofundamento do tema e o
delineamento de seus contornos. Ao destacar a contribuicdo dos diversos autores,
Braz Teixeira indica os aspectos de uma filosofia da saudade que ele identifica e

explicita.

3 A filosofia da saudade, a consolidacao de uma tradicao investigativa.

Pensar na contribuicao de Braz Teixeira ao tema da saudade nos coloca em contato
com o que de melhor a cultura portuguesa produziu sobre o assunto. No livro A
filosofia da saudade, Braz Teixeira realiza ndo apenas um levantamento dessa tradicao
especulativa, mas a organiza3.

0 livro foi dividido trés capitulos que contém outras divisdes. No capitulo inicial o
autor classifica os estudiosos da saudade em Portugal em trés grupos: os que a
iniciaram, os que lhe deram tratamento metafisico e, finalmente, os proponentes da
consciéncia saudosa. O capitulo seguinte examina como o problema foi comentado na
Galiza espanhola. No terceiro e ultimo capitulo o autor estuda a filosofia da saudade na
obra de Miguel Reale. O livro termina com um apéndice onde ele mostra como o
assunto também aparece nas poesias angolanas e comenta, para terminar, o ensaio
sobre a saudade, até pouco tempo inédito, do conhecido fil6sofo espanhol José Ortega

y Gasset.

3 No livro Saudade, Ortega y Gasset se refere a saudade como o grande tema lusitano. O que ela
representa? Algo erético como se observa em outros povos? Ortegadiz que nao, porque o lusitano tem
a vida impregnada pela saudade. E o que é possuir a vida impregnada pela saudade? Eis o que diz: “a
saudade ndo é um tema portugués, mas o tema portugués por exceléncia” (2005, p. 21).
4+ Em edic¢do bilinglie, a editora Sete Caminhos, da cidade de Lisboa, publicou texto inédito intitulado
Saudade de José Ortega y Gasset. O fildsofo deixou, em uma pasta datada de outubro de 1943 intitulada
notas de trabalho, apontamentos sobre a saudade e o homem portugués. A publicacdo desses escritos
num pequeno livro vem precedida de um proélogo de Maria Jodo Monteiro Tavares e por uma nota
introdutéria elaborada por José Luis Molinuevo. Ambos fazem men¢ido ao fato de que o material
encontrado parece ser anotacdes preliminares para desenvolvimento ulterior. No entanto, ambos
reconhecem a importancia desses escritos ndo concluidos sobre a saudade porque eles revelam o
esforco do filésofo para pensar o homem portugués e seu tema fundamental. A leitura da obra
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Na introduc¢ao, Braz Teixeira explica seu entendimento do assunto, propoe questoes
em torno do tema e o que considera seja a melhor forma de aborda-lo. O problema
essencial é saber se o assunto é “dotado de densidade ou de uma essencialidade
ontolégica, a ponto de nela se poder fundar um sistema filoséfico, por envolver ou
implicar em si, a mais séria e decisiva problematica ndo sé antropolégica como
também césmica e teoldgica” (TEIXEIRA, 2006, p. 11). Braz Teixeira considera que
sim, como explicou em Formas e percursos da razdo Atldntica: estudos de filosofia luso-
brasileira, separando os estudos dos sentimentos saudosos de uma investigacdo
filosofica mais profunda e original. Ele avalia que existe uma corrente filoso6fica sobre
a saudade em Portugal que, construindo uma tradicdo de aprofundamento
sistematico, encontrou “o seu maior desenvolvimento e revelou as mais sérias e ricas
virtualidades especulativas” (id., p. 12).

Braz Teixeira aborda essa tradicio em ciclos. No primeiro o assunto aparece sob
forma poética e é representado pelo cancioneiro galaico-portugués, no segundo
destaca a contribuicdo de D. Duarte que trata do sentimento saudoso, contrapondo-o a
outros como o nojo, o pesar, o desprazer, etc. No terceiro ciclo o sentimento saudoso
ganha expressao metafisica. A partir dai consolida-se uma investigacao filoséfica que
os proximos ciclos confirmam e deixam ver. Ele reconhece seis ciclos, cujo estudo
permite estabelecer duas linhas investigativas, a primeira centrada na consciéncia
saudosa, que cuida de caracteriza-la e diferencia-la de sentimentos analogos.> A outra
linha ndo despreza a abordagem anterior, de carater psicolégico, mas da ao assunto
tratamento metafisico.® E como Braz Teixeira organiza essa tradi¢do? Ele o faz em trés

grupos: o primeiro usa o problema para criar uma descrigdo fenomenoldgica do modo

publicada revela, contudo, um conteido mais amplo, ela mostra aspectos fundamentais da filosofia
raciovitalista, em cuja 4tica Ortega integra sua investigacao sobre a saudade.
5 Essa forma de abordagem também foi utilizada no livro Deus, o0 Mal e a Saudade onde Braz Teixeira
também identifica ciclos para explicar a tradicdo de abordagem do assunto, como menciona a evolucio
de uma reflexio inicialmente dedicada ao sentimento saudoso para uma cada vez maior complexidade
da problematizacido do assunto que se tornou uma questao filosofica. Pela semelhanca de abordagem e
por haver consistido num estudo que foi posteriormente amadurecido em A filosofia da saudade
deixamos de comenta-lo.
6 Esse mesmo duplo olhar para a saudade que se encontra no livro Deus, o Mal e a Saudade, ainda
presente em A filosofia da saudade foi comentado por Maria de Lourdes Sigardo Ganho no capitulo
intitulado A saudade em Deus, O mal e a saudade, integrante do livro Convergéncias e Afinidades,
homenagem a Anténio Braz Teixeira. Ela assim comenta o pensamento de Braz Teixeira (2008, p. 186):
“E a filosofia que é, para nos didlogo, perplexidade, um perguntar constante, encontra na sua reflexao
uma matriz que permite avancar nos caminhos da compreensao da saudade como sentimento e como
problema filosé6fico de pendor metafisico”.
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de ser do homem, o segundo integra o sentimento saudoso numa visdo panteista e o
terceiro faz uma interpretagao teol6gica da saudade.”

Entre os fundadores da filosofia da saudade em lingua portuguesa, Braz Teixeira
destaca D. Duarte, D. Francisco Manuel de Melo, Silvestre Pinheiro Ferreira e Almeida
Garret. Para ele, os dois primeiros podem ser considerados os legitimos criadores das
duas linhas fundamentais de investigacdo. A consciéncia saudosa deve-se a D. Duarte
(1391-1438) em Leal Conselheiro e a preocupacao metafisica foi iniciada por D.
Francisco Manuel de Melo (1608-1666). D. Duarte diferencia o sentimento saudoso
dos demais, caracterizando-o como “o sentimento que o cora¢do experimenta por se
achar apartado da presenca de alguma pessoa ou pessoas a que tem afeicdo ou ama ou
que espera em breve voltar a encontrar” (id., p. 23). Por sua vez, D. Francisco Manuel
também considera a saudade uma paixdo da alma, mas nela inclui a falta que surge
com a auséncia de Deus. Silvestre Pinheiro Ferreira nas Prelegcées Filosdficas afirma
que a saudade designa um triplice sentimento que Braz Teixeira assim resume: “amor
de um objeto ausente (...), desejo de vé-lo ou recupera-lo e a dor da auséncia que torna
o ser saudoso como que insensivel a tudo o que o rodeia e o faz sentir-se s6 mesmo no
meio da sociedade em que porventura, viva ou se encontre” (id, p. 26).

Na continuidade do capitulo inicial de A filosofia da saudade encontram-se os
proponentes de uma metafisica da saudade, comegando por Teixeira de Pascoais. O
filésofo trata a saudade como “o desejo da coisa ou criatura amada, tornado dolorido
pela auséncia” (id., p. 30). 8 O sentimento incorpora elementos como a esperanga e a
lembranca, com os quais descreve a alma portuguesa. Por isso Pascoais identifica a
expressao da saudade com o modo de ser portugués. Braz Teixeira comenta ainda a
intuicao platonica de D. Francisco Manuel que a considera um sentimento oriundo do
rompimento com a perfeicdo originaria. Pascoais vai além desta diferenciacao, pois
situa sua origem no estado que precedeu a criacdo, quando o homem era ainda pura

possibilidade na mente de Deus. E esta origem divina do cosmo que o faz se mover em

7 No capitulo que escreveu para o livro Convergéncias e Afinidades, homenagem a Antdnio Braz Teixeira,
Jorge Teixeira da Cunha aborda precisamente a questdo ao esclarecer que a abordagem metafisica e
ontolégica da saudade, segundo Braz Teixeira, realizou-se em trés caminhos (2008, p. 436): “o caminho
da reflexao existencial, o caminho da visdo césmica panteista, pressupondo uma cisdo radical do ser,
outros, finalmente, a caminho da interpretacdo teoldgica da saudade”.
8 No capitulo Mestre Antonio Braz Teixeira, igualmente integrante do livro Convergéncias e Afinidades,
homenagem a Anténio Braz Teixeira, Anna Maria Moog Rodrigues destaca a admiracdo de Braz Teixeira
por Pascais e o insere na terceira geracdo da Escola do Porto. Afirma (2008, p. 53): “Braz Teixeira
também pertence a terceira geracdo da Escola do Porto, fundada por Leonardo Coimbra e continuada
por José Marinho e Alvaro Ribeiro.
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crescente espiritualizacdo para resgatar a matéria. A meditacdo de Teixeira de
Pascoais foi aperfeicoada por Leonardo Coimbra que recompde a ideia de infinito,
evolucdo e retorno. Apesar das afinidades espirituais, os dois filésofos divergem em
muitos pontos, em especial naqueles que formam a ontologia de Leonardo Coimbra.
Explica Braz Teixeira (2006, p. 42): “a concepgdo pluralista ascendente e finalista, a
ideia de universo, a distingdo entre natureza e transnatureza e o papel ontoldgico que
atribui a memoria”. O sentido metafisico da saudade aparece quando Leonardo estuda
a memoria, considerando-a responsavel pelas caracteristicas do ser. A saudade
aparece como sombra do homem, pois sempre o acompanha quando que ele esquece
algo. Leonardo conclui a necessidade de Deus, entendido como consciéncia que
planeja o0 mundo e de um vinculo entre o conhecimento humano e divino. Assim, a
saudade tem origem no vinculo remoto com o criador, que foi perdido com o pecado
original e é alimentado pela esperanca da salva¢do. O resgate do que ha de divino no
homem aparece primeiro na revelagdo e depois na encarnagdo de Deus. O amor
humano traduz a saudade de Deus, pois liga a existéncia com o Criador. No entanto, a
saudade ndo estd s6 no amago da criatura, o filésofo a transporta para o cerne da
realidade divina. “Deus, se ndo fora Criador, sentiria saudade das criaturas que nao
havia ou que Deus cria para ndo ter saudade ou por causa da saudade, ou seja, que
também para ser divina a saudade tem fundo sentido e sera o sublime e amoroso
motor que move a criagao” (id., p. 48).

Na segunda metade do século XX a medita¢do sobre a saudade ganhou impulso com a
fenomenologia existencial cujos representantes foram: Joaquim de Carvalho, Delfim
Santos e Cabral de Moncada. Inspirado nesse movimento de inspiracdo existencial, a
poesia de Anténio Dias Magalhdes propde que a saudade é expressao da consciéncia,
porém num nivel mais profundo do que o encontrado pelos existencialistas em outras
vivéncias como desespero, angustia, ndusea ou absurdo. Ao fazé-lo, a filosofia da
saudade se apresenta, melhor que as formulagdes existencialistas, “como a mais pura e
original vivéncia existencial espiritual sentimental” (id. p. 53). Outro representante
deste periodo é José Marinho que nao chegou a propor um estudo sistematico da
saudade, mas a examinou em diversas ocasibes. Ele referiu-se a saudade como
expressao da vida humana em face do tempo. E para falar do contato original com
Deus no inicio dos tempos estabelece uma relacao entre a ontologia da saudade e a
teoria do mito, assim resumido por Braz Teixeira (id., p. 60): “Deste modo o sentido do

mito era o de que o passado aparece sempre ao homem como o que deseja ser
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lembrado, como o que ndo merecia ter-se tornado passado, pois é o mais efetivamente
presente”. Aproximando o mito primitivo da ontologia da saudade, Afonso Botelho
insere-se nesse periodo. Explica Braz Teixeira que Botelho entende que no mito nio se
fala de uma memoria que reproduz o passado, mas de uma memoria originaria do ser.
A esséncia da saudade, para Botelho, anula os limites que afastam o homem daquele
instante originario onde ha um vinculo com o divino. Uma distin¢do entre sentimento
e pré-sentimento permite a Botelho falar do futuro que aparece sob a forma de destino
originado no presente sensivel. Os simbolos que formam os mitos colocam o homem
em contato com o paraiso perdido, ativando a memoria e os arquétipos que o
representam. Traduzindo de forma poética esta intuicdo originaria Afonso Botelho
dialoga com Joaquim de Carvalho. Por sua vez, Dalila Pereira da Costa ndo entende a
saudade como conceito, mas “como um movimento e uma a¢do, como algo cuja
natureza €, eminentemente concreta, vivida e pratica” (id., p. 73). Para a pensadora a
saudade nasce do esfor¢co de recuperacao do vinculo original com Deus, sendo prova
de imortalidade e possibilidade de anular o tempo, tornando-o reversivel desde sua
origem. Pelo significado que tem, a saudade remonta a origem da vida humana
anulando o tempo e, adicionalmente incorporando o paganismo no cristianismo.
Pinharanda Gomes é outro pensador que fala da saudade como um vinculo com Deus,
dando-lhe realidade ontoldgica porque a saudade tem existéncia e se opde a nulidade.
Herdeiros deste movimento de feicdo existencial, trés jovens pensadores Manuel
Candido Pimentel, Paulo Borges e Anténio Candido Franco levam adiante o legado de
Pascoais e Leonardo. Eles aprofundam o significado do vinculo humano com o impulso
originario que é a saudade da patria eterna ou saudade do absoluto. A existéncia se
desenvolve em torno desta origem mitica, com a qual o homem nao pode romper.

O aprofundamento da consciéncia saudosa, na trilha da fenomenologia é o outro
caminho percorrido pela filosofia portuguesa. Esta outra via investigativa constitui o
item terceiro desse capitulo inicial e confere destaque especial ao legado de Joaquim
de Carvalho que, em estudos magnificos, orienta colaboradores a tratar do tema. Para
Carvalho “a todo ser consciente e temporal é inerente a possibilidade de estabelecer
uma relacdo valorativa como o estado em que se encontra ou a situagdo que
anteriormente viveu” (id, p. 104). Entendido como fenémeno humano, a saudade
aparece na consciéncia. O conhecido professor coimbrao pensa a saudade a partir de
nog¢des como auséncia e desejo, dando menor importancia a ideia de memoria ou

lembranga que sera retomada por seus continuadores. O primeiro deles Silvio Lima
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olha a saudade como expressdo da bidimensionalidade da consciéncia que cria um
nexo entre o passado e o presente, atualizando o que ficou para tras no tempo. Aluno
de Joaquim de Carvalho e Silvio Lima, Eduardo Soveral é outro fil6sofo que examina a
saudade tendo por base a recordacdo. Este movimento intelectual conta também com
a colaboracdo de Eduardo Lourenco, Vergilio Ferreira, Jodo Ferreira. Este ultimo
acrescenta um elemento novo ao considerar que na origem da saudade esta a solidao
ontolégica,® expressdo da singularidade humana, tema fundamental das filosofias da
existéncia.

De fato, devemos ter presente que a ontologia existencial, recorde-se a filosofia de
Martin Heidegger, considera que o homem emerge do nada e nessa condi¢ao lanca-se
numa existéncia sem garantias e estando sem referéncias, perde-se no quotidiano e se
afasta de uma vida propriamente humana. E importante observar, na descri¢io de
Braz Teixeira, que a soliddao ontoldgica, encontra para esses autores, na saudade do
primitivo, a referéncia que os conduzira a vida auténtica. Aquilo que alguns
existencialistas encontrardao diretamente em Deus como forma de assegurar a
autenticidade da vida e que o culturalismo brasileiro descobrira nos valores, como
estd assinalado em O Homem e a Filosofia (Carvalho, 2006, p. 42): “valores que
adquirem perenidade para a constituicio de uma cultura” e que (ibidem):
“experimentados permitem conceber caminhos para ir ao futuro”.

Outra importante contribuicdo, para a filosofia da saudade na tradi¢ao portuguesa, é a
obra de Afonso Botelho Do amor e da morte (1996). Teixeira a examina num capitulo
que dedica ao autor no livro Etica, Filosofia e Religido (1997). 10 Afonso Botelho
entende que saudade tem origem na temporalidade do homem que integra, num dnico

amor, a realidade que os gregos dividiam em eros e dgape.l! Ele recusa entendé-la,

9 No capitulo 8 de O Homem e a Filosofia explica-se o significado de soliddo ontoldgica como decorrente
da singularidade existencial, diferenciando-a dos sentimentos de solidao e angustia. Eis como isso foi
feito (Carvalho, 2007, p. 99): “Insistimos na distincdo urgente e necessaria entre a consciéncia de
finitude, que sustenta a angustia tomada como experiéncia fundamental da vida (ontolégica), do
sentimento de solidao que nos afasta dos outros. A primeira advém do fato de estarmos no mundo uma
Unica vez, sob a ameaca de nos desfazermos nas coisas, de ndo conseguirmos operar a transcendéncia
para o futuro, a segunda é resultado de havermos perdido a capacidade de solidarizarmos ou amarmos
alguém, isto é, ela surge quando abdicamos da experiéncia possivel de transcendéncia até o outro.
Neste segundo caso, a angustia é o motivo de sofrimento psicolégico que ndo estd necessariamente
presente no primeiro”.
10 Uma andlise parecida encontra-se num capitulo intitulado A filosofia saudosista de Afonso Botelho
que esta na terceira parte do livro Formas e percursos da razdo Atldntica: estudos de filosofia luso-
brasileira, p. 203-216, igualmente realizada a partir do livro Teoria do Amor e da Morte.
11 Nicola Abbagnano explica no Diciondrio de Filosofia essas duas formas de amor como se segue (1982,
p. 37): “Os gregos viram no Amor sobretudo uma for¢a unitiva e harmonizadora e entenderam-na
sobre o fundamento do amor sexual, da concérdia, da politica e da amizade. Platao nos deu o primeiro
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quer como sentimento de soliddo, quer como passadismo. Parece-lhe que a condigao
metafisica da saudade é a auséncia, da qual a morte é a expressdao mais plena. A
saudade ndo destréi a esperanca do reencontro que a perda provoca, ou como
sintetiza Teixeira (1997, p. 241): “a saudade implica o principio da reintegracao do
tempo, ou o que é o mesmo, o tempo sem ser a eliminacdo do tempo, porque o
completa”. Botelho situa a origem fundamental da saudade na perda do paraiso
perdido, pois reflete a presenca de Deus e a compresenca dos seres no passado,
presente e futuro. Assim é porque ndo morre o que continua vivo e ndo faz sentido
essa triparticdo do tempo em passado, presente e futuro. A saudade é, ainda,
expressdo de lealdade ao amado. Botelho ainda distingue na saudade o que é
sentimento do pré-sentimento. O primeiro (id., p. 242): “é laco de comunidade dos
seres que torna comum certos momentos do ser e faz o presente o passado, o pré-
sentimento, profetiza o futuro e o destino, fazendo-o nascer de um presente sensivel,
permitindo que a individualidade (...) inunde as divisdes infinitas do tempo”.

No capitulo segundo de A4 filosofia da saudade, Braz Teixeira examina como o assunto
foi tratado na Galiza, regido da Espanha constituida pelas provincias de La Coruiia,
Orense, Pontevedra. 12 Os primeiros passos de uma filosofia da saudade na Galiza
remontam ao século XIX. Para Braz Teixeira esses passos foram dados pelo poeta
Ramén Cabanillas (1876-1959) “que empreenderd a primeira tentativa
verdadeiramente consistente do ponto de vista reflexivo, para apreender o sentido
metafisico e religioso do sentimento saudoso” (TEIXEIRA, 2006, p. 121). Para o poeta,
o sentimento saudoso é mais vital e vivencial do que literario. Dele fazem parte
recordacdo e desejo como também consideraram Leonardo Coimbra e Teixeira
Pascoais. No entanto, hd uma diferenca basica entre a proposta dos portugueses e a do
filésofo galego. Cabanillas explica que “a primeira é messianica e se encontra
indissoluvelmente ligada a crenca sebastica no rei Encoberto, a segunda é saudade da
terra” (id., p. 123). Outro autor que deixou contribuicdo sobre a saudade na Galiza é o
escritor Rafael Dieste (1899-1981). Para Rafael a saudade é um desejo insatisfeito e

sempre retomado. Ele o define como “delicia de ndo chegar e angustia de prosseguir”

tratado filos6fico do Amor, nele assumem-se e conservam-se os caracteres do amor sexual; e ao mesmo
tempo tais caracteres sdo generalizados e sublimados. Em primeiro lugar o amor é falta, insuficiéncia,
necessidade e ao mesmo tempo desejo de adquirir e de conquistar o que nio se possui (...). Em segundo
lugar, o Amor se dirige para a beleza a qual outra coisa ndo é sendo o anuncio e aparéncia do bem, logo,
desejo do bem”
12 Esse mesmo assunto foi considerado em capitulo da parte III do livro Formas e percursos da razdo
Atldntica: estudos de filosofia luso-brasileira, p. 225-244.
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(id., p. 127). Coube ao escritor o mérito de ter compreendido que a saudade mantém
essencial relacdo ontolégica com o problema do tempo o que faz dele, na avaliacdo de
Braz Teixeira, o verdadeiro iniciador da metafisica da saudade entre os galegos. Outro
nome destacado por Teixeira é o de Ramoén Otero Pedrayo (1888-1976) que vincula a
questdo da saudade com a atividade especulativa. Embora seja um sentimento a
saudade ndo deixa de ser igualmente objeto do pensar. “Refletindo sobre ela os
homens dao-se conta de que a saudade sustenta o impulso criador, consola e faz
companhia, destila em noés as melhores esséncias da poesia, liberta da arrogancia
intelectual” (id., p. 130). Outros autores sdo mencionados fato que permite ao autor
concluir pela existéncia de uma filosofia da saudade entre os galegos. Ela parte da
visdo antropoldgico-existencial e se abre a dimensdo césmica ou panteista até alcancar
o plano da transcendéncia ou do Absoluto.
Como complemento desse capitulo deve-se acrescentar a comunica¢do A saudade no
pensamento de Xoan Rof Carballo (1905-1994) que Braz Teixeira apresentou no [
Coléquio Luso-Galaico sobre a saudade. 13 Para Teixeira, o esfor¢o especulativo de
Carballo se insere no movimento saudoso que ganhou for¢a na década de cinquenta do
século passado. Ele se encontra entre a visdo pifieriana de saudade como sentimento
puro e a interpretacdo panteista de Daniel Cortezén. Resume Teixeira (1996, p. 146):
A saudade é a condensac¢ido de uma realidade ontolédgica de decisiva importancia em
todo o ser humano, é, a um tempo, solidao extrema, soliddo no mais sombrio da nossa
alma, que faz sofrer aquele que experimenta o sentimento saudoso, e a nostalgia de
algo muito fundo na memoria do homem.
O pensador galego associa a saudade a uma circunstancia temporal, julgando-a
propria dos povos da montanha e daqueles que tem natureza exuberante onde menos
se destaca a for¢a criadora do homem. A essa dupla realidade se associa a névoa ou um
pathos de distancia que se encontra nos povos que vivem a beira do mar. O carater
numinoso da saudade revela o temor da morte e do futuro incerto que estabelece uma
especifica relacdo com o passado. Trata-se de uma verdade escondida da natureza
humana que se manifesta na saudade do paraiso perdido, ou melhor, ndo como uma
fascinacdo pelo que se foi, mas (id., p. 148): “por ndo haver esquecido que o paraiso
existe ou existiu algum dia, para cada um de nos, a possibilidade da solidao lucida (...)
nostalgia de uma primitiva seguranca magica”. Essa perda ultrapassa a dimensdo

psicolégica, consciente ou inconsciente, e é parte do ser do homem pelo vinculo que

13 Essa comunicagdo foi transcrita no livro Etica, Filosofia e Religido, p. 225-230.
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estabelece com a natureza ou com o arquétipo celeste. Essa relacdo diferente que
estabelece com a natureza explica porque ndo olha para ela como um objeto a ser
dominado, mas (id., p. 150): “conserve no seu intimo um anseio de identificacdo com a
Natureza, de modo a formar com ela uma unidade, que, ao quebrar-se ou ao cindir-se,
provoca como que uma morte da alma, a morrifia”.

No capitulo final de A filosofia da saudade, Braz Teixeira examina, ainda as
consideracoes do filésofo brasileiro: Miguel Reale. 14 Ele afirma que o assunto foi
pensado por Reale em dois eixos: pelo vinculo com a solidao e pela relacdo com a
temporalidade existencial. A solidao que menciona ndo significa a recusa do convivio
humano, mas como ensimesmamento que propicia melhor compreensao da vida e da
presenca do outro. O segundo eixo é o que apresenta o sentimento saudoso como
capaz de superar a auséncia, o que o aproxima da experiéncia religiosa. O marcante na
interpretacdo de Reale é ver a saudade como caracteristica da temporalidade humana
que “apresenta, um sentido de provisoriedade, resultante da essencial e radical
finitude humana” (id., p. 154). A andlise de Reale, entendida como parte do
pensamento conjectural com a qual o brasileiro trata os assuntos da metafisica,
somente revela alguma semelhang¢a com fenomendlogos portugueses como Joaquim
de Carvalho e Delfim Santos.

0 apéndice de A filosofia da saudade esta dividido em duas partes, Braz Teixeira avalia
primeiro a expressdo e sentido que a saudade assumiu entre poetas angolanos.
Entende que “a saudade apresenta uma dimensdo antropolégica ndo se encontrando
(entre eles) nenhuma voz lirica em que ecoem ou se exprimam as dimensdes cosmica
e divina da saudade” (id., p. 170) como ocorre na tradi¢cao portuguesa. Na outra parte,
ha um comentario do ensaio publicado sobre a saudade do filésofo espanhol José
Ortega y Gasset. Para Ortega, a saudade é uma das formas tipicas do homem portugués
e se manifesta entre a ansia de partir, que se realizou com as grandes navegacoes e 0
desejo de voltar que surge depois dos descobrimentos. Ortega enxerga na saudade
mais do que expressdo erdtica, como aparece em outros povos, trata-a como
expressdo simples da falta das coisas comuns e corriqueiras presentes na vida, das

quais sente falta o homem portugués.

14 Num capitulo da parte III do livro Formas e percursos da razdo Atldntica: estudos de filosofia luso-
brasileira, p. 245-251 Braz Teixeira examina a hipdtese de se considerar o filésofo brasileiro Miguel
Reale inserido na tradigdo luso-galega de abordagem da saudade.
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4 Consideracgoes finais

A andlise de Braz Teixeira permite identificar, na tradi¢do portuguesa, diferentes
manifestacdes culturais sobre a saudade, o pensamento saudoso recebe tratamento
poético, filoséfico e teoldgico. No que se refere as abordagens filoséficas encontra o
autor elementos para a constituicdo de uma tradi¢do investigativa que alcanca a Galiza
e o Brasil, mas de grande repercussao na filosofia portuguesa.

Os livros comentados oferecem um amplo panorama do problema. O ponto alto da
discussao é a identificacdo de uma filosofia da saudade que se desdobra no estudo de
uma tradicdo presente nos filésofos portugueses e galegos. Além dos comentarios ao
pensamento dos autores, o livro tem o mérito de propor uma organizacao do assunto
de modo a permitir que se possa entender os aspectos de uma filosofia da saudade,
deixando depois a cada estudioso a liberdade de ir a este ou aquele autor para com ele
dialogar. Com seus estudos sobre a saudade, Braz Teixeira se firma como um dos mais
notaveis estudiosos contemporaneos da metafisica ibérica e insere o tema da saudade
na tradicdo filoséfica portuguesa.

No que se refere a sua andlise do pensamento de Miguel Reale, é necessario
acrescentar que o tema da saudade é questdo periférica da extensa meditacdo do
jusfilésofo sobre a cultura. Como observa Braz Teixeira ela também tem marcos do
sentimento saudoso, como, por exemplo, em poemas como Amor e Tempo. 1> E, no que
se refere especificamente ao pensamento filos6fico, encontra-se a saudade, além dos
aspectos fenomenoloégicos assinalados por Braz Teixeira, vinculada aos valores, como
Reale diz em Variagées como a que escreveu sobre a morte. 16 Valores que, como se
sabe, para ele amarram e consolidam a cultura. 17

Finalmente, se deve destacar, como comentario final que, na compreensdo de Braz

Teixeira, a reflexdo filosofica sobre a saudade, quando se considera as tradi¢coes

15 Um dos versos do poema Amor e Tempo diz assim (1965, p. 76): “Tempo e amor vao de maos dadas
como jovens deuses pagaos, selecionando os segundos para compor a saudade que é modo de perdurar
(-.)- E conclui mais adiante (ibidem): “fixa 0 amor o que no tempo se deve preservar; apaga o amor o
que no tempo ha de se apagar”.

16 No livro Variagdes, escreveu Reale Sobre a morte (1999, p.187): “por outro lado, a morte, que
constitui uma fratura na teia de nossos sentimentos, ensina-nos a ver o mundo com outros olhos.
Aprende-se a viver com ldgrimas nos olhos, quando menos se espera, ao acontecer algo, por infimo que
seja, capaz de suscitar uma lembranga. Surge uma vida substancialmente dupla, uma perdida nas
preocupacdes da experiéncia quotidiana, outra presa a uma visdo transcendental, no qual s6 tém
sentido os valores essenciais, a espera a todo instante convertida em esperanca”.

17 Miguel Reale escreve em Cinco temas do culturalismo que (2000, p. 10): “cultura é objeto genérico
que compreende os objetos especificos, ndo como totalidade quantitativa indiferente, mas no sentido
de que os abrange tais como sdo de per si, em suas mutuas relacoes distintas, isto é, como eles sdo
enquanto devem ser (grifo do autor), cada um deles em razao de seu ser proprio e de seu préprio dever

ser”.
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estudadas, contempla uma analise do sentimento saudoso e forma uma tradicao
filosofica, pois revela um modo de ser do homem, no espaco e no tempo. E um produto
do espirito que considera a experiéncia vivida nas consideracdes sobre a existéncia

humana.
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