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Resumen: Se puede decir, utilizando un término prestado de la Biología, que las sali-
nas de evaporación solar en el interior del continente, son un endemismo ibérico. A lo
largo de la Historia, en la Península, llegaron a funcionar más de 250 de estas explo-
taciones. Alrededor de 50 lo hicieron en las tierras que, en estos momentos, forman par-
te de la región de Castilla – La Mancha. En la Asociación de Amigos de las Salinas de
Interior nos propusimos realizar un censo de las salinas que alguna vez existieron en
la región como primer paso para estudiarlas más detalladamente y contribuir a su con-
servación. En esta comunicación se ofrece un avance de algunos resultados alcanzados
hasta el momento: se ha realizado una búsqueda documental de las salinas de toda la
región y un estudio pormenorizado de dos provincias: Guadalajara y Cuenca.

Palabras clave: Salinas de interior, paisaje de la sal, Castilla – La Mancha, censo de sa-
linas.

Antecedentes:

Hace mucho tiempo que la sal común ya no se considera un tesoro. Pero durante
siglos, en todo el mundo, la producción, el almacenamiento, el transporte y la ven-
ta de la sal estuvieron bajo control del gobierno de turno y los beneficios generados
se persiguieron por todos los medios. Para producir y comercializar la sal se cons-
truyeron instalaciones especiales, a veces muy complejas y en ocasiones monu-
mentales, y con las rentas se pudieron erigir grandes edificios, tanto de guarda y de-
fensa como administrativos y religiosos.

Esa atención y dedicación de entonces se volvió abandono y dejadez en muchos
lugares desde hace años. Por muy importantes, y rentables, que fueran algunas de
esas instalaciones hace más o menos tiempo ahora se hunden y desaparecen. El im-
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parable abandono de la actividad salinera tradicional fue convirtiendo las salinas en
fantasmas y creando un paisaje de ruinas. Tras el abandono vino el olvido. Y los dos
juntos pudieron empezar a borrar las piedras y ocultar a las personas que estuvieron
ligadas a ellas. Unas y otras siguieron el mismo camino de la luz a la sombra.

La sal común se ha obtenido de muy diversas maneras según las épocas, las zo-
nas del mundo y la forma como se presente este compuesto en la naturaleza. Des-
de la recolección de la producida de forma natural en algunas costas marinas o la-
custres hasta el cocimiento de salmuera, la producción en salinas de evaporación so-
lar o la extracción en minas de sal gema. Hay una forma de obtener la sal que, en
Europa, es propia de la Península Ibérica: las salinas de interior. Este tipo de salina
comparte con las de la costa el aprovechamiento de la radiación solar y el viento para
evaporar la salmuera aunque sea a muchos kilómetros de cualquier mar. Utilizando
un término prestado de la Biología podemos decir que las salinas de evaporación so-
lar, en el interior del continente, son un endemismo ibérico. Y no se trata de un caso
aislado. A lo largo de la Historia llegaron a funcionar, entre España y Portugal, cen-
tenares de salinas de este tipo. En el territorio de lo que hoy es Castilla – La Mancha
hubo alrededor de cincuenta.

El proyecto ETNOSAL

La Asociación de Amigos de las Salinas de Interior es una organización sin áni-
mo de lucro, privada e independiente, que se dedica a la investigación, puesta en va-
lor y divulgación del paisaje de la sal. Por cumplir los objetivos de generar y difun-
dir conocimientos sobre las salinas y por sustentar de manera firme los argumentos
que permitan ejercer cuantas acciones de protección del patrimonio natural y cul-
tural sean necesarias, se consideró que un trabajo, ineludible e inaplazable, era re-
alizar un censo de las salinas de interior. Lo primero, para delimitar el campo de es-
tudio. Pero también como presentación de una realidad extendida por el territorio pe-
ninsular y casi tan ampliamente ignorada.

Para empezar el inventario se pensó en los territorios que actualmente forman la
Región de Castilla La – Mancha. Distintas informaciones previas avalaban la creen-
cia de que la cantidad de salinas que habían funcionado en esas tierras representa-
ban un número significativo con respecto al total. Una cantidad todavía no deter-
minada exactamente y que es el objetivo principal de otro proyecto que ya está en
marcha. Además, el origen de la Asociación estaba en las tierras salineras de la pro-
vincia de Guadalajara que es una de las cinco que forman la región.

Objetivos del proyecto

Objetivos generales
– Elaborar un censo de las explotaciones salinas que alguna vez funcionaron en

el territorio de lo que hoy es la Comunidad Autónoma de Castilla – La Man-
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cha, con especial atención a las pertenecientes al tipo denominado salinas de
interior.

– Localización e identificación de los restos materiales que haya de las salinas.
– Localización de los salineros y sus huellas.

Objetivos específicos
– Recopilación de la información documental disponible en cuanto a localiza-

ción y funcionamiento de las salinas en el territorio de lo que hoy es Castilla
– La Mancha.

– Obtención de imágenes actuales de las salinas.
– Obtención y estudio de testimonios de salineros.

Calendario previsto:
Cuando comenzó el trabajo se estableció un calendario provisional, a cuatro

años vista, con la intención de dedicar una campaña a cada provincia “salinera” de
las cinco que forman la región. Así, se planteaba el siguiente orden cronológico: 

Guadalajara en el año 2004
Cuenca en el año 2005
Albacete en el año 2006
Toledo en el año 2007
A finales del año 2006 se han realizado las campañas de las provincias de Gua-

dalajara y Cuenca, como estaba previsto, en los años 2004 y 2005. Han quedado en
suspenso (a la espera de contar con fondos materiales) las campañas correspon-
dientes a las provincias de Albacete y Toledo.

Actividades desarrolladas
El trabajo se organizó alrededor de tres ejes principales denominados “Fuentes

documentales”, “Imágenes” y “Experiencias personales”.
En cada uno de ellos las actividades fueron las siguientes:

1.- “Fuentes documentales”:
Búsqueda de datos:

1. Biblioteca Nacional de España
2. Instituto Geológico y Minero de España
3. Biblioteca Histórica de la Escuela de Minas (Universidad Politécnica de Madrid)
4. Archivos Históricos de distinto ámbito (nacional, provincial, etc.)
5. Consejo Superior de Investigaciones Científicas
6. Base de datos de la Asociación de Amigos de las Salinas de Interior
7. Documentos de diverso tipo en diferentes localizaciones:

• Documentos electrónicos
• Documentos procedentes de archivos personales
• Proyectos técnicos relacionados con salinas
• Recopilaciones efectuadas por curiosos y eruditos locales

2.- “Imágenes”:
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• Búsqueda de imágenes antiguas de salinas 
• Toma de fotografías. Estado actual de las salinas
• Ordenación y selección de imágenes

3.- “Experiencias personales”:
• Localización de salineros
• Entrevistas en profundidad 
• Análisis del contenido de las entrevistas

Plan de trabajo

En las dos campañas, más intensamente en la primera del año 2004, el eje “Fuen-
tes documentales” se trató de una investigación de gabinete. El objetivo era locali-
zar, recoger y ordenar datos sobre las salinas de Castilla – La Mancha existentes en
bibliotecas, archivos y otros lugares citados más arriba. Esta labor se realizó funda-
mentalmente, pero no en exclusiva, en Madrid puesto que la época de mayor acti-
vidad de las instalaciones salineras, a las que se refiere el estudio, se produjo hace
años, y durante siglos la producción y el comercio de la sal estuvieron regulado por
el Estado. El objetivo principal de esta fase era la búsqueda de pruebas documenta-
les que permitieran la elaboración del censo de instalaciones salineras que funcio-
naron en la región.

El eje “Imágenes” empezó justo a continuación del precedente. Su ámbito era la
provincia concreta que se tratase en cada campaña: en el año 2004 la de Guadala-
jara; en 2005, Cuenca. Tuvo, en cada caso, una duración aproximada de cuatro me-
ses y la actividad fue discontinua por razones de disponibilidad material de tiempo,
por identificar e incluir nuevas localizaciones y por hacer las fotos en la época de
primavera y verano buscando contrastes propios de la explotación salinera. El trabajo
tenía planteadas dos facetas; por un lado la búsqueda de imágenes antiguas y por otro
la producción de imágenes actuales. En esta fase se conjugaban técnicas de gabinete
y de trabajo de campo.

El eje “Experiencias personales” coincidía en su realización con el precedente.
Por tanto, era una actividad discontinua. En él se trataba de recuperar la experiencia
de los trabajadores de la sal. Era una investigación de tipo cualitativo basada en tes-
timonios directos obtenidos mediante entrevistas con personas relacionadas profe-
sionalmente con la producción de sal: salineros, gerentes, propietarios…

Recursos humanos

En las dos campañas realizadas han trabajado dos personas, con distinto grado
de dedicación según el trabajo concreto y la disponibilidad personal, durante los cin-
co meses previstos en el cronograma. Para los ejes 2 (“Imágenes”) y 3 (“Experiencias
personales”) las dos personas mencionadas antes con la ayuda de colaboradores con-
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cretos según la experiencia profesional de cada uno (fotografía, por ejemplo) y la dis-
ponibilidad de tiempo dada la época estival en la que se desarrollaron estos dos ejes.

Las dos campañas se desarrollaron entre los meses de mayo y septiembre.

Algunos resultados de las dos campañas realizadas dentro del proyecto
ETNOSAL 

Aunque el proyecto ETNOSAL, como se ha explicado antes, aún no ha termina-
do la fase de exploración de las cuatro provincias previstas, hay algunos resultados
que se pueden ir adelantando. Uno es la lista de referencias a instalaciones saline-
ras correspondientes a las provincias de Guadalajara y Cuenca y el resultado de la
comprobación hecha durante los trabajos realizados en este proyecto. La clasifica-
ción según el estado de conservación se explica a continuación y está basada en una
comunicación (Carrasco & Hueso, 2006) que aparece en la bibliografía adjunta y que
se presenta aquí como un resultado más del proyecto ETNOSAL.

Las referencias a instalaciones salinas que aparecen en el proyecto se han loca-
lizado de muy diversas maneras y, una vez captadas, se ha intentado cotejarlas en
varias fuentes. El proceso de comprobación de una cita podía empezar con la men-
ción en un documento o producto de una conversación con un informante, fuera ex-
perto o no. Si el nombre de la salina en cuestión correspondía con el de un munici-
pio, llamábamos a ese Ayuntamiento solicitando información del lugar. También si
sabían de alguna persona que conociera la instalación o si había estudios de cual-
quier tipo (históricos, arqueológicos, de costumbres..) y nivel de profundidad sobre
la zona. A continuación tratábamos de entablar contacto con las personas que nos
decían y procurábamos encontrar las referencias bibliográficas, o de otro tipo, que
nos hubieran descubierto.

El proceso continuaba (y sigue) abierto y nuevas referencias nos hacían revisar
las anteriores en un proceso de retroalimentación continua. Así a los nuevos infor-
mantes se les preguntaba con la información más reciente y las consultas docu-
mentales se afinaban con la información que íbamos recogiendo en el campo. Este
proceso nos permitió orientarnos en la confusión de nombres que, a veces, nos en-
contramos al identificar una salina. A veces es muy difícil localizar el lugar donde
se encuentra una salina sólo con la denominación que aparece en un documento.
Sólo en los casos en los que el nombre con el que se conoció a la largo de la His-
toria no ha cambiado, sigue en funcionamiento o ha estado funcionando hasta hace
unos años y los restos han llegado a nuestros días. Pero no siempre es así y no hay
que remontarse a documentos medievales para encontrar ejemplos. En la provincia
de Guadalajara, la misma salina, se puede encontrar con todos estos nombres según
la época y el tipo de documentos que se consulte: Salinas de Santamera, Salinas de
Cercadillo, Salinas del Gormellón y “La Escuadra”.

En la provincia de Cuenca hubo una explotación de sal gema de la cual se tie-
ne referencia desde época romana. Plinio ya cita las bondades de la sal de Egelasta.
Pues bien, La citada Egelasta, Iniesta, Minglanilla y La Pesquera se refieren al mismo
yacimiento según la denominación de diferentes momentos históricos, según los
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cambios administrativos, y diferentes sondeos realizados a lo largo de la Historia.
Este proceso de revisión continua con la identificación y localización de las ins-

talaciones salinas continúa. En este momento los datos de las provincias de Guada-
lajara y Cuenca están tal y como aparece en las tablas siguientes y la explicación de
la columna “Estado actual” es esta:

– Sin producción desde hace años: Se refiere a una instalación en la que toda-
vía se pueden observar parte o todas las instalaciones en pie.

– Desaparecidas: Se refiere a aquellas instalaciones identificadas pero de las que
no hay rastros apreciables sobre el terreno. Esto puede ser debido al efecto del
paso del tiempo, o bien por la acción humana directa que ha hecho despare-
cer las instalaciones construyendo nuevas edificaciones, carreteras o inun-
dando la zona por la construcción de un embalse.

– En fase de (o con proyecto de) recuperación: Se refiere a aquellas instalacio-
nes que se encuentran en proceso de recuperación o con un proyecto real para
recuperarlas.

– Sin localizar: Se refiere a aquellas referencias (normalmente bibliográficas) que
no han sido localizadas en el terreno.

Censo de las salinas de la provincia de Guadalajara

Nombre de la salina  . . . . . . . . . . . . . . .Estado actual
Comarca de Sigüenza

Alcuneza  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Sin producción desde hace años
El Atance . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Desaparecidas bajo el embalse del mismo nombre
Bujalcayado  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Sin producción desde hace años
Carabias  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Sin producción desde hace años
Imón  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Sin producción desde hace años
La Olmeda de Jadraque  . . . . . . . . . . . .Sin producción desde hace años
Paredes de Sigüenza  . . . . . . . . . . . . . . .Sin producción desde hace años
Riba de Santiuste  . . . . . . . . . . . . . . . . .Sin producción desde hace años
Rienda  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Sin producción desde hace años
Santamera / Gormellón / Cercadillo  . . .Sin producción desde hace años
Tordelrrábano  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Desaparecidas bajo una carretera
Torre de Valdealmendras  . . . . . . . . . . . .Sin producción desde hace años
Valdelcubo  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Sin localizar

Comarca de Molina de Aragón-Alto Tajo

Almallá / Armallá / Tierzo  . . . . . . . . . . .En fase de proyecto de explotación turística
Anguita  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Sin producción desde hace años
Anquela del Ducado / Selas  . . . . . . . . .Desaparecidas bajo edificaciones y suelo agrícola
Armallones  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Sin localizar
Hombrados . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Sin localizar
La Loma  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Sin localizar
Ocentejo / La Inesperada  . . . . . . . . . . .Sin producción desde hace años
Saelices de la Sal  . . . . . . . . . . . . . . . . .En fase de recuperación para explotación turística
Rueda  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Sin localizar
Terzaga  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Sin producción desde hace años
Traid  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Sin producción desde hace años
Valsalobre . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Sin producción desde hace años

Otras zonas

Alcocer  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Sin localizar
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Censo de las salinas de la provincia de Cuenca

Nombre de la salina  . . . . . . . . .Estado actual
Belinchón  . . . . . . . . . . . . . . . . .Sin producción de sal desde hace años, hoy vende salmuera
Beteta  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Afloramientos salinos, nunca se explotaron para sal
Cañaveras  . . . . . . . . . . . . . . . . .Sin localizar
Cañete  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Sin localizar. (Es muy posible que sea Salinas del Manzano)
Enguídanos  . . . . . . . . . . . . . . . .Sin localizar
Huélamo  . . . . . . . . . . . . . . . . . .Desaparecida en el siglo XVI
Las Majadas  . . . . . . . . . . . . . . .Sin localizar
Minglanilla  . . . . . . . . . . . . . . . .Mina de sal, sin producción desde hace años
Monteagudo de las Salinas  . . . .Sin producción desde hace años
El Pedernoso  . . . . . . . . . . . . . . .Hubo producción de salitre, no produjo sal
La Pesquera  . . . . . . . . . . . . . . . .Mina de sal, sin producción desde hace años
Salinas del Manzano  . . . . . . . . .En producción, aunque en franca recesión
Santa Cruz de Moya  . . . . . . . . .Mina de sal, sin producción desde hace años
Tragacete . . . . . . . . . . . . . . . . . .Sin producción desde hace años, hoy vivienda particular
Valdemoro – Sierra  . . . . . . . . . .Sin localizar
Valsalobre  . . . . . . . . . . . . . . . . .Sin producción desde hace años
Villar de la Encina  . . . . . . . . . . .Sin localizar
Villar del Humo . . . . . . . . . . . . .Sin localizar
Villarrubio  . . . . . . . . . . . . . . . . .Sin localizar
Víllora  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Sin producción desde hace años

A continuación se presenta una selección de documentos publicados que fue-
ron consultados para la realización del censo de las salinas de las provincias de Gua-
dalajara y Cuenca, primeros pasos para completar el correspondiente a la Comuni-
dad Autónoma de Castilla – La Mancha.§
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