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Por questdes de tempo, vamos fazer uma cesura no tempo, abordando a tema-
tica aqui proposta apenas a partir de 1500, se bem que muito do que agui se diz
para os tempos posteriores a 1500 possa ganhar mais relevancia ainda para os
fempos anteriores,

E nossa intengdo com este tema focar dois aspectos que me parecem essen-
ciais, fundamentais até:

Um primeiro, a nivel da histéria geral nacional e que tem a ver com a endémica
caréncia cerealifera nacional langando ou invocando sempre as maldigdes dos
edafo-climatismos com gue Deus Nosso Senhor terd castigado e amaldicoado a terra
portuguesa e suas gentes desde Ad&o e Eva até hoje. Até Pombal, que bem se pode-
ria gueixar de alguma adversidade climética que atingiu os tempos da sua
Governanga particularmente a partir das décadas de Cinquenta-Sessenta, se recusa
a invocar semelhante argumento, referindo claramente que se a agricultura e a pro-
dugdo cerealifera ndo singram entre nés, isso se ndo deve 3s excepcionais adversi-
dades climaticas e da terra mas a outras causas e factores. £ o primeiro Intendente
que nomeara para tratar da Re-agricola de que nos ficou um raro diagndstico e algu-
mas propostas de remédic -~ no Despertador da Agricultura Nacional - verbera de
modo liminar aqueles que se refugiam na cantilena da esterilidade (assim a define)
para justificar os atrasos e a incapacidade e os bloqueios da agricultura nacional.
Também para o primeiro técnico e responsavel do sector primario, as causas sdo
bem outras. Ndo vamos tratar delas agui mas ndo deixamos de chamar a atengdo
para a orquestra que continua a tocar a mesma cantilena com decibeis sempre bem
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altos que se ouvem, ainda hoje, nas sinteses que se dizem mais actualizadas da
Historiografia nacicnal (generalizando realidades locais e pontuais).

Um segundo, chamar a atencdo para o facto de gue constituindo, embora, os
vinhos, o sector mais rentavel da agriculiura nacional, de Norte a Sul do pais - com
particular importancia adentro das zonas que se estdo constituindo como &reas
vinhateiras que, de modo natural se estdo formando e solidificando neste periodo
com muito relevo durante a primeira metade do Século XVII, hd outras culturas sobre
o0 terreno. A importdncia destas outras ndo pode esquecer-se dado que, do ponto de
vista social e mesmo econdmico, se sobrepuseram aos vinhos apresentando, por seu
turno, uma mancha de ocupacdo espacial bem superior a estes. Diria mesmo que
nunca a expansdo da vinha, pds em rsco ¢ minimo vital da cultura do pdo, por
escandalosa que possa parecer a afirmacdo. Podera quicé ter tornado mais débil e
fragil esse minimo, mas nunca rompeu os minimos vitais essenciais no horizonte que
se instalara ou impusera da auto-suficiéncia familiar ou local.

Como se sabe, foi esse o argumento utilizado por Pombal (e o seu grupo de pres-
sdo) para ¢ decreto do arranque, mas os motivos sdc reatmente outros e, na reali-
dade, nao foram os campos de Portugal que se estrangularam e gue puseram ou
teriam posto os principais centros consumidores (isto &, na realidade, Lishoa) de
boca aberta a pedir e reclamar o frigo, mas, no caso pontual, (para além dos entra-
ves e blogueios congénitos) a medida gue nunca, nestas circunstancias, tem sido
reparada e devidamente sublinhada da proibigiio, por parte de Inglaterra, da expor-
tacio de grios decretada 1765. £ mais que evidente que faltou o abastecimento nor-
mal que se fazia a Lishoa. Um momente azado para ajustar as contas com a média e
pequena producdo vinhateira, fortemente incomodativas para a grande producdo.
Nada methor como a falta de pdo para justificar (e até aceitar - como se fosse pos-
sivel alguma recusa com Pombal) tdo injusta e desigual determinacdo gue, pelas
medidas subsequentes, proibinde a expertacdo de vinhos (que ndo os da Companhia)
para o exterior, e até a sua circulacdo no mercado interno, de si, virla a liguidar, por
anos, a emergéncia de outras areas vinhateiras. Algumas delas de excelente guali-
dade e de notérias capacidades de expansio, e afirmacdo, como é manifesic ter
acontecide com os de Mongdo, tdo qualificadamente ditos como Vinhos maduros de
Mongdo. E, no final, como documentalmente se comprova, o problema do pdo de
modo algum ficou resolvido! O problema ndo estava, peis, obviamente, ail,

! Desde héd muito que se chamou a atengdo para isso. Vide: A Abadia de Tibdes. 1630-1813.
Propriedade, exploragiio e producdo agricolas ne Vale do Cdvado durante o Antige Regime. Porto.
1979, Vol. 2.
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E dentro desta linha que se pbe e deve pér a questdo relativamente ao Douro
~ a érea vinhateira nacional por exceléncia , e até aguela que mais precocemente
se limitou de modo natural na extensdo geogréfica que assumiu no conjunto nacio-
nal. Isto &, transcendendo os limites dos termos Municipais, e neste caso forte-
mente - eu diria totalmente - condicionada e controlada por um Municipio - o
Porto - fora das areas de producdo.

Me parece esse um aspecto fundamental para a construcdo de uma area geo-
grafica alargada: o controle ou capacidade de circulagdo deste produto néo se fez
aqui ao sabor e capricho de cada um dos Municipios do interior do Pais vinhateiro,
mas ao sabor e sob os interesses de um Municipio exterior & regide - o Porto que,
assim, teve nas suas maos e controlou as areas de vinhos do vale, a seu helo pra-
zer, até a emergéncia da Companhia. Até o Monarca lhe tinha que pedir autoriza-
cao para poder ir encher a sua borracha ou seu pichel s terras de cima de doiro.
E tantos sdo os casos em que isto se pode documentar! Por isso passamo-ios
todaos, aqui, em branco.

Ora, falar do Douro e falar do Porto, tem sido principalmente falar dos seus
vinhos. E, na verdade, a importdncia dos vinhos o justifica tanto para a regido
adentro do Vale como para a cidade terminal.

E, na verdade, desde os tempos que agui temos em anélise, relativamente ao
Porto, sdo sempre 0s vinhos, os vinhos, os vinhos ... Para o interior varia-se um
pouco: isto &: sdo os vinhos, os vinhos os vinhos! .... Corremos, pois, também o
sério risco de afogar tudo em Vinhos! Ora, ainda que seja um afogamento selecto,
conviria ndo acabar tudo desse modo #!

Deixando agora outras culturas, chamemos sobretudo a atencdo para presenca
e para a importancia do pao. E agora também na dupla dimens&o da sua importdn-
cia para a cidade como para as proprias areas e terras vinhateiras adentro do vale.
Maturalmente que em termos sociais, mas também em termos de real valoer econd-
micoe da cultura, e até do seu trate na cidade do Porto.

Esquematizemos em trés ou quatro pontos essenciais:

1. 0 pdo é o produto mais seriamente vigiado e controlado pelos municipios
em todo o decurso do tempo agui em analise. N&o pode ser movimentado
para o exterior e fem enormes dificuldades em circular para além dos limi-
tes dos municipios. As numerosas respublicas municipais estabeleceram ver-

¢ Ver o que sobre isto j& deixdmos dito em: As Indidstrias no Porto nos finais do Século XVIIL em A
Indistria Portuense em Perspectiva Histérica”. FLUP Porto: 1997.
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dadeiras fronteiras internas, vigiando os bens essenciais & vida das gentes
das cidades amuralhadas e, neste particular, vigiando-se todas mutuamente.
0 poder Central ratificou e por vezes agravou essa legislacdo proteccionista
dos municipios contra todas as leis da racionalidade econémica®, Os resul-
tados parecem légicos, racionais e evidentes: se ndo se pode circular,
comercializar e vender, para qué produzir além do minimo vital ou das exi-
géncias do agregado familiar?

2. 0 segundo ponto residiu sempre para essas “res-plblicas” e para o poder
central em garantir o abastecimento das gentes amuralhadas, principal-
mente garantir o pdo ao melhor preco. Entenda-se: ao menor preco possi-
vel, atentos & satisfacdo e conientamento das gentes do circuito urbane,
Mais: os pregos postos ou impostos & produgdo, isto &, ao tecido rural,
deveriam pautar-se pela manutencdo da proletarizacdo (para nao dizer
miséria) do mundo rural, visto que se os lavradores se enriquecessem, com
os pregos altos do pdo ~ diziam ~ deixariam de trabalhar (e logo) de garan-
tir o sustento (barato) & gentes (privilegiadas- logo se vé&) das cidades. Nao
sou eu que o digo! 530 os arbitristas que entdo falavam e escreviam para
uso da administracdo central e Municipal! Um arbitrio que configura uma
justificagdo de verdadeira escravatura ou a manutengdo, em pleno século
XVII (e XVIII}, dos servos da gleba medievais®.

3. As taxas e almotagarias do pdo impostas pelas cidades agravariam, sobrema-
neira, a primeira realidade aqui referida. Se ao menos nas cidades, isto &,
nos mercados internos, o pao tivesse o seu justo preco! Uma verdadeira
tirania imposta pelas cidades aos campos, ao iecido e & sociedade rurais.
Nao poucas vezes se chegou & requisicdo forcada, para nio dizer ao roubo
e ao saque imposto pelo Municipio s populagBes rurais dos seus Termos.

Para este caso, e porque estamos no Porto, entre outros, cite-se um exemplo
de 1487: Os de Aguiar de Sousa queixam-se ao Ouvidor gue a cidade os mandava
constranger per os jurados que trouxessem fodo o pdo (gue tivessem) o esta cidade
com 05 seus bois e carros sob certa pena e os que 0 nom queriam ou podiam fazer
os penhoravam”®. Para o século XVI (inicios) se repete a requisicdo ordenando aos

Vide Aurélio de Oliveira, Fronteiras internas uma realidade ¢ equacionar no Antigo Regime. Cotbquio
Internacional do CENPA. Porto. 1997.

4 Scb outras modalidades, claro!

*  AHMP VereacGes N°5, FL105v. (Em Laura de Jesus P. Viana Louro, 0 Porto Enfre 1485 e 1488
Segundo o Liv. das VereagGes. Porto. 1997. 61.
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lavradores que entreguem o pdo da suas lavras “aos regatdes da cidade”®.
Aconteceria 0 mesmo nos apertos dos fins do Século, desta vez descambando,
porém, em motins e revoltas em algumas localidades do Reino como aconteceu
explicitamente em Guimardes {mas ndo s6)’.

Os “sabios” arbitristas 14 comandavam essa politica de bloqueio econdmico e
discriminacdo social, apologistas e defensores de uma piramide que era preciso
manter e de uma Re-piiblica de horizontes limitados e fechados, atenta apenas as
necessidades imediatas do seu umbige, do intra-muros: “convinha que certos secto-
res nunca enriguecessem antes andossem sempre pobres”8. Ndo se exagera e nao
faltam testemunhos revoltados e denunciadores dessa tirania. Nio admira, por
isso, que Miranda se insurja e denuncie, com indignacdo, esta estranha politica
Municipal:

“que vejamos como demos
COLSGS Sem prego, por preco

que lhe tdo baixo pusemos.
Santo Deus!

A gue estado nds descemos!...®.

E dizia Resende, que muito conhecia também toda esta realidade: “arrenego da
cidade regida pelos tiranos” 2, Continuaria em Miranda, a denincia: desses “mon-
turos fedorentos” dos Concelhos de cujos Regedores saem a desordenacas como das
farmdécias as peconhas” Assim, tal e qual !

0 cereal - um produto essencial e fundamental que haveria que manter ao mais
baixo preco, a qualquer prego, (isto &, sem prego) por isso, de reduzidas ou nulas
perspectivas de lucros. A sua cultura haveria que manter-se mas apenas nos estri-
tos limites das necessidades vitais e sem interesse econdémico para os que directa-
mente faziam produzir as terras. E isso que Gil Vicente traduz ao testemunhar
desta sociedade rural de Quinhentos.

AHMP Vereagdes. Li.9 99v (Cita em Jorge Filipe Pereira de Aradjo, A Administragdo Municipal do

Forto. 1508-1500. Porto. 2001.

7 Aurélio de Oliveira, Os Motins da Fome em Guimardes. (séculos XVI-XVII). II Coloquio
Internacional de Historia Guimardes, 1996. (No Prelo).

8 Antédnio de Oliveira, Movimentos Sociais e Poder em Portugal no Século XVII. Coimbra. 2002.

®  Francisco S& de Miranda, Obras Compietas. Ed. Sa da Costa. II. 75.

1 Garcia de Resende, Cancioneiro Geral, £d. de CER. Coimbra.1974. IL. 409.

1 Miranda, Idem, II. 233.
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Um sector que, na realidade
N3o, interessa a ninguém
pois

mais vos mata a vés o trigo
porgue ndo vale a vintém

e traz mau micho consigo! 1.

Nio obstante, ha um trato com pdo e ha cereais em circulacdo e, o que deve
dizer-se, a Provincia produz quanto baste para si. Embora sé nos apercebamos
disso nos momentos de aperto ou maijor estrangulamento , risco ou perigo de risco
de abastecimento das cidades, isto & das ditas Respublicas Municipais.
Constatamos, entdo, por de cima de tantos obstaculos, estrangulamentos e contra-
riedades que ainda sobram excedentes (sempre manejados pelos rendeiros ou
senhorios - ndo pelos produtores) que, ora saem das terras da Provincia para
outras terras, ora, mesme, para fora.

E & essa realidade que pretendemos aqui sublinhar ou para ela chamar a aten-
cdo considerando as proprias areas vinhatieiras cuja consideragdo exagerada dos
vinhos tem feito esconder e pode fazer esquecer outras realidades.

Assim, e em sintese: e para este caso concreto:

1. H& um mercado de cereais e de pdo no Porto muito importante que vem dos
tempos medievais e que se vai manter, sendo mesmo reforcar, nos tempos
aqui em andlise. E isto ndo obstante a franquia também aqui conseguida
para 0s cereais estrangeiros.

2. & constituido essencialmente com pdo da Provincia isto &, de um terrenc
proximo - do seu Termo — mas também, e sobretudo, de uma area alargada
que engloba o Entre Douro e Minhe, Tras os Montes e grande parte das
Beiras (descendo ocasionalmente até parte da Estremadura “por onde - por
vezes- “apanhdo sas mercadorias”). Naturalmente, pois, englobando todo o
Pais vinhateiro do Douro.

3. Este mercado alimenta-se também, & certo, com pdo que vem do mar isto &,
essencialmente trigo (e algum centeio) sobretudo nas épocas ou em anos de
carestia ou de aperto alimentar. Todavia, muitas vezes, como se documenta,
esse pdo ndo & sb para consumo exclusivo da Cidade mas faz escala, passa
por aqui, sequindo para outras terras do Reino. Nao pode associar-se, pois,
toda a entrada para mera e exclusiva satisfacao das necessidades locais.

12 Gil Vicente, Obras Completas. Ed. 53 da Costa. 1. 236.
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Também é manifesto, porque se documenta, que os mercadores estrangeiros
de pao, (que o ndo sdo essencialmente como o ndo sdo em exclusivo para
0s vinhos, durante muito tempo), traficam também com os gros nacionais,
e sabemos que o pdo que tém nas suas lbgeas nem sempre é todo pio do
mar. Manifestamente, ai t&m e guardam também este pdo local ainda que
sempre em vigilancia apertada por parte da Vereacdo. Sdo mercadores com
razoavel poder econémico gue compram, a Rendeiros e Senhorios da terra e
guardam nas suas [Ggeas,

4. Ha um estranho e curioso circuito de cereais. (Ja chamamos a aten¢do para
isso): Entram no Reino como estrangeiros quando, na verdade, sio nacio-
nais. Fazem o circuito por Castela ou invocam-se como estrangeiros para
poder entrar sem taxas nos portos do Reino, isto & em Lisboa e também no
Porto. 56 ndo sabemos o volume, mas que ha pdo nesses circunstancias ha,
e ndo deveria ser pouco ou o processo pouco frequente para que sua Alteza
o denunciasse e proibisse varias vezes nas leis gerais do Reino.

5. Habitualmente, mesmo em momentos de crise e de carestia, sempre presen-
tes em toda a parte neste tipo de economia de Antigo Regime, e sempre
presentes e eminentes por uma producdo praticamente reduzida ae estalao
da auto-suficiéncia, se aprontam no Porto, isto &, no circuito das regides
que geogréfica e economicamente controla, excedentes cujo trato para fora
se mantém. Ora saindo por draca e condescendéncia da Vereagdo ora - as
mais das vezes - clandestinamente, e algumas vezes de conivéncia sabida
com alguns elementos dessa mesma vereacdo {conluios, alids, correntes, por
outras das ditas Respiblicas). Ora, outras vezes, sempre com licencas espe-
ciais da Camara, alguns vdo ao Porto carregar pdo e muitos como senhorios
residentes fora do Porto, em Lishoa e outras partes, la conseguem tirar o
pdo da suas rendas (porque o ha, naturalmente) mesmo nessas épocas de
aperto, para o levar, alegando sempre o sustento de suas casas (mesmo que
seja para traficar).

E, a par de entradas, estas saidas se documentam com estranha frequéncia
mesmo em cima das tais épocas ou anos de crise. Sinal evidente de que as terras
da Provincia produzem ordinariamente o bastante para isso. E se a entrada de
graos para alimento a cidade é facto documentavel, com a restricdo que aponta-
mos, e porque geralmente era mais barato que o da terra e por que as facilidades
de comunicagdo propiciavam um rdpido socorro, rarissimamente, vimos subir cereal
do Porto para as terras do interior, mesmo para as terras em que a vinha esta e 5]
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anda em manifesta expansao, possivelmente empurrando ou “comendo” ja algumas
terras de cereal durante o Século XVIL.

Quer dizer: a producio af mantém-se mesmo contra todas as conveniéncias
econdmicas, e quando outras culturas, como o vinho primeiro, e depois o azeite,
eram de mais evidente e de mais manifesto interesse econédmico. Por isso, s5do
estes produtos (i. & os vinhos) que alimentardo um trato mais reqular, até por que
ndo sendo um produto essencial, era menos vigiado. {0 mesmo se diga, ainda que
em menor volume, com o azeite de expansdo e implanta¢do, de facto, mais
recente) Nao estranha que as suas culturas vao em crescimento. Todavia, fal fluxo,
mais corrente, pode até criar a ideia de um volume excessivo, que efectivamente
pode nao corresponder 4 verdadeira realidade.

Atentemos neste testemunho, numa época em que ja parece que dominavam
tudo: “Antes de 1756, o commercio de vinhos que se fazia pela barra do Douro
gosava da mais ampla liberdade commerciavel imaginavel, e a escassissima produgdo
de vinhos do Douro passava desapercebida confundida com todos os vinhos que se
exportavam por aquela barra” 3.

Em dois ou trés momentos procuraremos mostrar que, mesmo nesta area exce-
lentemente vinhateira, 0 pdo nunca perdeu a sua predomindncia:

1. o espago geogréfico ocupado pelos cereais foi superior as areas de vinho;

2. que, mesmo em termos de valor econdmico absoluto, o valor do péo foi
sempre superior aos vinhos. (Falo em valores absolutes. Coisa diferente sao
valores absofutos e valores em circulagdo).

3. que em determinado momento, cujo limite final ndo conseguimos determinar,
houve outro produto que, em termos de ocupacdo espacial foi também superior
ao vinho, e até, apesar do seu fraco ou diminuto valor econémico relativo, foi
de particular interesse e importancia na estratégia da economia familiar desta
sociedade vinhateira do interior do Vale. Referimo-nos a castanha.

E, sem divida, esta a realidade que se colhe na mais pormenorizada e exce-
lente geografia econémica que nos ficou de um rincdo destas terras do interior do
vale e que, sem ddvida e sem perigo de anacronismo, traduz o gue se passou
durante o primeiro trinténio de Quinhentos. (Referimo-nos, a Geografia de Rui
Fernandes) 1. (Logicamente de modo mais pesado ainda para os tempos anferiores.

13 Afonso Botelho de Sampaio e Sousa, Resumo das principaes crises por gue tem passado s lavoura
dos vinhos do Douro, remetendo para as Novas Instrugdes do Feitoria Ingleza de 1754.

14 Rui Fernandes , Descripcam do Terreno em roda da cidade de Lamego duas legogs, 1531-1532. in
“Collecgdo de Inedites de Historia Portugueza”. T. V. Lisboa. 1926. 565-567.
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Mas vejamos a realidade cerealifera em cima de algumas crises (graves e
gerais) dos finais do Quatrocentos e desta primeira metade do Século ou, mesmo,
da generalidade de Quinhentos.

Exemplos? Trés ou quatro para abreviarmos, referentes ao grande periodo aqui
em analise.

Séc. XV:- em cima dos apertos de 1485-1486, em momenio de crise em que
estdo entrando cereais no Reino! E pedido pelo Monarca que o Conde de Vila Real
possa carregar no Porto até mil molos de trigo para levar 4 ilha da Madeira; no
mesmo ano se concede licenca a Pedro da Cunha para tamhém poder carregar e
sacar cem moios de pao (trigo cevada, centeio ou milho) sem pagar sisas. Tudo
por, apesar da crise, ser certo “pela boa informacio havida - do pdo que havia
nessa cidade e em seu termo” 13, Mas ndo sb!

Em 1485 queixas de que certos mestres de embarcagdes levavam muito pdo do
Porto (e seu termo) para fora. Por isso obrigaram um certo Jodo de Deus a trazer
a cidade 1.000 algueires de pdo e a um Jodo Vasques, mesire da Nau de Jodo
Fernandes, uns 250 em compensacdo do que ja haviam sacado 8.

Em Outubro desse mesmo ano da-se varejo nos Julgados da Maia, Refojos,
Aguiar e Penafiel pois esta dai saindo clandestinamente para fora muito péo (trigo
e centeio) valdeando-se pela outra margem do Rio'7.

Na mesma altura é apanhada uma embarcacio de um alto funcionario de sua
Majestade - Afonso Fernandes — nada menos que Tesoureiro do rei! Parece, pois,
gue também fazia fortuna com o trato “ilicito” de cereais nesta Provincia. O cereal
deste alto funciondrio régio fora apanhade (comprado) por um seu agente que
andava em tratos pelo Pais do Douro: desta vez uns 150 alqueires de pao que um
seu agente trazio de riba de d’oiro '8, Da terra dos vinhos, pois!

Na mesma altura Afonso Rodrigues quer sacar pdo no seu navio alegando que
era pdo de seu sogro e gue, por isso, ¢ poderia tirar liviemente para fora. 0 que
nao consegue porgue, alegam, o dite seu sogro, Afonso Ferraz, era vizinho do
Porto e “muito bem conhecia os costumes e privilégios da Cidade e ninguém podia
ir contra as liberdades desta”. Era também pdo nacional®. E o cidadio Jodo

15 Laura Louro, cit. Liv. 62. Liv. 5. fl.32/32v.; Também em Cartas e Provisdes. (Ed, Magalhes Basto.
Porto. 1940. 35-36,

1 Idem, 63 Liv. 5 fl.17v/18.)

7 Tdem. 63fl. 19v/20v.

18 Idem. 64.

19 Idem, Ibidem.
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Beledgua, tantas vezes envolvido nas Vereac¢Oes, também traficava ilicitamente em
pio da terra tendo-lhe sido apreendida uma pipa carregada de cereais que dizia
pretendia enviar para sustento de seu irmdo na Ilha da Madeira!... .

A primeira grande crise frumentaria do Reino da primeira metade do Séc. XVI
foi, sem davida, a de 1520-22 anunciada aqui e ali pelas mas colheitas ja de 1519.
Foi uma crise geral que afectou o Reino, por inteiro, obrigando a muita importa-
¢3o de cereais. E também o Porto ndo escapou a isso.

Todavia, e mais uma vez, por sobre este pano encurtecido da produgdo se
aprontavam cereais pelas terras do interior. Bastava para isso, e para que o0 pdo,
ou mais algum pdo chegasse a cidade, que se abolissem as alfandegas e se dei-
xasse de registar e exigir as guias (naturalmente pagas) emitidas pelas terras de
origem para que o grdo pudesse circular. Naturalmente, porque o havia!l E
D. Manuel, desta vez fez esse favor d terra portuguesa, ainda que tao s6 momen-
taneamente 2%, A crise e a escassez prolongou-se pelos anos seguintes de 21-22.
Onde procurou S. Majestade socorro? No estrangeiro. Ndo em Castela “porque a
esterilidade de 21 fora igual nela”. Por Franca ainda que, por igual, castigada.®
Mas procurou-também cereal no Reino: Onde? Em concreto, pelo Entre Douro e
Minho e Tras os Montes, cujos cereais afluiam ao Porto. Fizeram-se pedidos “para
que decesse de Antre Douro e Minho e da Beira tudo o que se achasse .... 0 que
foi de muita importancia” &.

Em 1521 a cidade do Porio, pela efectiva escassez, proibe a saida de gréos. E
porgue safam, mesmo em situacdo tdo apertada e em Agosto desse ano a propria
vereacdo (a interesse dos mercadores - logo se vé) pede ao Rei, até, que permita
a saca de cereal que agui ja se encontrava comprado para ir a outras terras!

E a Edilidade, isto &, os regatbes e mercadores de pdo, pretendem continuar
com 0 mesmo negécio. Nesse sentido, em Janeiro de 1522 (o ano mais agudo)
apresentam um novo pedido ao monarca, o qual, porém, limita consideravelmente
o negdcio proibindo entdo os regatdes de comprar cereais na cidade e seu termo e
até 5 légoas em redor! Era claro, parece, gue era um bom momento para o nego-
cio; que havia cereais para comprar ainda que isso fizesse inevitavelmente subir os

]
[=1

E deixamos aqui o pdo que saia da Provincia por outros portes, como é o caso de Viana do Castelo,
coincidente também com a primeira das crises dos inicics do Século XVI.

! Vereaghes, 1518-1530} 10. {l.79v/809 em Maria Pereira Machado. Porto, 1997. 64.

22 Fy, Luis de sSusa,. Anais de D. Jodo III. Classicos S& da Costa. Lishoa. 1951.1. 64. {e outros).

23 Fr, Luis, Anais, cit. 1. 66.
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precos do pdo que no Reino atingiriam valores exorbitantes. Mas a politica era de
que haveria que manter o preco ao mais baixo nivel possivel.

Por outro lado, e como ja referimos, ha muito pdo vendido no Reino como pdo
estrangeiro, quando era, efectivamente, pdo nacional. O que se passa com o mer-
cador Jorge Mendes no Porto {cristdo novo) em 1525 é bem elucidativo. Queria o
mercador isencdo da sisa para meter sua embarcacio carregada de pio que diz ter
trazido da Sicilia. Isto &, de fora! Do estrangeiro! Feito o inquérito ... a final, o
pdo ndo era nada estrangeiro mas pdo do Reino 24!

Em 1528 novo ciclo de apertos: a mesma historia. Para que o pao aparecesse
era conveniente subir a faxa. No gue o Monarca condescendeu. E logo apareceu
pdo! Mais: ordenou ao Corregedor da Comarca de Entre Douro e Minho - Simdo
Alvares - que fosse ao Porto (principal centro deste negdcio) e localizasse os
celeiros de pdo que existiam em volta da cidade (donde esta regularmente se abas-
tecia) e notificasse os seus proprietarios (isto &, rendeiros e senhorios) que logo
vendessem o cereal da terra que ai mantinham armazenado (3 espera de melhores
precos - pois claro!)®. (Era também pdozinho da terra que apenas esperava
melhores precos para vir a praga)!

Deixamos a grande fome de 1538-39 onde muito regatdo e mercador fez for-
tuna. Registaram-se, na verdade, importagdes para além do necessdrio {onde os
tais os mercadores ganhavam grossas maquias. Por isso, recomendavam segredo -
0 segredo sempre a alma do negdcio...)! Manuel Cirne, da mais alta burguesia por-
tuense e, na altura, Feitor del Rei na Flandres, comprou muito pdo para debelar as
graves dificuldades com gque se debatia a cidade na crise de 1538-39. (também
comprou para o mandar a Coimbra) Consta que como oferta (mas foi vendido)! Da
tal “oferta” ficou muito cereal por vender. Em principios de 1540 estavam ainda
400 moios de trigo por despachar?®. Nem ao custo da compra a fome o comia! E,
depois, ndo deixando a edilidade sair com ele para Lishoa, o que se n3o degradou,
teve que ser vendido ao desharato (com manifesto prejuizo pdo nacional). Em tdo
apertadas circunstancias parece que o cereal da terra ia bastando ...

Mais outro exemplo: 1559 & um novo anc de aperto frumentario, Qutra crise
grave.

Novo testemunho de circulagdo e fornecimento de cereal da terra, pelo Porto,
a oufiras tocalidades.

% em Maria Pereira Machado, cit. 66.

% Tdem, 67.

% A MagalhZes Basto, No Tempo dos feitores da Flandres. Em “Estudos Portuenses”. I. Reedigio. 55
Biblioteca Pdblica Municipal do Porte. 1990. 43-50.
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Donde vinha este cereal? De todo este conjunto da Provincia incluindo o pais
Vinhateiro do Douro, de Tras os Monies e Beiras onde a presenca e a importancia
dos cereais sobrelevava, de muito, a dos vinhos, ainda que num comércio e trato
ndo tdo requlares como os vinhos. Como ja referimos. E ja sabemos as causas.

Mais: o Douro e Tras os Montes posicionam-se sempre como principal centro de
abastecimento de pdo ao Porto, naturalmente facilitado ou condicionado pelas
facilidades de comunicacdo e transporte que o Rio propiciava em toda a extensdo
da Foz, & Régua - Cachfic da Valeira.

Tomemos, por todas, as referéncias de meados do Século XVI: “o pdo que nella
cidade se gastava, lhe vinha ordinaria e mais correntemente da comarca de tras os
Montes, pelo Rio Douro abaixo, com muito perigo no qual se perdiam no inverno
muitas barcas com paoc e gente”?’. Afinal as barcas ndo descarregavam aqui s¢
vinhos! (e isso também consta na Geografia de Rui Fernandes ...).

Para esse ano de crise de 1559 se acrescenta que daqui “saia ordinariamente
pdo para o levar e vender em outras partes”. Quais? Vejam: “Lisboa, Algarve, Ilha
da Madeira e lugares de Africa”?8.

Por onde se apanha tal pdo e em tanta quantidade? Pelas Beiras e Tras os
Montes “que vem ao Rio”. Logo também, do pais vinhateiro #!

Messe ano de carestia se recomenda gue se deixe livre esse pdo e as pessoas
que o trouxerem e venderem ndo encorram nas penas da ordenacdo” 30, Parece que
era modo pratico e expedito para gue o pdo ou algum pao aparecesse, mesmo em
anos de crise.

Mais:

Importa hoje chamar a atengdo para a hegemonia que o Porto exerceu sobre o
pido adentro do vale, & semelhanga do que acima referimos sobre os vinhos.

0 testemunho documental reporta-se & crise de 1574-75, mas documenta uma
realidade cuja correnteza vem de tempos anteriores: a sobreposicdo do municipio
do Porto, sobre os Municipios adentro da terra ~ no Pais vinhateiro, isto &, mais
uma vez, de uma e outra margem do Rio: os Municipios ficaram impedidos da
retencdo habitual da terca a favor do Porto, naturalmente a favor do abasteci-
mento do Porto, mas também do trato com grdos que aqui se praticava:

Repare-se no texto:

27 Em Anténio Cruz,. O Porte Nas Vésperas de Alcdcer-Quibir Porto. 1967. em cita 105.
% Idem, 107-108)!

9 AHCP. Liv. das Chapas. N°1. fl. 55v-54.

¢ A Cruz, Idem, 108; Liv. das Chapas. Ihidem.
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"Do pdo que vier em barcas pelo Dourc abaixe pera a dita cidade do Forto
se ndo tome nos concelhos por onde passar mais que a terca parte do dito pdo
tendo dele necessidade e isto em hum soo conselho E se em hum conselho for
tomada a dita terca parte se ndo tomard em outro.

Os officiaes dos ditos concelhos e quaisquer outros que mais pdo tomarem
em as ditas barcas que asi forem pera a dita cidade do Porto que o terga parte
tendo a terra dele necessidade como dito he ou tomarem algum pdo dellas
depois de ser tirada a dita parte em outro concelho hei por bem que encorrdo
em penna de pagarem o pdo que assi tomarem em dobro, a metade pera guem
os acusar e g outra metade pera 0s cativos e serem degredados por hum anno
pera hum dos lugarres deAfrica3t.

Vamos passar a frente outros testemunhos (haveremos de voltar aqui nova-
mente), para fecharmos com o texto de uma cutra vereagdo:

E manifesto que a cidade se alimenta ordinariamente da produco nacional
e daquelas terras do Vale: que a cidade ndo tinha outro pdo de que se alimen-
tava sendo o que lhe vinha das comarcas de Tras os Montes e Beira a par (oca-
sionalmente) de algum que (he vinha de fora do Reino”3. O abastecimento
habitual para consumo e trato (por esta altura) era ali, naquelas terras que
ordinariamente produziam para si e ainda para os outros.

Quer dizer, o aresso do pdo descia pelo rio e era de producdo nacional.

Este pdo nacional a partir de meados do Século tem j& uma componente impor-
tante de milho grosso que lhe vinha também do Enire Douro e Minho (numa area
de irradiagcdo gque ia do Termo do Porto as terras da Maia, emendava nas de
Barcelos e subia até Ponte do Lima)* cujos testemunhos vamos agora deixar de
parte porque estamos essencialmente focados sobre as areas vinhateiras do inte-
rior do Vale, (ainda que aqui tenhamos que voltar) 34. Adiante-se, desde ja, que por
1628 ha j& muito pdo de milho no Porto. Em 1650 refere-se a muita abundancia
de pdo e de miltho na Provincia de Entre Douro e Minho; gue na mesma altura
tomou ja praticamente tedo o lugar do paingo: Dizem os de Viana em 1653 que os
assentistas thes estavam exigindo a palha painca mas, por razéo de ja nédo o
semearem e ndo lavrarem do dito milhe, ja ndo tém dessas palhas que possam for-

3 AHCP: Liv. 3 das Provises. fl.7 Liv das Chapas fl.170) em Cruz, cit. 118-119.

%2 A Crug, Cit. 115.

3 tdem, 116.

3 Para ji veja-se: Aurélio de Oliveira, G Tempo econdmice no tempo de Gil Vicente. “Revista de
Guimardes”. Ano de 2002.
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necer); que “o (nico que corre & o milho grande e que a palha painca ja ndo
corre”. Isto &: a cultura do milho grande toma forma extensiva pela generatidade
destas veigas e vales da Provincia, tomando até algumas terras altas). Também nas
terras centrais do Minho como nes dominios da Abadia de Tibdes, esses milhos
tinham tomado praticamente todo o painco ja desde os inicios de Seiscentos 3=,

Mas a expansdo deste milho dentro do pais do Douro & também de vulto e
muito importante com os testemunhos que se colhem para o circuite de Lamego e
para as terras da Régoa. Ndo por mera curiosidade se diga que aqui, por 1542 no
conjunto de todas essas terras foreiras & Mitra do Porto, ele representa 37,1% em
relagdo os trigos, 65,5% em rela ao milho miGdo e 83,4% dos centeios. Dentro do
Couto propriamente dito as percentagens sdo ainda mais elevadas: 43, 86 e 40%
respectivamente. Do mesmo modo percentagens elevadas nas dizimarias 3, E se esta
aqui em terras t3o subidas no Rio, estd sequramente nos trogos anteriores que pre-
cedem estas terras e, logo em Lamego como se colhe do proprio Rui Fernandes e em
cotas também ja elevadas (dada a sua grande producda}. Aqui haveremos de voltar,
mas adiante-se que pelo segundo quarto de guinhentos o milho grosso anda ja cla-
ramente descriminado no precario do Porto: pregos “do trigo, do paingo e do milho”
Nido ha, pois, quaisquer davidas desse avango precoce nas terras do Entre Douro e
Minho. E o mesma acontecia em Braga.

0 grosso do pdo que dali vinha ao Porto era de irigo e centeio - os cereais de
maior consumo ainda na Cidade” os gquais lhe vinham essencialmente “pelo Douro
abaixo em barcas” - a via de melhor articulacdo que, apesar de tudo, o ligava ao
interior, ao sertao.

Na grande fome de 1539/40 (Vide supra as compras na Flandres de Manuel
Ciene} “ano de muita escassez e fome por todo o Entre Douro e Minho” foi dos pou-
cos momentos em gue o Monarca ordenaria que os grdcs estrangeiros da capital
acorressem ao Entre Dourc e Minho. Mas volta a sublinhar-se: ndo vieram sé dai.
Vieram também de localidades do Reino, e cita-se muito em particular o gue ai foi
levade do pais do Douro e de Trds os Montes apesar de naturalmente também cas-
tigados com os apertos. Mais: ainda se pdde extrair cereal para outros lugares3’, O
mesmo aconfeceu para 1545, fazendo-se expressa mencdo ae cereal que aqui vem
da Provincia de Tras os Montes e Beiras %8,

35 Vide Aurélio de Oliveira, A Abadia de Tibdes cit.

3 Em Aurélio de Oliveira, Braga e o Arcebispado no tempo de D. Fr. Bartolomeu dos Mdrtires. Rev.
“Theolbgica” 2* Série. 33.2. Braga. 1998.

37 Marques de Montebele, Vida de Manoel Machado de Azevedo. Afo de 1660. 92-93.

3 Liv. das Cartas. cit. 295,
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0 ano de 1556 voltou a ser de apertada carestia. Fez-se impasi¢do no vinho
para tirar a sisa ao pdo {ao pdo nacional que o estrangeire, incrivelmente, andava
aliviado do encargo, (embora os rendeiros das Sisas o quisessem sempre incluir na
sua al¢ada). Pois, o que se observa agqui? Mais uma vez, traio com o cereal da
terra, isto &, da Provincia. Foi ordenado a dois mercadores (da nobreza e feitores
d” el rei - “Anténio do Soveral cavaleiro e Francisco Aleixo da casa d” £l rei nosso
Senhor” - que declarassem o preco do pdo que haviam comprado! Limitaram-se a
dizer gue o tinham comprade pelos methores “precos que lhe saya aqui nesta
cidade o alqueire de frigo tendo em conta os custos e quebras e ... dos nomes dos
vendedores e quanto ao nome das pessoas que lho venderam ... “nem lembrava
(mais) aos presentes”!

Venhamos as grandes fomes e crises gerais, que tiveram no Norie, particular-
mente pelo Entre Douro e Minho e Tras os Montes excepcional gravidade em
1569/70 e 1574-77.

0 pdo, na verdade com pregos elevados, nao escasseava tanto onde corria sem
peias nem taxas baixas. E no ano de 1575 foi dado sequestro aos celeiros que exis-
tiam em redor da cidade com pdo da terra armazenado ac mesmo tempo que se
deixavam cair as devassas sobre os que andavam no trato “ilicito” desde que o
metessem na cidade 40,

Era pao nacional que, por entre a escassez e ¢ contrabando circulava, sobre-
tudo, se lhe davam liberdade para tal.

Em 1585 na mesma: permitia-se a saca aos mercadores, desde que deixassem
na cidade as quantidades de que a mesma tinha precisdo para o seu abasteci-
mento %, O outro, (porgue o havia) poderia extrair-se!

(Evitavam deste modo a den(ncia e ou as represalias 39!

Que nos diz o testemunho esfatistico e quantitativo para o circuito vinhateiso
por exceléncia - o circuito de Lamego, recothido e deixado por Rui Fernandes?
(que, cremos, podera representar todo o Século XVI, em termos gerais):

Feitas as contas pela importéncia dos dizimos das diferentes e principais cul-
turas consideradas, pao, vinho, castanha e azeite, temos os seguintes valores bem
esclarecedores, do que se afirma, no circuito de Lamego por 1530-32, ainda que
com uma mancha cultural diversa no Aquém e Além Douro. Uma excelente e escla-
recedora amostra que sera bem representativa de toda esta toda primeira metade

3 Vereagbes 67v/ 68; em Maria Lopes Araiijo. Doc. 212.
40 Em A (ruz, cit. Doc. VIIL
41 v, Vereacdes N. 27.157v.
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de Quinhentos e que pelos testemunhos documentais aduzides se podem sem
grande risco generalizar a todo o Século de Quinhentos {quicd mais agravados para
os tempos anteriores)

Assim e pela ocupagdo espaciat dos terrenos, estas culturas posicionavam-se
do seguinte modo Circuito de Lamego propriamente dito

“No alem douro”

Com diferentes valores nas duas margens, o vinho aparece-nos sempre e ape-
nas em teeceiro lugar na extensdo das culturas: isto &, por ordem de valores: pdo,
castanha e virnho.

Feitas as contas ao seu valor econdmico a posigdo altera- passando a sequndo
tugar mas a sua relagdo ao valor do pdo desce numa diferenga de 9.2 na margem
Norte e 2,2 na margem Sul, sendo que no Norte se detecta, ja por estes anos, uma
presenga muito significativa do azeite (cujas incidéncias passamos aqui em
branco). Mas assinale-se porém, gue nas entradas da Tulha da Mitra esse desequi-
librio a favor do pao & ainda muito, muito maior: cerca de 77,5% para o pao con-
tra uns 22,5% dos vinhos 42!

Neste escalonamento pelo valor economico se esconde efectivamente a impor-
téncia decisiva da castanha para os povos da regido: de baixo valor econémico mas
de alta importancia dade o seu contributo na alimentagio humana e animal e na
producao de carnes de excelente qualidade que sofre exportacio par tode o lado e
vao regularmente & ucharia de sua Alteza em Lisboa! Para além do mais, ainda que
menes visivel no trafego fluvial do Douro, & evidente af também a sua presenca,
sofrendo exportacio pele Porto para todo o lado. Varias terras do Reino, ilhas e
partes ultramarinas e até para o estrangeiro. Mais: a sua importincia alimentar
podera ter minimizado - como cremos - a perda ou retraccdo de alguns terrenos a
favor dos vinhos. Alguma dispensa do pdo seria, sem problemas alimentares e com
muito menos custo e esforgo, compensade pelo recurso & castanha.

Considerados os valores econdmicos das outras culturas, ndo alimentares, com
particular relevo para os dados gue Rui Fernandes aduz, refira-se o sumagre, fruta
seca e linhos. As percentagens baixam todas mas mantém a sua posicdo relativa.

Venhamos, agora, ao Século XVII.
Altura de expansdo - diria espectacular -~ dos vinhos no Douro interior. Por
1650-60 se queixam os povos do vale gue ndo tem outras culturas de que viver,

“2 Vide pregos em M Gongalves da Costa, Histéria do Bispado e Cidade de Lamego. Lamego 1977, L
361 e segs. NB: G pregario de 1516, mantém as mesmas correlagdes.
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dando conta de uma expansdo dos vinhedos (e naturalmente dos tratos) numa fei-
¢do que poderemos dizer quase extensiva da vinha, quer nas margens Sul quer nas
do Norte do Rio donde, na verdade, se cultivavam e donde saiam os melhores
vinhos. Passemos aqut todas as provas documentais do que se afirma e para cujo
fenémeno ja chamamos, noutros lugares, a devida atengdo 4.

0s primeiros anos do Século XVII {anos de soldadura) sdo anos de fomes e
carestias. E apertaram também no Porto obrigando a primeira grande importagao
de cereais estrangeiros com que nos deparamos nesta cidade (algum do qual,
porém, saiu depois para outros destinos). Um periodo grave de aperios e que se
manteve genericamenie aié 1610/13.

Mas ... continua a sair cereal pelo Porto! Fala a Vereacdo de muita carestia,
mas alude & necessidade de se estancar o muito pao que sai clandestinamente da
cidade durante a noite onde alguns o andam valdeande para o outro lado do Rio.
Por isso, que ninguem seja tdo ousado que ninguém o tire, nem a cabeca, nem a
cavalo nem em barcos”44. E, de sequida, o habitual embargo ao pdo das Rendas e
dos celeiras do grandes dos arredores donde regularmente se abastecia a Cidade e
donde fugia em busca de melhores pregos 4.

Nao obstante a fome, sao conhecedores, “informados, que havia grande saca de
pdo que desta cidade se tirava em pipas e outras vasithas) (quer durante o dia quer
durante as noite” 4. Quer dizer: com as vestes de Baco |4 se ia Ceres, rio abaixo ou
de foz em fora! E parece que, ndo obstanie a presenca da fome, a Vereacdo até
fechava os olhos se os tratantes tirassem as respectivas licengas do pdo que era para
revenda - “que ninguém tire pdo em pipas, nem em carro, nem em bestas nem em
barcos sem licenca dos Vereadores que sera passada em Camara®’. E em cima de
tamanhos apertos até os banqueiros (ou aparentados), a par do mais rico produto
do trato - o aglcar - {a iam extraindo também algum paozinho da terra, como acon-
tecia Nunes Ximenes em 1597/98 %8, Ndo foi caso (nico nem meramente pontual.

Em 1608, a par do cereal estrangeiro que entrava sem taxa, havia pdo da pro-
vincia a vender no terreiro. Que af havia muitos conluios “com pdoc da terra”. Quer

4 Vide Vinhos de Cima Douro na primeira metade do Século XVII; Vinhos no Porto, Politica e adminis-

tragdo Municipais. Recentemente: Capitulos para a Histdria do Douro.
4 |iv.34, fl.19v/20.
4 Idem. fL.37/38.
4 Tdem, 205.
47 Tdem, 205.
“B Vereaches Liv. 33 fl. 38w
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dizer, fazendo-se passar par estrangeiro para ser vendido sem franquia. Proibia-se
esse trato ” ... gue os mercadores (estrangeiros) ndo vendam (nem tratem com)} péo
da terra” e os Comendadores, Abades e Rendeiros o ndo entrequem ds medideiras (ao
servigo daqueles) mas o vendam directamente por seus criados e feitores”#%, Havia,
pois, pao da terra para vender, ainda gue seguramenie mais caro gue o outro!

Sdo conhecidas as grandes fomes de 1620-22 de que se originaram motins de
fome em algumas localidades por causa do abastecimento de pdo. J3 em fempos
referimos o cereal que aqui no Porto foi possivel aprontar, nesta ocorréncia, para
sacorrer 05 vizinhos e amigos de Pontevedra.®® Ndo cremos gue fosse apenas pao
ou cereal do mar, tao facil de importar acold como agui. Pelo menos o da terra per-
mitia e possibilitava esse socorro. Ora, deve dizer-se que 0 socorro ndo saiu daqui
apenas para Pontevedra. O Monarca solicita também o mesmo ao Porto em 1622:

“Estando esta cidade (de Lisboa) em extrema necessidade de pdo e tem che-
gado o aperto a tante que ndo durara ¢ que hd dous dias £ por isso estdo obri-
gados os mais acodir the (ora, o Porto que o permitiu para a Galiza também o
poderia, agora, fazer para os patricios de Lishoa} principalmente no estado em
que presentemente se acha ... e porque pera a poder cumprir (a ordem ao
Conde Governador da Provincia) com a brevidade gue pede tdo grande falta
importa que vos lhe assistais com o cuidado que pede a materia tdo importante
e de tanto servico meu em tudo o que pera o effeito de tudo selhe encomenda
E vos hei per mui encarregado que assim o fogais a todo o tempo e oras...
entendendo que volo ei de ter muito em servigo..”(lix? a vinte e dous de majo
de mil seis centos e vinte e dous”.

Mas havia grande aperto por todo o lado e a cidade receada de pirataria e ata-
ques no mar por parte de turcos e se havia pao — como de facto parece que havia
- a resposia seria evasiva:

"f ora, sem embargo do que mandardo fazer diligéncia sobre o pdo ndo se
achou cousa algiia de momento 51,

A resposta a Lisboa fora de Maio, (més de soldadura) genericamente més difi-
cil para abastanca de pdo. Eis o gue se constata em Julho:

4 Liv. 38. fl. 251/251v/252.
% Qferta de péo a Pontevedra. Braga. 1976.
3 VareagOes, Liv. 43, 66/66v.
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res Rezultava m.ta regaiise e comprar o pove o pio mais caro e eles enriquecerem
por regatearem nelle, e que por isso almotagassem obrigatoriamente todo o péo
gue viesse a cidade” %,

Chegamos as vésperas da Restauracdo.

Por algumas terras o ano de 35 tera sido algo mau quanto a produgdes e igual-
mente 1636. Pelas informacdes documentais que temos ndc se colhe o mesmo
sobre as terras do Norte, isto &, das areas atlanticas em que, como vemos, andam
os milhos em boa expansdao®’. Em 1636 vem novo pedido da capital: que pelo
muito gasto que ali hé para consumo e fornecimento das armadas se receava
sobreviesse aperto. Novamente vem o pedido ao Porio para socorro de cereal.
Permitiu-se a saca. Logo foi anunciado: que guem tivesse pdo em logeas e o qui-
sesse tirar para Lishoa o pudesse fazer até metade do stok que tivessem.

Foi de {dgeas de estrangeiros mas também de mercadores nacionais e pde de
producdo da Provincia. Em Maio desse ano de 36 foi apanhada uma nau estrangeira
carregando pdo da terra para sair com ele: “que nesta cidade e Rio estava hiia nao
estrangeira carregando de trigo por ordem de mercadores estrangeiros e outros o
guoal trigo comprardo nesta cidade” e que por se recear blogueios (nao fome) se
fizesse descarregar todo o trigo que constasse ser comprado na terra®l. Mas a
coisa ndo parou: Em Outubro mais embarcagBes estdo carregando pdo para sair
com ele: "porquanto havia muitos Regataes e mercadores nesta cidade gue levavao
pera fora desta cidade em caravellas muito pdo que se proibisse com penas tanto
aos mestres da caravelas como aos bargueiros que desciam do Douro e vinham de
outras partes com esse péo®2.

Chega novo pedido da Capital em 1638 e Francisco da Rocha Lede — grosso
lavrador do Douro que nos aparecerd & frente dos protestos por causa dos vinhos
como procurador dos lavradores de Lamego / Vila Real e outras povoagdes do
Douro - pdde sacar com autorizacdo da Cdmara metade do cereal que escolhesse,
a seu arbitrio, para o levar a Lisboa. Isto “por no dito terreiro haver muito pao” %%

E nesse mesmo ano de 38 nova referéncia de gue “nesta cidade e douro della
se estavdo carregando naos de peixe farinhas, azeites e vinhos”.. Seque-se a habi-

% Idem, 191; 297-298; th. 296.

80 Aurélio de Cliveira, As revoltas e motins do Porto em 1638, em Revista de Histéria da Faculdade de
Letras do Porto. Porto 2004.

61 Tdem, 257v.

52 Tdem, 294.

8 Tdem, Ibidem.
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tual proibigdo mas também o conseguente protesto dos mercadares por se lhes
impedir um comércio {como vemos, diversificado, que parecia corrente) “de que a
cidade vivia” mas em gue entrava, manifestamente, o pio fosse em grdc fosse em
farinhas 84,

Como também ja referimos, durante os tempos que ocorrem os primeiros gran-
des conflitos com os vinhos por parte das areas de producdo no interior do vale,
de uma e outra margem do Rio, nos anos de 1647-48 em que se da conta da exten-
sdo gue a vinha tinha, entretanto, alcancado - as gentes desses distritos dizem
que ndo tém outras culturas e tratos de que vivam que ndo os vinhos. Parece ser
sequro que se tomaram terras para a sua cultura e o pdo até poderd ter descido no
cébmputo global dessa relacao.

Todavia, ndo se romperam equilibrios minimos e o pdo continua a sair do Porto
até em gquantidades apreciaveis. Em 1648 se da conta de embarcacbes que estao
carregando pdo no Porto para levar para fora:

“... porquanto avig noticia que estavdo aqui neste rio douro muitas carave-
las pera carregarem pdo pera levarem pera fora ho que fazia carestia na terra em
rezdo do muito pdo que he jd sahido... e gue por isso encareceo o pdo na
cidade. Determinarao entdo ” g nenhda pessoa vendesse paom pera se embarcar
pera fora e que os mestres das caravelas fossem noteficados ndo embarcassem
pdo algtim neste ric sem ordem da Cdmara sob penna do perdimento do paom e
muais penas” 95,

Quer dizer: a prova da saida e os habituais estrangulamentos a sua venda!

Mesta altura vinha ja muito das terras do Minho. Assim o deixam entender os
documentos: “que por causa da Guerra ndo vinha ao Porto tanto pao de Barcelos
e mais partes do Minhe como costumava” 8. Mas muito pao continuaria a sair do
pais do Douro e Tras os Montes.

Em 1653 foi dada autorizacio para que o Conde da Torre pudesse sair com mil
algueires de cereal da suas terras do interior (deixando porém a terca na cidade).
Do mesmo, o mercador Antdnio Lopes Leitdo pdde extrair 3.000 alqueires de milho
e centeio embarcado (isto & pdo da terra). Era muito pdo de uma 56 vez, & conta

& Tdem, 48. £1.19. Qutros dados sobre esta conjuntura alimentar vide Aurélio de Oliveira, 4 Revolta
do Porto em 1638. Revista da Fac, de letras, Histdria. 32 Série. Vol. 5. Porto. 2004,

5 Vereacdes. Liv, 51fl, 163.

8 Idem. Liv. 59. 77.
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de um sé cliente. E ainda Anténio da Maia alegando ser pao para a sua casa e
familia de Lisboa. Obrigando-se todos, claro, tamhém a terga®’.

Poderiamos continuar com as referéncias para este tempos dificeis do Século
XVII, e enguanto alastravam as vinhas adeniro das terras do vale.

Em 1659 mais referéncias a que pelo rio abaixe continuava chegando cereal
gue sofria saca para fora: Jodo Vaz da Silveira protestava contra a Camara “de the
ndo prejudicar o direito de hir pela barra fora pao (agindo eles) contra a ordem de
Sua magestade que assim o permitia e ordenava” (Ld conseguiu levar o referido
pio)... “ lhe foi diferido que todo o pad g tivesse embarcado lhe mandarido dar
pera o servico de sua magestade pagando-o pelo presso da terra (isto & a taxas
baixas para ndo encarecer o produto %! e para o ano seguinte vem a queixa desse
encarecimento por parte do Procurador da cidade denunciando o muito pdo (a par
de vinhos e azeites) que clandestinamente durante a noite se tirava da cidade
“para o embarcar assim pera o mar como pera outras partes” 59,

0 ano de 1662 foi ano de fome e carestia geral em todo o Reino. Passou-se
ordem para deixar ir a Corte de Lishoa todo o pdo que fosse possivel aprontar. No
Porto havia (por sobre a carestia) pdo. “Requereu o mercador Anidnio Roiz de
Mogadouro que na cidade tinha seu pao, que lhe permitissem sair com ele e o
levar a Lisboa’®,

Logo a sequir, para 1663 com pac, agora, referente as terras da Maia, leca do
Bailio, Matosinhos Barcelos e outras’!). Retenhamos a correnteza do trato e saida
para 1663: “que por a experiencia ter mostrado que a maior parte do pdo que em
esta cidade e seu termo muitas pessoas o atravessdo (isto &, mercadejam nele) p.?
o revenderem e outras debaixo de pessoas suposias o trazem a esta cidade pera o
embarcarem p.? varias partes com que se da notavel perda aos moradores e por se
evitar o dano gue se pode seguir avendo liberdade geral p® todos embarcarem pdo
... ordenam que ninguem embargue pao pera fora sob pena de o perderem 7%, Quer
dizer: o pdo? Ou o comam, ou o tragam & cidade ou o deitem fora! (Muito dificil
o passeio de Ceres por estas terras e jardins)!

Bom: nio vamos agora aqui cumular as referéncias, mais assiduas, para os anos
subsequentes. Mas

57 Tdem Liv. 54. fl. 148;151v; 156.
%8 Tdem, Liv. 56. fl. 28.

5 Idem, 131v-132.

70 Tdem, Liv. 58. flz22.

1 Tdem, Liv.60v; 109v; 124.

72 (Liv. 58. 128/143)
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Em 1666 determinou a Cémara restricbes a essas saidas que, parece, se esta-
vam fazendo agora ja sem deixar a ter¢a na cidade e como o ano ia em novo aperto
se da conta, novamente, do muito pio que estava saindo em varias caravelas.
Manda-se sobstar na saida franca. Que se embargassem todas as caravelas que ja
estavam carregadas de cereal para sair caso nao largassem a ter¢a. Um dos merca-
dores - Sebastido Vaz Guimardes - se comprometeria, s6 a & sua conta, a terca de
2.000 algueires embarcados para levar a Lishoa.(i. & umas noventa toneladas de
pao, pele menos!). Como ele outros que agora aqui omitimos 73, E, nio obstante a
carestia e essas saidas, houve pdo suficiente na cidade 74.

Na verdade, o pdo (sempre com licenca e sob a imposicdo da terca) saia com
regularidade: Eis mais um testemunho de 1668: “foi lancado bando para que
nenhum caraveleiro posa embarcar nas suas caravelas pdo de pessoas que ndo tive-
rem as respectivas licencas” (E entretanto, a par desta saidas também entrava pdo
(mas como se v&, ndo por carestia: 0 Mercador holandés Simdo Palarte entrou com
um barco carregado de 4.000 alqueires de trigo e 2.000 de centeio, pedindo
licenca para o poder vender na cidade. Um outro seu compatricio com algum cen-
teio) 7®. Havia pao a entrar servindo de lastro e a sorte dos mercados e tanto mais
quanto a entrada era franca!

Em 1674 havia mercaderes de pio na cidade (ndo ceriamente em exclusivo -
voltamos a referi-lo) que tinham os seus correspondente para a sua venda em
Lishoa. Nesse ano foi feito embargoe em mais uma caravela por nio apresentar
guias de compra e saida. Disse o caraveleiro que pertencia aos mercadores Manoel
Nogueira, Monteiro e Pero Jodo de Carvatho que carregavam para o seu correspon-
dente em Lishoa. Esse Comissario recebia também cereal de outros mercadores
desta cidade, de Vila do Conde “e de outras partes por mio de outros mercadores
que lho remetem”, Mas, desta vez, foi embargado por nio mostrar as ditas guias e
por a cidade/ alegam) ter necessidade dele7s,

Mais: Em 1677 hé noticia da saida de muito pdo dos Coutos e Comarcas cir-
cum-vizinhas “pera Reinos estranhos” (34 ndo apenas para a capital) e denunciam-
se varias contratagdes e conluios neste negdcio do pdo. Referem-se cargas e sai-
das de embarca¢des (de vdrios mercadores) com pio da terra’’.

3 Vereacdes. Liv.59. fl, 209-211.
" Idem, fl. 214.

5 Idem, fl. 327; 384v.

76 Idem, Liv. 60f.371v.-373.

7T Idem, Liv. 60 fl. 697-598.
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0Os anos de 1670-1680 sio anos em que se poderd, mais uma vez, documentar
e expansdo e a importancia do Vinhos, quer das terras no interior do vale, quer nos
tratos no Porto. Ja o referimos noutros lugares. Nao vamos aqui repeti-lo.

E altura agora em que se poderd, pela primeira vez, documentar uma situacao
nova e agora bem possivelmente em desequilibrio que terd tornado mais débil o
minimo vital do pdo na terras vinhateiras. De facto, documentamos aqui, pela pri-
meira vez, a noticia de que algum pdo subia o Douro para abastecimento das terras
vinhateiras. Em 1678 a par do pdo que continua a sair e por se ter verificado nova-
mente escassez de producdo, vém os mercadores com queixas e embargos por ndo
lhes concederem mais licencas “de passar pam deste termo p.? acidade de lishoa e
Sima douro p.? sustento de suas cassas e familias”. Eram mercadores / lavradores,
com lavras praprias, no interior, pelo pais do Douro. E apesar do aperto concede- se
que o possam levar desde que retendo as tercas e paguem as respectivas guias) ’%.

Em 1679 se da conta de um trafico regular e importante que a cidade queria
continuar a controlar. Todavia, porque havia o bastante, se ndo embargasse a quem
0 quisesse embarcar, e que a obriga dos tercos recaisse “apenas no pao do Termo
e no particular pam gue aqui vinha de outras comarcas que se pudesse embarcar
por este porto e ndo pudesse nelle ser retido nem embargado desde que trouxes-
sem manifesto de ter deixado a terca nas terras de origem 7. E, agora, corrente a
referéncia a saida de pdo e pela barra fora. (Exige-se, porém sempre, que dele se
faca o registo pelo escrivao da Camara®0,

Passado o aperto dos anos 80-82 em que entrou bastante pdo de fora mas em
gue se continua a registar a circulagdo (menor, de pdo da terra) volta-se a verifi-
car um afluxo cada vez maior de grios ao Porto, e de uma area geogréfica cada vez
mais alargada®!.

Os anos de 93 em diante sdo dificeis. Muito dificeis®. H& caréncia na cidade.
Mas continua a sair pdo. Em Campanhd - “que he termo desta cidade” - foi embar-
gado um barco (1693) carregade de pdo que tinham comprado hias pessoas de
Sima doure para o levar e que no mesmo couto tinham af huma casa para o mesmo
efeito” Mas havia ai mais mercadores, alguns do Bispado de Lamego®.

% Tdem, Liv. 60, fl.748v77489; 797.

7% Idem, Liv. 60, fl. 840/840v.

8 Tdem. Passim.

81 Vereacdes. Liv.-63. Passim,

82 Aurdlio de Oliveira, (lima e colheitas em Portugal. 1500-1850. {no Prelo).
85 Vereaches. Liv. 63 fl. 606-607v.
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Para além de um periodo particularmente dificil para a produgdo cerealifera, e
de crises generalizadas por todo o lado, algo parece estar a passar-se nas terras do
interior. Os vinhos terdo contraido algumas terras de pao ou, pelo menos, tornando
mais fragil e débil a indispensavel e obrigatéria cultura dos grdos. Os evidentes
apertos tornaram essa realidade mais patente.

Estamos, agora, num dos raros momentos talvez o mais dificil do Século XVII
em que algum desequilibrio parece, de facto, ter-se verificado com o avanco das
vinhas. A produ¢do ndo satisfez a carestia. Houve que recorrer a importacdo e o
pdo subiria o Douro pela primeira vez de modo significativo:

Em 1694 enviava a Camara de Lamego uma carta a cidade do Porto para que dei-
xasse comprar pdo no Porto e leva-los as ferras de Lamego isto &, ac pais vinhateiro:

“E logo nesta se abrio e leo hla Carta da Camara da cidade de Lamego Em
que pedem a esta lhe deixe comprar nesta cidade e seu termo o pao de que
necessitam pera o sustento dos moradores daquela cidade e logo pelo procura-
dor da Cidade foi dito e requerido que havendo de se lhe dar a dita licenca que
pedido fosse com tal moderagdo e restrissdo de numero de alqueires que nio
ficasse prejudicado este povo”. Foi dada autorizacdo para levarem a Lamego
2,000 algueires de pdo (sabido)®4.

Em 1695 estavam alguns mercadores tirando pdo com destino aguelas terras
para o remefer petlo douro asima” Entre eles um tal Miguel Pinto, de Samud3es,
com cereal armazenado na casa de um cidaddo do Porto ao qual foi dado embargo
e coima®. Mas andam outros sacando-o, novamente em pipas, para fora 26,

0 ano de 1699-1701 foi de rara gravidade em todo o Reino. Busca-se pdo por
todo o lado. Pois bem: Lisboa continua a pedi-lo ao Porto que o busca (e algum
recolhe) da Provincia de Trds os Montes, de Riba Céa a Vila Flor e Moncorvo e
outras terras do interior®. Mercador ou Rendeiro houve que se “obrigou”, i. é:
comprometeu, a trazer pao dessas provincias, inclusive da Comarca de Lamego
desde que o pudesse vender como quisesse 88, Ao pdo que vinha de fora foi dada a
habitual entrada franca. Mas desta vez também a mesma possibilidade se deu ao
gue vinha “pelo douro destas comarcas” 89,

8 Liv. 63, fL.E90V/691.
85 Liv. 64. fl.26.

% Tdem, Ibidem.

5 Liv. 64 fl.624v e segs.
88 Idem, 628-630.

8 Liv, 64. fl.643-45.
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No ano dificil de 1705 voltamos a ter noticia de pdc gue do Porto sobe ou
subiu para o interior. Era pdo até, em mas condigbes: “Ao Procurador da cidade
veio noticia g pelo Rio douro asima se tem e ha conduzido m.to pdo do qual algl
hia corrupto e podre e que nesta cidade se achava muito pera conduzir da mesma
sorte e requeria se mandasse fazer exame do dito p&o” %0. Desta feita, porém, o
destino directo parece ter sido o abastecimento do exército. De qualquer forma a
pouca producdo local assim obrigaria. (Uma pequena sobrecarga demografica oca-
sional logo rompia estes frageis equilibrios}. O mesmo voltou a acontecer em 1711
em que por aqui passou p3o “para acento da Beira”%%, Depois disso, s6 em 1727
voltamos a ter noticia que pdo subiu o Douro. O Rendeiro da renda do Baliado de
Leca declarou nesse ano que tinha 250 carros de pdo (isto &, cerca de uns 10.000
alqueires) e que ndo mandava o pao que queria conduzir p.* sima Douro por (o)
preso ajustado mas sé se Lhe desse saida por sua conta e risco” 9.

Ainda em cima das dificuldades (1707): “que na cidade havia falta de pdo. Mas
acrescenta-se: “pela muita quantidade que delle se tem tirado e vaj tirando e
levando pera fora sem mostrar se & proprio se comprado pera tornar a vender e sem
licenca deste Senado e sem deixarem as ter¢as a que sdo obrigados” Era queixa
contra os Rendeiros. Era pdo da terra®®., 0 mesmo para 1710 dando-se conta do
pdo que aqui vinha das terras de Refojos e gue os mercadores, (entre eles
Domingos da Costa Guimardes), tém aqui muito pao” quantidade de centeio que os
RegatGes vao levando pera fora pouco a pouco” . Os apertos e a traficancia com
pao de fora, mas sobretudo com o da terra (de varias localidades que despejavam
no Porto), daria origem a um motim popular rasgando-se os papéis do Procurador
da cidade “e outras insoléncias” que queria e exigia o pédo das terras e do rendei-
ros a precos inferiores aos do mercado” %%,

Nio era, manifestamente, produto cuja venda se facilitasse. Como poderia a
Ceres Lusitana passear-se com Baco?

Passemos adiante e em sintese, porque teremos que abreviar a nossa interven-
cdo de hoje. Passo apenas o testemunho que globalmente se colhe da documenta-
¢do portuense até cerca de 1820:

9 iy, 65.127.

91 |iv.58f.50v-51. Isto €: novamente para o exército,

9 Liv. 73. fl.32w

93 Idem, Liv.66 fl. 381-382.

% Liv. 67 fl. 20v-21.

9% Liv. 68 f..58-58v. Trataremos destes motins brevemente.
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Nos tempos posteriores até fins do século XVIII houve algumas crises algumas
bem graves em que no Porto volta a entrar péo (e, livre da sisa, seria estranho que
nao entrasse. Vide supra})! Ndo nos vamos referir aqui a essas entradas. Em algu-
mas a vinda de pdo do mar ao Porto assumiu bastante importancia até por, entre-
tanto, se ter tornado um centro demografico muito importante. Era um consumo
de pao de vulto: sequndo Rebelo da Costa umas 82,500 tonelada/dia normalmente
de pao da terra %! Pois bem: salvo em 1727 {(como acima jd anotamos) nunca mais
em todo esse tempo vimos subir pdo do Porto para as terras do interior mesmo
naqueles periodos em que a crise vinhateira se abateu de modo grave sobre aque-
las terras e em que a extensdo das vinhas atingiu notavel expansdo. Parece poder
concluir-se que, nac obstante o velume e o grande alastramento das vinhas, ¢ pdo
ndo recuou a limites de ruptura. £ esse também o testemunho presencial de Rebelo
da Costa: estes vales produzem tude quanto & necesséric a subsisténcia do
homem” e daqui saem regularmente (s pelas barras do Porto e Viana até de 100
a 200.000 alqueires de pdo para Lishoa e outras terras%7. E mais produziria se ndo
fossem estes estranhos edafe-climatismos impostos pelo homem, nio pela natu-
reza - diremos nos.

Primazia dos cereais mais uma vez presente nos anos terminais do Setecentos.
Assim o parece demonstrar, mais uma vez, a mostra quantitativa tirada nos fins do
Século sobre o tro¢o do pais vinhateiro que corre de Régoa & Fronteira.

Tomado também pelo volume do dizimos do ano de 1790.

Mesta amostragem geografica e estatistica, dividimos os terrenos em trés espa-
gos nos quais as diferentes culturas mostram ocupacdo diferenciada A/- dreas a
Norte do Dourc (que corre desde Marzagdo Lagoaga / Brucd; B/ - Sul do Rio “prin-
cipiando de Castela pera haixo” - de Escalthdo a Volarouco

C/. - a retaguarda Continental desta faixa ~ de Freixo de Numio a Valongo

dos Azeites.

Vejamos a licdo dos nlmeros e em Sintese:

Distribuicdo e peso das Culturas:

(Para além de uma variedade cultural assinalavel):

culturas que mais uniformemente se distribuem, com o peso econdémico corres-
pondente

% DescricGo Topogrifica da Cidade do Porto. Porto. 1045, 87.
7 Tdem, 11; Vide nosso A Agriculture ng sequnda metade do Século XVIII. Em "Histdria de Portugal”
Direc. de Dliveira Marques. (no Prelo).
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1. lugar os cereais (com particular relevéncia para o centeio);

2. depois 0 azeite irregularmente distribuido mas com um peso mais notéria
noa zona A;

3. depois o trigo;

4. finalmente os vinhos que, assim, ocupam apenas o 4° lugar em valor eco-
nomice ou entdo o 3° com grande desequilibrio para os cereais no conjunto
do centeio e do trige e cevada.

0Os vinthos aqui tém muito maior expressdo na margem sul que levam conside-
ravel vantagem sobre a producdo a Norte: uma diferenca de 100 contra 157,7. Vem
depois, a nivel geral, o peso das las e dos gados seguindo-se a cevada muito regu-~
larmente distribuida num e noutros destes espagos.

Na zona C/ a presenca ou da penetragdo de algum milho associado ao feijdo.
A castanha e a batata {esta de introducdo também recente) confina-se ao espaco
entre & margem Norte entre Marzagéo e cabeca de Mouro. Praticamente ndo existe
na Zona B/ para aparecer novamente na Zona (/.

Quer dizer: no genérico 0 cereais sdo a grande realidade deste trogo do vale do
Doure ainda nos finais do Século XVIIL. Os vinhos e azeites estdo muito regular-
menie presentes sendo que em todas as areas o valor econdmico do azeite sobreleva
o dos vinhos excepto na Zona C/ em que os vinhos passam ao segundo tugar .

Caberia, perguntar:

uma constatacdo permanente desde Rui Fernandes aos fins do século XVIII,
(para além de pequenas e pontuais excep¢des que, parece, nao pdem em causa
esta realidade)?

% Maior desenvolvimento em: Aurélic de Oliveira, Um manuscrito inédito sobre o Douro Superior em
finais do século XVIII, “Dourc - Estudos & Documentos”, N.° 1. GEHVID. Porto 1996.





