Vozes do Douro: &
A importancia da Histéria Oral na
recuperacao de memaorias

Ahbngel a Campos

A tematica do Douro: Por onde comecar?

Falar da Regido do Douro e do sistema do Vinho do Porto faz-nos deparar
com uma encruzilhada de possibilidades. Indiscutivelmente, ambas as realidades
dispensam grandes apresentagées. Contudo, para além das vinhas, das quintas, do
ritual imemorial das vindimas, da beleza serena das suas paisagens, o Douro &,
sobretudo, as suas gentes, o entrecruzar das vidas e historias que lhe dao corpo,
vida, substincia. Algures por entre a azifama do quotidiano de um sistema e de
uma regido que ndo param, revelando-se em constante evolugdo e crescimento -
para além do habitual negécio dos vinhos, note-se, por exemplo, o incremento
do turismo rural e de cariz histérico, a implementagdo do enoturismo, os esforgos
pela dinamizacdo cultural de dmbito local -, encontram-se as historias daqueles
que viveram e construiram o Douro de outros tempos. Uma regido que assistiu a
profundas mudangas nas Gltimas décadas.

‘Douro — uma Histéria Oral’: contextualizacao do projecto

Neste sentido, a histéria do Douro & um patriménio riquissimo ainda com
muito por revelar: as vindimas, a vinificacdo, a agricultura, o negécio do vinho
do Porto, a vida e saberes da sua populacdo e muito mais. Grande parte dessa
histéria reside na memoéria viva das gentes que constituem esta regido. E neste
contexto que surge o projecto de investigacdo ‘Douro - uma Histéria Oral’, sob a
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tutela do GEHVID (Grupo de Estudos de Histéria da Viticultura Duriense e do Vinho
do Porto), e com o propésito fundamental de efectuar a recolha e preservacdo de
memorias orais ligadas a regido em causa. Em suma, visa a elaboracdo de uma
Historia Oral do Douro.

De facto, é manifesta a importéncia do estudo da Regido do Douro enquanto
complexo social, histérico, econémico e cultural, com especial destaque para a
evolucdo do sistema do Vinho do Porto. Neste dominio, importa salientar que as
memarias orais — e sua respectiva recolha e preservagdo - adquirem uma maior
relevancia no actual contexto de modernizacio e quebra da transmissao de saberes



Vozes do Douro: A importancia da Histdria Oral na recuperagao de memorias
Anogela Campo

e técnicas tradicionais associados a Regido do Douro, particularmente no que se
refere ao sistema do Vinho do Porto.

Actualmente, é essencial que uma abordagem a Historia Contemporanea con-
temple as histérias de vida e fontes biograficas semelhantes. Assim, urge que o
estudo da Regido do Douro na Epoca Contemporanea seja complementado pela
recolha de fontes orais. 0 projecto em causa utiliza a metodologia da Historia
Oral, que consiste na recolha de memérias pessoais através de entrevistas gravadas
em formato dudio. Fundamental para a compreensdo do passado mais recente, € a
Historia ‘viva’ das experiéncias de vida Gnicas de cada individuo. E através delas
que a Historia Oral permite tracar uma imagem mais rica e completa do passado,
ndo tio dependente das fontes escritas, explorando aspectos da realidade historica
que normalmente ndo sdo documentados.

N3o obstante a sua ampla utilizagdo a nivel internacional nas dltimas décadas,
a disseminacdo da Historia Oral no contexto portugués encontrar-se-a, porventura,
um pouco aquém das expectativas, tendo em conta a riqueza do nosso ‘patriménio
cultural intangivel’ - para utilizar, neste ponto, a terminologia oficialmente adop-
tada pela UNESCO. De facto, a Histdria Oral revela-se indispensavel @ manutencao
deste patriménio cultural na sua diversidade de préticas, representacdes, expressoes
e saberes proprios. Através da recolha de fontes orais, emerge a possibilidade de
compreender melhor como determinadas comunidades se inserem num dado ambiente,
numa dada regido, simultaneamente moldadas pela natureza, pela Histdria, e pelo
proprio grupo humano que as constitui, entre outros aspectos. Compreender a
interaccdo desses factores & encontrar um sentido de identidade e continuidade.
Neste ambito, o estudo da Regido do Douro na Epoca Contemporénea, enquanto
todo impossivel de homogeneizar, presta-se a - exige, até - esta inclusividade a
nivel de fontes histdricas. As fontes orais permitem, sem ddvida, complementar
a Historia desta regido de forma alargada, inovadora, dinamica. E este o objecto
da Historia Oral: apresentar uma Histéria das comunidades vivida e contada na
primeira pessoa pelos seus intervenientes.

Mais especificamente, no que a este projecto de investigacdo diz respeito, a
realizacdo de entrevistas de Histéria Oral, e a frequente recolha e/ou documenta-
cdo (fotografica, por exemplo) de outros materiais relevantes tém permitido uma
aproximacdo a este tema, bem como a salvaguarda de parte de um importantissimo
patriménio histérico-social. De facto, apés a publicitacdo do projecto em jornais
e outros drgdos locais de informagdo, e junto de alguns individuos e institui¢des-
chave, o ambito geogréfico e a amostragem de participantes nesta investigagdo tém
vindo a assumir forma. Até ao momento, participaram individuos oriundos de varias
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localidades do distrito de Viseu, nomeadamente de dois dos treze municipios que
constituem a Regido Vinhateira do Alto Douro: Armamar e Sdo Jodo da Pesqueira.
0 propésito desta amostragem & constituir um grupo representativo do complexo
socio-histérico duriense das Gltimas décadas, tornando possivel a reflexdo sobre
as tematicas da sua Histdria mais recente.

De facto, ha que ter em conta que, salvo qualquer incidente inesperado, em
qualquer momento, e sempre que necessario, & possivel recorrer a arquivos e a
outra documentacdo (tanto privada, como oficial ou institucional) para efectuar
um cruzamento de fontes com as fontes orais. E essa a natureza das fontes inertes,
quando correctamente preservadas: permanecem 3 nossa disposicdo. E a finitude
temporal do ser humano, pelo contrério, que justifica a urgéncia da recolha de
testemunhos orais e similares.

Pretende-se, assim, com esta investigacdo, dar voz aos individuos que, de
diversas formas, se encontram ligados a esta Regido e sistema, procurando esta-
belecer novos significados entre experiéncia pessoal e transformagdo histérica e
social ocorridas na zona geografica em questdo. Resumindo, este projecto visa
um maior conhecimento das gentes e saberes da Regido do Douro, especialmente
no que se refere a sequnda metade do século XX e ao sistema do Vinho do Porto,
tendo em vista uma avaliacdo das transformacdes econdmicas, sociais e culturais
que ai tiveram lugar.

Saber ouvir as ‘vozes do Douro’

Onde encontrar estas vozes do Douro? Quem sao? Note-se que, embora exis-
tam entre nods, os potenciais entrevistados ndo sdo imediatamente perceptiveis.
Sdo pessoas, na maioria dos casos, com idades superiores aos 70 anos, algumas
ja quase centenarias, e muitas residentes em zonas rurais remotas. Levam-nos ao
passado, aquilo que constitui a herancga sdcio-cultural duriense, o trago identita-
rio de uma regido. Através das suas palavras, esse Douro de décadas passadas do
século XX desenha-se perante os nossos olhos. Embora ancorados no presente,
somos transportados no tempo por intermédio destes relatos, apaixonantes na
sua riqueza expressiva. Relatos que sdo igualmente singulares, originais, por ndo
se contarem com frequéncia entre as fontes mais utilizadas pela historiografia
portuguesa tradicional.

Importa salientar que os individuos até agora entrevistados para este projecto,
quase todos analfabetos ou com escolaridade muito baixa, ndo enquadram tem-
poralmente os seus testemunhos com a precisdo cronolégica especifica do mundo
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académico e erudito. Ndo referem datas precisas, reportam-se & sua experiéncia
de vida. Os marcos temporais sdo 0 momento em que comecam a trabalhar, em
que deixam a escola, a morte de um familiar, o regresso de alguém emigrado, o
casamento, a viuvez, entre muitos outros eventos do foro pessoal. Com menos
frequéncia, surgem mencgdes a acontecimentos da vida politica nacional e interna-
cional, como, por exemplo, ‘os anos depois da guerra [II Guerra Mundial],” ‘quando
veio o Salazar, e ‘depois do 25 de Abril [de 1974]". Tendo em conta que todos os
individuos até agora entrevistados se situam numa faixa etdria igual ou superior
aos 80 anos, as memorias pessoais relatadas estendem-se, na sua maioria, até a
década de 20 do século XX.

Debrucemo-nos, entdo, mais detidamente sobre alguns dos temas que emergem
das entrevistas efectuadas. Um aspecto muito predominante em todos os discursos
refere-se a escassez material, particularmente a falta de alimentos e de meios. Por
exemplo, quando perguntei como se vivia no passado, a Sr.? D.? Eulalia retorquiu
‘Sabe Deus! Cheios de fome, uma miséria...’, explicando que ‘as vezes [comiam]
larota [...]: queria-se comer e ndo havia [risos]!” Ja o Sr. Hordcio, referiu que ‘la
fomos governando a vida, com muita fome, com muita dificuldade’, concluindo
que ‘dantes a vida era muito triste [...] era muita fome, Deus me livre! [...] Nao
havia carne, ndo havia bacalhau, ndo havia nada [...] Comiamos todos do mesmo
prato, ndo & como agora’.? Praticamente todos os individuos entrevistados até ao
momento enfatizaram a dureza da falta de alimentos, as necessidades suportadas.
Tal como menciona o Sr. Albano: ‘No meu tempo em que me eu criei, era tempo
de fome, de miséria, que ndo havia nada.”

Recuamos a uma época em que o trabalho infantil era uma realidade incon-
tornavel em muitos lares. A importancia do trabalho dos filhos, nestes casos, era
vital para a economia familiar. A Sr.2 D.2 Olivia recorda-se de ter ido ‘para o sulfato
devia ter nove anos certos’.* A sua funcdo era levar cantaros cheios de sulfato aos
homens que trabalhavam nas vinhas. Quanto ao Sr. Herculano, tinha cerca de sete
anos quando o pai o tirou da escola para ir trabalhar na lavoura. O Sr. Albano,
aos onze anos ‘andava com uma trouxa as costas a cartar pedra.” Com catorze
anos, ja podava. 0 Sr. Horacio lembra-se de quando ‘lamos acartar pedra com uma
trouxa nas costas [...] para a gente ganhar uns tostdes para comer alguma coisa

1 D.? Eulalia de Jesus, entrevistada por Angela Campos em Queimada, a 11 de Junho de 2008.

2 Sr. Horacio Cardoso., entrevistado por Angela Campos em Queimada, a 31 de Marco de 2008.

3 S, Albano Fernandes, entrevistado por Angela Campos em S. Jodo da Pesqueira, a 22 de Julho de 2008.
4 D.? Qlivia Cristdo, entrevistada por Angela Campos em S. Jodo da Pesqueira, a 21 de Julho de 2008,
> S, Albano Fernandes, entrevistado por Angela Campos em S. Jodo da Pesqueira, a 22 de Julho de 2008.
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[...] nés ainda pequenos, cheios de fome.” Tal como relata o Sr. Herculano, era
fundamental para as familias poderem contar com a mdo-de-obra das criangas,
fonte de aumento do rendimento familiar: ‘Os ganhos foram mais tarde, quando
eles [filhos] comecaram a trabalhar.”

Sem dilvida, estas situacoes laborais propiciavam uma notdria baixa escolaridade,
sendo que a maioria dos entrevistados nem chegou a concluir a 4.2 classe, tendo
terminado o seu percurso escolar ao fim de dois ou trés anos. Alguns ndo sabem
ler nem escrever, ou fazem-no com muitas dificuldades.

Outro aspecto que se evidencia no decurso das entrevistas é a dura realidade
de uma elevadissima mortalidade infantil. Praticamente todos os entrevistados
perderam varios irmaos. Morriam, sobretudo, & nascenca, ou enquanto criancas,
durante os primeiros anos de vida. A Sr.? D.? Eulalia elucida-nos: ‘Outros ao nasce-
rem, outros morriam ja grandinhos, e s6 ficamos quatro [de doze irmédos].” A Sr.2
D.? Olivia testemunha esta mesma realidade, afirmando: ‘naquele tempo morriam
muito, coitadinhos.”

Os entrevistados mencionam, igualmente, a sua visdo das desigualdades sociais
da época, particularmente no que se refere a relacdo existente entre patrdes e
empregados. O Sr. Hordcio é peremptério, afirmando que ‘era uma escraviddo [...],
muitos enriqueciam porque roubavam o suor aos pobres’. Conta-nos que, nas con-
versas entre os trabalhadores, muitas vezes se afirmava que os patroes eram ‘uns
ladries, eles sem trabalharem, comem melhor do que nos, como é que nds vamos
viver? Relembra, ainda, aquele patrdo rispido que justificava o mau tratamento
dado aos trabalhadores dizendo-lhes que, *“Vés ja ndo nascestes para serem bem
tratados.”*® Varios entrevistados ddo como exemplo de exploracdo o facto de, no
caso de ter de haver uma interrup¢do dos trabalhos devido a chuva, o trabalho
efectuado até entdo ndo ser remunerado. A Sr.2 D.? Palmira recorda esses tempos:
‘Aqui [localidade de Queimada, concelho de Armamar, distrito de Viseu] sd havia
quatro ricos, que esses é que nao faziam nada, e é que a gente andava a trabalhar
sO para essa gente [...], a segar o pdo para os ricos.” A entrevistada esclarece que
‘a vida era muito triste naquele tempo, trabalhava a gente aqui, com os patrdes,

§  Sr. Horacio Cardoso, entrevistado por Angela Campos em Queimada, a 31 de Marco de 2008.

7 Sy, Herculano Igreja, entrevistado por Angela Campos em Queimada, a 22 de Outubro de 2008.

¢ D.2 Eulalia de Jesus, entrevistada por Angela Campos em Queimada, a 11 de Junho de 2008.

° .2 Qlivia Cristdo, entrevistada por Angela Campos em S. Jodo da Pesqueira, a 21 de Julho de 2008,
9 Sr. Hordcio Cardoso, entrevistado por Angela Campos em Queimada, a 31 de Marco de 2008.
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que mal davam de comer ds pessoas, e €ra trabalhar muito, muito, muito’. Patroes
esses gue ‘eram muito agressivos, sO queriam que a gente trabalhasse muito.™

Nesses tempos, dizem-nos 0s entrevistados, os salarios eram muito baixos. Era
dificil alimentar a familia com 0 que s€ ganhava. Em muitos casos, os rendimentos
guase nao cobriam o valor da renda da casa. A Sr.? D.2 Eulalia recorda-se de receber
2$00 por dia. Outras pessoas recebiam apenas alguns tostoes nessa altura. Nestas
condicdes, pela auséncia de meios, era muito dificil fazer face a uma situacao de
doenca ou velhice. A 5r.° D.2 Eulalia explica que ‘quem trabalhava, comia, quem
nio trabalhava, passava larota, andavam a pedir.? A solidariedade familiar, con-
substanciada na jungdo de esforcos dos diferentes membros do agregado, adquiria
particular importancia neste contexto de (ainda) auséncia de assisténcia social
estatal. A centralidade da vida familiar nestas circunstancias de escassez podera
ilustrar-se com uma cangao que o Sr. Horacio recorda ouvir a sua mae cantar aos
filhos, a lareira: ‘Nana, nana, meu menino, que a maezinha logo vem/Foi lavar 0s
cueirinhos & fontinha de Belém/A fontinha estava seca, foi lava-los mais além/
Minha mde & pobrezinha, ndo tem nada que me dar/Da-me beijos com carinhos,
com vontade de chorar.™

Um aspecto sempre presente nos discursos é a evidéncia da acentuada migra-
cdo e emigracdo. Ao longo de diferentes geragoes, diferentes foram os destinos
que acolheram as pessoas da regido. Se, sobretudo no tempo dos pais de varios
entrevistados, o Brasil era 0 destino mais apetecivel, foram surgindo, igualmente,
outras opcoes, como Espanha, ou Porto e Lishoa, entre outras cidades portuguesas.
0 Sr. Horécio recorda-se de que algumas pessoas “iam a Espanha segar [...] deser-
tavam aqui a terra e jam’.* De igual modo, a Sr.® D.2 Qlivia menciona que ‘quando
queriam melhor vida, uns iam para 0 Brasil, outros iam para o Porto, outros iam
para Lisboa.”® Nao esquegamos, contudo, que durante 0 Estado Novo a liberdade de
movimentos era controlada, tornando mais dificil a emigracao. Sobre este aspecto,
o Sr. Horacio explica-nos que: ‘era muita gente, naquele tempo, Salazar ndo deixava
ir ninguém para fora, era preciso passaportes, comia-se tudo aqui uns aos outros,
a fome assim surgiu [...]. Poucos sajam dagui porgue 0 Salazar nao deixava sair
[...] iam daqui para ali, era preciso passaporte, nio era livre.® Neste contexto,

.

1 p,2 Palmira da Conceicao, entrevistada por Angela Campos em Queimada, a 18 de Agosto de 2008.
12 p.2 Euldlia de Jesus, entrevistada por Angela Campos em Queimada, a 11 de Junho de 2008.
1 Sy, Horacio Cardoso, entrevistado por Angela Campos em Queimada, a 31 de Margo de 2008.
% Sy, Horacio Cardoso, entrevistado por Angela Campos em Queimada, a 31 de Marco de 2008.
15 .2 Olivia C.ristdo, entrevistada por Angela Campos em S. Jodo da Pesqueira, a 21 de Julho de 2008.

16 Sy, Horacio Cardoso, entrevistado por Angela Campos em Queimada, a 31 de Marco de 2008.
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a ida para locais mais proximos, na zona do Douro, tornava-se a alternativa mais
viavel, de acordo com a sazonalidade dos trabalhos. Por exemplo, para as quintas
da zona do Pinhdo, onde muitos trabalhadores permaneciam ‘as vezes aos dois
meses inteiros."” Mais tarde, nas Gltimas trés décadas, sobretudo, surgem novos
destinos. A Franca, por exemplo, bem como a Australia e a Inglaterra. O Sr. Albano,
acerca desse assunto, revelou-nos que ‘eu, o tempo que estive de caseiro, havia de
estar na Franca [...] Beaucoup de (‘argent! Ganhava-se la bom dinheiro, aqui era
uma miséria, compreende?’

De facto, para uma significativa maioria dos habitantes destas zonas rurais,
inserida no alargado complexo da Regido do Douro e do sistema do Vinho do Porto,
0 ritmo anual de trabalho era marcado, entre outras actividades, pelas exigéncias
da vinha, dos olivais, da vindima em si. 0 Sr. Horacio lembra-se de que ‘Jamos
para o Douro duas horas a pé&’."* Partiam da aldeia de Queimada, muitas vezes com
destino a Réqua, a cerca de vinte quilémetros de distincia.

Os entrevistados evocam o cenario da profusdo de actividades que desempe-
nhavam. Desde o dessaibramento, a descava, a aplicacdo de sulfato ou enxofre nas
vinhas, a poda, a enxertia, ao granjear e mondar, até 3 apanha da azeitona. Explicam
os diferentes salarios e trabalhos atribuidos a homens e mulheres. Normalmente, os
trabalhos mais pesados eram realizados pelos homens, mas, com alguma frequéncia,
homens e mulheres efectuavam as mesmas tarefas em conjunto. Regra geral, as
rogas tinham lugar na praca principal da localidade. Ai, os feitores ou rogadores
escolhiam os melhores trabalhadores, levando-os para as quintas aonde iriam ficar,
muitas vezes durante varias semanas. A vindima &, certamente, o ponto alto do
ano. As coloridas descrigdes apresentadas pelos entrevistados revelam a azafama
destes trabalhos: o corte das uvas, o transporte em cestos, auxiliado pelas burras,
até ao lagar. De seguida, o pisar das uvas, quase sempre actividade exclusiva dos
homens. Mais tarde, no caso dos vinhos generosos, a sua lotacdo. Por vezes, o
acrescentamento de baga para o vinho ficar mais escuro. Em alguns casos ainda,
a feitura dos chamados ‘vinhos a martelo’ - que se dizia 3 socapa sairem ainda
melhores do que aqueles que eram feitos sem recurso a qualquer artificio! Por oca-
sido destes trabalhos, os trabalhadores pernoitavam nos cardanhos. Normalmente,
homens e mulheres eram separados. As instalacées nio primavam pelo conforto nem
pela higiene mas, tal como afirma a Sr.? D.? Eulalia, havia ‘mantas de burel, junca

" Sr. Horacio Cardoso, entrevistado por Angela Campos em Queimada, a 31 de Marco de 2008
' Sr. Albano Fernandes, entrevistado por Angela Campos em S. Jodo da Pesqueira, a 22 de Julho de 2008,
* Sr. Horécio Cardoso, entrevistado por Angela Campos em Queimada, a 31 de Marco de 2008.
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do rio, e ninguém morria!® Varios entrevistados salientaram que, com o passar
do tempo, as condicdes melhoraram. Os cardanhos eram espacos de convivio, de
conversas sobre os patrdes, de troca de confidéncias, até de cortejamento. Apds
um arduo dia de trabalho ou aos Domingos, o periodo de descanso, apos a refeicdo,
era preenchido por cantares e dancares. 0 Sr. Horécio relembra esses tempos: ‘Isso
na vindima era uma alegria, havia ai bailes até a meia-noite, a dancarem [...], a
cantarem, enfim, pronto, era uma alegria muito grande.” As cantigas reflectiam
o modo de vida desses tempos, expressavam as preocupagoes de quem as cantava,
como pode verificar-se pelo seguinte exemplo: ‘Fui ao Douro a vindima/Ndo sei que
vindimar/Vindimaram-me as costelas/Foi o que la fui ganhar.’? De igual modo, 0s
entrevistados mostram-se conscientes da evolugdo tecnoldgica de que as actividades
referidas foram palco. Antigamente, ndo havia maguinas. Dai, segundo os entrevis-
tados, os trabalhos serem mais rigorosos: demoravam mais tempo e requeriam maior
esforco. No entanto, a Sr.? D.? Olivia chama a atencdo para algo na vinha que a
tecnologia ainda ndo conseguiu simplificar: ‘S6 o que é pior & a poda, a poda &
que tem de ser sempre feita na mesma.’® Quase todos os entrevistados referem-se
com saudade aos tempos em que eram jovens e fortes, capazes de desempenhar
estas tarefas. A Sr.2 D.2 Olivia, por exemplo, embora tenha trabalhado no campo
até aos 75 anos, confessa com emogdo que ‘ainda hoje tenho muitas saudades,
gostava muito do trabalho da vinha'.

Estas entrevistas constituem, igualmente, importante manancial informativo
sobre o tipo de alimentagdo facultado a época aos trabalhadores. Os entrevistados
mencionam o caldo, a sardinha, as azeitonas, 0 arroz ou massa com feijdo, a codea
de pao. Para beber, um copo de vinho, agua-pé ou simplesmente agua do rio. Em
alguns casos, existia a ‘relva’, pratica que consistia na distribuicdo rotativa pelos
trabalhadores da comida que sobrasse a cada refeicdo. Sobre este tema, a Sr.2 DA
Olivia afirma: ‘Coitadinhos de nos, a nossa merenda era paozinho e uns figos, ou
umas azeitonas!®

Outro aspecto deveras marcante nas narrativas dos entrevistados & a impor-
tancia assumida pelo lazer na vida comunitaria. Nao obstante a fome, e todas as
dificuldades, praticamente todos os entrevistados recordam com nostalgia as facetas

2 p.a Eulalia de Jesus, entrevistada por Angela Campos em Queimada, a 11 de Junho de 2008.
21 Sy Horacio Cardoso, entrevistado por Angela Campos em Queimada, a 31 de Marco de 2008.
22 Sp Horacio Cardoso, entrevistado por Angela Campos em Queimada, a 31 de Marco de 2008.
% .2 Olivia Cristiio, entrevistada por Angela Campos em S. Jodo da Pesqueira, a 21 de Jutho de 2008.
2% . Olivia Cristio, entrevistada por Angela Campos em S. Jodo da Pesqueira, a 21 de Julho de 2008.
# . Olivia Cristio, entrevistada por Angela Campos em S. Jodo da Pesqueira, a 21 de Julho de 2008.
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que a sociabilidade adquiria nessa época. O Sr. Hordcio relembra que, ainda que
fossem muitas as caréncias, era ‘tudo contente, todos contentes; faziam para ai
no dia 29 de Junho [...] umas festazitas [...], vinha uma misica daqui de umas
terras vizinhas, saia a procissdo, dava a volta ao povo, de tarde era baile, a misica
a tocar, tudo alegre’, acrescentando que ‘quando era [...] no Sdo Jodo a noite, os
vizinhos [...] juntavam-se todos nas ruas, faziam fogueiras de Sdo Jodo, cantavam
[...], era uma alegria [...], de Verdo, punham-se a contar historias, assim nas ruas
consoante era nos vizinhos.”® A Sr.? D.? Eulalia emite uma opinido semelhante, ao
afirmar: ‘Divertiamo-nos, cantavamos e dancavamos [...]. Eu passei uma mocidade
bonita, mas cheia de trabalho [...] Tocavam um realejo, um harménico, a guitarra,
dancavamos.” Varios entrevistados sublinham o facto de considerarem que essa
alegria de viver se perdeu com o avancar dos tempos. A esse respeito, a Sr.? D.?
Olivia afirma que ‘era muita alegria, o povo era mais unido, era mais humilde e
mais unido’®, opinido partilhada pelo Sr. Horério, que refere que ‘hoje ndo, hoje
ha mais dinheiro e ndo fazem nada disso.

0s testemunhos dos entrevistados reflectem, igualmente, as regras claras e
precisas - ainda que meramente implicitas - para o convivio e relacionamento entre
os sexos, revelando as estratégias de cortejamento. Imperava a necessidade de uma
conduta respeitavel, cumpridora de todos os preceitos da moral, do decoro, dos
bons costumes. 0 estigma social das maes solteiras ou das raparigas que perdiam a
virgindade constituia um pesado fardo para as jovens e suas familias, podendo fazer
cair por terra a sua futura sustentabilidade financeira. Era fundamental levar a noiva
a igreja ‘honestamente’. A este proposito, o Sr. Herculano, na juventude conhecido
pela alcunha de ‘pardal’ devido ao seu temperamento ‘namoradeiro’, recorda com
exactiddo as palavras que a mae lhe dirigiu quando tinha cerca de vinte anos: ‘Ai
de ti que enganes uma rapariga! Nunca mais ca entras em casa!’.*

0s entrevistados transportam-nos, ainda, ao imaginario popular e as tradiges
orais da Regido do Douro. Nesta area, marcada pela emigracao, ndo surpreende que
os entrevistados associem a ideia de abundéncia ao territorio brasileiro, destino de
muitas geracdes durienses: ‘Agora esta-se no Brasil!’, afirma, por exemplo, a Sr.?

% Sr. Horacio Cardoso, entrevistado por Angela Campos em Queimada, a 31 de Marco de 2008.

# p,? Eulalia de Jesus, entrevistada por Angela Campos em Queimada, a 11 de Junho de 2008.

2 D, Qlivia Cristdo, entrevistada por Angela Campos em S. Jodo da Pesqueira, a 21 de Julho de
2008.

29 Sr, Horacio Cardoso, entrevistado por Angela Campos em Queimada, a 31 de Marco de 2008.

2 Sy, Herculano Igreja, entrevistado por Angela Campos em Queimada, a 22 de Outubro de 2008.
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D.? Eulalia.** De igual modo, a realidade da emigracdo para esse territério continua
plasmada em varias das cantigas recordadas durante as entrevistas, como & o caso,
por exemplo, da quadra mencionada pela Sr.? D.? Olivia: ‘Brasil, terra de enganos/
Quantos la vao enganados/Cuidam que védo buscar riqueza/Véo (a ficar sepultados.?
Outras imagens permanecem gravadas na memaria dos respondentes. Por exemplo,
o Sr. Herculano recorda com toda a nitidez aquela tarde (provavelmente) de 1923
em que o pai regressou inesperadamente do Brasil, carregado com grandes malas
contendo, entre outras coisas, frasquinhos de dgua de cheiro, festejando o regresso
a aldeia “a tocar pelo povo fora” com uma caixa de misica, sequido em cortejo pela
familia e vizinhos.** Qutras personagens povoam a memdria sdcio-cultural desta
regido. Por exemplo, a presenca inglesa nas quintas do Douro surge na histéria
popular contada pelo Sr. Horacio, cujo enredo inclui uma senhora inglesa rica que
oferecia uma ‘grande quinta’ a quem lhe salvasse o marido enfermo, transformando-
se a morte em madrinha do médico a que recorre.** Ao longo das entrevistas, os
entrevistados partilham cantigas, quadras, oragoes, adivinhas, historias, demons-
trando a forca da transmissdo oral nesta regido. Explicam que os individuos de
localidades distintas ensinavam cantigas diferentes as pessoas das localidades onde
efectuavam trabalhos. Assim, por exemplo, em Sdo Jodo da Pesqueira aprendia-se as
cantigas de quem vinha de Lamego, e vice-versa. A Sr.? D.? Olivia, que confessou
nao consequir trabalhar sem cantar, afirma que ‘sei um saco de cantigas e ainda
mais um guardanapo!® A Sr.2 D.? Palmira, por seu turno, revelou que, ainda hoje,
todos os dias, diz a longa oragdo que a avo lhe ensinou quando tinha dez anos,
ha precisamente oitenta anos.

Quando questionados acerca do Douro dos dias de hoje, todos os entrevistados
sao unanimes na resposta: actualmente, vive-se melhor. Com algumas ressalvas,
contudo. Vive-se melhor particularmente a nivel material, afirmam. De facto, ‘mudou
para muito melhor, que dantes também era uma escraviddo’, refere o Sr. Horacio,
explicitando que ‘quanto a alimentagdo, mudou muito para bem, mas quanto ao
viver, mal, dantes era mais alegria, iam para o Douro, iam a cantar, chegavam a
cantar, agora nao.”® A Sr.2 D.? Eulalia expGe o seu ponto de vista: ‘Dantes havia
fome [...], era uma miséria [...] passemose-as hoas, e agora, olha, ja esta tudo bem.’

31 D,3 Euldlia de Jesus, entrevistada por Angela Campos em Queimada, a 11 de Junho de 2008.
# D.? Olivia Cristdo, entrevistada por Angela Campos em S. Jodo da Pesqueira, a 21 de Julho de 2008.
3 Sr. Herculano Igreja, entrevistado por Angela Campos em Queimada, a 22 de Outubro de 2008.
# Sy, Horacio Cardoso, entrevistado por Angela Campos em Queimada, a 31 de Marco de 2008.
3,3 QOlivia Cristdo, entrevistada por Angela Campos em S. Jodo da Pesqueira, a 21 de Julho de 2008.
3 Sy, Horacio Cardoso, entrevistado por Angela Campos em Queimada, a 31 de Marco de 2008.
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Exclama, no entanto: ‘Quem me dera nesses tempos!”. Questionada sobre o porqué
dessa vontade, declara: ‘Era nova e andava por la!"" Para todos, as mudancas séo
evidentes a qualquer nivel. A Sr.? D.2 Olivia, a esse proposito, afirma até que ‘nesta
zona, mudou tudo, faz de contas que & como a cobra que larga a pele.”® ‘Hoje &
ouro, minha senhora!’ refere, por sua vez, o Sr. Albano.** A Sr.? D.? Palmira recorda
que ‘antigamente, queria a gente comer e ndo tinha nada, e os filhos andavam
descalcos na rua, e rotos.” No fim da entrevista, deixa uma mensagem as actuais
geracdes: ‘Que sejam felizes agora, mais do que nds fomos primeiro..."

Entretanto, interrompa-se, por ora, esta breve incursdo pelo Douro de outros
tempos, contado através das palavras de quem o viveu - e vive. E possivel atestar
a riqueza destes testemunhos através dos breves excertos apresentados. Estas
narrativas pessoais permitem-nos aceder a uma multiplicidade de perspectivas
sobre o passado desta regido: falam-nos da escassez econdmica, da migracao e
da emigracdo, dos arduos trabalhos agricolas, da misica e do lazer, dos habitos
alimentares, das estratégias de sociabilidade - espelham até uma certa nostalgia
relativamente a esses tempos de dificuldades, mas ‘alegres’.

Sem divida, poder-se-a afirmar que ninguém conhece melhor esta Regido ou
este sistema do que estes individuos. Importa saber ouvi-los. Num procedimento
caracteristico da Histéria Oral - a procura de novos significados - pretende-se,
enunciando o conceito de A. Portelli*!, efectuar a ligagao entre Biografia e Historia.
Em suma, a aproximacdo dos individuos aos processos histéricos e sociais que
experienciaram, ocasionando-se uma reflexdo critica. Deste modo, a interpretacdo
de historias individuais & transposta por uma andlise histérico-social do tema
sob consideracdo. E neste contexto que o projecto de investigagao ‘Douro — uma
Historia Oral’ & manifestamente conducente a uma ampla avaliacdo das transfor-
macbes econdmicas, historicas, sociais e culturais ocorridas na Regiao do Douro,
sobretudo no que se refere as dltimas oito décadas.

Saber escutar estas vozes & compreender melhor o passado, estabelecendo
pontes com o presente. A nossa ligagdo afectiva ao passado adquire vida, traca-se

% D). Fulalia de Jesus, entrevistada por Angela Campos em Queimada, a 11 de Junho de 2008.

3 .2 Qlivia Cristdo, entrevistada por Angela Campos em S. Jodo da Pesqueira, a 21 de Julho de
2008.

% Sr. Albano Fernandes, entrevistado por Angela Campos em S. Jodo da Pesqueira, a 22 de Julho de
2008.

w0 D, Palmira da Conceicdo, entrevistada por Angela Campos em Queimada, a 18 de Agosto de
2008.

4 \ler obra de Alessandro Portelli mencionada na seccdo ‘Bibliografia’.
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no contacto presencial com outro ser humano. Compreendemos melhor este passado
pelo prisma de outro individuo com uma histéria vivida para contar. S3o estas as
vozes da nossa Historia. Uma Histdria ‘viva’, passado presente no meio de nés.
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