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INTRODUCAO

Santa Marinha de Gontinhaes (actual Vila Praia de Ancora) localiza-se no distrito
de Viana do Castelo, concelho de Caminha, sendo actualmente uma das freguesias
mais populosas do Alto Minho.

A sua localizagdo em anfiteatro, inserida em vale fértil circundado pela Serra
d’Arga e pelas fronteiras naturais do rio Ancora e do oceano Atlantico, proporcionou
as suas populagdes a sobrevivéncia ao longo dos séculos.

Com caracteristicas predominantemente rurais até uma época muito recente,
Gontinhaes registou ao longo do Antigo Regime um crescimento demografico pra-
ticamente nulo.

O processo de reconstituicao desta paroquia’, veio revelar que a mulher repre-
sentava um dos pilares estruturantes da sociedade camponesa a semelhanga do que
ocorreu na regiao do Minho.

Para esta abordagem privilegiamos duas fontes principais — os Livros de registo
das Companhias das Ordenangas do concelho de Caminha, levantamento efectuado
entre 1828 e 1832 e os testamentos dos residentes da pardquia produzidos entre
1831 e 1919.

* Universidade do Minho. Investigadora do CITCEM. aurorarego@gmail.com
' AMORIM, Maria Norberta (1991) - Uma metodologia de Reconstitui¢do de Paréquias desenvolvida sobre
registos paroquiais. «Boletin de la Associacion de Demografia Historica», IX: 1, p. 7-25.
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1. CARACTERISTICAS DOS AGREGADOS DOMESTICOS E
ESTRUTURA DE PARENTESCO

1.1. Chefes de fogo e profissoes

Da contagem dos fogos nas Ordenancas do concelho de Caminha, foram registados
208 em Gontinhaes, dos quais 27 se encontravam desabitados e 1 inabitavel. Cruzando
a informagdo proveniente desta fonte com os ficheiros familiares e genealdgicos da
base demografica, procedemos a andlise da estrutura familiar da paréquia.

Este recenseamento, apesar do caracter militar que obedeceu a objectivos especi-
ficos, ndo impediu que, por meio da consulta da base de dados da pardquia, colma-
tassemos inexactiddes, tais como a auséncia ou imprecisoes das idades dos chefes de
fogo ou do estado civil, por exemplo. A omissdo das mulheres que ndo encabegavam
fogos e que neles se encontravam inseridas, na qualidade de ascendentes e colaterais,
também foi superada.

De igual forma, tivemos conhecimento através do cruzamento com documentos
notariais, da auséncia de homens, apesar de se encontrarem oficialmente a chefiarem
os respectivos fogos.

A doagdo de 1827 que faz Maria Fernandes a Maria Gongalves, casada com Anto-
nio Barbosa, ausente e sem regresso conhecido, que «atendendo a sua pobreza sem
ter casas onde viva (...) lhe doava um pequeno serrado de vinha e horta para nele
construir casa (...)»* comprova esta situa¢ao. Desde modo, a informagao veiculada
pela fonte principal, ndo correspondendo a inteira realidade de Gontinhaes a data,
foi enriquecida pelo cruzamento de dados.

Nos 180 fogos habitados, foi encontrada a média de 4,9 h/fogo de individuos,
coeficiente que se enquadra nos parametros encontrados para a regido na mesma
época. De facto, na regido do Alto Minho verificaram-se variagdes entre paréquias
relativamente & dimensdo dos fogos. Oscilavam entre 3,8 h/fogo nas areas interiores
e mais elevadas, por oposi¢do a 5 h/fogo nas freguesias ribeirinhas e contiguas as
linhas de agua, devido a actuagao de varios mecanismos entre os quais as clivagens
ecologicas’.

Em estudo baseado na mesma fonte, Rowland encontrou para a paréquia contigua
de Santa Maria de Ancora 4,6 h/fogo e para a paréquia de Sdo Lourengo da Montaria
5,4 h/fogo*, ambas inseridas no Vale do Ancora.

* ADVG, Livros Notariais do concelho de Caminha, Cota 4.8.2.9, fl. 12v.

* SOUSA, Fernando de & ALVES, Jorge Fernandes de (1997) — Alto Minho. Populagio e Economia nos
finais de Setecentos. Lisboa: Editorial Presenga, p. 39.

4 ROWLAND, Robert (1981) — Ancora e Montaria; 1827: duas freguesias do Noroeste segundo os livros das
Companhias de Ordenangas. «Perspectivas sobre o Norte de Portugal». Porto: Studium Generale, p. 199-242.
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Tabela 1 - Chefes de fogo entre pardquias

Chefes de Estado Civil Total Idade

fogo Casados Solteiros Viavos N % Média
Homens 137 62,8 11 5,0 17 7,9 165 75,7 50,1
Mulheres 0 0,0 29 13,3 24 11,0 53 24,3 54,8
Total 137 62,8 40 18,3 41 18,9 218 100,0 52,5

Fontes: Listas de Ordenangas do concelho de Caminha; Registos paroquiais de Vila Praia de Ancora.

Os chefes de fogo em Gontinhdes — Tabela 1 - eram maioritariamente do sexo
masculino (75,6% chefiados por homens e 24,4% por mulheres). Por outro lado,
62,2% de todos os chefes de familia possuiam o estado civil de casado, enquanto
16,7% eram solteiros e 21,1% eram viuvos. As mulheres que chefiavam fogos surgem,
invariavelmente, no estado de solteiras ou de vitvas.

Comparamos as chefias de fogo entre Gontinhdes, Santa Maria de Ancora e
Montaria, no sentido de detectarmos tendéncias. Observamos uma tendéncia simi-
lar, com evidente supremacia dos homens como chefes de fogo — mais acentuada na
Montaria com 82,5% e menor em Ancora com 52,3% - associada também ao estado
civil de casado’.

Este fendmeno também se reflecte na paréquia de Ronfe®, onde informagéo pro-
veniente de réis de confessados de 1829 revelou que 73,2% dos chefes de fogo eram
homens e 26,8% eram mulheres.

As idades médias dos chefes de fogo de Gontinhées reflectem uma paréquia com
estruturas demograficas envelhecidas — uma média de 50,1 anos para os homens e de
54,1 anos para as mulheres. As médias femininas mais elevadas, dada a sua condicao
de viuvez, de longevidade e de sobrevivéncia relativamente aos seus maridos, bem
como da existéncia de mulheres celibatarias contribuiram para esta circunstancia.

Tabela 2 - Actividade profissional dos chefes de fogo masculinos

Sector de Actividade ‘ N ‘ %
Primadrio
Proprietario/Lavrador 73 44,3
Jornaleiro 9 5,5
Pesca 3 1,8
Total 85 51,6

* ROWLAND, Robert, op. cit, p. 215.
¢ SCOTT, Ana Silvia Volpi (1999) - Familias, Formas de Unido e Reprodugdo Social no Noroeste Portugués
(séculos XVIII e XIX). Braga: Universidade do Minho, p. 242.
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Sector de Actividade N %
Secundério
Construcao
Pedreiro 43 26,2
Caiador 4 2,4
Outros oficios 2 1,2
Madeiras e Metais
Carpinteiro 6 3,6
Ferreiros 2 1,2
Vestuario e Calcado
Alfaiate 1 0,6
Sapateiros 3 1,8
Total 61 37,0
Tercidrio
Comércio
Tendeiro 1 0,6
Outros
Cirurgido 2 1,2
Militares 7 4,2
Sacerdotes 5 3,0
Total 15 9,0
Indeterminado 4 2,4
Total 165 100,0

Fontes: Listas de Ordenancas do concelho de Caminha;
Registos paroquiais de Vila Praia de Ancora.

Procuramos analisar as profissdes dos chefes de fogo de Gontinhaes, seguindo
para o efeito a metodologia adoptada por Rowland na qual observou somente os
homens adultos (Tabela 2).

Numa sociedade rural de Antigo Regime sera compreensivel que o peso do sector
primadrio prevaleca sobre os demais. Verificamos que 51,6% dos chefes de fogo estavam
afectos ao sector primario, repartindo-se os restantes 37% pelo sector secundario,
apenas 9% pelo sector terciario e 2,4% de individuos com actividade indeterminada.

Dentro do sector dos oficios o numero de profissionais ligados a construgao -
canteiros, pedreiros, entre outros — alerta para uma exportagao de servigos e para
uma acentuada mobilidade masculina, ja que o seu volume ndo se justifica numa
pardquia envelhecida e com um numero significativo de casas desabitadas.
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Até 1825 a pesca nio existia como actividade econdmica, pelo que as Ordenangas
captaram o momento da entrada das primeiras familias de pescadores. A partir desta
data, esta comunidade, que ira evoluir de forma preponderante ao nivel populacional,
transformar-se-4 numa das principais alavancas de desenvolvimento de Gontinhées’.

Comparando as duas pardquias estudadas por Rowland, observamos que o peso
do sector primdrio da Santa Maria de Ancora se aproxime do da paréquia em estudo
- 64,2% - com uma igualmente forte representagdo de pedreiros em Ancora®. A
paréquia da Montaria, situada em plena Serra d’Arga, acusa a sua interioridade com
83,9% de chefes de fogo com profissdes ligadas a agricultura.

1.2. Estrutura interna dos fogos recenseados

Para a observa¢do da composi¢do dos agregados familiares existentes nos 180
fogos, recorremos a tipologia do Grupo de Cambridge’ (Tabela 3). Tivemos em conta
as adaptacoes introduzidas por Rowland relativamente ao contexto alto-minhoto - a
classe 5b foi subdividida em 5b (i) e 5b (ii) consoante a unidade secundaria reflecte
praticas sucessdrias preferenciais pela linha masculina ou feminina, respectivamente
e ainda a inclusdo na categoria 3 das mulheres solteiras que residiam com filhos'.

Tabela 3 - Estrutura interna dos fogos recenseados

Categorias Fogos
Classes

N %

1 - Isolados 1A: Viuvos/as 3 1,7
1b: Solteiros 16 8,8
Total 19 10,5

2 - Agregado nao 2a: Irmaos 1 0,6
conjugal 2b: Outros parentes 3 1,7

2¢: Sem parentesco evidente 0 0

Total 4 2,3

7 REGO, Aurora Botio (2004) - De Gontinhdes a Vila Praia de Ancora, ruralidade versus Urbanidade.
«12s Jornadas de Histéria, Ambiente e Urbanismo de Vila Praia de Ancora». Viana do Castelo: Junta de
Freguesia de Vila Praia de Ancora, p- 151-172.

8 ROWLAND, Robert, op. cit., p. 239.

® LASLETT, Peter e E.A. HAMMEL (1974) — Comparing Household Structures Over Time and
Between Cultures. «Comparative Studies in Society and History», XVI: 1, University of California,
p. 73-109.

1 ROWLAND, Robert, op. cit., p. 219-220.
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Categorias Fogos
Classes
N %
3 - Agregado 3a: Casal sem filhos 13 7,2
familiar simples 3b: Casal com filhos 66 36,7
3c: Viuvos com filhos 2 1,1
3d: Viavas com filhos 12 6,7
3e: Solteiras com filhos 6 3,3
Total 99 55,0
4 - Agregado 4a: Alargamento ascendente 4 2,2
familiar alargado 4b: Alargamento descendente 0 0,0
4c: Alargamento lateral 13 7,2
4d: Combinagdes 4a-4c 6 3,3
Total 23 12,7
5 — Agregado 5a: Unidade secunddria ascendentes 1 0,6
familiar maltiplo 5b: (i) Unidade secunddria descendente na linha masculina 8 4,4
5b: (ii) Unidade secundaria descendente na linha feminina 19 10,7
5c: Unidade secunddria lateral 0 0,0
5d: Fréréches 1 0,6
5e: Outras combinagoes 1 0,6
Total 30 16,9
6 - Estrutura indeterminada 5 2,6
Total 180 | 100,0

Fontes: Listas de Ordenangcas do concelho de Caminha; ROWLAND, Robert, op. cit, p. 220.

Verificamos que predominam os agregados familiares simples (categoria 3) com
55%, sendo a classe mais numerosa a 3b - casal com filhos, também designada por
«famille-souche»'!. A preponderincia desta categoria e classe apresenta igualmente
paralelo nas freguesias de Ancora e da Montaria, respectivamente, 71,7% e 54,7%, o

mesmo acontecendo nas categorias «isolados» e «agregados ndo conjugais»'.

A composi¢ao dos agregados familiares alargados é reveladora de praticas sociais
e culturais caracteristicas de Antigo Regime e, em particular, do Minho. Cruzando as
diversas fontes, verificou-se a sobrevivéncia e permanéncia nos agregados familiares

1 LASLETT, Peter (1983) — Family and household as work group and kin group: areas of traditional Europe
compared Family forms in historic Europe. Dir. Richard Wall. Cambridge University Press, p. 16-23.
12 Rowland, Robert, op. cit., p. 220.
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alargados de ascendentes, com predominio dos femininos e a presenca e prepon-
derancia de celibatarios no agregado familiar alargado (classe 4c) que, no caso de
Gontinhaes, apresentou 11 femininos e 2 masculinos. O predominio, em simultaneo,
das maes viuvas e irmis celibatarias (classe 4d) reforca este cendrio, fendémenos
que se associam com a maior longevidade feminina, em particular ao fenémeno da
mobilidade diferencial.

Esta observagéo fica consolidada pela andlise dos agregados familiares multiplos
— categoria 5 — e nas percentagens encontradas para as classes 5b (i) e 5b (ii), ou seja,
a formacao de unidades secundérias descendentes por linha masculina ou feminina,
respectivamente, 4,4% e 10,6%. Rowland também encontrou idéntica tendéncia em
Ancora e Montaria referindo que «poderia ser um reflexo das praticas sucessorias
(...) apesar de existirem filhos solteiros no chefe do agregado»'.

O predominio numérico da «familia nuclear» ndo se torna significativo, nem no
contexto Europa ocidental onde ele é caracteristico, nem mesmo em muitas zonas
da Europa oriental. As diferengas colocam-se antes nas propor¢des dos agregados
complexos (categorias agregado familiar alargado e agregado familiar multiplo), pouco
significativas na Europa do Noroeste ao contrario da Europa meridional'. A questao
¢ identificar o posicionamento de Portugal e, em particular, do Noroeste Portugués.

A existéncia significativa de agregados complexos para a paroquia em estudo
(29,5%), e ainda em Ancora (20,3%) e Montaria (15,8%), encontra similitudes com
Santa Euldlia (26,5%) para as categorias 4 e 5, conjuntamente'”. Estamos em crer que
os valores encontrados para Santa Eulalia e Gontinhdes, muito préximos, resultam
da observacgdo complementar e cruzada efectuada as Ordenangas (em Santa Eulalia
recorreu-se aos rois de confessados), o que nao foi possivel no caso da Montaria e
Ancora, se bem que a tendéncia geral seja idéntica.

Estudos realizados com freguesias do Centro e Sul apresentam um predominio
da familia nuclear e um niimero residual ou inexistente no que concerne aos agre-
gados complexos das categorias 4 e 5'%, contrariamente as paroquias estudadas no
Noroeste portugués.

Esta observacio leva-nos a reforgar a constatacio de Rowland - o «Noroeste
Portugués afasta-se do modelo «ocidental» ou «atlantico» de predominio quase

I Rowland, Robert, op. cit., p. 217.

4 Rowland, Robert, op. cit., p. 220.

> BRETTELL, Caroline (1991) — Homens que partem, Mulheres que esperam. Consequéncias da emigragdo
numa freguesia minhota. Lisboa: Publicagdes Dom Quixote, p. 163-168.

'* PEREIRA, Gaspar Martins & CORREIA, Luis Grosso (1996) — Casamento e Condigdo Social no Porto
Oitocentista. «Revista da Faculdade de Letras: Historia», série I, vol. 13, p. 475-488. Ver também SCOT'T,
Ana Silvia, op. cit. p. 249.
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exclusivo da familia nuclear, ocupando um lugar intermédio entre o Noroeste europeu
e 0 Mediterraneo»".

As praticas observadas nas quatro freguesias alto-minhotas e nos agregados
familiares multiplos por linha feminina 5b (ii) reafirmam a importancia das estra-
tégias matrimoniais em regime de matrilocalidade com o objectivo de consolidagao
do patrimonio.

Tabela 4 - Residéncia pds-casamento

Familias residentes em 1828
Residéncia
N %
Residéncia matrilocal 115 54,0
Residéncia patrilocal 70 32,9
Residéncia neolocal 28 13,1
Total 213 100,0

Fontes: Ordenangas, registos paroquiais, notariais e testamentos do concelho de Caminha.

Observada a residéncia pos-casamento nas familias recenseadas de Gontinhaes
nas Ordenangas — Tabela 4 - verificou-se que a mesma se efectuava, maioritaria-
mente, para a casa da noiva, ou seja, em regime de matrilocalidade — 54% - ficando
relegadas para 32,0% e 13,1%, respectivamente, as residéncias patrilocal e neolocal.

A filha nao emigrava, permanecia no seio do agregado familiar, quanto muito
podia estabelecer aliancas matrimoniais nas paroquias vizinhas, no sentido de favore-
cer a consolidagdo social das familias. O filho deslocava-se, emigrava, o regresso era
incerto. O patrimoénio familiar nao podia ficar sujeito as vicissitudes e contingéncias
destas deslocagdes, podia sim ser enriquecido, complementado, porém, ndo podia
ser posto em causa.

As normas de residéncia nao obedeciam a impulsos individuais, encontrando-
-se inseridas num quadro abrangente e dindmico dentro de uma comunidade e de
uma regido, reflectindo a sociedade da época, na qual a mobilidade masculina se
transformou em causa-efeito.

Nesta sequéncia, as mulheres solteiras ndo permaneciam arredadas na condugao
dos destinos dos agregados familiares. Pelo contrario, ditavam normas de residéncia
na evidéncia e importincia dos agregados familiares complexos. Se por um lado, o
celibato definitivo resultava de um mercado matrimonial desequilibrado, consequéncia
da mobilidade diferencial, o sistema de partilhas evitava pulverizar a propriedade de
minifindio. Na mulher casada, viiva ou solteira repousava a gestdo da casa.

7 ROWLAND, Robert, op. cit., p. 223.

82



A FAMILIA E O PAPEL DA MULHER NA REPRODUCAO SOCIAL.
O CASO DE GONTINHAES (1828-1919)

Este regime assegurava, por sua vez, a protec¢io das mulheres durante as auséncias
dos homens, que, deste modo, ficariam tuteladas pela sua prépria familia.

A importancia do papel da mulher no Alto Minho é, de igual modo, enfatizada por
Pina-Cabral no seu estudo sobre duas pardquias altominhotas do concelho de Viana
do Castelo. Refere que «é a ligagdo a terra — através da agricultura — que assegurava
a mulher casada o seu papel social privilegiado e cuja lideranga se manifestava pelos
niveis elevados de mobilidade masculina desde tempos milenares»*®.

2. ESTRATEGIAS DA TRANSMISSAO DA PROPRIEDADE E O PAPEL
DA MULHER NA REPRODUCAO SOCIAL

A distribuicdo da heranga consta na parte profana ou temporal dos testamentos
cuja informagao nos permite analisar a transmissao da heranca e, particularmente,
a escolha do seu herdeiro ou herdeiros. A casa e, por conseguinte, o seu engrande-
cimento, representavam a familia e a sua condigdo social.

O corpus legislativo que regulamentava os critérios gerais da sucessao e heranca
assentava, nomeadamente, na familia como célula base da sociedade, na legitima,
em principios de igualdade entre herdeiros, na possibilidade da utilizagdo do terco
por parte dos conjuges, na indica¢ao das trés linhas sucessorias e no afastamento
do conjuge para lugar muito distante no acesso a heranca, ou seja, para depois dos
parentes em 10° grau'. Apesar de tudo, ao conjuge, coube um papel importante nos
testamentos de mao comum que vigoraram até finais da década de 60 do século XIX.
De facto e, com frequéncia, o conjuge sobrevivente retinha os dois ter¢os disponiveis,
na medida em que o do conjuge falecido lhe tinha sido transmitido.

Quando se processa uma heranca ante mortem, o velho casal ou conjuge sobre-
vivente mantém o controlo sobre essa terca parte (...) que deve ser utilizada como
um meio para satisfazer as suas necessidades depois de se retirarem da vida activa e
durante a velhice. Esta parte da propriedade é geralmente legada ao filho ou a filha
que sucede na chefia da casa®.

No Alto Minho, drea geografica retalhada pela pequena propriedade, a preocu-
pacao dos progenitores residia, por conseguinte, em contornar o sistema legal que
impunha a rigorosa igualdade e distribui¢ao dos bens por todos os herdeiros. Desta

'8 PINA-CABRAL, Jodo (1984) — As mulheres, a maternidade e a posse da terra no Alto Minho. «Analise
Social», vol. XX: 80. Lisboa: Instituto das Ciéncias Sociais da Universidade de Lisboa, p. 109-111.

1 DURAES, Margarida (2004) - Estratégias de sobrevivéncia econémica nas familias camponesas minho-
tas: os padroes hereditdrios (sécs. XVIII-XIX). In XIV Encontro Nacional de Estudos Populacionais. ABEP:
Brasil, p. 11.

2 PINA-CABRAL, Jodo de (1989) - Filhos de Addo, Filhas de Eva. A visio do mundo camponesa no Alto
Minho. Lisboa: Publicagbes Dom Quixote, p. 93.
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forma, a atribuicio do ter¢o transformou-se num instrumento que, com parcimdnia e
sabedoria, foi proficuamente utilizado, depositando-o maioritariamente nas maos das
herdeiras. Assentava na dicotomia igualdade/desigualdade entre os vérios herdeiros,
favorecendo uns em detrimento de outros.

Tabela 5 - Produgio testamentaria

Testamentos Testamentos
. . Total
Berfiedos Singulares mao comum
N % N % N % Meédia/ano
1831-1869 108 26,7 72 17,8 180 44,6 4,7
1870-1899 148 36,6 0 0,0 148 36,6 51
1900-1919 76 18,8 0 0,0 76 18,8 4,0
Total 332 82,2 72 17,8 404 100,0 4,6

Fonte: Testamentos do concelho de Caminha.

Entre 1831 e 1919 foram produzidos 82,2% testamentos singulares e 17,8% tes-
tamentos de mao comum (Tabela 5). Nao inserimos neste computo 13 escrituras de
dote e doagao em vida. O seu nimero residual justifica um dos tragos mais relevantes
da sociedade camponesa minhota — o adiamento da entrega da heranga e da suces-
sao dos bens até perto da morte do testador ou post mortem, visivel pela utilizagao
maioritaria do testamento.

Verificou-se que se acatou o Cddigo Civil de 1867 (que produziu efeitos a partir
de 22 de Marco de 1868*') e que proibiu a pratica de testamento de mao comum,
embora como refere a Lei neste tocante, «continuassem a vigorar aqueles documentos
anteriormente elaborados e ndo revogados». A excepgdo de trés testamentos entre
irmaos/irmas e tia/sobrinha com o objectivo expresso de «tomarem conta uns dos
outros», os restantes 69 reportaram-se a conjuges que, regra geral, se instituiam
reciprocamente com os ter¢os até que o ultimo decidisse quem, entre os herdeiros,
deles seria merecedor.

A produgao testamentdria revelou ainda que entre 1831 e 1899 a média de docu-
mentos foi aumentando, perdendo algum vigor a partir do século XX.

2 Cddigo Civil Portuguez de 1867. Lisboa, Imprensa Nacional, 1868, p. 294.
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Tabela 6 - Distribuicido dos testamentos por sexo e estado civil do testador

Periodo Casados Solteiros Viuvos Total
1831-1919 N % N % N % N %
Homens 105 52,0 18 16,7 37 34,6 160 38,4
Mulheres 97 48,0 90 83,3 70 65,4 257 61,6
Total 202 100,0 108 100,0 107 100,0 417 100,0

Fonte: Testamentos do concelho de Caminha.

Na Tabela 6 concluimos que o nimero de mulheres que testaram entre 1831 e
1919 apresentou-se sempre superior ao dos homens - 61,6% e 38,4%, respectivamente.
Valores similares foram encontrados em Venade®? no periodo de 1755 e 1815 (60,4%
e 39,6%), em Santa Maria de Ancora® entre 1800 e 1910 (64,6% e 35,4%), em Braga*
entre os séculos XVIII e XIX (57,3%). No Sul do Pais existia uma rela¢do distinta
ja que em Lisboa predominava o testamento masculino® (59%) entre 1700 e 1830.
Esta discrepancia Norte-Sul decorre certamente dos sistemas de propriedade que
caracterizaram cada uma das dreas geograficas.

Observamos que no grupo dos casados (quase metade dos testadores) as per-
centagens comparadas entre os sexos se apresentam praticamente similares, pelo
facto de se tratarem de familias estaveis com reparticdo equilibrada relativamente
aos demais estados civis.

Naturalmente que existem mais mulheres solteiras a testar face aos homens solteiros
(83,3% e 16,7%, respectivamente) ou de vitvas/vituvos (65,4% e 34,6, respectivamente),
derivando esta circunstincia da mobilidade diferencial, do celibato definitivo, de uma
maior longevidade feminina, fendmeno visivel pela discrepancia entre as relagoes de
masculinidade. No distrito de Viana do Castelo, entre os Censos de 1890 e de 1911,
estes ratios variavam entre 62,8 e 62,7 e em Lisboa entre 116,4 e 101,9.

O facto de existir uma maior percentagem de mulheres a testar explica o papel deci-
sivo na distribui¢do da heranca, uma vez que serao elas a escolher, em ultima anélise,
os beneficidrios dos seus bens. Estas circunstancias justificam a maior responsabilidade
da mulher na gestao dos destinos da casa e da familia na auséncia temporaria ou defi-

2 DURAES, Margarida (1985) - Uma aproximagdo aos testamentos: Venade e a prdtica de testar da sua
populagio. «A Morte no Portugal Contemporaneo — Aproximagdes Socioldgicas, Literarias e Historicas».
Lisboa: Querco, p. 171. (Col. «Conhecer Portugal», n.c 4).

2 LAGIDO, Emilia (2004) - Santa Maria de Ancora (1624-1910) Populagdo e Sociedade. Braga: Univer-
sidade do Minho, Instituto de Ciéncias Sociais. Tese de mestrado policopiada, p. 291.

2 DURAES, Margarida (2002) - «Qualidade de vida e sobrevivéncia econémica da familia camponesa
minhota: o papel das herdeiras (séculos XVIII-XIX). «Cadernos do Noroeste», n.° 17. Braga, p. 128.

% ARAUJO, Ana Cristina (1997) — A morte em Lisboa. Atitudes e representagdes (1700-1830). Lisboa:
Editorial Noticias, p. 98.
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nitiva dos homens. Nas suas ultimas vontades reside uma das chaves principais para a
compreensao das praticas sociais hereditdrias da sociedade camponesa do Alto Minho.

Conhecendo a data de baptismo para 82% de testadores (342 individuos do total
de 417 testadores) verificamos que a idade média geral dos casados se situa entre
66,4 e 64,9 anos para homens e mulheres casados, respectivamente; 65,1 e 74,2 para
homens e mulheres solteiros, respectivamente e 74,4 e 74,2 anos para viuvos e viu-
vas, respectivamente. Fica assim reforcada a percep¢do do adiamento do relato das
ultimas vontades para idades avancadas em ambos os sexos e estados civis, associada
ainda a uma diferenca entre a redac¢do do testamento e o respectivo 6bito de 5,3 a
7,6 anos nos homens e de 5,9 a 9,2 anos nas mulheres.

Encontramos 154 profissdes dos 160 testadores masculinos, o que equivale a
96,3% do seu total e 64,6% para um total de 257 testadoras femininas. Relaciona-
mos os testadores com as respectivas familias para aferir do peso socioprofissional
correspondente (Tabela 7).

Tabela 7 - Distribuicao dos testadores por profissdes (1831-1919)

Familias Individuos
Sector de Actividade Profissao
N % N %
Proprietario/Lavrador 182 297
Primdrio Jornaleiro/Caseiro/Criado 8 10
Pesca 7 10
Total | 182 | 65,5 | 297 | 71,2
Constru¢ao
Caiador 3 4
Estucador 1 1
Canteiro 6 6
Pedreiro 22 28
Telheiro 1 1
Total | 33 11,9 40 9,6
Secundario Madeiras e Metais
Carpinteiro 11 16
Ferreiro 3 3
Total 14 5,0 19 4,6
Vestudrio e Calgado
Alfaiate 1 1
Sapateiro 4
Total 5 1,8 9 2,2
Total 52 18,7 69 16,5
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Comércio

Comerciante/vendeiro/logista 7 8

Cocheiro 1 1
Total 8 2,9 9 2,2

Tercidrio Servigos

Professora 1 1

Banheiro 1 2

Padre 5 5
Total 7 2,5 8 1,9
Total 15 5,4 17 4,1
Indeterminados Total 29 10,4 34 8,2
Total 278 100 417 100

Fontes: Registos de testamentos do concelho de Caminha; Registos Paroquiais de Vila Praia de Ancora.

As profissoes dos progenitores e dos individuos relacionadas com o mundo rural
e em ultima anadlise, com a detenc¢do da propriedade, predominam de forma maio-
ritaria - 71,2% em todo o periodo. Segue-se o sector da construgao civil e oficios
com 16,5% dos testadores, apresentando-os os demais valores e sectores residuais.
A percentagem de pescadores é pouco significativa.

Como ja referimos, a componente temporal dos testamentos determinava a
reparticao dos bens pelos diferentes herdeiros.

Note-se, no entanto, analisados os 417 testamentos, que 54,2% testadores reservaram
e utilizaram o instrumento de heranca preciputaria, como garantia de assegurar os
destinos futuros da casa e, de nao menos importancia, como garantia da assisténcia
na doenga e velhice. Com efeito, «da divisdo da heranga em partes aparentemente
iguais (cabendo a cada filho uma parte dos bens dos pais), normalmente um dos
herdeiros era beneficiado com o terco»*.

Os restantes 45,8% de testadores remetem-nos, na sua maioria, para situagoes de
celibatarios e de casais infecundos que entregam os seus bens a ascendentes, cola-
terais, conjuges, afilhadas, sobrinhas e a criados ou jornaleiros que lhes prestaram
assisténcia e amparo.

Existem apenas 21 casos de filhos unicos e, como tal, universais herdeiros e
ainda 7 situagdes cuja heranca é atribuida de forma perfeitamente igualitaria a
todos os filhos. Encontramos ainda progenitores solteiros que atribuiram a heran¢a
a descendentes ilegitimos.

2 BRETTELL, Caroline, op. cit., p. 61.
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Conhecendo a estrutura de cada familia e seguindo o seu percurso individual,
foi possivel estabelecer uma relagiao entre testadores (por estado civil e sexo) e os
seus herdeiros segundo a posi¢ao dentro da familia ou fora dela.

Optamos por identificar e assinalar a totalidade dos herdeiros beneficiados — Tabela
8 — a excepcdo de 21 casos de herdeiros, dada a impossibilidade no seu reconheci-
mento, como por exemplo «sao herdeiros todos os filhos ou filhas que se mantiverem
em casa até ao falecimento do dltimo dos conjuges», «dividido igualmente pelos dez
filhos que permanecerem em casa até a hora da morte do ultimo testador, no estado
de solteiros», «filhos e filhas da sua sobrinha que tem e vier a ter» ou «netos e netas
que vier a ter da sua filha Rosalina».

Tabela 8 - Posi¢ao dos herdeiros relativamente aos testadores

Homens testadores Mulheres testadoras Total
Herdeiros Casados | Viuvos | Solteiros | Casadas Viuvas Solteiras .
N % |[IN| % |[N| % N % N % N % N &
Conjuge 38260 |- - |- 20 143 | - | - | - | - |58]96
Ascendentes 1 0,7 | - - 21 91 . - . - 4 3,5 7 1,2
Filhos/as 86 | 58,9 |53| 84,1 2] 91 | 9 | 68,6 | 80 | 68,3 | 12 | 10,4 |329]| 54,6
Netos/as 5 34 |2 32 | -] 00 6 4,3 11 | 94 - 0,0 | 24 | 4,1
Colaterais 6 41 (0| 0,0 | 4| 183 | 4 2,9 3 2,6 | 20174 | 37 | 6,1
Sobrinhos/as 7 48 |7 | 11,1 |12 54,5 | 13 | 9,3 18 | 154 | 67 | 58,3 | 124 | 20,6
Afilhada/o 0 00 | -] 00 |-/ 00 - - 1 0,9 2 1,7 3 0,5
g:igﬁgl o | 107 -l00 145 0| - 2173|267 12
Criadas/criados | 2 14 | 1] 1,6 | 1| 45 1 0,6 2 1,7 7 6,1 14 | 2,3
Total 146 | 100,0 | 63| 100,0 | 22| 100,0 | 140 | 100,0 | 117 | 100,0 | 115 | 100,0 | 603 | 100

Fontes: Registos de testamentos do concelho de Caminha; Registos paroquiais de Vila Praia de Ancora.

Relativamente aos testadores casados, verificamos que em ambos os sexos
beneficiam maioritariamente os seus filhos, seguindo-se os respectivos conjuges.
Semelhante tendéncia foi encontrada para os viuvos. Ja os solteiros, naturalmente
devido ao seu estado, transmitem os seus bens aos sobrinhos, seguindo-se nas suas
opgoes os colaterais.

Por conseguinte, os dois grupos de herdeiros dominantes sdo os filhos/as (54,6%)
e os sobrinhos/as (20,6%). A escolha do conjuge como herdeiro - 9,6% - resulta,
em grande medida, da sua associacdo ao testamento de mao comum. Trata-se de
uma estratégia de adiamento da entrega dos bens, dado que o conjuge sobrevivente,
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detendo os dois ter¢os do casal, quando a morte se aproximava, escolhia o herdeiro
(ou herdeiros) que reunia as condigdes mais favoraveis para a condugdo dos destinos
da «casa». Cabia-lhe, deste modo, a decisao final da maior parte dos bens pertencentes
ao agregado familiar.

Importante real¢ar ainda que destes herdeiros beneficiados 519 viviam em casa
(86,1%), concluindo-se que a preferéncia dominante dos testadores se dirigia obvia-
mente para aqueles filhos que assegurariam, na medida do possivel, a continuidade
da casa, a assisténcia e amparo dos progenitores na velhice, evitando, em simulténeo,
a dispersdo da propriedade.

Tabela 9 - Estado civil dos herdeiros

Solteiros Casados Vitvos Total
Herdeiros
N % N % N % N %
Homens 99 19,5 56 11,0 2 0,4 157 31,0
Mulheres 245 483 101 19,9 4 0,8 350 69,0
Total 344 67,9 157 31,0 6 1,2 507 100,0

Fontes: Registos de testamentos do concelho de Caminha; Registos paroquiais de Vila Praia de Ancora.

Observamos na Tabela 9 que é predominante a preferéncia pelas herdeiras em
detrimento dos herdeiros — 69% e 31%, respectivamente. Esta op¢édo relaciona-se com
a capacidade feminina de gestdo da casa e propriedades, bem como da variedade de
fungdes que a mulher exerce. Acresce ainda a nao mobilidade a ndo ser em regime
de contiguidade paroquial.

Os casais paternos sentem que as filhas demonstram uma maior lealdade em relagio a
sua casa que os filhos; segundo, as mulheres sdo consideradas muito mais desprotegidas e
susceptiveis a riscos do que os homens (...) e em terceiro lugar os habitantes locais tém um
apurado sentimento do desequilibrio demogrdfico entre os sexos. (...) Ao aceitar acolher o
jovem casal, os pais pretendem atenuar a pressdo demogrdfica (...) e facilitar o casamento

das filhas (...)".

Dos herdeiros dos quais conhecemos o estado civil, 67,9% eram solteiros, 31%
casados e 1,2% viuvos, o que estabelece uma escolha preferencial pelos herdeiros
solteiros. Nestes, a op¢do dominante recai nas mulheres - 48,3% — sobre 19,5% de
homens, reforcando a importancia e presenga das mulheres celibatarias.

As raparigas solteiras ao herdarem o ter¢o, auferiam de um estatuto e de um
posicionamento hierarquico privilegiado. Falecidos os progenitores, estes elementos

¥ PINA CABRAL, Jodo de, op. cit., p. 91-93.
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permaneciam a frente do agregado familiar no caso de encabegarem os destinos da
casa (ou em parceria econémica e decisoria com o herdeira/o casada/o) e, a seu tempo,
escolheriam, preferencialmente, de entre as sobrinhas directas, aquela (ou aquelas)
que melhor poderia ficar a frente da unidade, casada ou casadoira, para com eles se
estabelecer e assegurar a terceira geragao.

«A posicao das filhas solteiras aufere de um duplo estatuto: uma maior predispo-
si¢do afectiva e maternal para a assisténcia dos idosos e uma maior disponibilidade
de tempo. O tultimo conjuge sobrevivente tinha o direito de discriminar e exercia
esse direito com astticia»?.

Tabela 10 - Celibato definitivo (analise transversal)

Obitos de homens > 49 anos Obitos de mulheres > 49 anos
Periodo N Solteiros % N Solteiras %

1700-1749 94 9 9,6 158 29 18,4
1750-1799 148 14 9,5 292 108 37,0
1800-1849 128 18 14,1 269 110 40,9
1850-1899 161 25 15,5 263 108 40,1
1900-1919 77 10 13,0 137 60 43,8
Total 608 76 12,5 1119 415 37,1

Fonte: Registos paroquiais de Vila Praia de Ancora.

Nio serd, pois, de estranhar as altas taxas de celibato definitivo feminino que,
conforme se observa na Tabela 10, variaram no século XIX entre 40,9% e 40,1% e
entre 1900 e 1919 ascenderam a 43,8%.

Os progenitores, adiando a transmissao dos bens e quotas disponiveis, obrigavam
as herdeiras a sua presenca e companhia até a morte, facto que as impedird, na sua
maioria, de aceder ao matrimonio passada a idade mais conveniente. Enquanto os
rapazes procuravam através da mobilidade solugdes para o seu futuro, a maioria das
raparigas, sem alternativas, ficava retida em casa.

Por vezes, assistia-se a casamentos de filhas, com idades elevadas, apds a morte
de ambos os progenitores e da decisao tomada quanto a distribuigdo da propriedade.
Na grande maioria dos casos, ndo produzirdo descendéncia.

Observando os comportamentos das vérias familias, verificou-se que os proge-
nitores raramente atribuiam o ter¢o, em simultineo, a dois filhos casados ou a duas
filhas casadas. Encontramos varios casais a residir no mesmo grupo familiar, porém,
a prudéncia impunha que ficassem arredados da «casa mae» potenciais situagdes

2 BRETTELL, Caroline, op. cit., p. 63-64.
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de conflito que colocassem em risco o bom funcionamento moral e econémico da
unidade. E o caso de um emigrante no Brasil que, chamando para a sua companhia
sua mulher, a aconselha a deixar a «casa» bem governada:

Aqui me dizes que fica a Maria a governar a casa pois com isso ndo estou muito gostando
porque estd a Maria Rosa e é bem suficiente. A Maria que trate da sua vida agora que
se casou assim que tem que buscar a vida conforme possa e de ficarem em casa também
ndo gosto muito, ndo é para desfazer as pessoas mas é por a questio que ¢ feia, onde estdo
mulheres ndo quero homens, de hoje para manhda pode suceder uma qualquer coisa e depois
quem sofre sofre, por isso que ndo quero. As mulheres as quero sés onde hd saias que ndo

estejam calgas (...) se tu estivesses, era outra coisa”.

A regra consistia em que a frente da «casa» nao pudessem coexistir vérias cabe-
cas de casal, antes, sim, a coexisténcia pacifica entre todos para que a dinamizacio e
engrandecimento da casa se processassem com a desejada normalidade. A sabedoria
do dia-a-dia, o convivio entre os filhos, os casamentos que poderiam ocorrer entre
os descendentes, ditariam a escolha preferencial dos herdeiros no fim da vida dos
progenitores.

Compreende-se assim que haja uma continuidade ao longo dos séculos pela
preferéncia das mulheres para herdarem a casa, dado que a sua gestdo e condugéo
ofereciam seguranca, estabilidade e permanéncia ao longo das sucessivas geracgoes.
Os herdeiros, seja por tradi¢ao cultural, seja pela possibilidade de aporte de mais
rapidas solu¢des econdmicas (individuais ou familiares) optavam maioritariamente
pela mobilidade. Deste modo, no Alto Minho e na sociedade rural o regime de
matriarcado se enraizou e refor¢ou ao longo dos séculos.

CONSIDERACOES FINAIS

A estrutura de parentesco observada na freguesia sublinha a existéncia de agre-
gados familiares complexos onde se encontram integrados ascendentes, colaterais e
descendentes, com predominio da linha feminina. Os elementos masculinos excedentes
entram em regime de mobilidade ou casam maioritariamente em sistema matrilocal.

Estas tendéncias, enraizadas no tempo, no subconsciente colectivo e aliadas ao
adiamento da entrega da «casa» por parte dos progenitores acentuam-se ao longo
das sucessivas geragdes. A mobilidade masculina torna-se endémica, o mercado
matrimonial desequilibrado, as elevadas taxas de celibato definitivo acentuam-se.

A informagéo proveniente da produgao testamentaria revela que a mulher testadora
possuiu um papel mais activo porque em maior numero, seja no estado de celibataria

»¥ AGCVC, Livros de Registos de Passaportes, Cota 1.2.4.16., fl. 20v, Passaporte 1276 e Processo Individual.
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seja no estado de viuva. Em ultima andlise, serdo elas a determinar a transmissao
da propriedade, assumindo uma op¢ao predominante pelas herdeiras femininas e
solteiras, em detrimento dos herdeiros, cujo regresso era incerto.

Este fendmeno, ao longo dos tempos, refor¢ou o sistema de matriarcado na familia
e na sociedade camponesa minhota. O ter¢o atribuido as herdeiras, porque ancoradas
a freguesia e a casa mde e porque evitava a excessiva pulverizagdo da propriedade,
consolidaram um papel decisivo a Mulher do Minho.
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