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Resumo: Na primeira metade do século XIX, assistimos em Portugal a multiplicacdo de iniciativas visando o
aperfeicoamento geral da saude publica e dos cuidados médicos prestados as populagées. Melhorar a cober-
tura terapéutica do territério, uniformizar e fiscalizar as prdticas de saude e reprimir procedimentos de forte
implementagéo nos quotidianos - boticas conventuais, remédios de segredo, curandeirismo — constituiram os
propdsitos centrais destas diligéncias. Projecto politico complexo, a eficdcia das medidas dependeu, quase
sempre, da colaboracdo das populagées e dos poderes locais, tendo como principal e mais simbdlico insucesso
a repressdo da medicina popular. O presente artigo debruga-se sobre as causas desta permanéncia, a toda a
prova, das prdticas de medicina popular, procurando caracterizar este universo desconhecido.
Palavras-chave: Histéria da medicina; Medicina popular; Politicas de satide; Populagées.

Abstract: In the first half of the nineteenth century, multiple initiatives to improve public health and medical
care were implemented in Portugal. The main purposes of these initiatives included improving health cove-
rage nationally, standardizing and supervising health practices, and repressing procedures strongly rooted in
daily life — convent dispensaries, secret remedies, quackery, etc. As a complex political project, the effectiveness
of its actions often depended on the collaboration of the public and local authorities, but its primary and most
symbolic failure was the inability to repress folk medicine. This article focuses on the causes of the perma-
nence, despite all efforts to the contrary, of the practice of folk medicine, intending to characterize this
unknown universe.
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A 12 de Abril de 1789, numa missiva enderecada aos editores do Jornal Enciclopédico dedi-
cado a Rainha, o médico do partido de Condeixa José Manuel Chaves lamentava que
charlataes, curandeiros e mezinheiros se tivessem convertido numa verdadeira «peste da
Republica», fenémeno indissocidvel de certa transigéncia das populacdes pois, como afir-
mava, «0 povo rustico tanto acredita as suas boas curas, que sendo incapaz de discernir o
que é verdade na praxe médica, voa as cegas em turbilhoes procurar estes idiotas»'. Bar-
beiros, benzedeiras, curiosos e viajantes eram os habitantes privilegiados deste territério
clinico densamente povoado sem que, aos olhos do nosso interlocutor, as politicas de
reorganizacao das artes da cura encetadas pela Junta do Protomedicato, sete anos antes,
tivessem surtido os efeitos desejados. A espinhela caida, tumores, doencas oftalmolégicas,
em especial as cataratas, constituiam os dominios de actuagdo mais recorrentes destes
curadores extra-oficiais?. Para o redactor da missiva eram claras as razdes que estavam na
base da adesdao das populagdes as préticas e produtos disponibilizados por curandeiros e
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2 Idem ,ibidem.

77



charlataes, designagdes que, importa referi-lo desde jd, correspondiam a fenémenos
diversos. Como ja foi sublinhado, «[o]s curandeiros eram, de um modo geral, individuos
que viviam nas préprias localidades onde dispensavam os seus servigos», ao passo que
charlataes e mezinheiros «vinham de fora, estranhos que impunham a sua presenca as
populacdes que visitavam, mobilizando-as para a aquisi¢do dos seus produtos (...)»*.

Para José Manuel Chaves tratava-se de uma distingao bem clara. Alicercada numa
relagdo de proximidade com as populagdes, a actuagdo dos curandeiros constitufa motivo
de profunda inquietagdo. E que tal proximidade nao sé tornava qualquer policiamento
ou medida repressiva tarefas particularmente dificeis, como impedia o tao desejado aper-
feicoamento da cobertura terapéutica do territério nacional. Num horizonte concorren-
cial claro, nao surpreende que curandeiros e curandeiras recorressem a estratégias vdrias
no sentido da promogao dos seus servigos. Uma das mais usuais é o recurso a linguagem
e rituais de inspiragdo religiosa com o propésito de colher legitimidade junto das popu-
lagdes. Era o caso de uma curandeira em Condeixa, cujas praticas eram agora reportadas
pelo autor de Febriologia; uma pretensa beata que, de acordo com o facultativo, «passou
repentinamente a Médica e Cirurgia» e que, articulando o jargdo da medicina com o
gesto religioso lograva entdo sélida reputa¢do junto dos povos. «<Embrulhando o Jaco-
bismo (sic) com a Medicina» — constatava José Manuel Chaves — «faz-se mais eficazmente
acreditar esta sacerdotisa; tem o atrevimento de dizer a quem a consulta que hd muito
tempo estaria curado se logo a procurasse, e ndo ao Médico, que os seus remédios sao os
mais adequados, e que s6 por obra de caridade os aplica»*.

De natureza diversa eram os procedimentos de charlataes, viajantes ou médicos
estrangeiros que, sem titulo legal reconhecido, procuravam mobilizar as populagdes e
adquirir reputagao, em grande parte, devido a complexidade e ao cardcter inusitado das
suas propostas. Neste sentido, sublinhava-se a acentuada adesao popular as terapéuticas
propostas por «certos viajantes» especializados, numa clara concerta¢do da oferta com a
procura, em problemas oftalmoldgicos e na extrac¢ao dentdria. Em contraste com o
curandeirismo, a legitimag¢ao destas praticas decorria, sobretudo, da alegacao de multi-
plas «curas feitas a grandes personagens das terras por onde passou» e da apresentagdo de
«certidoes, que sao falsas (...)»*. Argumentos de caracter religioso nao deixavam de
desempenhar lugar central no que respeita as estratégias de afirmacdo destes individuos.
Os que se reputavam parocos encontravam-se mesmo entre os curadores ilicitos que mais
facilmente se impunham junto das populacdes; os seus produtos e servicos eram, como
se afirmava, «os que melhor se vendem»®.

Descrevendo o territdrio clinico densamente povoado, caético e fragmentado de
finais do século XVIII, as palavras do médico do partido de Condeixa pretendiam ecoar
junto do poder politico, convocando, em particular, o 6rgao méximo com responsabili-
dades na supervisao do exercicio da medicina, cirurgia e farmécia e na repressao da medi-

3 CRESPO, 1989: 100.
4 REIS, 2005: 111.

5 |dem, Tbidem: 117.
6 l[dem, Thidem: 117.
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cina popular, a Junta do Protomedicato. Composta por cinco médicos, dois cirurgides e
uma vasta rede de comissdrios e visitadores gerais, distribuidos por todo o territério nacio-
nal, a Junta do Protomedicato constituird, de 1782 até ao final da primeira década de Oito-
centos, a autoridade maxima no dominio da prética médica e da saide ptiblica. O Proto-
medicato seria criado na sequéncia de uma suspensao temporaria dos cargos de fisico-mor
e cirurgido-mor do reino que, como legado, deixavam um longo percurso histérico de
promogao de interesses particulares e corporativos, de conflito reiterado e espirito de opo-
si¢ao a Universidade de Coimbra e por uma actua¢do marcada por uma complexa teia de
favorecimentos, com particular prejuizo para a saide publica’. Dentre as atribuicdes do
novo 6rgao estatal e de acordo com a produgao tedrica e normativa que esteve na sua base,
é licito afirmar que a repressio da medicina popular adquiria especial importancia. A
documentac¢io que enquadrava as incumbéncias da Junta do Protomedicato acentuava
mesmo que o desejado aperfeicoamento da satide publica tinha, como condi¢ao de possi-
bilidade, a supressao do «inextinguivel enxame de curandeiros, charlataes, e impostores»
que se aproveitavam da credulidade e da necessidade das populacdes, afirmando «conhe-
cer, e preparar singularmente certos remédios, que eles chamam especificos (...)»%.

No momento em que José Manuel Chaves redige a «Carta» que viria a ser publicada
no Jornal Enciclopédico estava ji em curso este ambicioso projecto politico que visava a
elimina¢do, entre nos, das densas malhas da medicina popular. Longe de constituir um
projecto isolado, a repressdo de charlatdes e curandeiros inscrevia-se num quadro mais
global que integrava importantes medidas de satde publica como a fiscalizagao mais
apertada das boticas conventuais e dos remédios de segredo, a criagao de uma farmaco-
peia oficial que uniformizasse o fabrico de medicamentos, que a cargo da Universidade
de Coimbra segundo os Estatutos de 1772, bem como a produgao de legislagao que fazia
depender o exercicio das artes da cura de uma formagao mais sélida. Reconhecendo-se a
importincia dos cirurgides nos cuidados de satide prestados as populagdes, que usu-
fruiam de um verdadeiro monopdlio pritico junto da cabeceira do doente, a Junta do
Protomedicato fazia depender a concessao de licenca e a habilitacao legal para a pratica
de cirurgia dos conhecimentos da gramatica latina, do curso completo de anatomia e de
quatros anos supervisionados de pratica da arte cirurgica®. Medida que se pretendia alar-

7 ABREU, 2010: 102-111. A extingdo das fungées de fisico-mor e cirurgido-mor do reino, decretada durante o reinado de D.
Maria |, foi revogada por um decreto de 1799, ano em que D. Jodo VI assumiu oficialmente a regéncia do Reino. Al se deter-
minava: «Hei por bem de elevar a Prerrogativa de Real Junta do Protomedicato dando-lhe por seu Presidente perpétuo o Mor-
domo-mor da minha Real Casa e compondo-a de cinco Deputados ordinérios, a saber, do Fisico-mor e do Cirurgido-Mor do
Reino que serdo deputados natos, logo que se achem revestidos da honra e exercicio dos referidos empregos; e de dous
Médicos da minha Real Camara e de um Cirurgido dela, quais Eu for servido nomear; e de dous deputados extraordinarios que
serao também por mim nomeados, e escolhidos dentre os Médicos da Corte de melhor reputagdo, e nota, os quais sé irdo
aquelas sessodes da Referida Real Junta do Protomedicato as quais forem por ela convocados (...)», BMPP — ms. 1744, 1. 6 v.
8 ANTT — MR, maco 469, «Regimento», fl. 12 1.

9 ANTT — MR, maco 469, «Regimento, fls. 8 r-10 r. Sobre o monopdlio prético dos cirurgides em finais do século XVIII, era
comum referir-se «o inveterado costume do pafs, de preceder o voto, e a acgdo dos Cirurgides sobre todas as moléstias,
sendo o médico apenas «chamado na forma do estilo por apelacao destes enfermos, ou dos seus enfermeiros, e achamos
os pacientes em um profundo abatimento, com delirio, e opressao fortissima, tudo em consequéncia de perdas muito con-
sideraveis». ANONIMO, 1782: 42. No que respeita ao aperfeicoamento da formacéo da classe cirdrgica, a Junta do Proto-
medicato impunha que os comissérios levassem a pratica o que se consagrava no «Regimento» da instituicdo, tendo estes
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gar, sem grandes efeitos tangiveis, a algebristas, dentistas, parteiras e outros «artesaos do
corpo» que ficavam igualmente obrigados a um exame do Protomedicato, do qual depen-
dia a concessdo de carta ou licenca que habilitava a respectiva pratica.

Visando reorganizar o territério clinico do Portugal de finais de Setecentos, a Junta
do Protomedicato, através dos seus comissarios e visitadores, havia de encontrar nas
resisténcias populares um obstaculo central a prossecucao das politicas de satide publica
gizadas. Questao que tem sido negligenciada no plano historiogréfico, é licito afirmar que
o sucesso da politica de satide de finais do século XVIII e inicios de Oitocentos nao podia
deixar de depender desta cooperagao estratégica entre autoridades de saide e populagdes.
Aliés, ¢é significativo que a documentag¢ao de que dispomos sobre a actuagao dos comis-
sarios do Protomedicato deixe antever que a colaboragdo popular era encarada como um
aspecto central. Logo que o comissario entrasse em qualquer vila ou cidade, e logo apds
dar noticia ao respectivo Juiz de Fora dos designios da visita, recomendava-se mandar
«lancar um pregao na praga» de forma a conseguir que, por dentincia ou disponibiliza-
¢do de informacdes, a populacio favorecesse todo o processo de fiscalizagdo™.

E, uma vez mais, o relato do médico do partido de Condeixa nio passava em silén-
cio sobre esta questdo, sublinhando a fraca coopera¢do das populagdes com os comissa-
rios do Protomedicato. A este propdsito, asseverava José Manuel Chaves que logo que o
visitador do 6rgao de satde publica «volta as costas, ficam eles [infractores] animando o
povo; dizendo blasfémias contra o comissario, que o seu fim todo é levar dinheiro para as
despesas, e que niao hao-de deixar de continuar a fazer bem aos enfermos»''. A falta de
adesao das populagdes fazia-se sentir nao s6 na repressdo da medicina popular, mas na
dificuldade em refrear a classe cirdrgica que, na falta de facultativos habilitados, se dedi-
cava ao exercicio da medicina. Com consequéncias nefastas para a saide das populagdes,
este fendémeno de usurpacao de fung¢des era, no caso de Condeixa, dificil de atalhar pois
os cirurgides «depois de multados em pena pecunidria (...) continuam na prética do
mesmo alheio oficio»™ nio s6 porque os lucros compensavam as multas estabelecidas,
mas também porque a solidariedade estabelecida entre estes «artesios do corpo» e as
populacdes ou a prépria falta de médicos assim o acabavam por ditar.

O universo cultural das artes da cura retratado por José Manuel Chaves, com base
na sua pratica clinica, estava longe de constituir um caso isolado. As fontes documentais
das autoridades de satide publica da primeira metade do século XIX ilustram que a per-
sisténcia de uma rede, informal mas perseverante, de medicina popular, a solidariedade
entre populagoes e curadores extra-oficiais e a fraca cooperagdo entre os povos e as auto-
ridades de sadde constituiram aspectos comuns no periodo histdrico considerado. Situa-
¢ao agravada pelos obstaculos que advinham dos préprios poderes locais que, durante

em cada visita as cidades e vilas «por obrigagdo mandar convocar os mestres de cirurgia a sua presenca e lhes flazer] assi-
nar termo de ensinarem aos mesmos praticantes anatomia teoricamente, e também algebra e as operagdes, mostrando a
experiéncia o muito que é prejudicial a ignorancia destas coisas». BPMP — ms. 1758[15], §2.

10 BPMP — ms. 1758[15], §1 e §2.

11 REIS, 2005: 116.

12 |[dem, Ibidem: 116.
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anos a fio, tinham sido responsaveis exclusivos pela contratacao de profissionais de satde.
Num texto de meados do século XVIII, Anténio Ribeiro Sanches escrevia que destas ins-
tancias intermédias de poder parecia depender a qualidade dos prestadores de cuidados
de satde as populagdes. Com efeito, 0 médico portugués constatava que o progressivo
apagamento do fisico-mor do reino, entdo em curso, se havia traduzido na consolida¢io
da autoridade, em matérias de satde, de vereadores, provedores das Misericérdias, gover-
nadores e prelados de conventos que, sem mais, podiam contratar médico ou cirurgiao,
sem a aprovagao do mesmo fisico-mor. Daqueles afirmava-se mesmo que «(...) nao tém
outra regra para julgar da capacidade do pretendente em medicina ou cirurgia, do que a
fama e o modo agradével de apresentar-se».

Para as primeiras décadas do século XIX as fontes de que dispomos patenteiam que
estas estruturas de poder intermédias foram um obstdculo permanente a acgdo de comis-
sarios e visitadores dos drgaos de satide responséveis pela reorganizacao do territério cli-
nico portugués e pela repressao de curandeiros, charlataes e mezinheiros. A titulo de
exemplo, o comissdrio de Braga, José Calheiras Andrade, assinalava por volta de 1800 que
o proéprio arcebispo daquela diocese pretendia, recorrendo a estratégias varias, «obstar
nio sé a visita das Boticas, e Casas de Drogas da sua Comarca, porém talvez a todos e
quaisquer procedimentos da Real Junta», propondo mesmo a criagdo de um «Plano de
Estudos de Cirurgia privativo do Arcebispado, independente da autoridade da Real Junta
(...)»™. O clima de oposi¢do havia de obstaculizar a actuagdo do comissario de Braga e,
por via disso, a averiguacao das boticas da comarca, a supervisao da pratica e das creden-
ciais de médicos, cirurgides e boticarios, bem como a repressao eventual de procedimen-
tos associados ao curandeirismo e charlatanismo. Nao duvidamos que a intengao de criar
um Plano de Estudos de Cirurgia privado nao tenha representado senao um expediente
que visava, sob o véu da colabora¢ao, uma mais eficaz manuten¢ao de «antigos privilé-
gios» do poder eclesidstico no dominio da satde publica.

O que a documentagao parece demonstrar é que o poder eclesidstico ndo encarou
de bom grado a ideia de renunciar a um dominio que, desde ha muito, contribuia para
reforgar a sua presenca junto das popula¢oes, quer através das boticas conventuais, quer
dos cuidados prestados ao nivel das Misericérdias ou do acolhimento, tdo frequente-
mente referido, de médicos estrangeiros ou viajantes™. Alids é neste contexto que deve-
mos circunstanciar as preocupagdes das autoridades de satide das primeiras décadas de
Oitocentos com «religiosos, clérigos, religiosas, droguistas, negociantes» que se haviam
introduzido no universo dos cuidados de satide, num abuso que se consubstanciou na
multiplicacao «[d]as boticas a um nimero quase infinito»'. Seja como for, nao duvida-
mos estar perante um dos factores que mais dificultou o projecto repressivo a que nos
temos vindo a referir.

13 SANCHES, 2003: 3.

14 ANTT — MR, macgo 469, Carta de 8 de Agosto de 1800, s/f.
15 SANCHES, 2003: 3-24.

16 ANTT — MR, mago 469, «Regimento», fl. 10 r.
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Mas o caso de Braga nao era unico. Em 1806, o médico e comissario da Junta do
Protomedicato em Castelo Branco fornecia indicagoes de que os religiosos representavam
significativa for¢a de bloqueio a politica de satide gizada. Sob a tutela do poder eclesids-
tico, as boticas das Misericérdias fechavam-se, nao raras vezes, a inspec¢ao de medica-
mentos levada a cabo pelos visitadores nomeados. O comissario Jodo Anténio Pelegio
dava conta dos acontecimentos que lhe haviam sucedido em Castelo Branco, reportando
a Lisboa que «indo em visita de sua comissao fazer a visita da botica da misericérdia da
dita cidade, o boticdrio dela lhe nao quisera apresentar a licenga que tinha para abrir a
botica, e o livro das receitas»'.

Na primeira década do século XIX, a ineficdcia ao nivel da reorganizacao das artes
da cura e da repressao da medicina popular foi, quanto a nés, indissociavel destes confli-
tos que opunham os visitadores do Protomedicato, instancias de poder recente, as auto-
ridades locais, civis e religiosas, que viam na actua¢ao dos comissarios um atentado aos
antigos privilégios que pretendiam a todo o custo manter. Acentuado a credibilidade que
curandeiros e charlataes auferiam junto das populagoes, os arquivos consultados mos-
tram que estas disputas entre poderes constituiram um importante obstdculo a preten-
dida extirpa¢do das malhas da medicina popular no periodo considerado. Um dos casos
que nos permite ilustrar este conflito recorrente entre poderes sanitdrios e autoridades
locais é o de um curandeiro de Viseu, o jovem Romao, «um refinado impostor». De
acordo com o relato do comissario, o jovem curandeiro usufruia de grande aceitagao pro-
ximo da populagao pois «[i]nculcava-se de ler a bona dixa [sic], e sinas» e assegurava aos
crentes que «Deus lhe tinha dado uma virtude particular para curar com o seu bafo
moléstias sobrenaturais, e também as que fossem desamparadas dos Professores, valendo-
-se de bafejadelas, certas rezas, alguns remédios e mezinhas, procurando todos os meios
de persuadir ao Povo»'®. De acordo com o relato do comissério, a astdcia do curandeiro
fazia com que este se introduzisse «pelas casas onde sabe que hd doentes crénicos e
daqueles que pela qualidade das moléstias, falta de educacio, principios, e conhecimen-
tos admitem facilmente, e até com entusiasmo, semelhantes homens»™.

Iniciando as diligéncias em ordem a repressao do curandeiro Romao, o comissario
de Viseu mandaria redigir um edital e procurava decretar a prisao do «filho de Bento»,
como era designado. Processo que conduziria a uma disputa legal entre o visitador e o
Juiz de Fora da Comarca de Viseu, Domingos José Botelho. A actuagdo do comissério,
despertaria no Juiz de Fora um repudio e oposicio veementes, pois, nas palavras do
mesmo, «vocé condena, vocé conta os autos e devassas como quer, e faz tudo o que
quer»®. Este caso ilustra, acima de tudo, as inimeras formas de oposi¢do levadas a cabo
pelos poderes locais, que sentiam a sua autoridade posta em causa pelos visitadores do
Protomedicato. E, nos casos de curandeirismo — sustentados afinal em rela¢des de proxi-

17 ANTT — MR, Livro 356:fl. 29 .

18 ANTT — MR, maco 469, «Conta que deu o comissario da Real Junta do Protomedicato da reparticdo de cirurgia da
comarca de Viseu contra o juiz de fora da mesma comarca e dos factos acontecidos entre um e o outro»: fl. 3 r.

19 Tbidem, fl. 3 v.

20 Tbidem, fl. 6 1.
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midade entre os intervenientes —, a actuagdo dos comissarios tornava-se ainda mais sen-
sivel uma vez que nao sé punha em evidéncia a incuria e o desleixo das autoridades locais,
como se sobrepunha aos poderes estabelecidos e ao seu dominio de jurisdi¢do.

Pelo contrdrio, a repressdo tornava-se mais eficaz nas zonas urbanas onde, muitas
vezes, as praticas de medicina popular atraiam a atenciao dos poderes policiais. Nestas cir-
cunstancias encontrava-se o curandeiro Francisco Lucas que, por volta de 1813, em Lis-
boa, era objecto de apertada vigilancia policial. Proximo da Rua de S. Bento, o curandeiro
encontrava-se «abusando ali entdo da credulidade do povo, que concorria a buscé-lo para
curd-lo de enfermidades», situacao que de imediato «atraiu a vigilancia da Policia»?'. As
diligéncias levadas a cabo pela Intendéncia Geral da Policia causavam certa perplexidade
j4 que, ndo obstante a reputa¢do que granjeara junto da populagdo lisboeta, sabia agora
tratar-se de «um miserdvel ignorante, pois nem sabia ler, e que pela qualidade de credor
de dguas, tinha como outros da mesma ocupacao, adquirido a reputagdo, de que, como
dizem, via a gente por dentro pondo-a ao sol»?.

Estando em causa um problema de «policia médica», com implicagdes na saide
publica, a Intendéncia diligenciava obter o parecer de médicos acreditados. Ao contrario do
caso de Viseu e ja ap6s a cessagdo de fun¢des da Junta do Protomedicato, era a policia que
agora demandava a cooperagao institucional. A avaliacao dos facultativos nao deixava duvi-
das pois, na sua presenga, o curandeiro Francisco Lucas «confessou os factos, e os Médicos
examinando-o, julgaram-no demente» e, por conseguinte, o curandeiro era enviado «para a
Enfermaria dos Doidos no Hospital Real de S. José; esteve ali por tempo de 7 meses, e
quando depois disto se podia pensar que ele se ndo era totalmente em estado de deméncia,
receasse voltar ao mesmo modo de vida que o tinha levado aquela dilatada reclusio, ou que
o tempo desta, e ela mesma, desacreditando-o na opinido dos que o costumavam buscar,
ndo excitasse mais a sua credulidade, foi solto, sendo nessa ocasiao intimado de que se con-
tinuasse seria preso e expulso para fora desta capital, e seu termo a dez léguas de distancia»®.

Na segunda década do século XIX, as autoridades policiais apostavam numa estra-
tégia nova, procurando levar a cabo uma repressao eficaz do universo da medicina popu-
lar, o que implicava a alianga entre poder policial e autoridade médica. No caso de Fran-
cisco Lucas a articula¢ao de esfor¢os havia de surtir alguns efeitos na dissuasao das refe-
ridas préticas sem que, primeiro, o curandeiro nio deixasse de reincidir na sua conduta,
deslocando-se para Pedroug¢os, onde novamente podia impor os seus préstimos a popu-
lagao lisboeta. O que sugere, com efeito, que a imputa¢ao de loucura e o internamento na
enfermaria de alienados de S. José se havia traduzido numa clara desacreditagdo das pra-
ticas do curandeiro Francisco Lucas.

De acordo com a informagao consultada, parece-nos licito afirmar que a cooperagdo
institucional entre poder policial e autoridades sanitérias, no &mbito da repressdo da medi-
cina popular, correspondeu a uma realidade descontinua e intermitente. Nao obstante casos

21 ANTT - IGP, Livro XVI, fl. 191 r.
22 Tbidem.
23 Thidem, fls. 197 rev.
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de sucesso inegaveis na desacredita¢do de alguns curandeiros da capital lisboeta, a Inten-
déncia Geral da Policia e os 6rgaos de satide ptblica das primeiras décadas do século XIX
viam-se confrontados com obstdculos varios a prossecu¢io do projecto repressivo de
curandeiros, charlataes e mezinheiros. A reputa¢do adquirida por alguns destes curadores
ilegitimos era mesmo refor¢ada por certa transigéncia de parte da ctipula do poder politico.
Quem o sublinhava era o fisico-mor do reino, restituido em fung¢oes desde 1799, e que, jun-
tamente com o cirurgido-mor do Reino, dividia responsabilidades na supervisao das prati-
cas médicas e cirdrgicas. Em Agosto de 1826, Jacinto José Vieira constatava que nao s6 a
populacio da capital mas também o poder politico caucionavam a existéncia e os procedi-
mentos de curandeiros e charlatdes ja que «em Lisboa os mais notaveis se acham munidos
em nome D’El Rei, por avisos da Secretaria de Estado dos Negdcios do Reino, e impune-
mente fazem os estragos, que devem resultar da sua ignorancia, nas tristes vitimas que se
lhe confiam?*. As licengas especiais referidas pelo Delegado Cirurgiao-mor do Reino dizem
respeito a «ordens régias» que, ao arrepio da jurisdi¢ao dos 6rgaos de saide publica consti-
tuidos, autorizavam certos curadores extra-oficiais a exercer ou até a comercializar produ-
tos especificos ou «segredos» que visavam dar resposta a enfermidades muito presentes no
quotidiano das popula¢des e para as quais a medicina oficial no apresentava solugoes efi-
cazes. Nestas circunstincias encontrava-se o caso de Joaquim Pereira de Sousa, reputado
curioso e morador na Penha de Franga em Lisboa, que tendo sido proibido de curar can-
cros pela Comissao de Satide Publica, obtivera licenga para continuar a curar através da
Secretaria de Estado dos Negdcios do Reino®. A missiva nao deixava igualmente de referir
a existéncia, na capital, de inimeros curandeiros reputando-se capazes «de curar muitas
moléstias de cirurgia e medicina as mais dificeis ou impossiveis de curar», em especial
tumores e lepra, com recurso a estas «ordens régias», com clara desautorizagao do fisico e
cirurgido-mor do reino e com grave prejuizo para a saude publica.

No segundo quartel de Oitocentos, os factores expostos dificultavam a prossecu¢ao
das medidas de repressao da medicina popular que se haviam gizado em finais do século
XVIIL. Alids, a situagdo agravava-se fora da capital onde, por diferentes razdes, o fisico-
-mor garantia ndo estar em condi¢oes de impor a sua autoridade e atribuig¢des legais, pro-
movendo a supervisdo das praticas de satide e da venda de medicamentos. Tal incapaci-
dade pratica havia de se traduzir na prolifera¢do de mezinheiros que, um pouco por todo
o pafs, podiam assim comercializar preparados medicamentosos, mezinhas e drogas, fre-
quentemente com a cumplicidade das autoridades locais. Na Covilha e Fundao, na cor-
respondéncia do fisico-mor lamentava-se a existéncia de um sem ntimero de «negocian-
tes, e outros homens particulares que ndo somente vendem drogas medicinais, mas
mesmo aquelas que se dizem venenos como ressalgas, e até preparagdes de remédios
como cozimentos, extractos, e outras preparacdes que exigem os conhecimentos de Far-
macia, fazendo tudo isto por diminutos pregos (...)»?.

24 ANTT — MR, maco 470, «Carta do Delegado do Cirurgido-mor do Reino de 24 de Agosto de 1826, s/f.
25 Thidem.
26 ANTT — MR, Negdcios de Saude Publica, mago 471, 25 de Outubro de 1821.
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A fraca qualidade das substincias comercializadas e a concorréncia desleal em rela-
¢ao aos boticarios habilitados tornavam esta multiplica¢ao de mezinheiros um grave pro-
blema de satide publica a que as autoridades sanitarias estavam longe de conseguir por
cobro. O que era decerto agravado por uma cada vez maior transigéncia dos 6rgaos de
satuide publica que, devido a franca aceitagdo popular e a protec¢ao dos poderes locais em
relagdo a estas préticas, acabavam mesmo por autorizar alguns destes procedimentos. Era
o caso do curandeiro Anténio José Vieira, do lugar do Seixal, que ciente da mais-valia de
uma autoriza¢do legal, solicitava «a faculdade para livremente poder fazer uso de um
remédio de sua prépria invenc¢do e descoberta para curar de dor de dentes (...)»¥. Ao
contrdrio do que seria de esperar, o parecer da Comissao de Satide Publica e do fisico-mor
do Reino era favoravel a esta concessao pois, como afirmava este tltimo, «xnenhum mal
podera resultar de um remédio aplicado em algum dos bragos do individuo que padecer
dor de dentes», avancando, no entanto, «nao acredita[r] na sua especial virtude(...)»*.

Perante as resisténcias populares as medidas repressivas, as inimeras autorizagoes
decretadas por «ordem régia», legitimando a actua¢ao de curandeiros reputados, bem
como a prépria asticia destes agentes, as institui¢coes de saide publica da primeira
metade do século XIX manifestaram-se incapazes de expurgar as densas malhas da medi-
cina popular entre nds. Uma leitura atenta de publica¢bes periédicas como o Jornal de
Coimbra ou das «Memorias» enviadas as Cortes Gerais, Extraordinarias e Constituintes
da Nagao, redigidas por médicos, cirurgides e boticarios habilitados no inicio da década
de 1820, permitem-nos corroborar esta percep¢ao®.

A medida que nos aproximamos de meados de Oitocentos, em especial apds a cria-
¢30 do Conselho de Satide Publica em 1837, assistiremos a transformagdes do projecto de
repressao da medicina popular que importa sublinhar. Reconhecendo o carécter infruti-
fero dos esforcos levados a cabo, desde as dltimas décadas do século XVIII, pela Junta do
Protomedicato e, mais tarde, pela Comissao de Satide Publica, a actuagdao do novo érgao
sanitdrio incidiria sobretudo sobre as razdes subjacentes a proliferacio de uma vasta rede
de medicina popular. Na base desta mudanca de abordagem ao problema estava uma
constatacao bem precisa, a saber, a impossibilidade pratica de executar tal projecto sem o
apoio das populacdes e dos poderes locais. Ora, uma leitura atenta da documentagio
emanada do Conselho de Satide Publica permite-nos afirmar que a estratégia fundamen-
tal para a eliminacio do «aluvido de charlataes» passava, doravante, pela implementacio
de uma cobertura terapéutica eficaz do territério nacional. Assim, defendia-se que a
extingdo eficaz do curandeirismo apenas ocorreria quando «todas as CAmaras Municipais
do Reino forem obrigadas a ter Médicos e Cirurgides de partido, que tratem os doentes
de todo o Municipio (...)»*. Por via da comparticipa¢do das despesas com os profissio-
nais habilitados e através da mobilizagao das préprias populagdes, pretendia-se que os

27 Tbidem, 17 de Junho de 1822.

28 |[dem, Tbidem.

29 Jomal de Coimbra vol. 3, 1813:328-329; OLIVEIRA, 1992: 121-141; CRESPO, 1989; CRESPO, 1900: 419-442.
30 Arais do Canselho de Saide Piblicg 1842, 8°Tomo, ne 1: 31,
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poderes locais funcionassem como agentes no combate a medicina popular. Por outro
lado, o Conselho de Satide Publica reclamava legisla¢ao que permitisse por cobro a per-
sistente influéncia das autoridades locais na inspec¢do sanitdria das comarcas do Reino e
sublinhava o imperativo de uma mais apertada fiscalizagao de boticas e lojas de produtos
pereciveis.

Em meados do século XIX, a politica de saide que visava por cobro ao persistente
universo da medicina popular conhecia assim uma transformagao assinaldvel em relagao
as medidas do passado. A repressdo directa era imputada ineficaz pois, como se consta-
tava, existiam «causas poderosas, que os protegem, e os sustentam [curandeiros], além de
serem mui frouxamente executadas estas leis, e regulamentos»*'. Na origem dos lamentos
estavam pois as razdes que, hd muito, tornavam a relagao entre populagdes e curadores
ilicitos um convivio pacifico e prezado. A influéncia das autoridades locais, a débil cober-
tura terapéutica do pais, a colaborag¢do danosa entre certos boticdrios e curandeiros,
curiosos ou viajantes sdo aspectos constantemente referidos na documentagio, concor-
rendo para consolidar o prestigio destes agentes nao-oficiais.

Perante estas constatagoes, as autoridades de satide de meados do século XIX empe-
nhar-se-iam no aperfeicoamento da formacao tedrica e pratica de médicos, cirurgioes e
boticdrios e na implementacdo de uma cobertura terapéutica adequada do territdrio
nacional. A criagao das Escolas Médico-cirtrgicas de Lisboa e Porto representava um
importante passo no cumprimento desta dupla intenc¢do. Por outro lado, apostava-se
agora em integrar toda a rede de médicos e cirurgides autorizados como colaboradores
ou subdelegados do Conselho de Saude, em contraste com a anterior estrutura dos
comissarios e visitadores gerais, mobilizando-se os recursos para a constituicdo de um
sistema de dentincia das mds-praticas mais eficaz e mais célere. Esforcos que surtiriam os
seus frutos. No decurso do século, a dentincia e repressao dos curadores ilegitimos pare-
cem, cada vez mais, inscrever-se no ethos das profissoes de satide; diluindo o antagonismo
do passado, o projecto repressivo convocaria nao s6 médicos, mas também cirurgioes
habilitados nao s6 para a dentincia do curandeirismo mas também para a defesa de nova
solidariedade entre os doutores do corpo e as populacdes. Sintomadticas a este respeito
eram as palavras do cirurgido de provincia Manuel Pedro Henriques Carvalho, que pre-
conizava a existéncia de «<homens verdadeiramente instruidos em toda a ciéncia, espalha-
dos em cada Distrito», inico meio de eliminar o «bando de miseraveis charlataes e de
impostores, que impunemente matam e roubam os que os acreditam»*.

Se teriamos de esperar mais algumas décadas para que as melhorias ao nivel da
cobertura terapéutica do pais se fizessem sentir, jd a persecucio judicial do curandeirismo
parece ter reflectido os proficuos efeitos desta alianca estratégica entre profissionais de
saide e autoridades sanitdrias. Nas publicagdes periddicas de entdo, as noticias que
davam conta do julgamento e condenac¢io de curandeiros famosos eram cada vez mais
comuns, cumprindo o propoésito de descredibilizar procedimentos de forte implementa-

31 ANTT, MR, Comissao de Saude Publica, mago 2072 (1835-1843), doc. n.0 212.
32 CARVALHO, 1848: 8.
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¢ao junto das popula¢des®. Evidéncias que nos sugerem, por fim, um novo folego das
autoridades de satide na supera¢do das indmeras resisténcias a repressao de curandeiros,
charlataes e mezinheiros e na aniquila¢ao progressiva das complexas malhas que manti-
nham e promoviam o universo da medicina popular entre nds.
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