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bairro Horta da Areia em Faro
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Universidade de Sevilha

Quando foi criado o bairro Horta da Areia, em Faro, pretendia ser uma solucéo
provisoria para albergar familias das ex-colénias africanas, resistindo até hoje
com manifestos problemas de seguranca, sanidade, pobreza e exclusdo social.
No presente artigo expdem-se algumas das caracteristicas das familias do bairro
e uma metodologia que tem vindo a ser utilizada desde 2010 no trabalho com as
criangas e jovens: o teatro do oprimido. Assim, reflete-se sobre os efeitos dessa
abordagem num grupo de jovens, expondo o0 que podera trazer de novo para 0s
seus residentes, nomeadamente se a atividade for alargada a toda a familia, no
sentido de colmatar a desunido entre as familias e o pouco sentido de
comunidade.

Palavras-chave: exclusdo social; etnicidade; teatro do oprimido.

Theatre of the oppressed as a tool for social inclusion in the neighborhood
Horta da Areia in Faro

Horta da Areia was an emergency quarter built in Faro to receive Portuguese
people forced to return from portuguese colonies in Africa. It prevails until
nowadays with evident problems of security, sanity, poverty and social
exclusion. The present article exposes some of the main characteristics of the
families from the neighborhood. It shows as well a methodology that has been
used since 2010 in the social intervention with children and youth: theatre of the
oppressed. We try to understand the effects of this approach in a group of young
people, reflecting about what results the methodology can bring to the
neighborhood inhabitants, having in account the lack of sense of belonging and
community.

Keywords: social exclusion; ethnicity; theatre of the oppressed.
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Résumé

Resumen

Théatre de I'opprimé comme outil d'inclusion sociale dans le quartier de Horta
da Areia de Faro

Quand le quartier Horta da Areia, a Faro, a été construit, il devrait étre une
solution provisoire d’hébergement de familles des anciennes colonies
portugaises en Afrique. Les préjugés relativement a ce quartier, la pauvreté et
I’exclusion sociale ont le donné une mauvaise image. Dans cet article nous
discutons les caractéristiques des familles du quartier, bien comme le méthode
utilisée depuis 2010 dans le travail avec les enfants et les jeunes: le théatre de
I’opprimé. Nous discutons I’'impacte du théatre de I’opprimé dans un groupe de
jeunes et nous analysons quels sont les bénéfices pour les résidents, une fois que
nous Vérifions une désunion entre les familles et un faible sentiment de
communauteé.

Mots-clés: exclusion social; ethnicité; théatre de l'opprimé.

El teatro del oprimido como herramienta de inclusidn social en el barrio Horta
da Areia en Faro

Cuando el barrio Horta da Areia fue creado, en Faro, pretendia ser una solucién
provisional para albergar familias de las ex-colonias africanas. No obstante,
sigue existiendo hoy. La pobreza y exclusion social han creado una mala
imagen del mismo. En el presente articulo se exploran las caracteristicas de las
familias del barrio, asi como una metodologia que ha sido utilizada desde 2010
en el trabajo con nifios/as y jovenes: el teatro del oprimido. Se reflexiona sobre
los efectos del método en un grupo de jovenes, intentado comprender lo que
puede traer de nuevo para los residentes del barrio, ya que una de las
conclusiones parece remitirnos a la desunidn de las familias y el poco sentido de
comunidad existente.

Palabras clave: exclusion social; etnicidad; teatro de lo oprimido.

Introducéo

O teatro do oprimido (T.0O.) surgiu no bairro Horta da Areia em abril de 2010
como atividade dinamizada pelo centro comunitario do bairro. A atividade desenvolveu-
se no ambito de um projeto coordenado pelo Nucleo de Faro da Cruz Vermelha

Portuguesa, mas, pelo envolvimento positivo dos jovens na atividade, esta acabou por

ter continuidade p6s-projeto.

O Centro Comunitario Horta da Areia tenta potenciar o desenvolvimento dos
seus moradores, agindo como um mediador institucional e intervindo a diversos niveis,

como a saude e a educacdo. Atividades como o T.O., direcionado especialmente para
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criangas e jovens, sdo importantes para intervir junto das faixas etarias mais novas. No
bairro, o T.O. possibilitou novas experiéncias através de apresentacOes teatrais,
contribuindo também para a coesdo grupal. Criou novas pontes entre os moradores € a
cidade exterior e contribuiu para a aquisicdo de novas competéncias nos jovens do
bairro.

O bairro foi montado na década de 1970. Pretendia-se que fosse temporério, com
casas pré-fabricadas, mas persiste até hoje na periferia da cidade, ao lado de uma zona
industrial. O bairro tem um forte estigma social, casos de pobreza, problemas
habitacionais e falta de seguranca, aspetos que contribuiram para a exclusdo social dos
seus habitantes.

No ambito de uma dissertacdo de mestrado, cujo principal objetivo foi
compreender a importancia do T.O. para os jovens do bairro Horta da Areia, estudou-se
um grupo de oito jovens entre os 13 e os 17 anos de idade, que participaram durante
dois anos na atividade. Pretendia-se conhecer as suas percecdes face a sua vida no
bairro, explorando depois de que forma o T.O. veio influenciar a vida dos elementos do
grupo. Em ultima instancia, fizeram-se algumas reflexdes sobre se o T.O. Ihes podera
proporcionar ferramentas que, no futuro, lhes permitam lidar com os constrangimentos
de viver no bairro, assim como qual a importancia de alargar a atividade aos adultos.

Os resultados mostraram a existéncia de alguns elementos importantes
relacionados com o territério e a forma como 0s jovens o percecionam. As
transformacdes que o T.O. podera trazer ao bairro sé serdo mensuraveis a longo prazo,
mas percebeu-se que a metodologia trouxe novas ferramentas que poderdo ajudar a gerir

0s problemas do bairro.

1. Fundamentacao teérica
1.1. Teatro do Oprimido

O T.0. € uma metodologia com um forte compromisso politico e educacional.
Cria uma conexdo com a realidade social, permitindo uma analise dos problemas e das
injusticas sociais, ensaiando solugdes num cenario protegido. Pensa-se que a
metodologia podera ter acrescentado novos elementos de conhecimento sobre os
habitantes do bairro e trouxe novas possibilidades para as pessoas o vislumbrarem numa

perspetiva diferente.
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Tendo sido criado por Augusto Boal, o T.O. ganhou forma durante os anos 60 e
70 do século XX, em paises da América do Sul (Brasil, Argentina e Peru). Na década de
80 foi trazido para a Europa. Boal viveu e trabalhou em diferentes contextos que o
levaram a utilizar o teatro como uma ferramenta, reinventando as suas técnicas e
adaptando-o as necessidades das populaces locais. Permitiu-lhe lidar, na América
Latina, com problemas coletivos das comunidades, a maioria deles originados por
sistemas politicos autoritarios e totalistas. Na Europa adaptou a ferramenta para
trabalhar opressdes individuais causadas por um estilo de vida moderno (Boal, 1976,
1997, 1998, 20044, 2004b).

Portugal foi justamente o primeiro pais da Europa que Boal visitou antes de
partir para Franga e onde viveu e trabalhou durante dois anos (Barbosa, 2011). O
trabalho desenvolvido com o T.0. tem vindo a ganhar expressdo no pais nas ultimas
décadas. Hoje ha grupos de norte a sul do pais, alguns deles referenciados em estudos
recentes (Barbosa, 2011; Lopes, 2014), cujo foco para intervencdo comunitariaé o T.O..
Numa visita de Bérbara Santos a Portugal, esta revelou-se satisfeita pelo trabalho sério
desenvolvido por alguns grupos, direcionado para o oprimido e mantendo a base
comunitaria que esta na génese do mesmo (Santos, 2011).

Para Boal o teatro, como uma forma de arte, é politico e uma forma de mostrar
um mundo em transformacdo (Boal, 1977). Permite ensaiar uma revolugdo (Boal,
1977), sendo uma arma para resistir a sistemas opressivos e um instrumento para
transformar a realidade social (Picher, 2007, Schaedler, 2010). E uma resposta contra-
hegemdnica contra um sistema que conduz as pessoas ao conformismo e a aceitacdo da
desigualdade social e da injustica (Boal, 2009).

Boal (1977) descreve-o como uma ferramenta para a liberdade que pode ser
usada por pessoas, pois permite um outro olhar sobre o quotidiano (Boal, 2004b).
Permite a praxis (reflexdo-acdo), conforme descrita por Paulo Freire (Freire, 2005;
Bardaro, 2006). O T.O. baseia-se nas obras de Paulo Freire e é adaptado para o palco
por Augusto Boal. Ambos reconhecem a importancia de conscientizacao e pratica como
forma de por fim a injustica social. Préaxis permite a transformac&o social (Freire, 2000;

Mayo, 2008) e T.O. gera praxis.

! Atriz e Curinga do T.O., trabalhou com Augusto Boal durante duas décadas, tendo ajudado a conceber
algumas das metodologias do T.O..
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De acordo com Freire, algumas pessoas vivem numa cultura do siléncio, uma
forma de opressdo dirigida para manter as pessoas a margem da sociedade e podem
libertar-se por um processo de conscientizacdo. A conscientizacdo parte da realidade e
condicdes de vida, pela qual se pode construir uma praxis libertadora que permita sair
da cultura do siléncio. E importante notar que este processo de conscientizagdo inclui
reflexdo e prética. A praxis surge pelo didlogo, a forma de tragar um caminho libertador
e educativo (Freire, 2000).

Com a criacdo do T.0O., que pretendia, entre outras coisas, devolver o teatro ao
povo, Boal permitiu que a ferramenta fosse usada ndo apenas por uma elite de atores
profissionais, mas também por cidaddos comuns (Boal, 1977, 2009). Isso foi possivel
pela aceitacdo de que o teatro € uma recriacdo da realidade social, o que significa que
toda a gente é um ator representando papéis diferentes na sua vida diaria. No teatro as
realidades ndo sdo estaticas, mas dinamicas, 0 que permite que sejam alteradas e
transformadas. Os que assistem a uma peca sao convidados a refletir e a agir sobre o
problema apresentado. Esta reflexdo e acdo, como praxis, € importante para superar a
dualidade entre opressores e oprimidos de uma forma dialética, ndo s6 para mudar cada
individuo, mas para transformar toda a sociedade (Freire, 2000).

Picher (2007) argumenta que a forca do T.O. estd no facto de permitir a
organizacdo democratica pela democracia. O T.O. é um contributo para a
descentralizacdo dos sistemas hegemonicos (Snyder-Young, 2011), permitindo que o
publico e os atores aprendem uns com 0s outros e entendam os possiveis efeitos de suas
acOes em cenarios especificos. Boal defende que o T.O. ndo é em si uma revolugao, mas
permite ensaiar a revolucdo (Boal, 1977). Assim, as pessoas podem ir além da sua

realidade (Sullivan e Lloyd, 2006) pela oportunidade de agir para mudar a sua vida.

1.2. Sobre o conceito de comunidade

O termo comunidade refere-se a uma dupla perspetiva. Por um lado, fala-se
sobre um territério. Por outro lado, implica elementos menos palpaveis, assentes nas
caracteristicas e percec6es da populacédo face ao territorio.

Wildemeersch e Vandenabeele (2007) descrevem a comunidade como um lugar
onde o conflito é comum. Para este fim, Mouffe opdes “politica” a “politicas”. Por um

lado, apresenta uma visdo consensual de comunidade, uma que procure ‘“reduce
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political problems to technical issues, which can be resolved by an expert”
(Wildemeersch e Vandenabeele, 2007: 26). Por outro lado, a politica estd associada a

inseguranca e risco:

“People tend to look for protection in their own communities and wish to reinforce

’

the securities offered by those one likes. The world tends to be divided into ‘them
and ‘us’, whereby the ‘us’ creates a shelter against insecurities and ‘the other’ can
be identified as the reason for these insecurities.”

(Wildemeersch e Vandenabeele, 2007: 27-28).

Comunidade pode também referir-se a um contexto democratico decorrente do
seu ambiente. Segundo Williams (1989:76), a no¢do de comunidade “express particular
kinds of social relations (...) the warmly persuasive word to describe an existing set of
relationship, or the warmly persuasive word to describe an alternative set of
relationship”. Deste ponto de vista, a comunidade ¢ um espaco publico onde o debate
toma o seu lugar. A comunidade ndo é homogénea; pelo contrario € um espaco
heterogéneo onde o conflito é parte fundamental do quotidiano. Também conduz a um
entendimento politico de cidadania (Biesta, 2011). Portanto, na arena publica, o debate,
a contradigéo e a democracia deliberativa devem ser a norma.

Por fim, a comunidade ndo é um sitio que possa oferecer protecdo do exterior,
pois ndo ha exterior por si. Na realidade, o “exterior” é dentro da comunidade. E o
contexto no qual devemos recuperar a participacdo como forma de gerir conflitos no
espaco heterogeneo.

Como Geertz refere falando dos rituais funerarios em Java,

“In most societies, where change is a characteristic rather than an abnormal
occurrence, we shall expect to find more or less radical discontinuities between the
two [social and cultural aspects]. | would argue that it is in these very

discontinuities that we shall find some of the primary driving forces in change.”
(Geertz, 1973: 144)

Podemos afirmar que a comunidade € um espago para mudanga, um espago
dindmico onde tensGes e conflito sdo usuais. Neste caso o conflito existe em situacdes
externas e internas. O T.O. ajuda os jovens a lidar com o sentimento de marginalizagéo
face aos outros habitantes da cidade de Faro e também com as contradi¢cGes que cada

cultura tem em si.
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2. Aspetos metodologicos

De margo 2011 a abril 2012 utilizaram-se diferentes procedimentos
metodoldgicos. Como referido anteriormente, pretendia-se com o estudo compreender a
importancia do T.O. para o grupo de jovens participantes na atividade, assim como
conhecer as suas opinides sobre o bairro.

O estudo teve um carater etnografico. O investigador integrou o contexto de
estudo (Altheide e Johnson, 1998) participando no grupo de teatro como ator e
escrevendo sobre a rotina do grupo (Fetterman, 1997).

A observacao participante foi importante numa primeira fase do estudo. Permitiu
0 inicio da interagcdo com o grupo, ganhando confianca dos seus elementos, e a recolha
de dados verbais e ndo-verbais (Mason, 1996; Patton, 1980; Flick, 2004).

Experiéncias anteriores (Lucio-Villegas, 1993) indicam que as funcBes do
investigador externo se materializam no minimo em quatro questdes: i) como formador
ao longo de todo o processo teatral; ii) apoiando na sistematizacdo de reflexdes e
descobertas que derivam do processo; iii) ajudando na eleicdo e na tomada de decisdes;
iv) na passagem da esfera publica a privada. O investigador externo converte-se em
mais um elemento do grupo porque o mesmo o assume como tal. Isto ndo quer dizer que
se converta num nativo — seguindo a terminologia antropolégica —, mas comeca a
manter uma relacéo diferente, em que os afetos pessoais tém um sentido e um lugar.

Neste contexto, a presenca do investigador -ator permitiu ao grupo de jovens ter
nos ensaios e em palco uma referéncia adulta com experiéncia em representacdo, o que
foi importante para a sua autoestima, troca de experiéncias e aprendizagem. O contacto
do investigador com os jovens criou momentos de reflexdo, nomeadamente nas
entrevistas e discussdo dos dados, que permitiram uma anélise e questionamento por
parte dos jovens sobre a sua experiéncia com o T.O.

O investigador assumiu o papel de membro ativo (Adler e Adler, 1998). Isto
implicou o envolvimento em atividades centrais, assumindo responsabilidades que
contribuiram para o desenvolvimento do grupo, sem intervencdo assumida na tomada de
decisdes. Se inicialmente o papel do investigador no grupo néo era claro para 0 mesmo,
nem para o grupo, no desenrolar do processo de investigacdo as relagfes tornaram-se

naturais e o investigador passou a ser e sentir-se como um elemento do grupo.
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A segunda fase do estudo baseou-se em entrevistas semiestruturadas, como
definidas por Patton (1980). Isto possibilitou a recolha de nova informagdo, mas
também a confirmagcdo e clarificacdo de alguns dados recolhidos antes. Os entrevistados
foram quatro jovens participantes da oficina de T.O. e trés técnicos do centro
comunitario. O critério para a escolha dos entrevistados baseou-se na diversidade de
opinido que se pensou que poderiam trazer para o estudo. Mais dados sobre os

entrevistados e sua relagdo com o bairro, constam do quadro que se segue.

Quadro 1
Dados socio-demograficos dos entrevistados

. x ) Habilitacbes - s .
Designacéo Género Idade o Q Etnicidade Ligacdo ao Bairro
Literarias
. . POs- . Diretor Técnico do Centro
Entrevistado 1 | Masculino | 39 N Né&o cigano L
Graduagéo Comunitario
. . . . . Técnica de Teatro do
Entrevistado 2 Feminino 43 Licenciatura N&o cigano -
Oprimido
Entrevistado 3 Feminino 34 12° ano N&o cigano Animadora Comunitéria
Entrevistado 4 | Masculino 13 5°ano Né&o cigano Morador
Entrevistado 5 Feminino 14 5°ano Né&o cigano Morador
Entrevistado 6 | Masculino 14 4°ano Cigano Morador
Entrevistado 7 Feminino 13 5°ano Misto Morador

O material resultante das duas fases foi organizado tematicamente (Ghiglione e
Matalon, 1993) em categorias e subcategorias que incluiam nao sé o significado preciso
de especificos fragmentos de texto, mas também partes mais abrangentes de texto, para
que ndo se perdesse o contexto. Com a riqueza e complexidade do material criaram-se e
analisaram-se categorias especificas como: o bairro Horta da Areia, o grupo de
participantes, o centro comunitario e o T.O. em ac¢ao no bairro.

Depois de organizar os dados foi importante recorrer ao critério da triangulacdo
(Reichardt, 1986) para verificar a validade do estudo. Foram ainda discutidos os
resultados com os participantes no estudo e esta discussdo final foi tida em conta ao

delinear as conclusoes finais.
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3. Exclusédo Social no bairro Horta da Areia
3.1. O bairro e a sua populagdo

O bairro Horta da Areia, situado na cidade de Faro, surgiu como bairro de
emergéncia, construido na década de 1970. Foi construido para receber os portugueses
forcados a retornar apds a independéncia das colonias portuguesas em Africa. Foi
concebido como temporario, construido na periferia da cidade junto a uma zona
industrial, mas prevalece até a atualidade. As habitacGes foram entretanto ocupadas por
familias ciganas e, com a passagem do tempo, as condi¢des de vida das familias foram-
se deteriorando pela falta de manutencéo das casas e pelo aumento dos agregados. Hoje
em dia existem no bairro 230 habitantes, distribuidos por 65 agregados.

As fontes de rendimento das familias assentam em negécios de subsisténcia
diéria, Rendimento Social de Insercdo (RSI) e, com menos peso, alguns contratos de
trabalho por conta de outrem. A sazonalidade no trabalho é uma realidade no bairro, o
que cria instabilidade financeira nas familias.

Os preconceitos contra os ciganos sdo uma das razfes que tem levado a exclusao
social do bairro. Os jovens sentem essa exclusdo, como podemos ver no relato que se

segue:

“Pensam que o bairro € muito mau e as vezes ja me chamaram cigana. Na escola. E
sinto-me super mal, ndo gosto. Eu nem sequer sou cigana!...”
(Entrevista 5, rapariga ndo cigana)

Existe uma imagem social negativa do bairro, assim como problemas de
seguranca. Isto deve-se a falta de policiamento no bairro, 0 que o torna perigoso até
mesmo para 0s seus habitantes. Além disso, a area esta separada por uma linha de
caminho de ferro, numa espécie de fronteira visivel e simbolica entre o centro e a
periferia da cidade.

O bairro tem sua propria dinamica, liderancas e relagdes complexas entre as
familias, com regras e modo particular de viver. Os conflitos na Horta da Areia estdo
relacionados com questBes étnicas, como o0 casamento, que cria problemas entre as
familias. O alojamento, por ndo ter sido planeado mas aleatério, também é uma das

causas de conflitos, ja que obriga as familias a uma convivéncia diaria ndo desejada.
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O bairro tem também aspetos positivos apontados pelos entrevistados. Foi
referida a seguranca para as criangas durante o dia, pois podem brincar e circular em
seguranga nas ruas, ja que a rede social criada por vizinhos e familiares permite que
estejam sempre vigiados. Durante o dia, este € um lugar seguro para ser visitado e 0s
moradores gostam de receber pessoas de fora, contrariando a ideia geral de ser um lugar
perigoso. Os habitantes gostam de mostrar o bairro e as suas casas, 0 seu territdrio: uma
area repleta de simbolos, memorias e significados.

Os dados recolhidos revelaram que existem diferentes e contraditorios
sentimentos sobre a Horta da Areia. As entrevistas mostraram que 0s jovens gostariam

de ter melhores condigdes de vida ou de viver noutro lugar.

“Nao gosto nada [do bairro]. Por causa das drogas e da lixeira que ha também, é
muito mau ‘tar aqui € eu como sou muito asseada ndo gosto. Gosto das coisas
muito limpas e ndo gosto muito tipo de gritaria e isso. Nao é 14 muito o meu género
de ‘tar com as pessoas. E também aqui ¢ muito mau por causa das drogas, por
causa das criangas apanharem com o fumo das drogas e isso e verem também, é
muito mau.”

(Entrevista 5, rapariga ndo cigana)

Mostraram ainda que identificam o bairro como espago onde vivem e partilham
memorias e lugares, 0 que parece resultar num sentimento de pertenca e identificacdo e

numa revolta face a comentarios preconceituosos.

“E dizem que 0 nosso bairro é uma porcaria e isso. E eu fico bué triste, ndo gosto.
E um bocadinho dificil... Da-me 6dio.”
(Entrevista 5, rapariga ndo cigana)

Tendo que enfrentar o estigma social, 0s jovens encontraram as suas préoprias
estratégias para lidar com a exclusdo social na sua vida didria. Em diversas situacoes, a
procura de trabalho ou na escola, sentem-se obrigados a mentir sobre o lugar onde

vivem.

“Digo que sou d’Olhdo. [Ri-se]. Que sou d’outra coisa.”
(Entrevista 6, rapaz cigano)

O estigma social sobre o bairro estd muito ligado a preconceitos contra as
familias ciganas, que representam um numero significativo de habitantes (ndo existem

dados precisos sobre o numero de agregados ciganos, mas calcula-se que represente
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cerca de 50% da populacdo do bairro). Isto tem uma forte influéncia na ligagéo entre o
bairro e a cidade. Pelas suas particularidades culturais, os dados recolhidos mostraram
que todas as familias sdo, de alguma forma, influenciadas pela etnicidade. O casamento,
a centralidade da familia e o sentimento de impoténcia face as regras impostas pela lei
cigana, sdo alguns dos temas discutidos pelos jovens entrevistados e que influenciam a

maneira como se relacionam entre si e com 0s outros.

“Eu ndo posso trazer amigos para minha casa... Eu ndo posso conviver com amigos
ou namoradas... aqueles que ndo sdo ciganos. E eles [a familia] contam-me para
ndo me meter com portuguesas.”

(Entrevista 6, rapaz cigano)

As raparigas ciganas do bairro parecem sentir uma dupla pressao que condiciona
as suas vidas em alguns aspetos, pela preocupacdo de manter uma boa imagem aos
olhos do outro. A questdo do género impde-lhes uma preocupacdo acrescida no

relacionamento com os outros, pela preservacgdo da sua boa imagem.

“... agui 0s nossos ciganos sdo muito conservadores. ... veem 0 casamento e sO 0
casamento... € proprio dos ciganos, pelo menos dos daqui, cA had muita critica, ha
muita pressdo e ja ndo é so das familias... também da familia com quem se vai
casar que espera determinados comportamentos.”

(Entrevista 1, técnica do Centro Comunitario)

Em relagdo a lei cigana, parece haver um sentido de inevitabilidade que os leva a

cumprir muito do que é imposto pelas familias:
“A gente tem que respeitar. Se ndo respeitar leva com eles.”
(Entrevista 6, rapaz cigano,13 anos)

“(...) eu néo gosto... das regras todas! Todas mesmo.”
(Entrevista 7, rapariga, identidade mista, 13 anos)

Os conflitos entre as familias parecem perturbar o seu sentido de comunidade.
Todos eles partilham o mesmo territdrio e aspetos simbolicos ligados ao mesmo, mas

nédo parecem ter um sentido de cooperagéo e pertengca comum.

“E uma comunidade e ndo é uma comunidade. Ha também subgrupos, subgrupos
de tendeiros, ciganos, cabo-verdianos... mas todos eles se identificam como
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pertencentes ao bairro da Horta da Areia, no entanto todos eles reivindicam o
Seu espaco, a sua casa...”
(Entrevista 2, técnico do centro comunitério)

Em suma, os dados recolhidos mostram que ha sentimentos diferentes e
contraditérios sobre o bairro Horta da Areia. As pessoas entrevistadas gostariam de ter
melhores condi¢bes de vida ou de viver num outro sitio. Por outro lado, parecem
identificar-se com o bairro enquanto espaco onde vivem e partilham memorias e
lugares. Ndo gostam do preconceito que existe face ao bairro e muitas vezes nédo

concordam com a imagem negativa que se faz do mesmo.

3.2. A resposta de intervencao

O centro comunitério foi, até a data, a Unica resposta visivel de intervencdo. Foi
construido em 1998 e conta com uma equipa de trés técnicos que l& trabalham desde ha
cerca de dez anos até a data. Este facto tem sido importante para a relacdo com o0s
habitantes. Permitiu a criacdo de relacGes de confianca entre as partes.

O centro comunitario tenta providenciar servi¢os de bem-estar social. Apoiam 0s
habitantes a nivel das suas necessidades bésicas de salde e providenciam apoio em
assuntos burocraticos. A intervencdo realizada no bairro parece estar dotada de um
carater mais assistencialista, baseado sobretudo na providéncia de servicos. O estudo
revelou uma caréncia ao nivel do trabalho educativo feito com a populacdo no sentido
de trabalhar as suas relagdes e desconstruir os seus direitos e deveres enquanto cidadéos,
bem como a importancia e 0 peso que podem ter enquanto coletivo. Isto deve-se as
limitaces a nivel de recursos humanos e estruturais e também a estratégias de

intervenc&o.

“Falta muita consciéncia politica... uma falta de consciencializa¢éo da sua classe...
ndo ha organizagdo... ndo ha inclusive solidariedade entre eles... as pessoas lutam
por elas préprias, para as casinhas delas.”

(Entrevista 2, técnico do centro comunitério)

O bairro esta excluido socialmente e, por isso, fechado em si mesmo, o que
ajuda também a perceber a necessidade sentida pelos tecnicos pela emergéncia de outro
tipo de ferramentas que permitam trabalhar com a populagéo a um outro nivel, como foi

ocaso do T.O.
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O T.O. veio ajudar a colmatar algumas lacunas sentidas pelos técnicos do centro
comunitario do Bairro Horta da Areia a nivel de intervencdo, nomeadamente com 0s

jovens.

“... dos 13 para cima é a nossa grande falha... porque ndo temos nem recursos
humanos nem espaco... 0 que tentamos fazer é encaminhéa-los... sendo que eles vém
aqui tentar encontrar... 14 estd, as parcerias, quem possa colmatar essas nossas
falhas, em relacéo aos jovens, e encontrdmos isso no teatro.”

(Entrevista 1, técnico do centro comunitario)

Com a aplicacdo da ferramenta, surgiu uma forma de trabalhar com os jovens no
centro comunitario, aspetos importantes para a interacdo. E um espaco de tempo em que
0s jovens podem interagir e trabalhar juntos.

Os participantes na atividade reconheceram que aprenderam a confiar no grupo e
gue passam momentos engracados. Para os técnicos, € uma atividade que contribui para

criar uma ligacdo importante entre os jovens.

“Ha ai alguns que de outra forma, ndo estou a ver a conviver gue isso € uma coisa muito
boa e muito interessante! Por acaso fiquei admirado em ver quem estava a participar e
com era composto o grupo.”

(Entrevista 1, técnico do centro comunitério)

“Aprendi a representar, ‘tar com os amigos, a fazer coisas em grupo... agora ‘tou muito
mais confortavel. E posso pensar que 0s meus amigos até podem me ajudar a
representar aquele que é o meu papel.”

(Entrevista 5, rapariga ndo cigana).

Para os jovens, a atividade também permitiu uma outra forma de lidar com as
emocBes e problemas. Os participantes vém no T.O. uma forma de mostrar os seus
interesses e preocupacdes, permitindo-lhes trabalhar a um nivel diferente. Entendem a

atividade como um veiculo para falar e mostrar os seus problemas preocupacdes.

“E uma forma de mostrar a realidade... Eu gosto de representar assim.”
(Entrevista 4, Rapariga cigana)

“... 0 que acho forte para eles é sentir o poder de apresentar: ‘Isto sdo 0s meus
problemas, é assim que eu sou e vivo’... Com dignidade... é perguntar ao publico:
‘que tu farias no meu lugar?’.”

(Entrevista 2, técnico do centro comunitério)
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O T.0O. veio criar um espaco de ligacdo entre a Horta da Areia e a restante
cidade. Pecas teatrais possibilitaram que 0s jovens mostrassem o seu talento e
experiéncias em contextos exteriores ao bairro. Peritos do centro comunitario acreditam
que a metodologia ajudou a potenciar os aspetos positivos da populacdo do bairro. Para
0s jovens envolvidos, trouxe um sentimento de reconhecimento e protagonismo

importante, que ajuda a consolidar a sua autoestima.

“Quando desci a Ana? chegou ao pé de mim e disse: ‘Uma senhora disse-me que gostou
muito da nossa peca”. Nunca tinha ouvido elogiarem alguma coisa que eu faco’.”
(Excerto do diario de campo, dia 41)

Discussao e Conclusdes

No bairro Horta da Areia o realojamento foi arquivado, 0 que manteve 0s
moradores que ai tém vivido ao longo de trinta anos, em condicGes precarias.
Acreditamos que o estigma social do bairro, principalmente devido ao preconceito,
interfere na construgé@o de pontes sociais, conforme definido pelo Rubin e Rubin (2000).
O conceito de pontes sociais, como descrito pelos autores, refere-se a ligacéo entre as
pessoas de uma comunidade com pessoas ou grupos fora dela. Acreditamos que
atividades como o T.O. podem contribuir para a construcdo de pontes sociais no bairro.
O contacto com a populacdo exterior permite, por sua vez, a desconstrugdo de
preconceitos.

Como defendido por Boal, esta metodologia oferece uma oportunidade para
transformar a realidade social (Picher, 2007; Schaedler, 2010). Cria as condi¢des para a
conscientizacdo e praxis. Na Horta da Areia permitiu que os jovens participantes
pudessem falar, refletir e agir sobre o0s seus problemas e preocupacgdes. Pensa-se que se
a atividade pudesse abranger a populacdo adulta do bairro, esta poderia trazer maiores
resultados para a comunidade. O T.O. pode ajudar a construir o sentido de comunidade
que falta na Horta da Areia. Vimos que o bairro, como territdrio, tem um significado
para quem ai vive. O territério estd cheio de simbolos e significados para quem o
compartilha numa base diaria (Kurantowicz, 2008). Neste bairro especifico foram
identificados varios elementos presentes numa comunidade: problemas comuns, espacos

compartilhados e simbolos, sentimento de pertenca e até mesmo conflitos. O conflito,

2 Todos os nomes utilizados séo ficticios.
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como apontado por Wiesenfeld (1996), é necessario para a comunidade e resulta muitas
vezes da diversidade e multidimensionalidade dos seus membros (Mayo, 2000).

Pensa-se que o sentido de comunidade e de cooperacao entre as familias em falta
no Bairro Horta da Areia é algo que o T.O. pode ajudar a reconstruir. Nas suas obras,
Boal (1976, 1997, 1998, 2004a e 2004b) da-nos exemplos de como a ferramenta pode
ser usada para satisfazer as necessidades coletivas das populagdes locais, usado como
uma arma para lutar pelos direitos civis. E um exemplo da representacio das ideias de
Paulo Freire sobre a importancia do didlogo, da conscientizacdo e da pratica para
alcancar a transformacéo social. No bairro Horta da Areia, ja vimos que a atividade
pode contribuir para a construgdo de relacionamentos baseados numa relacdo de
confianca comum e compartilhada. Os jovens participantes da atividade serdo adultos
no futuro e talvez o T.O. possa contribuir para que crescam com um maior sentido de
cooperacdo e unido, a fim de lutar por melhores condi¢des de vida das familias do
bairro.

No que se refere a etnicidade, parece haver necessidade de preservacdo étnica
por parte das familias, o que gera pressao familiar sobre os jovens ciganos do grupo.
Isto poderd dever-se a tensdo que sentem enquanto grupo minoritario no todo da
sociedade atual (Corteséo, Stoer, Casa-Nova e Trindade, 2005). Isto parece justificar
alguns dos aspetos encontrados, referidos também noutros estudos realizados em
Portugal. Foram mencionadas as limita¢6es sentidas por alguns jovens ciganos do grupo
na relagdo com elementos ndo ciganos (Brinca, 2006; Mendes, 2005). Isto parece ser
limitativo das suas relacdes, obrigando-0s a procurar estratégias para manter as suas
amizades com portugueses ndo ciganos.

Também foi visivel a importancia do casamento entre ciganos como forma de
preservacdo da tradicdo e linhagem (Montenegro, 2003). Sobretudo para as raparigas do
grupo estudado esta torna-se, a partir dos 13/14 anos, uma preocupacdo visivel nas suas
conversas e no interesse e curiosidade por rapazes fora do seu grupo de amigos usual.

As questdes de género também estiveram sempre presentes ao longo da recolha
de dados. Ser mulher e cigana traz limitaces acrescidas aos varios niveis (Montenegro,
2003; Casa-Nova, 2004; Mendes, 2005; Costa, 2006; Dias, Alves, Valente e Aires,
2006; Bastos e Rodrigues, 2007). No caso das raparigas, verificou-se a importancia de

manter uma boa imagem social e as responsabilidades para com a familia
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As mulheres ciganas portuguesas parecem ter um triplo problema (Casa-Nova,
2004), marcadas pela pobreza, etnicidade e género. Face a tantos condicionalismos,
torna-se dificil para a rapariga/mulher cigana, ainda mais do que para 0 homem,
conseguir tracar o seu percurso individual (Mendes, 2005).

Foi possivel verificar que alguns dos jovens ciganos do grupo se sentem
divididos entre as suas raizes ciganas e outros aspetos que 0s atraem na restante
sociedade. Os jovens ciganos de hoje combinam aquilo que é a sua heranca
sociocultural com aquele que é o seu trajeto individual, numa sociedade com padrdes
culturais diferentes dos da sua origem (Dias, Alves, Valente e Aires, 2006).

Atividades como o T.0., que abrem caminho a aprendizagens nao formais,
podem ser uma forma de intervencdo junto das familias ciganas. A estrutura escolar em
si ndo esta preparada para receber alunos com diferencas étnicas tdo marcantes
(Cortesao, Stoer, Casa-Nova e Trindade, 2005), portanto talvez olhar para formas de
educacéo nao formal possa ser uma forma de contornar as barreiras culturais.

Em A filha do capitdo, um romance do escritor portugués José Rodrigues dos
Santos (2004), é descrita a vida de um jovem num vilarejo perdido no interior de
Portugal no final do século XIX. O autor considera a escola como uma porta aberta para
o futuro deste jovem. Como o personagem principal do romance, 0s jovens atores da
Horta da Areia podem olhar para a vida com novos olhos, novas esperangas e uma
espécie de orgulho e dizer: “Eu sou capaz de fazer isto”.
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