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Resumo

O turismo é uma atividade importante nas estratégias de desenvolvimento local pressupondo a aposta
nos recursos endoégenos de cada territério. Associado a este aspeto, a criagdo de uma rota de moinhos
pode conduzir, de forma mais sustentada, ao desenvolvimento turistico de municipios como o de Vila
Verde (Noroeste de Portugal). No presente capitulo é abordada a proposta de criagdo de uma rota de
moinhos neste municipio, sendo caraterizados os moinhos existentes e € analisada a percecéo de atores
locais sobre a criacdo de uma rota. De acordo com os resultados, € possivel concluir que o
desenvolvimento do municipio sairia valorizado com a criagéo, a curto ou médio prazo,-desta-rota:
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Abstract

Tourism is an important activity in local development strategies. Endogenous resources are, in its turn,
also important allowing to take advantage from the tourism activity. Associated to this we need to take into
consideration that the creation of a route of mills could lead in a more sustainable way to the tourism
development of the municipality of Vila Verde (Northwest of Portugal). This chapter focus on the creation
of a route of mills in the municipality of Vila Verde. It was done a study of the main characteristics of the
mills and are evaluated the perceptions of local actors regarding the creation of the route. The results
make us conclude that the development of the municipality would benefit, in a short of longer period, with
the establishment on the route of mills.
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Introducéo

O turismo é considerado como uma das principais atividades economicas e sociais a
nivel mundial, recebendo inputs do contexto econdmico, social, cultural e ambiental, que
podem tornar-se num fator positivo para o desenvolvimento dos territdrios.

O presente capitulo tem como objetivo principal contribuir para o desenvolvimento mais
sustentavel da atividade turistica no municipio de Vila Verde (Noroeste de Portugal), centrando-
se na apresentacdo da proposta de criacdo de uma rota dos moinhos. Esta rota podera
funcionar como promotora do patriménio etnoloégico podendo os moinhos, juntamente com
outros recursos do municipio, ser transformados num produto turistico e estratégico.

Segundo Vitorino (2012), é importante compreender a importancia dos moinhos, mas
também perceber o valor patrimonial destes em cada municipio, assim como a sua
autenticidade e as dinamicas territoriais que se encontram alicercadas na cultura e identidade
rural.

Ao associarmos o turismo aos moinhos fazemo-lo num contexto de relagdo econémica.
Ainda assim, é importante reter que os moinhos como fator dinamizador do turismo nem
sempre foram tidos em conta, pois na sua origem estava o sustento das familias e também a
venda dos produtos originarios da moagem.

Os estudos sobre moinhos s&o parcos e grande parte dos nacionais aparecem
relacionados com a engenharia, na vertente da sua recuperacdo. Ainda assim pode-se
destacar o estudo de Fernando Galhano (1978) para a compreensao desta tematica.

Para atingir os objetivos definidos estruturamos o presente capitulo em sete itens. No
primeiro é recordado o papel fundamental que o turismo assume na dinamizacdo dos
territérios, ressaltando a evolugdo da atividade turistica e alguns aspetos que lhe estédo
subjacentes. Seguidamente é apresentada a metodologia utlizada na investigacao, realizada
nos anos de 2014 e 2015. Relativamente as fontes primarias usadas na investigacdo sobressai
um inquérito por entrevista, que foi aplicado a dois atores locais em 2015: o Presidente da
Direcdo da ATAHCA e o Presidente da Camara Municipal de Vila Verde. O terceiro item
preocupa-se com uma breve caraterizacdo do municipio em estudo, seguindo-se o quarto que
ressalta as principais carateristicas dos moinhos existentes e a expressédo que tém em Vila
Verde. No item seguinte sdo analisadas as perce¢cfes dos dois atores locais. Por dltimo, é
avancada a proposta da criagdo de uma rota de moinhos e sdo esbocadas as principais
conclusdes.

Concluimos que a criagdo da rota dos moinhos seria uma mais-valia, em termos
econdmicos e sociais, para 0 municipio. Esperamos que o presente capitulo, que é de caracter
exploratério, sirva de estimulo a futuros estudos, com o objetivo fulcral da preservacdo do
patriménio molinolégico que tende a perder-se insistentemente devido, entre outros aspetos, a
sua constante degradacao. Desta forma, esperamos que o espdlio molinolégico existente em

algumas regides portuguesas seja reconhecido e valorizado.
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1. A atividade turistica e a sua evolugéo

O conceito de turismo assume-se como abrangente e complexo e esta reiteradamente
em construgdo. Em 1994, o Instituto Nacional de Estatistica, definiu turismo como um conceito
que se centra nas viagens que se realizam para fora da residéncia habitual, por mais de 24
horas e inferior a um ano, por motivos de lazer. Um conceito mais recente é o de Cunha (2009:
29), que assume o0 turismo como “um conjunto de relacbes e fendmenos originados pela
deslocacao e permanéncia de pessoas fora do seu local habitual de residéncia, desde que tais
deslocac6es e permanéncias ndo sejam utilizadas para exercicio de uma atividade lucrativa
principal”.

Segundo Cisne e Gastal (2010), o turismo tem sofrido uma significativa evolu¢cdo ao
longo dos séculos, destacando-se trés periodos: o da idade classica (até ao século XVIII), o da
idade moderna (do século XVIII ao século XIX) e o da idade contemporanea (do século XX ao
XXI). Esta divisédo em trés periodos é razoavelmente consensual (e.g., Pereira, 2014).

Na idade classica as viagens eram concretizadas, fundamentalmente, por razées de
peregrinacdo ou por necessidade de comércio e caraterizavam-se por serem realizadas de
forma individual. Na idade moderna as viagens passaram a ser realizadas por motivos de
recreio, mas apenas para 0s grupos populacionais mais abastados, de forma a aumentar os
conhecimentos e as experiéncias. Por Ultimo, na idade contemporanea, o turismo surge como
uma atividade econdémica de destaque, devido ao reconhecimento de férias pagas e ao
desenvolvimento dos transportes, mas s6 se consolida apés a fase de progresso econémico e
social, a partir dos anos 50 do século XX.

O desenvolvimento significativo da atividade turistica ocorre com o direito a férias
remuneradas e a necessidade de descanso e tempo livre, traduzindo-se numa massificacdo da
atividade, com particular destaque para o segmento de “sol e mar”. Segundo Silvano (2006),
esta atividade comecgou a ser encarada como um fendmeno social com o desenvolvimento do
turismo de massas no século XX. Dessa forma, o turismo deixou de ser analisado somente
pelos seus efeitos econémicos.

Alguns destinos turisticos tornaram-se lugares frequentes de visita, transformando-se em
destinos saturados, fazendo com que os turistas procurassem locais diferentes, e o contato
com a natureza, o patrimonio, a cultura e a tradicdo sairam privilegiados. Nos dias de hoje
assiste-se a uma tentativa para que o turismo seja de qualidade, associando-se, por exemplo,
a locais com carateristicas Unicas e que permitam experiéncias irrepetiveis. O papel do turista
também tem evoluido ao longo dos tempos, possuindo atualmente critérios mais exigentes na
avaliacdo dos locais que visita.

Em Portugal os principais destinos turisticos atuais, reconhecidos internacionalmente,
séo o resultado do inicio da atividade, de forma mais sustentada, a partir dos anos de 1960.
Atualmente o pais apresenta-se como um pais rico em experiéncias, mesmo que as estadias
sejam de curta duragdo. Segundo Cadima Ribeiro et al. (2001), a diversificacdo e
desconcentracdo do turismo é essencial, aproveitando o potencial oferecido pelas regides e

usando determinados produtos turisticos que sejam alternativos.
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A Resolucdo do Conselho de Ministros, n°® 97/2003, de 1 de Agosto, refere que é
necessario “promover uma utilizacéo racional, cuidada e sustentavel dos recursos naturais, das
areas, do patrimonio histérico e arquiteténico e das infraestruturas e equipamentos disponiveis
para fins turisticos”. Este aspeto € importante na medida em que é necessario que o turismo
seja desenvolvido de forma sustentavel.

Na era em que vivemos, 0 mundo rural vai perdendo a fung¢éo produtiva, assim como 0s
seus habitantes vdo decrescendo em nUumero. Numa tentativa de inverter este processo,
alguns agentes locais tentam promover essas regides. A Lei de Bases da Politica de
Ordenamento do Territério e Urbanismo (Lei n.° 48/98, de 11 de Agosto) define que os quatro
grandes problemas relacionados com 0s espacos rurais sao: 0 despovoamento, as débeis
oportunidades de emprego, a edificacdo dispersa e as paisagens.

Segundo Kastenholz (1999), esta atividade corresponde a um dos mais importantes
setores na economia portuguesa, defendendo que o turismo em areas rurais provou deter um
interesse crescente para 0 mercado portugués. A autora menciona a necessidade da
elaboracao de uma estratégia de desenvolvimento para o turismo rural, tendo em consideracéo
0 seu potencial econdmico e sociocultural, de forma a compreender as necessidades e desejos
do mercado, para que os turistas valorizem aspetos diferentes nas suas experiéncias de férias.
N&o esquecamos que atividade turistica em areas enfraquecidas pode ser apresentada como
complementar ou alternativa a atividade agricola, ja& que esta tem verificado um acentuado
declinio, mas ndo se pode apresentar como solucdo para todos os problemas que se
enfrentam estas areas.

De acordo com Hall (2000), citado por Vitorino (2012: 10), “(...) se a sustentabilidade dos
locais (destinos) é um objetivo do planeamento em turismo, entdo este planeamento deve ser
um processo que abrange ndo s@ o governo, a industria e a satisfacdo do turista, mas deve
alargar-se a nocao de stakeholders, incluindo a comunidade local e o interesse publico”. Esta
perspetiva permite-nos compreender que o turismo ndo pode ser visto como um elemento
Gnico, mas sim como um conjunto de varios componentes ligados entre si.

As Estatisticas do Turismo 2013 (I.N.E., 2014) demonstram que, nesse ano, a atividade
turistica apresentou uma evolucao globalmente positiva e também refletem o crescimento do
Turismo em Espaco Rural num passado recente (2000-2007). A principal razao para estas
deslocacdes era o “Lazer, recreio ou férias” e proporcionou que cerca de 2,5 milhdes de
pessoas viajassem no ano de 2013. Relativamente a caraterizacdo da procura, o registo de
hospedes apresenta-se de forma desigual. Ainda assim, é possivel aferir que, entre 2003 e
2007, o numero de dormidas por estabelecimento aumentou significativamente (cerca de 30%).
Acresce que segundo as Estatisticas do Turismo 2013 (I.N.E., 2014) os héspedes sao
sobretudo residentes em Portugal.

Analisando os dados do Instituto Nacional de Estatistica (2014) por NUTS lll, referentes

a 2013, e considerando apenas a regido Norte, percebe-se que na regido do Cavado (onde se
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insere 0 municipio de Vila Verde) registaram-se 468 403 dormidas em estabelecimentos
hoteleiros, ficando desta forma em segundo lugar, precedido pela regido do Grande Porto. No
que concerne a proporcdo de héspedes estrangeiros a NUTS Il Cavado apresenta-se em
quinto lugar, das oito inscritas do Norte de Portugal.

E importante reter que “A instabilidade econémica e financeira da Europa — que gera
mais de 85% das dormidas internacionais em Portugal — e a evolu¢do do PIB, emprego e
rendimento disponivel, aconselha, também, maior prudéncia na projecdo dos fluxos turisticos”
(MEE, 2012: 2).

2. Metodologia

A metodologia aplicada na investigacdo desenvolvida baseou-se em fontes primarias e
fontes secundarias. Como fontes primarias utilizamos o inquérito por entrevista, que foi
aplicado em janeiro de 2015 a dois agentes locais que consideramos como elementos
representativos e conhecedores da realidade do municipio: o Presidente da Associacdo de
Desenvolvimento das Terras Altas do Homem, Cavado e Ave (ATAHCA) e o Presidente da
Céamara Municipal de Vila Verde. A duracao da entrevista semiestruturada demorou, em média,
uma hora. Este tipo de fonte primaria foi utilizada essencialmente para compreendermos a
percecdo que estes agentes locais tém sobre os moinhos do municipio, da forma como tém
sido divulgados e sobre a eventual criacdo da rota dos moinhos.

As fontes secundarias relacionaram-se com uma analise bibliografica de varios autores.
No que concerne ao turismo, a bibliografia € extensa e variada, mas a bibliografia referente aos
moinhos é ainda reduzida e incide sobretudo na reconstrucdo dos moinhos e ndo propriamente
sobre a sua caraterizacao.

No inicio do século XXI (2007) a ATAHCA realizou um levantamento do patriménio
existente no municipio de Vila Verde, estando os moinhos entre o espdlio diagnosticado. Os
dados desse levantamento sao recordados no item 4 deste capitulo. Ainda assim, deve-se ter
em consideracao o facto de este levantamento nao ter sido publicado, mas apenas usado para

trabalhos da associacao.

3. Vila Verde: um municipio com potencialidades?

Vila Verde € um municipio do distrito de Braga que pertence a sub-regido do Cavado.
Esta subdividido em trinta e trés freguesias (Figura 1).

A Norte é limitado pelo concelho de Ponte da Barca, a Este por Terras de Bouro, a
Sudeste por Amares, a Sul por Braga, a Sudoeste por Barcelos e a Oeste por Ponte de Lima. A
sua area é de 230 km’ e a populagdo era, de acordo com o ultimo Censo de 2011, de 47.888

habitantes (I.N.E., 2012), sendo que, desde 1864 até a atualidade, se tem assistido ao

crescimento gradual da sua populacao, revelando alguma vitalidade populacional.
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Segundo Durand (2004), o concelho apresenta feic6es agricolas, sendo que, para a sua
fertilizacdo contribuem os muitos cursos de agua que o atravessam em varias diregdes. As
atividades agricola e pecuaria sao as que mais se destacam na economia local. Por seu lado, o
vinho verde é o produto que merece maior destaque, sendo que os solos férteis apresentam

carateristicas favoraveis ao seu cultivo. No que se refere a atividade industrial, esta € residual,

mas inclui producédo do mais variado artesanato.
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Figura 1 — Enquadramento geogréfico de Vila Verde
Fonte: elaboragéo propria — CAOP 2014.

Relativamente ao patrimoénio edificado destaca-se o Museu Terras de Regalados,
que relne o espdlio de arte sacra da pardquia da Vila de Pico de Regalados, o Museu do
Linho, onde é possivel observar os diversos instrumentos de trabalho e pecas elaboradas em
linho, a Igreja de Coucieiro, datada do século Xl com carateristicas romanicas e 0 Santuario de
Nossa Senhora do Alivio.

Em termos de patriménio imaterial, os Lencos dos Namorados sdo o ex-libris do
concelho (www.cm-vilaverde.pt). Por Ultimo, refira-se ainda que Vila Verde possui um vasto
patriménio, que se traduz em varios aspetos, destacando-se as paisagens verdejantes, 0s rios
(ja referidos anteriormente), a gastronomia tradicional (pudim Abade de Priscos) e o
artesanato. O patriménio natural proporciona inUmeras atividades de lazer. Neste contexto,
enquanto os rios Cavado e Homem sdo as principais linhas de agua que atravessam o
concelho permitem a pratica de varias atividades, destacando-se a canoagem e a pesca
desportiva, nas areas ribeirinhas do municipio sobressai a praia fluvial do Faial na Vila de

Prado e em Aboim da No6brega, o Fojo do Lobo (onde existe um percurso pedestre), para além

da fonte de Dente Santo, Mixdes da Serra, a Casa da Pequenina e as Cabanas.
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4. Carateristicas gerais dos moinhos existentes em Vil a Verde

A escolha do estudo dos moinhos tem subjacente o intuito de tentar valorizar o
patrimonio rural do municipio de Vila Verde. A recuperacdao dos moinhos (tem de se executar
um correto restauro para que ndo se verifique uma descaraterizacdo do moinho), bem como da
sua area envolvente, visa a criagdo de uma rota dos moinhos, o que podera contribuir para a
dinamizacdo do concelho e para a sensibilizacdo das populacdes e dos visitantes que
observardo a riqueza e importancia do patriménio natural e rural. Os visitantes podem usufruir
do sossego da montanha e ainda tém a possibilidade de realizar passeios pedestres (sdo ja

varias as rotas existentes e estdo bem definidas) e passeios equestres.

O municipio detém varias potencialidades, pois oferece uma grande riqueza e
diversidade de patriménio cultural, natural e histérico, que sendo aproveitados sob a forma de
turismo, podem vir a revelar-se como uma alavanca para o desenvolvimento do concelho.

Segundo Macedo (2010) as primeiras constru¢cdes dos moinhos surgem em 85 a.C. Os
moinhos primitivos utilizavam a forca humana como for¢ca motriz, aparecendo de seguida os
moinhos em que o mover das més se fazia através de animais e, por Ultimo, surgem os cinco
tipos de moinhos atuais. Os primeiros sistemas mecénicos de moagem surgem com a
Revolucao Industrial no século XIX, o que originou o abandono dos moinhos.

Segundo Galhano (1978) e comprovado mais recentemente pelo Presidente da Direcdo
da ATAHCA, José Mota Alves, em entrevista realizada em Dezembro de 2014, os moinhos
assumem em Portugal cinco tipologias: moinhos de rodizio, moinhos de dorna, moinhos de
vento, moinhos de maré e moinhos de roda vertical. Destes cinco tipos de moinhos, apenas
nao existe 0 moinho de maré e de vento no municipio de Vila Verde. Os moinhos tém a sua
componente histérica e uma grande diversidade, destacando-se a moagem de cereais,
fundamental na vida da populacéo residente, e de forma pontual também a producéo de azeite.
Contudo, na atualidade, estes sdo vistos como um elemento fundamental na producdo de
energia (favorecendo o aparecimento de micro-hidricas). Ainda segundo o Presidente da
Direcdo da ATAHCA, tal afigura-se como um fator positivo, na medida em que ndo existe a
necessidade de alteracdo dos cursos de 4gua e é assegurada a manutencao dos acudes, que
servem para reter, elevar e desviar a agua dos rios e para a conduzir, através da levada ao
moinho. Permite ainda a oxigenagcdo da agua e, por sua vez, melhora a qualidade desta,
proporcionando o aumento da fauna e da flora aquifera. No municipio, a interligacdo desta
cadeia, possibilita a criacdo e o desenvolvimento da truta (das espécies arco-iris e fario),
assegurando também a manutencéo dos ecossistemas.

No passado, os moinhos permitiram um grande desenvolvimento econémico, estando na
sua maioria associados a atividades primarias, pelo que se assumiram como a simbiose entre
0 aproveitamento das aguas e a paisagem. A partir dos anos de 1960, a atividade ligada aos
moinhos sofreu grandes alteracfes devido a introducdo das moagens industriais. Como

consequéncia, verificou-se um progressivo abandono dos moinhos, encontrando-se, grande
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parte deles, atualmente, em elevado estado de degradacdo. Com efeito, o decair dos
processos tradicionais e, consequentemente, a moagem puseram em risco o préprio sistema,
perdendo as suas func¢des.

Hoje em dia os moinhos sdo encarados como um patriménio etnoldgico que deve ser
preservado. Associados aos moinhos temos, geralmente, 0s espigueiros, 0s canastros e as
eiras, mas também os trabalhos agricolas, o que proporciona a existéncia de ritos, como por
exemplo o lavrar, o semear e a colheita dos produtos agricolas e que estdo ligados ao ciclo de
transformacéo dos cereais. Trata-se de uma cadeia que relaciona varios aspetos carateristicos
do mundo rural e que podem travar o despovoamento.

Segundo Martins e Souto (2001), os moinhos sao construcdes de pequenas dimensdes,
de formas toscas e rudimentares, em alvenaria de granito, com cobertura de duas aguas em
telha ou sendo raros os exemplos, de colmo. O soalho geralmente é feito de pedras grandes
encaixadas nas paredes, com a adaptacdo de um par de mds, ligadas através de um eixo a

uma roda horizontal movida a agua, representando uma das técnicas mais evoluidas de

moagem e uma forma de aproveitamento de energia limpa e renovavel (Martins e Souto, 2001).

Figura 2 — Azenha e roda vertical movida a 4gua no municipio de Vila Verde
Fonte: https://www.facebook.com/media/set/?set=a.380785018639239.115886.149065925144484&type=3 — Acedido
em Dezembro 2015.

Encontram-se implantados préximo de linhas de agua, em terrenos declivosos. A
configuracdo do terreno permite a formacédo de dois niveis: o superior, onde esta localizada
uma sé moenda e onde o0 moleiro trabalha, e o inferior, 0 cabouco, onde esta o rodizio, junto a
levada ou ao caudal do rio. A agua é orientada através de uma levada, que desce do monte e é
conduzida para um dispositivo vertical de acumulacéo de agua - o cubo (peca de madeira que
leva a agua ao rodizio), construido na maioria das vezes, em granito e com forma cilindrica,
que permite que a agua ganhe pressdo suficiente, para melhor movimentar o rodizio, e
consequentemente, aumentar a produtividade. E também importante referir os moinhos de

consortes, que se relacionam com o uso da agua para rega dos campos agricolas.
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A utilizacdo dos moinhos e os produtos que dai surgem sdo essencialmente para
consumo préprio, sendo que algumas destas construcdes sdo de particulares e outras de
consortes. O seu ndmero varia com 0 maior ou menor nimero de habitantes e com a dindmica
da atividade agricola. Paralelamente aos acessos existentes, permanecem o0s acudes e as
levadas, de caudal rapido e pouco volumoso, mas indispensaveis ao funcionamento dos
moinhos. As condi¢des dos terrenos declivosos em Aboim da Nébrega consentem a instalacdo
de moinhos em cadeia, alimentados por uma levada, sendo estes em maior nimero do que 0s

moinhos instalados em acudes.
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Figura 3 — Exemplo exterior e interior de um moinho

Fonte: https://www.facebook.com/media/set/?set=a.959292950788440.1073741969.149065925144484&type=3 -
Acedido em Dezembro 2015.

No rés-do-chdao do moinho existe uma plataforma em alvenaria, com cerca de 80
centimetros de altura, onde estdo assentes os mecanismos indispensaveis ao funcionamento

do moinho (Quadro 1).

Quadro | — Mecanismos elementares ao funcionamento do moinho

Mecanismos Descricao

A mo fixa é a que estad assente na plataforma e é convexa; a mé giratéria
fica por cima e é ligeiramente céncava.

E uma caixa de madeira, em forma de funil retangular onde é deitado o
cereal. Pelo fundo do orificio cai o cereal para moer, que posteriormente

Moega cai na quelha.

E em madeira e tem um sistema de suspenséo ligado & moega. E nela que
vao cair os gréos vindos do orificio da moega, os quais, perante a vibracédo
gue lhe transmite o chamadouro, vado deslizando para a frente até cair no
Caleira ou quelha olho da mo giratéria.

E um pedaco de madeira, geralmente de carvalho, onde a meio é feita
uma cavidade para encaixe da ponta de um outro pau formando uma peca

Chamadouro semelhante a figura de um “T".

Fonte: Elaboragéo prépria com base em ATAHCA (2007).
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Macedo (2010) defende que, no que diz respeito ao funcionamento de um moinho, este
divide-se em trés fases distintas: na primeira, a captacdo de energia, em que se capta a
energia edlica ou hidrica através das velas ou do rodizio; na segunda, a transformagédo de
energia, que s6 ocorre nos moinhos de vento, que se baseia em transformar um movimento

horizontal num movimento vertical; e na terceira, a producéo de energia, em que as més usam

a rotacdo transmitida pelo eixo para moer.

Al

A
Figura 4 — Cadeia operatéria de um moinho de vento
Fonte: Galhano, 1978.

O mesmo autor refere que quanto a forga motriz utilizada, os moinhos séo classificados
como: moinhos a sangue, cuja forga motriz é a forca humana; atafonas, cuja forca motriz séo
0s animais; moinhos de agua/azenhas, cuja forca motriz € a 4gua; e moinhos de vento, cuja

forca motriz é o vento.
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Figura 5 - Distribuicdo dos moinhos no municipio de Vila Verde em 2007
Fonte: Elaboracéo prépria com base em ATAHCA, 2007.

No municipio em estudo existem, segundo o estudo ja mencionado da ATAHCA e cujo trabalho
de campo decorreu em 2007, 176 moinhos. Ainda assim, foi-nos confirmado que ndo estédo
todos contabilizados, estimando-se que existam aproximadamente 400. Esta afirmacao baseia-

se nas entrevistas ao Presidente da Direcdo da ATAHCA e ao Presidente da Camara Municipal
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de Vila Verde, realizadas em janeiro de 2015. Na Figura 5 esta representada a distribuicao dos
moinhos pelas 33 freguesias de Vila Verde, podendo-se concluir que todas as freguesias
possuem espdlio desta natureza, com particular destaque (mais de 15 moinhos) para as
freguesias de Valdreu, a Unido de Freguesias de Sande, Vilarinho, Barros e Gomide e a

freguesia de Atides.

Os moinhos, também segundo dados da ATAHCA (2007), estdo classificados por
estado de conservagdo, como se pode verificar na Figura 6. Assim sendo, 97 moinhos estéo
classificados como estando em mau estado de conservacdo, 27 como estando em fraco estado
de conservagao, 29 como bom e 23 como razoavel estado. O que podera justificar este nimero
tdo elevado de moinhos em mau estado de conservacao é o fato destes serem de proprietario
desconhecido, ou terem mais do que um proprietario, dado que alguns foram transmitidos de
forma oral, sem registo oficial, resultando num grande nimero de moinhos abandonados.

Estado de
conservacao

Bom izg
Razoavel ﬁ 23

Mau | J o7
Fraco L D27

0 20 40 60 80 100

Figura 6 - Estado de conservacdo dos moinhos de Vila Verde em 2007
Fonte: Elaborag&o propria com base em ATAHCA, 2007.

5. Resultados do inquérito por entrevista

Como mencionamos anteriormente optou-se por recolher, em janeiro de 2015, a
percecao de dois agentes locais, o Presidente da Direcdo da ATAHCA (Professor Mota Alves)
e o Presidente da Camara Municipal de Vila Verde (Dr. Anténio Vilela), através de um inquérito
por entrevista semiestruturada. Relativamente a primeira questdo, das seis presentes no guido
de entrevista, que tentava aferir a perce¢cdo em relacdo ao nimero de moinhos existentes no
municipio, o Presidente da Direcdo da ATAHCA avancou um numero proximo dos 400
moinhos, referindo que muitos deles se encontram num estado avancado de degradacéo,
apresentando apenas as paredes exteriores e 0s instrumentos de moenga existem
ocasionalmente. Referiu, ainda, que alguns moinhos tém sido recuperados, uns para espaco
museoldgico e outros para a funcdo que tinham inicialmente, a de moer cereais. Os moinhos
situam-se essencialmente junto as margens do rio Cavado e do rio Homem.

Por seu turno, o Presidente da Camara Municipal de Vila Verde teve mais dificuldade em

referir o nimero exato de moinhos, avangando com um ndmero que deve ultrapassar os 1000
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moinhos, como resultado do levantamento realizado pela entidade que preside. Este resultado
confirma a necessidade de se realizar um levantamento mais sistematizado do nimero de
moinhos.

A segunda questéo prendeu-se com a necessidade de aferir da importancia dos moinhos
para a paisagem de Vila Verde. O Diretor da ATAHCA considera-os muito importantes na
paisagem, porque tiveram uma funcdo econdémica e social destacadissima no passado. Era
importante a fungdo econémica, porque alguns moinhos tinham mesmo o estatuto de empresas
de moagem, com documento emitido pela cAmara municipal. Havia moinhos cujo moleiro fazia
a recolha dos cereais e posteriormente a distribuicdo das farinhas, cobrando maquia (forma de
pagamento) pelo seu trabalho de moagem. Referiu ainda que sdo elementos da etnografia
minhota que devem ser preservados. Encontram-se junto de leitos de rio com aguas que nao
séo poluidas e com paisagens muito interessantes.

O Presidente da Camara expressou a seguinte narrativa: “Claro que os moinhos séo
importantes. O municipio detém um plano de recuperacdo de moinhos, uns com a funcdo que
tradicionalmente tinham, que é a de moagem, outros com a funcao de producdo de energia
elétrica. No que se refere a energia elétrica, existe um projeto que visa a producgédo de energia
elétrica a partir do aproveitamento dos moinhos.”

Quando questiondmos sobre se 0s moinhos tém sido utilizados como elementos
promocionais do municipio, segundo o Presidente da Direcdo da ATAHCA, alguns moinhos
tém sido utilizados nesse sentido como elementos promocionais, ja que parte deles estéo ja
incluidos em percursos pedonais ou rotas. Na sua opinido, se a maioria dos moinhos fosse
recuperada e se se criassem rotas tematicas a volta deles (sugere que sejam apelidadas, por
exemplo, de “rota do milho”, “rota do p&o”, “rota dos moinhos”) seria uma mais-valia para o
desenvolvimento municipal. Ressaltou ainda que parte dos moinhos eram de grandes
dimensbes e tinham associados a eles lagares de azeite ou serracdes de madeira. S&o
construcbes com mais de 500 anos e ligados a casas e familias importantes do municipio de
Vila Verde.

Na ética do presidente do municipio, apenas um nimero residual de moinhos tem sido
utilizado como elemento promocional de Vila Verde. Existem alguns que estéo transformados
em alojamento turistico, mas ainda em ndmero insuficiente para tirar partido dessas estruturas.
E um patrimonio que devera ser valorizado e no Plano Estratégico do Turismo os moinhos s&o
apontados como elementos fundamentais na promocao do territério e na definicdo de uma
estratégia turistica.

No que concerne a quarta questao, em que se perguntava se a rota dos moinhos seria
importante para o desenvolvimento turistico de Vila Verde, apraz-nos salientar as seguintes
narrativas:

- “Nao ha quaisquer davidas. Os moinhos tém localizacdes e paisagens magnificas, podendo
levar os turistas a conhecer pontos do municipio de Vila Verde, que de outra forma nao seria
facil motiva-los ou leva-los a esses locais. A rota dos moinhos podia ser complementada com

outras areas tematicas, tratando-se da preservacdo do nosso patrimoénio, da nossa identidade,
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da nossa cultura e é a preservacao daquilo que fomos e daquilo que queremos ser, porque
sem uma identidade forte ndo nos é possivel desenvolver e crescer” (Presidente da Direcao da
ATAHCA);

- “No Plano Estratégico do Turismo ja existe uma estratégia de criar rotas associadas ao
patriménio hidrico, tendo ja sido feito um levantamento deste patrimoénio do municipio e do vale
do Céavado, com o objetivo claro de promover os moinhos e procurar que seja um estimulo para
o desenvolvimento turistico” (Presidente da Camara Municipal de Vila Verde).

Nas duas Ultimas questdes, tentou-se aferir que tipo de apoio seria dado por parte das
instituicGes a que presidiam os entrevistados, a uma possivel rota dos moinhos. Esta questao
foi complementada com o questionamento sobre a melhor estratégia a adotar na
divulgacdo/promoc¢éo da mesma.

Como a ATAHCA apoiou ao longo dos ultimos anos a recuperacdo de cerca de 20
moinhos, funcionando parte deles muito pontualmente, outros com normalidade e uns como
espaco museoldgico, a resposta por parte do Diretor reflete 0 apoio ja concedido por aquela
instituicdo: “A recuperacao foi feita com vista a incentivar outros proprietarios a apresentar
candidaturas. A melhor estratégia passa por criar pontos de interesse para o turismo interno e
externo. E de todo o interesse divulgar e promover este produto turistico de exceléncia. Se a
recuperacdo ndo for feita rapidamente, daqui a alguns anos ndo teremos pessoas que nos
possam transmitir os conhecimentos adjacentes aos moinhos. Este “saber-fazer” pode traduzir-
se numa enormissima perda em termos culturais. (...) além da rota é imperativo o surgimento
de um museu que representasse 0s constituintes fundamentais dos moinhos, assim como os
elementos que Ihe estdo subjacentes” (Presidente da Direcdo da ATAHCA).

Por seu turno, o Presidente da Camara Municipal considera ser lamentavel até aos dias
de hoje nenhum particular ter proposto a criagdo da rota dos moinhos: “Para haver uma rota
consolidada é preciso que o patriménio seja construido, e 0 que se estda a fazer é a
conservacdo das construgfes dos moinhos. Para que haja divulgacdo, os moinhos tém de
estar recuperados. A promoc¢ao passa por criar rotas bem definidas, criar, em alguns casos,
alojamentos turisticos e dar nota da beleza das paisagens e fazer com que eles possam ter a
funcd@o histérica em alguns casos. No municipio existem varias potencialidades, quer dos
moinhos quer do patrimonio, que estdo associadas aos rios e a natureza” (Presidente da
Cémara Municipal de Vila Verde).

Os dados recolhidos nas duas entrevistas realizadas permitem-nos concluir que ha ainda
muito a fazer relativamente aos moinhos no municipio de Vila Verde. Estes ndo tém merecido
grande destaque pelas entidades competentes, denotando dificuldade em avaliar o seu nimero
aproximado. E importante realcar que, apesar do niamero de moinhos no municipio ser elevado
estes ndo se encontram em funcionamento e a maior parte estd mesmo em estado avancado
de degradacdo. Conclui-se que 0s moinhos sao considerados elementos importantes na
paisagem e que poderiam ser elementos promocionais do turismo em Vila Verde, sendo que a

criacdo de uma rota seria fundamental para um maior desenvolvimento turistico do municipio.
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6. Proposta da criacdo de uma rota

Caso a rota dos moinhos seja concretizada, poderda vir a funcionar como promotora do
patriménio molinolégico do municipio, transformando-os assim num produto turistico, que se
prevé que seja estratégico. Esta proposta podera ser implementada a curto ou médio prazo. Os
moinhos tém a possibilidade de serem transformados e desempenhando diversas funcdes,
como a producdo de energia edlica (moinhos de vento) ou o acolhimento de héspedes em
casas de turismo rural.

No estudo de caracterizacdo do Turismo no Espaco Rural e do Turismo de Natureza em
Portugal (Neves, 2008: 5) é afirmado que uma das medidas fundamentadas pelas politicas
comunitarias € o0 “apoio a um produto turistico completo e diversificado, que valorize a
diversidade de recursos enddégenos existentes nas zonas rurais”. Na nossa Otica, este é um
aspeto relevante, pois a criacdo da rota dos moinhos poderia ser apresentada como um
produto turistico que proporcionasse o desenvolvimento sustentavel de Vila Verde.

Na Figura 7 é apresentada a rede hidrografica do municipio de Vila Verde. A cor azul-
escura representa a futura rota dos moinhos, no rio Vade, sendo que da freguesia de Atées a
Aboim da Noébrega existem, de forma continua, inUmeros moinhos. Este percurso seria
realizado numa manh& ou numa tarde (duracdo de cerca de quatro horas) e caso iniciado de
manha, existiriam varias opcfes de restauracdo e monumentos para visitar da parte da tarde.
Se a opc¢éao fosse comecar o percurso no final de almocgo, a oferta de restauracdo manter-se-ia
e ainda se poderia acrescentar o alojamento diversificado e espacos de diversdo noturna.
Ambas as opc¢des incluem transportes publicos.

Esta rota tem como objetivo requalificar o patriménio existente, homeadamente os
moinhos, e dessa forma coloca-los ao servico do turismo. Prevé-se que a rota aglomere uma
grande diversidade de produtos turisticos do municipio de Vila Verde. Tal é essencial, ja que os
turistas sdo atualmente mais exigentes, procurando novas experiéncias, novas realidades e
destinos que ndo estejam, na sua 6tica, saturados. A procura do mundo rural é cada vez mais
frequente, como forma de quebrar o quotidiano inerente ao mundo urbano.

Este ultimo aspeto € um ponto essencial, porque os moinhos podem ser recuperados
para habitacdo rural. Assim, conseguia-se integrar 0s turistas no turismo de natureza,
envolvendo-os em paisagens naturais Unicas, que lhes proporcionassem, de igual forma,
momentos Unicos de usufruto. Conseguiamos diversificar a oferta e, possivelmente, aumentar
a procura, tornando o patrimoénio no foco principal. Este aspeto pode ser apoiado pela

ATAHCA, pela camara municipal e por programas comunitarios.
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Figura 7 — Rede hidrografica do municipio de Vila Verde
Fonte: elaboragéo propria com base em CAOP 2014 e Atlas do Ambiente.

Serd, pois relevante dar continuidade aos moinhos que nos dias de hoje se encontram
em funcionamento. O que também poderia ser gratificante para os moleiros responsaveis, era
a venda da farinha para alguma industria concelhia, tornando os moinhos economicamente
sustentaveis, ja que esta atividade se traduziria em lucro para os proprietarios. Poderiam ainda
ser mais atrativos se fossem integrados na rota e pudessem ser visitados pelos turistas.

Obviamente ndo podemos ter apenas em consideragdo 0s moinhos enquanto elemento
isolado, mas também como promotores de saberes Unicos que lhes estdo associados (como
séo exemplo os materiais de moagem).

Dos 176 moinhos do municipio (ATAHCA, 2007) ndo se esperaria que todos fossem
recuperados e incluidos na rota, ja que teriamos de ter em conta o estado de conservacao de
cada um deles, sendo que se espera desta rota uma distribuicdo uniforme pelo territério
municipal. Na nossa perspetiva, € essencial que esta rota ndo se fixe apenas na vertente
pedestre, mas inclua a utilizacdo de automovel e da bicicleta. Estas duas Ultimas formas de
deslocacao séo viaveis e permitem complementar a rota, indo de encontro as diferentes
posturas e perfis dos visitantes.

A tudo isto sera importante acrescentar a gastronomia tipica regional, valorizando o
caldo verde, o cabrito no forno, o bacalhau a minhota e nas sobremesas a escolha podera

recair sobre o pudim Abade de Priscos, acompanhados pelo vinho verde.

Concluséao

A investigagdo realizada permitiu perceber a importancia que a rota dos moinhos tem
para o municipio de Vila Verde, quer a nivel turistico quer a nivel econémico ou social.
Apuramos que o patrimonio etnoldgico, segundo dados da ATAHCA de 2007, engloba

176 moinhos, mas os dois inquiridos asseguram que esse nimero € mais significativo. Estes
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elementos da paisagem, além de puderem surgir como produto turistico, também podem
definir-se como fonte de rendimento (por exemplo, através da producdo de energia) e ndo
apenas como despesa para 0s proprietarios, que muitas vezes sdo desconhecidos ou ndo séo
proprietarios legalizados.

Importante também sera referir 0 estado de conservacdo em que se encontram o0s
moinhos, pois, se alguns deles estdo em bom estado, razoavel ou fraco, a grande maioria esta
em fase avancada de degradacéo, sendo classificados como em mau estado de conservacgéo.

A investigagdo realizada até ao momento e que vai continuar a ser desenvolvida até
inicios de 2017, revela aspetos inovadores que se centram no facto de ser uma rota

estruturada e pensada de maneira a poder ser implementada no territério em estudo.
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