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Samuel Dimas”

A reflexdo metafisica sobre o fundamento divino da saudade

Resumo: Procuramos mostrar neste artigo que ha uma dimensao da realidade que se revela, ndo
pela racionalidade l6gico-analitica, mas pela inteligéncia senciente do sentimento saudoso que
vive 0 estremecimento estético do Mistério infinito. A realidade é verdadeira, apetecivel e bela,
num movimento de permanente abertura a novos sentidos e significages. As saudades realizam
na circunstancia cultural da Historia o sentimento da Saudade transcendente no desejo de uma
comunhdo mais amplificante e harmoniosa. Pelas experiéncias de angustia e de felicidade, a
saudade revela a alteridade ontoldgica e a esperanca de absoluta e definitiva comunhdo amorosa
dos seres com o Ser.

Palavras chave: ontologia, saudade, angustia, felicidade, amor.

The metaphysical reflection on the divine foundation of longing.

Abstract: In this article, we seek to convey how there is a dimension to reality that is not revealed
by logical-analytical rationality but rather by the sentient intelligence of healthy emotions that live
the thrilling aesthetic of the infinite Mystery. This reality is true, appealing and beautiful, within a
movement of permanent openness to new feelings and meanings. Longings emerge in the cultural
circumstance of History with the feeling of transcendental longing and the desire for a broader
ranging and more harmonious communion. Out of the experience of anguish and happiness,
longing reveals the ontological otherness and the hope for the absolute and definitive loving
communion of beings with the Being.

Keywords: ontology, learning, anguish, happiness, love.
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1. O sentimento como forma de atualizacdo da realidade que se experiencia na fruicao
estética

A realidade também se faz presente ao homem, por via sentimental, no estremecimento da
experiéncia estética, isto €, atualiza-se diante do sujeito, ndo apenas enquanto ser cognoscente e
volitivo, mas também enquanto ser senciente, nas palavras de Xavier Zubiri, enquanto
«inteligencia sentiente»®2, Ora, como desenvolve o filsofo espanhol, a realidade atualiza-se, ndo
apenas na inteligéncia como verdade (intelec¢do) e na vontade como bem (voli¢do), mas também
no sentimento como fruicdo da realidade bela e agradavel ou de rejeicdo da realidade feia e
desagradavel®®,

A realidade ndo € apenas inteligivel para a inteligéncia (verum) ou apetecivel e determindvel como
boa para a vontade (bonum), mas é também atemperante para o sujeito que se acomoda vitalmente
a ela na sua beleza transcendente (pulchrum)®®*. Estamos a falar, nesta terceira dimensdo, do
encontro com a realidade que se da por um estremecimento vital através de um saber emocional e
de uma comunicacdo simbolica®®®. E significativa a interpretacdo que José Carlos Pereira
estabelece da estética do sentimento de Aardo de Lacerda, em didlogo com Leonardo Coimbra, no
sentido de conceber a arte como uma realidade que reflete uma verdade ndo imediatamente visivel
em relacdo intima com a vida e com 0s seus sentimentos, como a dor e a alegria, a graca ou
saudade®®. A poesia metafisica de Teixeira de Pascoaes, a metafisica lirica de Leonardo Coimbra,
a metafisica transpredicativa de José Enes, e a Metafisica da religacdo de Xavier Zubiri, traduzem
0 sentimento saudoso da realidade.

Estes pensadores metafisicos reabilitam o belo e concebem a realidade ndo apenas como objeto de
inteligibilidade e de opcdo, mas também como objeto de sentimento no sentido de uma fruigéo
estética. A sua razdo néo e apenas logico-analitica, mas € também mistérico-analdgica, propondo
contra o irracionalismo intuicionista de Bergson ou vitalista de Miguel de Unamuno, a unidade da

ideia e do sentimento, da vontade e do desejo, da predicacdo e da intuicdo, na procura de uma

892 Cf. Xavier Zubiri, El Hombre y Dios, Madrid, Alianza Editorial, 1998, pp. 36-37.

893 Cf. Xavier Zubiri, Sobre el sentimento y la volicion, Madrid, Alianza Editorial, 1993, pp. 340-341

894 Cf. ibidem, p. 366.

8% Cf. José Carlos Pereira, A Subjetividade nos limites da Razdo, Ensaios de Estética, Lisboa, Opera Omnia, 2018, p.
93.

8% Cf. ibidem, p. 94.
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compreensdo integral da realidade®®’.

Para Xavier Zubiri, a coisa real fica atualizada no sujeito de uma certa forma e no caso da fruicao
estética, a realidade fica atualizada como realidade enquanto tal®®, Desta maneira, a obra de arte
é expressdo da atualidade da realidade no sujeito como realidade em si mesma. A verdade, o bem
e a beleza ndo sédo valores nem qualidades das coisas, mas sdo trés modos intrinsecos de a realidade

se atualizar no homem?®%

. Mas porque todas as coisas séo limitadas tém a possibilidade de ser belas
ou de ser feias, proporcionando a fruicdo ou a rejeicdo, o gosto ou o desgosto. Mas beleza e
fealdade ndo estdo no mesmo plano, porque ha uma prevaléncia do aspeto positivo: as coisas
formosas e as coisas feias sao expressdo positiva ou negativa daquilo que € a beleza no seu sentido
transcendente da realidade®®. Por outro lado, o Ambito transcendente da beleza nas coisas reais é
algo aberto, pelo que as coisas que nos parecem belas hoje poderiam ser feias, por exemplo, para
o homem grego®. Deste modo, o autor atende ao aspeto cultural e histdrico da realidade na sua
reflexdo metafisica.

Toda a realidade fora de Deus atualiza a beleza na matéria somatica, tal como a presenca de Cristo
diante dos apdstolos depois da ressurreicao, e ndo apenas na matéria organica. A beleza ndo é um
mero modo da bondade, mas é um transcendental da realidade com caréter préprio e peculiar. A
realidade enquanto se oferece ao sentimento tem o carater proprio da beleza. A beleza é a realidade
enquanto atualizacio na fruicdo estética®?. Para os escolésticos, toda a verdade é ser e todo o ser
é verdade, tal como todo o bem é ser e todo o ser é bom, mas podemos dizer, hoje, que toda da
beleza é real e todo o real é belo?

Considera Xavier Zubiri que nem toda a realidade é bela, porque ha coisas feias e horrendas. Mas
da mesma maneira, essa conversdo nao pode ser feita em relacdo aos outros transcendentais: nem
toda a realidade é inteligivel, como é o caso do mistério da Trindade em Santo Agostinho, e, por
outro lado, também hé realidades falsas. Assim, o irracional e o falso sdéo momentos da realidade

903

tal como € o verdadeiro™>. O mesmo se aplica ao bom, pois ha realidades mas e indesejaveis. Neste

sentido, o fildsofo partilha com Duns Escoto a ideia de que a vontade pode querer o mal por si

897 Cf. ibidem, p. 95.

8% Cf. Xavier Zubiri, Sobre el sentimento y la volicion, p. 345.
89 Cf. ibidem, p. 357.

90 Cf. ibidem, p. 369, 373.

901 Cf. ibidem, p. 373.

92 Cf. ibidem, p. 380.

93 Cf. ibidem, p. 383.
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mesmo®4,  Os transcendentais sdo disjuntivos, porque pertencem a uma realidade
transcendentalmente limitada.

Desta reflex&o, conclui o autor que Deus ndo tem sensagdes para conhecer as coisas, mas conhece-
as, nem tem razoes apetitivas para querer as coisas, mas quere-as, e, embora ndo tenha afetos, tem
sentimentos como aquele que intervém na funcdo de criar. Deus cria porque € inteligente, volente
e complacente para que as coisas reais existam. Nada do que sai da criacdo de Deus € falso, mau
ou feio, mas tem a possibilidade de o vir a ser®®. E importante frisar esta associagio do falso, do
mal e do feio a limitagdo, pois caso contrario estariamos numa posi¢do maniqueia, tal como aquela
que associa a possibilidade da escolha do mal e do horrivel a eternidade e infinitude. Esta
possibilidade é da ordem do relativo e ndo do absoluto, pois no absoluto apenas subsiste o bem, o
belo e o verdadeiro.

Os transcendentais sdo atualidades do real no sentido mundano e pelo seu carater limitado tém um
momento de negatividade, pelo qual as coisas podem ser falsas, mas ou feias. Mas 0s
transcendentais estdo numa condicdo de coopertenca: podemos dizer que a verdade é o bem da
inteligéncia e que a beleza é o bem dos sentimentos (bonum), como podemaos dizer que a beleza é
a verdade do sentimento estético e o bem é verdade moral da vontade (verum), como podemos
dizer que a beleza € um carater de fruicdo da verdade na inteligéncia e € um carater de fruicdo da
bondade na vontade (pulchrum)®%,

O real é verdadeiro (inteligivel), bom (apetecivel) e belo (atemperante) num sistema aberto e
dindmico, pois a verdade, a bondade e a beleza ndo estéo dadas de uma vez por todas. Deus cria 0
Mundo néo para sua gldria, mas pela fruicdo de dar realidade ao que nao é ele mesmo e, por isso,
limitado e contingente. Em termos metafisicos, devemos dizer que Deus permite a existéncia de

coisas falsas, mas e feias, mas os aspetos positivos prevalecerdo e dominar&o®”.

2. O sentimento metafisico da saudade
A saudade é um sentimento metafisico e, por isso, objeto de reflexdo ontoldgica. Isto significa que
a saudade é uma modalidade do sentimento e que cada saudade concreta manifesta de forma parcial

a saudade transcendente e atematica. Nesse sentido, como afirma Andrés Torres Queiruga, a

94 Cf. loc. cit.

95 Cf. ibidem, p. 385.
906 Cf. ibidem, p. 387.
%07 Cf. ibidem, p. 391.
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satisfacdo de uma saudade concreta, pela presenca de algo desejado anteriormente ausente, pode
significar a eliminacdo dessa saudade, mas ndo o fim da saudade. A experiéncia subjetiva da
realizacdo concreta da saudade nunca é vivida em plenitude, como se encerrasse um excesso de
auséncia e uma distancia impossivel de eliminar®%®,

Quer isto dizer que a realidade esta maculada por uma caréncia ou deficiéncia ontoldgica absoluta
e insuperavel que se manifesta no sentimento pela impossibilidade definitiva da satisfacdo da
saudade?

Esta questdo denuncia o carater paradoxal deste sentimento e da sua tematizacdo. O sentimento da
saudade é um sentimento de amor e a auséncia que manifesta € uma auséncia muito presente,
porque € uma auséncia fisica no modo de presenca espiritual. O que é especifico do sentimento
saudoso é que a auséncia e a presenca remetem para uma paradoxal comunhdo e unido. A presenca
do outro como realizagdo do eu da-se de forma paradoxal na comunhao espiritual dessa auséncia
presente ou dessa presenca ausente. E verdade que, quando a possibilidade de anular a auséncia se
esgota, 0 sentimento de saudade da lugar ao sentimento de tristeza, e que, quando a distancia se
elimina, o sentimento de saudade é substituido pelo sentimento da completude e da felicidade. Mas
nem a tristeza significa a eliminacdo absoluta da comunh&o espiritual e da saudade, nem a
felicidade significa a eliminacdo absoluta da distancia e da saudade.

Nesta perspetiva, a saudade é transcendente, porque pertencente ao dinamismo do espirito e do
amor e remete para a possibilidade de uma comunh&o mais ampla. E transcendente porque supera
o limite do concreto e é saudade porque essa possivel comunhdo da-se no modo de auséncia e
desejo de mais ser®®. Os diferentes niveis de realizacio concreta, na imediatéz do mundo e dos
outros, ndo esgotam a vontade de unido amorosa e o desejo de completude, exigindo uma abertura
absoluta que se traduz em termos religiosos pelo sentimento da saudade de Deus. A experiéncia
de Deus da-se no modo de presenca ausente.

No quadro de uma metafisica teista da transcendéncia, podemos dizer que isso é assim, nao por
insuficiéncia ou por incapacidade do ser infinito de Deus em se manifestar de forma plena, mas
por excesso no dinamismo inefavel da sua presenca espiritual. Também a comunh&o com o divino
nédo esgota o desejo de maior unido amorosa. Também a auséncia dessa comunhdo nédo elimina a

esperanca da plenitude. Mesmo nos casos em que o cumprimento ou a satisfacdo da saudade vai

%8 Cf. Andrés Torres Queiruga, Para unha Filosofia da Saudade, Ourense, Editorial Galaxia, 2003, p. 53.
99 Cf. ibidem, p. 49.
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para além do esperado, fica um resto de esperanca de que a unido seja ainda mais perfeita, no
sentido de que a situacdo presente de felicidade €, ao mesmo tempo, entendida como penhor do
futuro e de maior felicidade.

Importa regressar & questdo inicial. Como é que podemos entender a saudade como um dos
atributos do ser transcendente e infinito, de que os seres participam nas formas categoriais da
vivéncia concreta, se a saudade é um sentimento e encerra um sentido de caréncia? N&o sera mais
correto entender o carater ontologico da saudade no contexto de uma metafisica panteista ou
panenteista da cisdo e da degradagdo imanente, associando-a a condi¢do finita da realidade
temporal como desejo de regresso a unidade originaria? Na metafisica monista da queda e da
restauracdo de autores como Sampaio Bruno e Teixeira de Pascoaes, 0 cosmos, na dispersao da
sua heterogeneidade, geme de saudade da homogeneidade origindria. Mas como conceber a
saudade transcendente numa metafisica teista da criagdo e da consumacdo que atribui ao ser
absoluto e imutavel de Deus toda a perfeicdo e plenitude e atribui a todas as criaturas uma
participacdo dessa bondade e verdade, no reconhecimento de que a redencdo ndo incide no
regresso, mas na ascensdo plenificadora para o futuro escatoldgico?

Podemos encontrar duas soluc@es distintas para esta dificuldade no plano da metafisica teista: a
primeira, ja aqui enunciada, apresenta a saudade como sentimento espiritual transcendente de
eficiéncia, que consiste no desejo de permanéncia na relacdo de comunhdo que se da de forma
paradoxal na correlacdo entre imanéncia e transcendéncia, unidade e alteridade, auséncia e
presenca®’; a segunda solugdo apresenta a saudade como sentimento animico e espiritual de
deficiéncia, que revela a condicdo de contingéncia e consiste apenas na memoria e desejo da
completude perdida ou da perfeicdo ainda ndo atingida®'. A primeira solucdo, ilustrada pela
metafisica da saudade de Manuel Candido Pimentel, privilegia a pluralidade, a manifestacdo, o
desenvolvimento e a plenificacdo, apresentando a saudade como sentimento transcendente da
Alteridade entre Deus e as suas criaturas no desejo de permanéncia no amor absoluto®?. A segunda
solucdo, ilustrada pela filosofia da Saudade de Anténio Dias de Magalh&es, acentua a unidade, a

queda e a redencdo, apresentando a saudade como o sentimento espiritual do ser contingente, que

910 Cf. Manuel Candido Pimentel, «Da Saudade em Deus», in Cadernos Vianenses, Viana do Castelo, Camara
Municipal, tomo 34 (2004), p. 92.

91 Cf. Antonio Dias de Magalhaes, «Da Histéria a Metafisica da Saudade», in Saudade e Ser, in Afonso Botelho e
Antdnio Braz Teixeira (organizacdo), Filosofia da Saudade, Lisboa, INCM, 1986, p. 266.

912 cf. Manuel Candido Pimentel, «Da Saudade em Deus», in Cadernos Vianenses, Viana do Castelo, Camara
Municipal, tomo 34 (2004), p. 89.
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revela no nivel 6ntico-psicolégico de cognigdo por co-naturalidade o desejo da vida imortal em
Deus®3,

Vamos atender a trés especificidades sobre o carater ontolégico do sentimento da saudade, no
sentido positivo de manifestacdo vital do desejo amoroso do absoluto, que se podem encontrar em
cada uma destas solucbes: a primeira refere-se a saudade como reveladora da experiéncia
antepredicativa do mistério do ser, paradoxalmente ausente e presente; a segunda refere-se a
saudade como abertura absoluta e desejo de plenitude, traduzida na tensdo existencial entre a
angustia da privacdo e a esperanca da presenca; e a terceira refere-se ao fundamento divino da
saudade que garante ao homem a possibilidade da abertura para a alegria e para a esperanca da

felicidade, mesmo no abismo do desespero.

3. O sentimento da saudade como revelador da experiéncia antepredicativa e atemética do
Mistério do Ser

Como reconhece Paul Ricoeur, o sentimento resiste a tentativa de formulacdo conceptual da
racionalidade logico-analitica, que é reflexo de um processo judicativo de elaboragdo
consciente®, pelo que a sua tematizacio metafisica exige uma abordagem fenomenoldgica que
privilegie a formulacdo nocional do pensamento, que é reflexo de uma vivéncia espontanea pre-
reflexiva, e que atenda ao seu carater manifestativo do ser, que ndo se da em forma pura e abstrata,
mas da-se através dos seres determinados mediante sensacBes e imaginacdes®®. O sentimento é
ontolégico porque constitui-se como revelador da experiéncia primordial do ser do homem. A
relacdo com o Mundo experimentada no sentimento, irredutivel a polaridade entre afecdo subjetiva
e intencionalidade objetiva, revela-nos a nossa pertenca mais profunda a realidade, num nivel que
nomeamos de antepredicativo®®.

Esta experiéncia originaria e atematica da saudade, que mostra a abertura absoluta do homem a
plenitude do Ser®’, oculta-se na razo l6gico-analitica do senso comum e da ciéncia e oculta-se

na conceptualizacdo da razdo filosofica. Por isso, como refere José Enes, sem se abandonar a

913 Antdnio Dias de Magalhées, «Da Historia a Metafisica da Saudade», in Saudade e Ser, in Afonso Botelho e Anténio
Braz Teixeira (organizacédo), Filosofia da Saudade, p. 266.

914 Cf, Paul Ricoeur, 4 [’école de la Phénomenologie, Paris, J. Vrin, 1986, p. 251.

915 Cf. Amor Ruibal, Los problemas fundamentales de la Filosofia y del Dogma, vol. IX, Santiago de Compostela,
Tipografia del Seminario Conciliar de Santiago (de Compostela), 1936, p. 19.

916 Cf. Paul Ricoeur, Finitude et culpabilité. L ’Homme faillible, Paris, Editions Aubier Montaigne, 1960, p. 101.

917 Cf. ibidem, p. 121.
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categorizacdo necessaria a comunicacao e a tematizacdo desse encontro espontaneo, é necessario
recorrer a uma linguagem transpredicativa ou superpredicativa que, através do mostrar-se
metaforico e poético do ver intuitivo, revele a sugeréncia antepredicativa implicita na predicagéo
racional acerca desse sentimento sobre a realidade vital e incondicional que tudo sustenta e
encaminha para si®*.

Trata-se do encontro do sujeito com o todo indefinido onde as coisas surgem ao ser, por virtude
imanente da espontaneidade manifestativa ou genética dessa realidade total (natura rerum). O
plano desta ordem natural das coisas, em que se da a originalidade luminosa do fenémeno,
manifesta-se a intui¢do no sentir inteligente, constituindo um conhecimento distinto daquele que é
proporcionado pela razdo logica: «(...) a coisa manifesta-se no sentir e, nesta manifestacéo, a
existéncia da natureza é conhecida per se, ou seja, por um conhecimento imediato»®°. A funcéo
noética do intuitos corresponde a operacdo da inteligéncia em ato primeiro na percecao do seu
objeto, que significa um olhar vigilante acerca do ser, apreendendo-o e guardando-o sem interferir,
numa postura de completo respeito e recato®?°. Este momento da operacdo da inteligéncia em ato
primeiro é descrito por Leonardo Coimbra com a nocdo noético-emocional de Alegria e
corresponde ao ver intuitivo que permite um contacto de imediata assimilagéo e preensédo, numa
experiéncia atematica da realidade que nos introduz na energia exuberante da beleza indizivel do
ritmo cdsmico, transmitindo-nos um sentimento de verdade, paz e harmonia®?.

José Enes considera que se trata de uma manifestacao sensorial, em que as coisas vém a intuicdo
como nascidas (res natae), mas que, ao se apresentarem por contraposi¢do ao nada (non res natae),
surgem como seres. E neste primeiro aparecer que o ser se manifesta na sua ag&o de vir a ser,
excedendo o que se descerra na manifestacdo sensorial enquanto natureza. A coisa oferece-se
como ser sensivel, mas ja enquadrada numa representagdo conceptual e imagética, a natureza
assoma em cada coisa como forga geradora imanente, mas também j& sob a representacédo, naquilo
que Leonardo chama os atos segundos da inteligéncia que podem pesar como preconceitos

ilegitimos que nos fazem desviar do contacto perfeito com a realidade, isto é, da vida da graca que

918 Cf. José Enes, Estudos e Ensaios, Ponta Delgada, Universidade dos Agores, 1982, p. 97.

919 |dem, A Porta do Ser. Ensaio sobre a justificagio noética do juizo de percepcao externa em Sao Tomas de Aquino,
Lisboa, Instituto Nacional de Investigacao Cientifica, 1990, p. 375.

920 Cf. ibidem, p. 93.

921 Cf. Leonardo Coimbra, O Homem as M&os com o Destino, Braga, Faculdade de Filosofia, 1950 (separata da Revista
Portuguesa de Filosofia, Braga, VI, 1 [1950]), in Obras Completas, vol. VIII, Lishoa, INCM, 2014, p 333.
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esta a montante dos erros de precipitacdo e de utilitarismo da conceptualizagdo l6gica®??. Neste
segundo momento do exercicio discursivo de racionalizacdo da-se a ocultacdo da unidade
originaria entre o sujeito cognoscente e 0 objeto na vivéncia pré-categorial da comunhdo matricial,
numa relagdo mediata e hermenéutica dos conteddos intuitivos assimilados, que o fildsofo
criacionista representa pela nog&o noético-emocional de Dor®Z,

Embora primigénia, a experiéncia atematica de ser exige a predicacdo conceptual, ndo so para se
comunicar, mas também para se desenvolver na sua acdo manifestativa progressiva e dindmica.
Mas acontece que esse processo fica incompleto, se decorrer apenas pela acéo predicativa e pelo
distanciamento critico da inteligéncia em ato segundo. E necessério recorrer ao terceiro momento,
que José Enes apelida de transpredicativo e Leonardo Coimbra representa pela no¢do noético-
emocioanl da Graca, pelo qual se da a sintese entre a racionalizacdo conceptual e a simbdlica
poética®*. Neste terceiro momento da atividade pensante, a linguagem l6gica, pelo recurso ao
discurso metaforico, tem a funcdo de estimular as situacdes imaginativo-intelectuais em que a
emocdo abre a intuicdo para a explicitacdo do que era conhecido sem se saber, mostrando a
sugeréncia antepredicativa que traz implicita®®.

Considera Leonardo Coimbra que, pelo recurso a este lirismo metafisico e a fé da revelagdo, a
comunicacdo da experiéncia do impensado na vivéncia atematica do encanto de simplesmente
viver e existir, traduz-se no reconhecimento de que a abertura originaria e espontanea ao infinito
de Ser significa a presenga de Deus e pode ser ilustrada pela nog&o noético-emocional da Graga®®.
E uma experiéncia gratuita que nio depende da imposicdo conceptual da razdo, mas da
manifestacdo primordial do Ser na sensacdo da Vida, traduzida em termos religiosos pela nocao
da iniciativa divina que se revela como Mistério inefavel e Excesso indizivel. A presenca do
Mistério da Vida é um dom primitivo que fica oculto pela razdo utilitaria, mas que se manifesta na
inocéncia da intuicdo comunicada pelo discurso que contacta coextensivamente o corpo da
realidade e se revela na ascese da experiéncia simbdlica religiosa: «E esse dom primitivo s6 uma

ascese artistica 0 pode desvendar aos nossos olhos, como s6 uma ascese religiosa o pode revelar

922 Cf. loc. cit.

923 Cf. idem, A Alegria, a Dor e a Graga, Porto, Renascenca Portuguesa, 1916, in Obras Completas, vol. 111, Lisboa,
INCM, 20086, p. 45 [10].

924 Cf. José Enes, Estudos e Ensaios, p. 96.

925 |dem, A Porta do Ser. Ensaio sobre a justificagdo noética do juizo de percepcéo externa em Sao Tomas de Aquino,
p. 130.

926 Cf. Leonardo Coimbra, A Razdo Experimental: Logica e Metafisica, Porto, Renascenca Portuguesa, 1923, in Obras
Completas, vol. V, tomo I, Lisboa, INCM, 2009, p. 285 [376].
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como dom, marcado ainda dos dedos da m&o doadora»®?’.

No fundamento pré-conceptual e antepredicativo da-se a presenca do Ser como graca divina, numa
com-presenca mundanizadora que significa deixar a realidade a liberdade de presentear-se no
processo de com-agir. Ora, considera José Enes que representar significa voltar a tornar presente
a presenca originaria desaparecida, mas isso sé é possivel pela memoria intuitiva que sente o desejo
de voltar a ver a coisa que se presenteara a ela mesma na vivéncia atematica. O ser é 0 apelo desse
desejo e 0 que se abre no intuito ou na inteligéncia em ato primeiro, quando a coisa desaparece, é
a saudade do ser: «A saudade nasce de sentir-se ausente do que se presenteara no sentir. Soliddo
sentida, desolacdo inconsentida, consolacio desejada, eis a saudade»®?®. A saudade resulta do
sentimento de privacdo da coisa por parte do sujeito intuitivo e no gesto de oferecer e aceitar,
dramatizado no rito litargico do sacrificio ou nas silabas silenciosas do poema, procura reconduzir-
se a maravilha da primeira presenca de pura graca. Na representacdo das linguagens mitica,
litdrgica, artistica e literaria da-se a repeticdo do momento original em que o ser se doou com-
nascendo com o intuito no presentear-se da coisa. Estas linguagens, pela imagética metaférica e
analdgica, transportam o impeto da saudade desse encontro originario com o ser e, num presentear-
se factivo e ficticio, procuram vencer a distancia entre a intuicdo e o ser, reproduzindo esse
nascimento original: «O mistério entdo vislumbrado, agora, assoma no desejo de tornar a repetir
tal maravilha pela eficacia magica da representacdo»®?°. Se for uma representacdo puramente
I6gica, esse desejo sai frustrado.

Para José Enes, a alegria pela maravilha do nascimento e a dor pela suspeita da morte originam o
pressentimento do mistério e acentuam a saudade da presenca. A representacdo penetrada pelo
discurso poético, em ritmo teatral ou litdrgico, procurara repetir a presenca e, dessa maneira, matar
a saudade. Esta experiéncia fenomenoldgica da saudade como via de acesso ao ser € um
sentimento que revela, no plano da predicacdo consciente, o desejo de regresso a abertura
originaria do Infinito vivida na experiéncia antepredicativa inconsciente e esse regresso s6 podera
ser feito pela via categorial. Portanto, em José Enes, a saudade ndo serd a prépria experiéncia

originaria antepredicativa, convocando o pensar a sua tematizagéo categorial por via da linguagem

927 Cf. Leonardo Coimbra, O Homem as Mé&os com o Destino, in Obras Completas, vol. VIII, p. 334.

928 José Enes, A Porta do Ser. Ensaio sobre a justificacio noética do juizo de percepcéo externa em S&o Tomas de
Aquino, p. 377.

929 oc. cit.
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poética®’, mas a saudade € o sentimento que manifesta a auséncia dessa experiéncia atematica
primigénia com o desejo de a voltar a tornar presente, o que so é possivel pela mediacdo de uma
representacdo que inclua a simbologia metafdrica sugestiva da intuicdo originaria do mistério do
Ser. Assim, Manuel Céandido Pimentel tem razdo ao denunciar que a no¢do de saudade de José
Enes esta associada apenas ao sentimento da caréncia e da soliddo, esquecendo que no dinamismo
da saudade a auséncia significa a presenga como um outro®,

Enguanto sentimento metafisico da alteridade, na saudade dé&-se a presenca do ser, ndo na
indiferenciacdo ontologista da subjetividade ou panteista da idealidade, mas na diferenca
ontoldgica que manifesta a realidade paradoxal e analdgica da sua transcendéncia imanente e da
sua imanéncia transcendente que ndo se confunde com a diferenca coisificada de um objeto
sensivel em relacdo a outro. A partir de um sentido negativo do sentimento da saudade, que faz
acentuar o seu lado da auséncia e angustia em detrimento do seu lado da esperanca e felicidade,
José Enes transmite a ideia de que todas as formas de representacdo deixam saudade do objeto,
constituindo-se a saudade como meramente instrumental. Ora, de modo distinto, noés consideramos
que a saudade € o sentimento metafisico que manifesta a prépria experiéncia antepredicativa de
abertura ao ser infinito e incondicional como fundamento originante e presenca plenificante de
todo o existir que se da em forma de auséncia pelo excesso inefavel do seu Mistério absoluto. Nao
ha saudade desse encontro transcendental com o ser, mas o proprio encontro se da saudosamente,
porque o ser ndo é passivel de total apropriacdo e total definicdo. O excesso do Ser manifesta-se
emocionalmente através do sentimento da Saudade. Também neste sentido, o filésofo da razéo
comovida acusa José Enes de pensar a saudade no plano especulativo da representacdo, quando a
saudade deve ser entendida como um olhar para a origem que nao é representacdo nem por esta
pode ser dada®2. O sentimento da saudade do ser vai para além da representacdo e procura a
identidade do si saudoso com o que deseja em saudade, revivendo em matinal frescura essa
comunhdo perdida. A saudade do ser é a saudade do que nédo esta representado ou do que esta
oculto no pressentimento da origem, antes do exercicio judicativo, mas este desejo ontoldgico de
se recolher a presenca que também afeta a corporeidade s6 podera ser satisfeito plenamente na

vida divina para além da morte. A satisfacdo deste desejo saudoso na nossa condi¢do temporal

90 Cf. Manuel Candido Pimentel, «A noética da Saudade. Interrogagio a José Enes», in Nova Aguia - Revista de
Cultura para o século XXI, n.°16 (2.° semestre de 2015), p. 179.

931 Cf. loc. cit.

932 Cf. ibidem, p. 180.
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finita da-se em forma de presenca-auséncia, como prefiguracdo da satisfacdo plena, e para nédo
ficar absolutamente oculta, advém a transpredicacao nocional da linguagem poético-metafisica
que pode incluir os dados da fé.

A nocdo é uma presenga atematica que esta envolvida de maneira diversa em cada conceito que a
explicita, revelando o carater invisivel e inefavel do ser que se presententifica no sendo dos seres
e gue se oculta a operacdo funcional da razdo técnica e cientifica. Desta maneira, a saudade no
sentido transcendental ndo é um conceito, mas é uma nogdo sentimental presente nos sentimentos
concretos de forma velada. Na sua pureza ontoldgica, a saudade traduz o momento original de
manifestacdo do ser humano como desejo de realizacdo plena e de manifestacdo do ser como
excesso de infinitas possibilidades. Mas na realidade psicoldgica concreta do homem, este
momento originario atematico surge traduzido, com maior ou menor intensidade, no sentido da
angustia ou no sentido da esperanca: a saudade significa a memoria angustiada da privacao ou da
perda com o desejo expectante de reunido com o bem ausente. A nostalgia da terra natal ou o
desejo de Deus sdo traducgdes saudosas concretas do momento originario pré-consciente desse
encontrar-se do ser humano enquanto comunhdo em auséncia e plenificagdo em poténcia: a
saudade torna presente de modo espiritual o bem ausente na forma fisica®®.

A saudade s6 tem realidade e existéncia concreta nas suas diferentes manifestacfes psicoldgicas.
E o impulso originario e fundante das saudades particulares, isto é, a sua condicao de possibilidade.
A ansia de algo que ainda ndo se possui ou ndo se vive € um sentimento concreto que esté ai, de
uma ou de outra forma, que pertence a determinada pessoa e se dad em determinada circunstancia.
Comum a estes diversos estados ou atualiza¢cGes, num momento estrutural que os unifica, esta esse
dinamismo transcendente da saudade que os origina. Essa fonte € Excesso e Mistério, enquanto
impulso de infinita realizacdo e enquanto realidade inefavel que se oculta na conceptualizagédo
I6gica e se revela na intuigdo de forma dindmica e assimptética e nunca de forma estatica e

definitiva.

4. A saudade como abertura absoluta e desejo de plenitude
O sentimento constitui a pertenga da existéncia ao ser e na sua forma excelsa de sentimento
ontoldgico possibilita que o absoluto, paradoxalmente transcendente e imanente ao nosso fundo

vital, venha ao seio do nosso coragdo como Amor Incondicional. O sentimento ontoldgico

933 Cf. Andrés Torres Queiruga, Para unha Filosofia da Saudade, p. 74.
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manifesta a interioridade do Absoluto, que deixa de ser apenas uma ideia ou a Ideia das ideias,
para se revelar como Afetividade. Mas como interpela Paul Ricoeur, ndo sera que ao dividir-se
como negativo e positivo, angustia e felicidade, o sentimento ontoldgico se anula a si mesmo? Ao
concretizar-se em angustia e felicidade o sentimento ndo impede ou oculta esse Absoluto de Amor?
Como explica o autor francés, a angustia € o sentimento da diferenca ontoldgica, mas é a Alegria
que expressa a nossa ligacdo ao Ser. A angustia nao é expressao de um principio absoluto negativo,
amaneira do defendido pelo dualismo gnostico maniqueista, mas reflexo de uma realidade relativa.
A angustia como sentimento da auséncia e da distancia € apenas consequéncia da condi¢do de
finitude e constitui-se como o reverso do sentimento da presenca e da envolvéncia que manifesta
a realidade absoluta da Alegria espiritual, do Amor intelectual ou da Felicidade®®*. Na forma
participativa de ser, a0 mesmo tempo una e multipla, estavel e mdvil, atual e possivel, a angustia
e a felicidade ndo sdo sentimentos contraditorios, mas contrarios, porque, estando radicados no
mesmo ser, manifestam niveis e graus distintos. Todo o ente tem o ser restrito a um modo ou grau
de ser numa referéncia ao seu contrario, ou seja, a tudo aquilo que ele ndo é e do qual se diferencia.
Nessa diferenca gradativa de ser, a angUstia manifesta a realidade relativa da finitude por auséncia
da felicidade e esta, por sua vez, manifesta a realidade absoluta da infinitude. Assim, s¢ a felicidade
pode ser nomeada de ontoldgica, ndo tendo a angustia outro fundamento que néo seja o de privacao
e de auséncia, tal como acontece com o0 mal em relacdo ao bem. Sendo expressdo da diferenca
ontoldgica e uma ameaca para 0 homem historico, ndo tem carater suficientemente constitutivo e
definitivo. O ente existe por meio do ser, neste subsiste e para este tende, apesar das resisténcias.
O ente tem o ser, mas de forma limitada ou participada, pelo que pode adquirir diversas maneiras
de ser e diversos graus, incluindo as formas de privacio e caréncia®®. No mal e na angustia dos
entes expressa-se 0 absoluto divino como ocultamento e auséncia, no bem e na alegria expressa-
se como manifestacédo e presenca. O absurdo desse ocultamento exige do pensamento humano a
procura de sentido, e nesta, o divino que antes se tinha ocultado volta a revelar-se como o Unico e
incondicional absoluto para que tende essa procura.

No entanto, considera André Torres Queiruga que a angustia ndo € uma mera iluséo e, embora néo

tenha primazia, € um sentimento significativo na vivéncia concreta que ameaca a realizagdo

%34 Cf. Paul Ricoeur, Finitude et culpabilité. L’ Homme faillible, p. 122.
95 Cf. Angelo Alves, A corrente idealistico-gnostica do Pensamento Portugués contemporaneo, Antero, Pascoaes,
Pessoa, Porto, Estratégias Criativas, 2010, p. 42.
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historica e exige atencdo fenomenoldgica®®. Na vivéncia concreta da-se a alternancia entre a
angustia e a felicidade e para que se compreenda a ligacédo entre elas na existéncia, tem de haver
um termo intermédio que constitua a sua matéria ontoldgica, como se fosse uma mesma moeda
com duas faces em que a felicidade é o anverso e a angustia é o reverso. Procurard mostrar que
essa realidade mediadora é a saudade, enquanto Abertura ao Absoluto, a qual encerra um carater
irrestrito que ndo pode ser satisfeito por nenhuma realizacdo relativa e limitada. Define-a como
uma indecisdo originaria e prévia, que ainda ndo é esperanca, mas também j& ndo é angustia,
porque é a capacidade em ato de ambas, ou seja, o radical emergir do sentimento ontoldgico que
na realidade vivida se concretizara numa das duas®®’.

Nesse encontro com a abertura Gltima do seu ser, 0 homem faz a experiéncia da presenca
antecipada de uma plenitude futura. Em estado contemplativo de vigilia, 0 homem reconhece-se
participante do Excesso infinito da perfeicdo, sem nome e limites, em liberdade incondicional e
amor superabundante. Nesse momento, a saudade converte-se em esperanca. Em estado alienado
pela imposicéo da razéo funcional da ciéncia e da técnica, que exige a certeza da objetivacdo e a
exatiddo das ideias claras, a saudade perde-se nos caminhos da angustia. A comunhdo é a
felicidade, a sua auséncia total e definitiva é a angustia. Conforme se viva como maior ou menor
lucidez, as concretizacdes da saudade acentuam mais ou menos um destes polos na gradacédo
interminavel das suas posicdes intermédias.

A saudade apresenta-se assim como o transfundo unitario capaz de mediar as duas grandes
possibilidades do ser humano, ndo por artificio l6gico, mas por manifestacdo da sua esséncia.
Enquanto se descobre como ser saudoso nessa constitutiva abertura, o ser humano experiencia-se
como essa dupla possibilidade. O sentimento saudoso estd marcado pela dialética auséncia-
presenca, mas no pressuposto de uma metafisica teista, trata-se de um sentimento em transito que
tende a resolver-se em presenca e em comunh&o atual. Considera Andrés Torres Queiruga que o
transito ndo esta assegurado e que a presenca saudosa € sempre e apenas promessa em auséncia,
porque na condicgdo historica de finitude ndo é possivel atingir a plenitude. A saudade constitui
esse equilibrio dindmico e nédo resolvido, em que a plenitude surge apenas como possibilidade e
se mantém no modo de auséncia-presenca. Se prevalecer a presenca sobre a auséncia, ou seja, a

promessa de plenitude sobre a ameaga do nada, a saudade converte-se em esperanca. Se prevalecer

936 Cf. Andrés Torres Queiruga, Para unha Filosofia da Saudade, p. 62.
%7 Cf. ibidem, p. 63.
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a auséncia e a ameaca, a saudade converte-se em angustia. Esperanca e angustia sdo vivéncias
dindmicas que expressam a condi¢do existencial de homem caminhante e peregrino (homo viator),

numa insatisfagdo que conduz a procura da perfeicdo e da felicidade®®,

5. Concluséo: o fundamento divino da Saudade

Podemos pois concluir que a dindmica conatural a saudade, nao € abertura para a possibilidade da
angustia, mas sim para a possibilidade da esperanca. As correntes filoséficas que tendem para a
primeira perspetiva ndo atingem o alcance total da metafisica da saudade e ficam no plano
meramente fenomenoldgico ou no plano de uma metafisica maniqueista. Neste sentido, responde
Queiruga, que no contexto do existencialismo ndo transcendente, a inclinacdo é a da angustia, mas
que no contexto da metafisica teista a primazia é da esperanca. E comum que depois de
experiéncias de profunda frustracdo e dolorosa desestruturacdo da personalidade, haja um
profundo desvio na interpretacdo do sentimento saudoso e na concecao do ser do homem, tal como
se pode verificar nas filosofias da nausea, da angustia e do desespero. Este engano acontece
também no caso do teismo profundamente influenciado pelo gnosticismo dualista e maniqueista,
porque as duas possibilidades ganham igual dignidade com estatuto escatoldgico, sob a
representacdo metaforica da salvacdo eterna do paraiso e da condenacdo eterna do inferno.

H& uma radical positividade na dindmica mais radical da saudade, porque como salienta Xavier
Zubiri na sua teoria da religacdo, ser com Deus é algo constitutivo da existéncia humana e a
saudade manifesta esse sentimento vital de pertenca que remete para um principio originario de
inacabamento e para um fim de completude. Para este fil6sofo ndo ha que falar numa disputa entre
0s Orgaos do sentimento e da razdo para se saber qual deles € primeiro no acesso a Deus, porque o
ser do homem é constitutivamente um ser em Deus. O homem encontra-se implantado na
existéncia, que é uma concretizacéo de ser, e nela se realiza a si mesmo na unidade incomunicéavel
de pessoa, vivendo com os demais entre as coisas. O homem existe no sentido de ser um ente cuja
entidade consiste em ter de se realizar como pessoa, mas o que o impulsiona a viver é anterior a
esse fazer-se existencial na forca de estar realizando-se ou de estar a ser, a qual ndo vem das coisas
nem de si mesmo. O homem esta vinculado a algo que previamente o faz ser, numa religacao
ontoldgica que nos permite dizer que antes de ir para algum lado, 0 homem vem de algo divino

que o fundamenta e Ihe permite ir sendo. O homem esta aberto ao ser das coisas, encontra-se com

938 Cf. ibidem, p. 74.
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elas e vai até elas, mas o seu encontro com Deus néo se da no mesmo sentido do encontro com as
coisas. O homem ndo estd com Deus, mas esta em Deus, ou seja, vem de Deus e tem que fazer-se
pessoa indo para Deus. Mas este ulterior ir para Deus, no dinamismo progressivo e plenificador da
sua realizacdo pessoal, significa a condi¢do ontologica de ser levado por Deus, porque n’Ele
vivemos, somos e existimos (At 17, 28)%%,

Esta realidade vital, e ndo intelectual, de sentir-se vir de Deus e ir para Deus, constitui 0 sentimento
da saudade no seu mais radical significado ontoldgico. Tal como o ateismo s6 € possivel nesta
deidade aberta pela religacdo fontal a Deus, também a angUstia sé é possivel no seio do movimento
positivo da saudade, que pela esperanca explicita essa relagcdo, pois o0 Deus de Amor é o Unico
fundamento absoluto e o Gnico destino absoluto. Neste sentido, Andrés Queiruga associa a saudade
ao sentimento puro e incontaminado do homem na sua determinagdo Gltima como ente finito em
ato de transcendéncia e em peregrinacdo para a comunh&o. Remete o sentimento da saudade para
a condicdo anterior a queda e a plenitude, na pureza do realmente possivel, a qual permite ao ser
humano, nos abismos mais desesperados da angustia, ndo perder nunca totalmente a esperanca de
se encontrar. A esperanca que o homem sente é a manifestacdo da promessa divina de salvacao ou
de regresso ao paraiso (Gn 2, 15). Por este vinculo ontolégico que ndo depende de si, mas da graca
divina no siléncio do sentimento e na voz da palavra, 0 homem pode experimentar a Alegria na

tristeza e na angustia da sua condicao finita®*.
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