DOIS SEXOS, UMA NATUREZA? O DISCURSO
SOBRE O CORPO FEMININO NOS TRATADOS
DE MEDICINA ANTIGA

CRISTINA SANTOS PINHEIRO*

Na sua obra publicada em 1990, com o titulo Making Sex: Body and Gender from
the Greeks to Freud, Thomas Laqueur defendia a tese de que desde os Gregos antigos e
até um momento indeterminado do século XVIII, em que se teria inventado a no¢ao
de sexo, as mulheres tinham sido consideradas uma versao inferior dos homens e nao
um sexo em si mesmas. Este paradigma, que se teria prolongado de forma mais ou
menos coerente por cerca de dois milénios e a que Laqueur deu o nome de «one-sex
model» opor-se-ia a um paradigma baseado na diferenciagao absoluta dos sexos. Em
Making Sex, dividia-se, deste modo, a histéria do corpo no mundo ocidental em duas
etapas: na primeira, cujo fundamento eram alguns passos do tratado De usu partium
de Galeno, o corpo masculino seria entendido como a norma, sendo que o corpo das
mulheres era compreendido como em tudo semelhante ao dos homens, menos nos
oérgdos genitais, interiores nas mulheres, exteriores nos homens mas essencialmente
0s mesmos, criando algo a que poderiamos designar de um homem invertido ou um
homem virado do avesso; durante séculos e por influéncia galénica, teria existido na
humanidade apenas um modelo de corpo humano — o masculino — e o corpo das
mulheres ndo seria mais do que um desvio deste modelo que se configuraria como a
norma. Na segunda fase, depois do século XVIII, ter-se-ia criado a consciéncia de que
a diferenga sexual é mais abrangente e rigida.

*Universidade da Madeira e Centro de Estudos Classicos da Faculdade de Letras da Universidade de Lisboa; Professora
auxiliar; cristinap@staff.uma.pt. Este artigo segue o Acordo Ortografico de 1945.
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Ja muito se escreveu sobre estes modelos isomérfico e dimdrfico de Laqueur e
mesmo na area dos Estudos Cldssicos e da Histéria Medieval foram demonstradas
as limitagOes desta teoria', pelo que nao nos deteremos nela. Serve esta referéncia
apenas para contextualizar a analise de um conjunto de textos antigos, na sua maioria
escritos em Grego, mas que tiveram seguidores varios na medicina romana, em que se
aborda precisamente o tema da diferenciagdo sexual. Este conjunto de obras abranje
um intervalo temporal que comeca com os tratados hipocraticos (os mais antigos
remontardo ao século V a. C.%), e que termina com os textos de Galeno, compostos ja
nos séculos II-III da nossa era (a data da morte de Galeno terd sido cerca de 217 d. C.).
Entre uns e os outros, situam-se autores como Aristoteles (384-322 a. C.), Heréfilo
de Alexandria ou Sorano de Efeso, e as multiplas versoes, revisoes e tradugdes que
se fizeram das obras destes autores, em especial da obra bioldgica de Aristoteles e do
tratado sobre as doencas das mulheres da autoria de Sorano.

Estes textos foram, durante séculos, a base de no¢des aparentemente discordantes
acerca do funcionamento do corpo feminino, em especial no que concerne a sua
func¢ao reprodutora, e fundamentaram abordagens divergentes no entendimento da
diferenca sexual construida hierarquicamente, tanto a nivel médico, como cultural. E
necessario, porém, lembrar que o conhecimento do corpo humano — seja masculino ou
feminino — ¢, na época, limitado e que, por falta de meios tecnoldgicos e por restri¢des
de ordem cultural, como as relativas @ manipula¢do do corpo feminino ou a dissec¢ao
de cadaveres, estes autores conhecem mal o interior do corpo humano e muitos dos
processos que ai se desenvolvem. Em consequéncia, tenta-se compreendé-los de forma
indirecta através da observagdo da carcaga de animais e com frequéncia descreve-se
recorrendo a metaforas e analogias varias. As mais importantes e frequentes neste
contexto serdo talvez a comparagdo do feto in utero a uma planta ou a analogia entre
o utero e as suas partes a um vaso. O corpo das mulheres assume-se como um desafio
e alguns processos interiores, como os relacionados com a procriagdo, sao para estes
autores dificeis de entender e de explicar. Relembre-se que o espermatozdide é uma
descoberta de Antonie van Leeuwenhoek, em finais do século XVII, e que o 6vulo
humano foi identificado ja em 1928, depois de em 1905 se ter reconhecido, entdo

'Vejam-se, a titulo de exemplo, STOLBERG, 2003; PARK, 2010 ou KING, 2013.

20 Corpo Hipocratico é uma colecténea de cerca de sessenta tratados de origens, autores e épocas diversas, reunidos
provavelmente em Alexandria no século IIT ou IT a. C. Destes, dez exploram tematicas relacionadas com a ginecologia
ou com a embriologia. Sdo: os dois livros do tratado De affectibus mulierum (Sobre as doengas femininas), em Grego
Gynaikeia; De sterilitate (Sobre a esterilidade), que aparece na tradigio manuscrita como o terceiro livro dos Gynaikeia;
De natura muliebri (Sobre a natureza feminina); De semine (Sobre a semente), De natura pueri (Sobre a natureza da
crianga), De septimestri partu (Sobre o parto de sete meses), De octimestri partu (Sobre o parto de oito meses), De
uirginum morbis (Sobre as doengas das jovens), De foetus exsectione (Sobre a excisdo do feto), De superfetatione (Sobre a
superfetagdo). As informagdes veiculadas nestes tratados podem juntar-se outras em tratados de natureza geral, como
as secgdes acerca das doengas femininas de Aforismos (Aph.) e de Lugares no Homem (Loc.). Sobre os problemas de
autoria dos tratados hipocraticos, cf. NUTTON, 2004: 60ss.
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ainda de forma incipiente, o papel das hormonas®. Trata-se, pois, de descobertas
extremamente recentes e, por esta razdo, questoes como a contribui¢do feminina para
a concepgao, para a transmissao de caracteristicas hereditdrias ou para a defini¢ao do
sexo da crianca mantém-se sem resposta cabal até muito tarde.

Nos tratados hipocraticos, o corpo das mulheres é entendido como um corpo
completamente diferente do do homem e essa diferenga é global. Como afirma o autor
do tratado De mulierum affectibus, as mulheres tém doengas proprias que os médicos
ndo conseguem curar porque as tratam como se fossem doengas de homens e, refere,
«o tratamento das doengas das mulheres difere em muito do das doengas dos homens»
(1.62)". Esta diferenca ¢ profunda e, como se disse, abrange o corpo todo. Lé-se no
mesmo tratado que «a mulher tem a carne menos densa e mais débil do que o homem
e, por esta razdo, o corpo da mulher elimina uma maior quantidade de humor e mais
rapidamente do que o do homem.» (1.1°). Diz-se também que as mulheres tém o
sangue mais quente do que os homens e que, por essa razdo, sdo mais quentes do que
estes®. O corpo feminino é um corpo poroso, pouco firme e com textura esponjosa, que
absorve e retém mais liquidos e torna a mulher um ser himido’. As antiteses quente/
frio, himido/seco, e poroso/firme sio — e serdo, alids até muito tarde, — pontos
cardeais na exploragdo da diferenca sexual nos textos médicos.

Nio se refere nos tratados hipocraticos, todavia, qualquer tipo de valorizagdo ou
desvalorizacdo. Nao se diz se a natureza firme, seca e fria dos homens é melhor — em
qualquer sentido que seja — do que a das mulheres. O que se diz, sim, é que o dificil
equilibrio dos humores, em especial do sangue, torna as mulheres vulneraveis a
determinados tipos de patologia relacionados com a reten¢ao ou com os movimentos
anormais dos fluxos. O ttero, que é, nestes textos, a marca por exceléncia da diferenga

* Karl Ernst von Baer descobriu o évulo dos mamiferos em 1827, e Edgar Allen o évulo humano em 1928.
*Sagépet yap 1) inotg TOA® T@v yovaikniwv voonudtwy kai t@v dvdpawv. Todas as tradugdes sdo da nossa autoria,
excepto se dada outra indicagdo. As edigdes dos textos gregos sdo, salvo indica¢do em contrario, as recolhidas no
Thesaurus Linguae Graecae.

YExet 8¢ OS¢ ¢ pot kol Tpiv elpnTat: enul THvV yvvaika dpatocapkoTépny kol amadwTépny etvat fj TOV dvdpa- kal TovTéoy
®8e £xovTog, amo Tig kolAing EAket Thv ikpudda kai Téytov kai pdAlov 16 odpa TG yuvaikog fj Tod avdpog. [...].
*Obtw M kai 1 yovi), dte dpatotépn £odoa, eilkvoe TAEOV Ao TAG KOAING T@ cwpatt TAG ikpadog kai Odaoov 1
0 dvnp, kal dte amakoodpkw ¢odon T yovaiki, €Ny mAnodij Tod aipatog 16 odpa, §v i droxwpron &m avtéov,
TANPEVUEVWY TOV Capk@V Kal Oeppatvopévay, Tovog yivetar Oeppotepov yap To aipa €xet 1) yovi), kai St todto
Beppotépn €oti ToD AvOpog: (1.35) «Assim também a mulher, como é mais delicada, atrai do seu ventre para o seu
corpo mais humor e mais rapidamente do que o homem. E porque a carne da mulher é delicada, quando o seu corpo
se encheu de sangue, se ndo o retira dele, por se encherem e se tornarem mais quentes as suas carnes, gera-se a dor. £
que a mulher tem o sangue mais quente e por esta razdo ela é mais quente do que 0 homemb».

7Cf., por exemplo: xal Tfjot yovau&l, pAEyHaTog Emkatap puévTog Amd o0 éykepdalov, St Thv dypotnTa i PHOL0G.
(Aer. 10.30) «e também as mulheres, por lhes descer a fleuma do cérebro, por causa da sua natureza humida [correm
um risco maior de disenteria]»; enpi v yvvaika dpatocapkotépny kol dmolwtépny elvae fj Tov &vdpa: (Mul. 1.25)
«Afirmo que a mulher tem a carne menos densa e é mais delicada do que 0 homem.»; TobToL aioBavetat TiHG yuvaikog
TO 0@pa, DYPOTEPOV Yap 0TIy fj TO ToD avdpoOg (Nat. Puer. 15) «o corpo da mulher sente isto porque é mais himido
do que 0 do homem.»; Tfjot pév yovau€lv dpaury Te 1) Oo1G katd T@V Adévwv, domep 10 Ao odpa. (Gland. 16) «No
que diz respeito as glandulas, as mulheres tém uma natureza pouco densa como acontece com o resto do corpo.
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feminina, é «a causa de todas as doengas» das mulheres®, especialmente devido a
possibilidade de se movimentar praticamente sem limites através do corpo, exercendo
pressao nos drgaos para junto dos quais se deslocaria. Esta teoria hipocratica do utero
volante, mével ou errante, manteve-se até muito tarde, mesmo depois de Herdfilo
ter identificado os ligamentos do utero que tornam impossiveis estas suas supostas
deambulacoes.

A distin¢do entre os sexos é profunda e remonta a propria concep¢io. Parece
muito antiga e é frequente a associa¢ao do masculino ao lado direito e do feminino
ao lado esquerdo. Esta dicotomia esta presente na tabela dos opostos pitagdricos’ e é
desenvolvida pelos autores hipocraticos e também por Aristoteles e por Sorano que,
ainda assim, admitem que nao é uma relagdo absoluta. Afirma-se nestes textos que o
testiculo do lado esquerdo gera mulheres, o do lado direito homens; o feto feminino
desenvolve-se no lado esquerdo do utero, o masculino no lado direito. Se a mulher
esta gravida de um rapaz, o seio direito esta maior do que o esquerdo; se espera uma
menina terd mais volume o direito. O sexo do feto é discernivel também no aspecto
da mae: uma mulher gravida de uma menina tem uma aparéncia mais doentia do
que a de um rapaz. Isto deve-se também ao facto de o feto do sexo masculino se
movimentar mais no ventre materno, fazendo assim com que a mde se exercite mais
(mesmo involuntariamente) e se sinta melhor.

Muitas das categorias que servem de base a caracteriza¢ao do corpo feminino
sd0 expressas no grau comparativo: mais himido, mais quente, mais esponjoso, mais
delicado. No entanto, parece-nos, nio se estabelece nos tratados hipocraticos nenhum
tipo de hierarquizagao, no sentido de se defender que, por exemplo, ser mais quente
¢ melhor, mais conveniente ou mais adequado do que ser mais frio. Estas categorias
servem, alids, para explicar ndo apenas as diferencas entre homens e mulheres, mas
também as diferencas entre as idades da vida humana. Mulheres muito brancas,
afirma-se na mesma obra, s3o mais himidas que as mulheres de pele mais escura; as
mais jovens mais humidas do que as mais velhas (Mul. 111; Nat. Mul. 1). As criangas
sao mais humidas e mais quentes do que os idosos.

E em especial na obra biolégica de Aristdteles que a comparagio se torna sistematica®.
Atente-se, todavia, no facto de nos tratados biologicos de Aristételes o ser humano ser

$E 0 que se afirma no tratado Sobre os lugares no Homem 47: ai botépat Tévtwv T@V voonudtwy aftiai eioty.

? Aristételes, Metafisica 1.986a20: £tepot 8¢ T@V adTOV TOVTWV TAG ApXdg Séka Aéyovaty elvat T&g katd cvaTotyiav
\eyouévag, mépag [kai] dmepov, meptrtov [kai] dptiov, &v [kai] TABog, defov [kai] dplotepdv, Eppev [kai] OfAv,
Npepovv [kai] kvodpevoy, evBY [kai] kapmdlov, g [kai] okdTOG, Ayabov [kai] kakdv, Tetpdywvov [kai] éTepounkeg:
«Outros da mesma escola (i. e. os Pitagoricos) defendem que existem dez principios, que enunciam numa série de
paralelos: limitado e ilimitado; par e impar; unidade e pluralidade; direito e esquerdo; macho e fémea; parado e em
movimento; recto e recurvado; luz e escuridao; bem e mal; quadrado e oblongo».

"Integram a obra bioldgica de Aristételes os tratados Historia dos Animais (HA), Partes dos Animais (PA) e Geragdo
dos Animais (GA). Nao sendo tratados médicos, ddo-nos, ainda assim, uma perspectiva essencial sobre a distingao
dos sexos na Antiguidade, perspectiva que em muito influenciou a cultura ocidental.
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apenas um dos elementos em analise e de as teorias propostas abrangerem categorias
mais vastas — com frequéncia consideradas em oposi¢do, como, por exemplo, os
animais e as plantas ou os animais viviparos e os oviparos. Em Geragdo dos Animais
(GA), provavelmente a obra que mais se cita para mostrar as ideias aristotélicas sobre
as diferencas entre os sexos, afirma-se que macho e fémea sao os dois principios da
reprodugdo nos seres que tém esta distin¢do, que o macho é um ser que gera em outro
e a fémea o que gera em si mesmo, que o macho detém o principio do movimento e
da geracdo e a fémea o principio material''. Na concepgao aristotélica da reprodugao,
a semente masculina une-se a feminina que é o sangue menstrual. Uma proporciona
a forma e o movimento, a outra o corpo e a matéria (GA 729a10'?). Uma vez que a
fémea é mais fria, ndo tem a capacidade de concluir o processo de pepsis do alimento
que o transformara em semente. A palavra pepsis, que normalmente se traduz por
«digestdo», é, no entanto, entendida pelos autores antigos como um processo de
cozimento dos alimentos no estdbmago e também no figado por ac¢ao do calor'’. No
macho, este processo transforma o nutrimento primeiro em sangue, depois em sémen.
Mas na fémea, a auséncia de calor suficiente para «cozer» o nutrimento impede que o
processo seja levado a termo (GA 728a19). Por esta «incapacidade» (advvapia), que é
um trago que distingue macho e fémea, a semente feminina é um produto intermédio
entre o sangue e o sémen: o sangue menstrual (GA 765b.10). O fluxo menstrual que
nos tratados hipocréticos tem a fungdo de nutrir o feto, assume em Aristoteles e até
muito tarde a fungdo de providenciar a matéria a qual o sémen masculino da forma,
como o coalho faz ao leite no fabrico de queijo (GA 729a10™). E um estado intermédio
de um processo que s6 no macho se realiza por completo.

Duas das frases mais citadas acerca da diferenciacio sexual, fora de contexto a
maioria das vezes, referem-se precisamente a esta distingao entre as propriedades da
semente masculina e as da feminina. Lé-se em Geragdo dos Animais 728a18:

1'Veja-se, por exemplo, 716a10-15.

210 pgv dppev mapéxetal T0 Te €ldog kal TV dpxiv TAG Kvhoews T 8¢ Oy 10 odua kai Ty DAnv. «O macho
providencia a forma e o principio do movimento; a fémea o corpo e a matéria.» Cf. também 730a25: O1t pév odv
obT’ 4md TavTOG ATépXETaL TO OTEPUQ TOIG TTPOLEHEVOLG OTépHA TOV {DwV, obTe TO BfAL TIPOG TNV Yéveoty obtw
ovpPAaAAeTaL TOIG CUVICTAUEVOLG G TO APpPeV, AANA TO eV dppev dpxny Kivijoews T 8¢ BfAv v VAR, Sijdov ék TdV
elpnuévov. «E claro do que se disse que nem o esperma provém de todo o corpo nos animais que o produzem, nem a
fémea contribui para a geragdo da mesma forma que o macho para a formagao, mas o macho providencia o principio
do movimento, a fémea a matéria».

3 Uma tradugdo mais fiel seria «coc¢do». Significa também «amadurecimento».

'* Ainda no séc. I d. C., Plinio retomava esta imagem: sed tales non gignunt, quando haec est generando homini materia,
germine e maribus coaguli modo hoc in sese glomerante, quod deinde tempore ipso animatur corporaturque. (Nat. 7.66)
«Estas [i. e. mulheres que ndo menstruam] porém nao concebem, porque esta é a matéria de que se gera um ser humano.
A semente masculina, actuando como coalho, faz com que o sangue menstrual se torne compacto e, passado algum
tempo, ganhe vida e tome forma corporea».
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€0TLV 1} Yuvi) @omep dppev dyovov: advvapia yap Tive 10 00 0Tt TQ i)
SuvaocBat méTtey €k TAG TPOPNG oméppa TAG oTdtng (TovTto § ¢oTiv f alpa fi
10 avaloyov év Toig dvaipolg) Sid YuxpoTnTa TG PUOEWS,.

A mulher é como um macho infértil: pois é fémea por uma certa incapacidade
que € ndo ser capaz de produzir esperma do uiltimo estddio do nutrimento (isto é,
ou sangue ou o andlogo nos seres ndo sanguineos) devido a frieza da sua natureza.

E em 737a:

TO yap OfjAv domep dppev £0TL MEMNPWUEVOV KAl TA KATAHRVIA OTEPUA, OV
kaBapov 8é- €v yap ok Exet povov- TV TG Yuxis apxny. (GA 737a25).

A fémea é como um macho mutilado. E a menstruagdo é uma semente, mas
ndo pura, pois nela ndo existe apenas um elemento: o principio da alma.

Note-se que em ambas as frases se afirma que a mulher, no primeiro excerto, a
fémea no segundo, é como um macho infértil ou um macho mutilado, criando assim
uma associacdo entre o sexo feminino e as limita¢oes relacionadas com o papel que
Aristoteles lhe confere na reprodugao. A identificagao entre a mulher e um homem
mutilado ou um homem estéril é parcial, uma vez que diz apenas respeito ao processo
reprodutivo. Ainda assim, a mulher como as fémeas de todos os animais, é mais débil,
mais delicada, tem o corpo menor, é mais fria (726b34, 727a15-20, 728a21, 766al).

Se existe entre os autores antigos uma perspectiva univoca e hierarquizada dos
sexos, em que a fémea é definida como deficiente, limitada ou aquém da norma, essa
perspectiva é aristotélica. Nos autores dos tratados hipocraticos de tematica ginecoldgica
ou embrioldgica, fala-se de uma semente masculina que se une, se mistura com uma
semente feminina. Em Aristoteles, estabelece-se uma desigualdade permanente, a
nivel fisioldgico e, inclusive, a nivel psicoldgico e social. Em Histéria dos Animais
608a33-609b15, esta desigualdade é perceptivel em caracteristicas mentais: a mulher
¢ mais sensivel, mais chorosa, mais ciumenta, mais queixosa, mais dada as injurias e
as agressoes, desespera mais facilmente do que o homem?®.

A tradigdo de descrever a natureza feminina em oposi¢do a masculina dd um
passo adiante com Herdfilo, que terd vivido em Alexandria no século IV-1IT a. C,,
e que é reconhecido como o precursor dos estudos de anatomia. Perdeu-se toda a

1° A diferenga entre os sexos na obra de Aristoteles é a tal ponto rigida que estd na base de alguns dos erros anatomicos
mais conhecidos do Estagirita, como a afirmagédo de que os homens tém mais dentes (HA 501b19-21) e mais suturas
cranianas do que as mulheres (PA 653a29-b13; HA 516al15-20). Diga-se, todavia, que para Aristoteles o tamanho do
cérebro nao estd relacionado com as capacidades intelectivas de homens e mulheres, como erroneamente se afirma,
uma vez que na visao aristotélica a razio reside no coragao e nao no cérebro. Para uma justificagao destes erros, veja-se
MAYEW, 2004: 72-75; 81-86.
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sua obra, conhecida apenas pelas referéncias de autores posteriores como Sorano ou
Galeno. Ao contrario dos outros autores sobre os quais se debruga este estudo, Heréfilo
praticou dissecgdes em cadaveres e mesmo em seres humanos vivos'®. No que concerne
a anatomia feminina, Herdéfilo identificou as trompas de Falopio e os ovarios, que
sao desconhecidos para os autores do Corpo Hipocratico e para Aristoteles. A estes
designou-os como Sidvpot («gémeos»)'’, por analogia com os testiculos. Quanto as
trompas de Falopio, errou ao concluir que ligavam os ovérios a bexiga e ndo ao ttero e,
por este motivo, ndo entendeu a contribui¢ao feminina para a procriagao'®. Descreveu
os ligamentos do ttero, as alteragdes do colo do utero, os vasos sanguineos do aparelho
reprodutor feminino e do corddo umbilical, o que constitui, como diz Von Standen
na sua obra Herophilus: the art of medicine in early Alexandria: edition, translation,
and essays", «an increment of scientific progress no less admirable than the detailed
differentiations he introduced into the anatomy of the male reproductive organs».
De Sorano de Efeso, um autor de origem grega do século I d. C., que exerceu
medicina em Roma nos principados de Trajano e Adriano, chegou-nos um manual em
quatro livros dedicado as parteiras em que Sorano apresenta uma sintese da medicina
do seu tempo e comenta muitas das teorias dos autores que o precederam. Este manual,
com o titulo Gynaikeia®, ¢ uma fonte importante acerca do pensamento de autores cuja
obra se perdeu, como ¢ o caso de Herdfilo. Em 3.1, numa secgdo em que se questiona
a existéncia de doencas especificas das mulheres, Sorano apresenta uma sintese das
teses defendidas por outros autores. Sabemos por Sorano que Heroéfilo defendia que
o utero era feito da mesma matéria, era orientado pelas mesmas forcas e que as suas
patologias tinham as mesmas causas que as dos outros 6rgaos, tese determinante na
desmistificagdo da anatomia do sistema reprodutor feminino, especialmente na afirmagao
de que este obedecia aos mesmos principios fisiolégicos que o resto do corpo, fosse
este masculino ou feminino?'. No que diz respeito a condigdes naturais, a mulher tem,

'Sobre a obra de Herdfilo, veja-se o estudo essencial de VON STADEN, 1989.

7Gal. Sem. 2.1 (4.596K). Em De usu partium (4.193K), Galeno afirma que foi Herdfilo quem utilizou pela primeira
vez a palavra §idvpot para distinguir os ovarios dos dpyetg masculinos. Cf. VON STADEN, 1989: 165-166, ¢, sobre a
utilizagdo deste vocabulo para designar os ovarios, HERRERO INGELMO, 2002.

'8Sobre a descoberta dos ovérios e das trompas de Falopio por Heréfilo, cf. VON STADEN, 1989: frg 61.

VON STADEN, 1989: 168-169.

» Gynaikeia é o titulo que lhe é dado na Suda (X 852), mas o Ginico manuscrito que transmite o texto inclui uma lista
dos assuntos tratados em cada uma das secgoes, lista que designa como Pinax peri gynaikeion pathon (Lista sobre as
doencas das mulheres). Seguimos para o texto de Sorano a edigio de BURGUIERE et al., 2003 [1988].

2 «kai <HpO@IA0g év Td MatwTik@> @not Tijv DoTépay €k T@V adT@V ToTG GANoLG pépeat temhéxBat kai HTIO TOV AVTOV
Svvapewv Sotkeiohal kai Tag avTdg mapakeipgvag Exetv BAag kai OO TOV adT@V aiTidv vooomoteioBat (kabamep
mANBove, Tdxovg, Slagopds | T@V dpoiwv)- 0vdEV odV 18lov Tdbog yuvauk@v ARV ToD Kufjocat kai Tod T kundev
ékOpéyat kal dmotekelv Kai TO yala memdvat kai & évavtia Tovtotg.» (3.1; Ilb. 3.3) «Herdfilo, na sua obra Sobre os
partos, afirma que o ttero é formado pela mesma matéria que os outros 6rgaos, que é regulado pelas mesmas forgas,
que tem disponiveis as mesmas substéncias e que sofre doengas que tém as mesmas causas (por exemplo: quantidade,
espessura e variagao de substéncias semelhantes). Em consequéncia ndo ha nenhuma condi¢do na mulher que lhe
seja peculiar, 4 excepgdo da concepgao, da gravidez, do parto, da amamentagio e de condigdes antagénicas a estas».
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de acordo com Sorano, condigoes especificas, como a concepgao, a gravidez, o parto;
mas nas condigdes nao naturais, s6 no pormenor, isto é, nos sintomas e nao no género
de doenga, é que as doencas das mulheres diferem das dos homens.

Tomamos como objecto de estudo sobre a diferenciagao sexual em Galeno os livros
XIV e XV do tratado De usu partium, em que se descrevem os 6rgaos reprodutores
femininos e os masculinos. A estes 6rgdos criou-os a natureza com o unico propdsito
de garantir a continuidade das espécies, enquanto outros érgaos tém como fungao
garantir a vida, como o cérebro, o coragdo e o figado, ou melhorar as condigoes de
vida, como os olhos, os ouvidos ou o nariz. Galeno desenvolveu muitas das teorias
dos seus predecessores. Beneficiando dos principios da medicina hipocratica e dos
estudos anatomicos de Heroéfilo e dos alexandrinos, fundamenta a sua anélise da
natureza feminina e dos drgdos genitais femininos e masculinos na obra aristotélica,
criando com estas bases uma perspectiva sincrética, mas inovadora. Galeno eleva a
outro nivel o recurso aos comparativos para tragar a diferenciacao dos sexos. Afirma:

"Eott 81| 10 OfjAv 0D dppevog dtedéaTepov £Vi HEV Kal TPWTW AOYw, SLOTL
YuxpoTepoV- elmtep Yap €v T1G (Dotg SpacTikwTepdy £0TL TO Oeppodv, dteléotepov
av €in 10 Yyouxpodtepov Tod Beppotépov- (4.158.5K)

A fémea é mais imperfeita do que o macho por uma razdo principal: porque
¢ mais fria, pois se entre os animais é mais activo o que é quente, o mais frio serd
mais imperfeito do que o mais quente.

Ou seja, a fémea, porque é mais fria, ¢ menos activa e menos perfeita. Atente-se
nas formas do adjectivo teleios/ateles, que no texto galénico em analise sao inimeras,
tanto no grau normal, como no comparativo ou no superlativo. E ndo sdo usados apenas
para distinguir os sexos. O calor é um instrumento da natureza, o mais importante de
acordo com Galeno. Por este motivo, os animais mais frios sio menos perfeitos. Escreve:

kaBdmep odv dvBpwmnog amdvtwy {dwv 0Tl TO TEAEDTATOV, OUTWG £V AVTH
TOUTW TAALY &VI)p YUVALKOG <TeAewTepoG>. 1] 8 aitia THG TEAelOTNTOG I} THG
OeppotnTog drepoyn: TOOTO Ydp €0TL TPAOTOV Gpyavov TG PUoEWS. £V 0l 0DV
ENMEaTEPOY, €V TOUTOLG dvaykaiov dtedéaTepov elvatl kKal TO Snuovpynua.
oUkovv Bavpaotov ovdéy, ei 10 BAL T dppevog Il eig TooodToV dTeréaTepoy,
eig 6oov Yuypotepov. (4.161K)

Pois como o ser humano é o mais perfeito de todos os animais, assim neste o
homem é mais perfeito do que a mulher. A causa desta perfeicio é a abunddncia de
calor. Este é de facto o primeiro instrumento da natureza. Nos que ndo sdo quentes,
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a obra criada é por necessidade também mais imperfeita. Por isso, ndo é de admirar
que a fémea seja mais imperfeita do que o macho ja que é mais fria.

Além da distingdo entre o mais frio e 0 mais quente, 0 mais activo e o mais passivo,
Galeno introduz a ideia de telos — que significa «fim», «acabamento», «termo» ou
«perfeicaon». Este conceito é, na base, um conceito aristotélico, mas assume em Galeno
uma importancia maior. Note-se, todavia, que ao contrario das muitas elaboracdes que
a oposigdo perfeito/imperfeito permite, Galeno ¢ claro quando afirma que a natureza
ndo teria feito metade da raga humana imperfeita e mutilada se ndo adviesse desta
mutilagdo uma grande vantagem. A mulher é mais fria para ndo consumir todo o
nutrimento, o que acontece nos homens, e para que sobre algo deste processo. E este
residuo sobrante, esta matéria, que permite que o embrido se forme e se desenvolva. E
por este motivo que é util que as fémeas sejam mais frias do que os machos (4.163K).
Mas esta frieza fez com que as partes genitais femininas fossem imperfeitas, uma vez
que por falta de calor se mantiveram no interior do corpo humano.

Do De usu partium de Galeno (4.158-9K) ficou conhecida a analogia que ai se
estabelece entre os 6rgdos sexuais femininos e os masculinos. Segundo Galeno, os
orgdos genitais femininos sao idénticos aos masculinos, mudando apenas a localizago.
O que os homens tém no exterior, as mulheres tém no interior por caréncia de calor
intrinseco. Longe, porém, de se apresentar um modelo de sexo tinico — o masculino — e
de se afirmar que o corpo das mulheres ndo é mais do que um desvio deste modelo
que se configuraria como a norma, elabora-se uma imagem mental para explicar a
diferenga nos 6rgaos genitais. Fazendo corresponder 6rgao a 6rgao, cria-se um pretenso
isomorfismo que estd na base do modelo univoco de Laqueur®. Note-se, porém, que a
correspondéncia ¢ apenas aparente, uma vez que a distingdo entre os 6rgaos masculinos
e os femininos é muito clara. Os ovarios, por exemplo, que correspondem aos testiculos,
sdo menores, mais frios e produzem uma semente menos perfeita do que estes. Os
vasos espermaticos masculinos sdo mais extensos do que os femininos precisamente
para melhor elaborarem a semente. E, se o excerto citado tem sido interpretado como
afirmacdo da misoginia do seu autor, parece, quando entendido em contexto, valorizar
a diferenga da mulher — ou melhor, da fémea — como uma necessidade da natureza
que nada deixa ao acaso. O vocabulario do espanto, da admiracao e do respeito pelas
obras da natureza repete-se como um refrao no De usu partium.

A mulher é entendida como um ser passivo, sedentario, parado e a sua vida e a
sua saude sdo condicionadas por 6rgaos e processos problematicos e por uma natureza

220 utero corresponderia ao escroto, os ovarios aos testiculos, o colo do utero ao pénis, etc. Realce-se, todavia, que
o vocabuldrio associado 4 imaginagdo e a constru¢do mental parecem indicar tratar-se de um exercicio intelectual
para descrever e visualizar drgaos interiores e, portanto, invisiveis a olho nu, tomando como ponto de partida orgéos
exteriores e, por esta razdo, visiveis e conhecidos. Para uma anélise clara deste texto, cf. KING, 2013: 34ss.
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diferente da dos homens. Muitas das elaboragdes teéricas sobre a physis feminina
fundamentam-se num principio que se considera certo: que, por necessidade, as
mulheres sdo diferentes dos homens. E o status quo de ordem social e cultural que
justifica a diferenca entre os sexos. Uma natureza, dois corpos? Sem querer impor
divisoes artificiais, eu proporia como modelo actuante nos tratados médicos antigos
— predominante eventualmente mais em algumas épocas do que noutras — a equagao:
duas naturezas, dois corpos, duas existéncias.
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