OS GREGOS E O AMOR DA THEORIA

O espirito sai pelos olhos para ir passear pelas coisas
Malebranche '

Ao Departamento de Ciéncias e Técnicas do Patriménio da Faculdade de
Letras da Universidade do Porto, os meus agradecimentos pelo convite que
me enderecou para, no ambito do tema desta Sessdo, onde serdo apresenta-
das as perspectivas de outros dominios do saber, tecer algumas consideragoes
sobre o “Ensino do Olhar” do ponto de vista do pensamento grego.

Limitar-me-ei a apontar algumas ocorréncias que me foram surgindo a par-
tir de um folhear meditativo de algumas memorias gregas®.

I. Filosofia

Se quisermos ser verdadeiramente objectivos, teremos de dizer que o que
marca, de uma forma visivel, as origens da filosofia € um acidente em plena
via publica. Expliquemo-nos: Platio reporta que um cidadio de Mileto, Tales
de seu nome, deambulando pelas ruas da cidade, caiu num pogo!® Por que
caiu Tales ao pogo? Estaria a olbar para ontem, estava nas nuvens? Para onde
estava o homem a olhar? Segundo Platdo, para cima, isto €, segundo aqueles
que presenciaram a ocorréncia, ia com a cabeca no ar. E nao foi s6 a escrava
tricia, que estava por perto, que ndo conseguiu suster o riso. Terdo sido
todos aqueles que presenciaram o caricato da situagdo*.

Tales iria, de facto, distraido. Mas, a sua distraccdo supde uma atracgio. E
a atraccio indicia curiosidade. E esta, suspeita. Mas, de que suspeitava Tales?

! Apud Merleau-Ponty, O olbo e o espirito, trad. Luis M. Bernardo, Lisboa, Vega, 2002, p.27.

2 O texto que agora se publica, serviu de base 2 palestra proferida, a convite do Departamento de
Ciéncias e Técnicas do Patrimonio da Faculdade de Letras da Universidade do Porto, em 21 de Novembro
de 2001.

3 Teetero 174a.

* Recorde-se que, mais tarde, Aristételes tomou conhecimento da ocorréncia, provavelmente via
Platdo, e ndo terd achado tanta graca 4 graca generalizada que o incidente provocou. Por isso, apressou-
se a esclarecer que era precisamente porque Tales via longe, que, caso fosse necessirio, batia por larga

margem aqueles que da vista ndo tinham mais do que a dimensdo curta. Politica 1259 2 9.
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De um certo ponto de vista, hd que reconhecer que Tales ia a olbar para
ontem. Olbar para ontem pode ser entendido como um dos procedimentos
correntes do filosofar. E o deixar-se atrasar, € a inducdo de uma certa lenti-
dao, € a replicacdo do acontecimento. A isto chama-se reflexdo. O filosofar
ndo se fica por uma rapida vista d’olbos. O filosofar deixa-se ficar para trias. ..
para ver-com-olhos-de-ver, ou seja, o filosofar nio olha na diagonal, vé na
vertical. Dai, Tales ao poco.

Daniel Innerarity, na sua obra A4 Filosofia como uma das Belas Artes, evi-
dencia esta ideia quando afirma que, «(...) a recuperacdo do sentido da rea-
lidade requer outro ritmo. A realidade oficial da acelaracdo é sempre acom-
panbada pela realidade alternativa da lentiddo. Drecisamente num mundo
rapido que hd que ser lento para se ser realista, isto é, para se ser um pouco
mais céptico (...)»°.

A manifestacio desta deriva céptica (de que o que esta a vista podera nio
ser a totalidade do visivel) encontra-se claramente expressa na asser¢io
de Anaxdgoras. Ele diz que o que vemos é um vislumbre do que ndo vemos °.
Ja antes, Heraclito oraculava, do fundo da sua indignacio, que a verda-
deira «(...) natureza das coisas gosta de ocultar-s«...)»’, para concluir que,
«(...) uma barmonia invisivel é mais forte do que uma barmonia visivel (.. )»®.

Para Heraclito, sdo muitos aqueles que nada aprendem pelo olhar: tanto o
homem comum?® como o mais eminente dos poetas®, dos médicos ! ou dos
filosofos ... ndo ligany, isto &, nao se apercebem de que as coisas ainda que
separadas estdo juntas. Olham, mas nio véem. O mundo passa-lhes por baixo
de uma janela demasiado estreita, fracturado em episodios isolados e fortui-
tos. Nao vendo que «...) o que estd em desacordo concorda consigo mesmo (.. ) s,
(...) enganam-se relativamente ao conbecimento do mundo visivel .M A
vista, nestas circunstiancias, € pura ilusdo da realidade ', Ora, Heraclito
ergueu o olhar, dirigiu-o para cima e descobriu pertinéncia na impertinéncia,
ordem na desordem, coeréncia no bizarro, paz na guerra, dia na noite ', Ou
seja, para uma mente desperta, «...) os olhos sdo testemunbos mais Siaveis do
que os ouvidos (.. 1",

* A Filosofia como uma das Belas Artes, trad. C. Ramirez, Lisboa, Teorema, 1996, pPp. 53-54.

S DK 59 B 21a. «(...) as aparéncias sdo uma visdo do oculto (...); Gyng yap thv ¥ddiev Ti
borvépeva).

" DK B 22 123. (piorc kpUnteaBor Pried).

DK 22 B 54. (&ppoviv adpaviic dpavepc KPELTTWY).

° DK 22 B 57.

" DK B 22 42, 40, 57.

DK 22 Al.

2 DK B 22 40.

Y DK 22 B 51, 8, 10.

* DK 22 B 56.

¥ DK 22 B 46 (tfiv dpaoiv Yeotdeabar).

' DK 22 B 67.

Y DK 22 B 101a. (6$0aiuot yip tov Hrev dxpiPéotepor pdprupec)

52



A ignorancia surge-lhe assim como o resultado de uma visdo turva e apa-
gada de uma alma sem brilho nem chama. Ao contrario, a sabedoria deriva
de uma alma que, porque queima, faz crepitar, na dimensio do visivel, a
natureza essencial das coisas.

Atencdo: as almas véem! E se nio véem tudo agora, € porque o corpo fun-
ciona como uma enorme catarata opacizante. Proceder a remoc¢do deste
corpo estranho, é restituir 4 alma a visio que havia perdido no momento do
impacto profundo.

O Fedro de Platio di-nos esta imagem do passeio da alma pelo paraiso
das esséncias e da sua queda abrupta com posterior perda de conheci-
mento ¥, A necessidade de despertar a alma do estado comatoso em que se
encontra, estd claramente expressa no Livro VII de A Repiiblica, quando se
afirma ser imperioso «...) arrastar os olhos da alma da espécie de lodo bar-
baro em que estd atolada e elevd-los ds alturas (.. )»".

Mas, esta concepcdo tem antecedentes. Refiro-me aos pitagoricos que terdo
exercido uma poderosa influéncia sobre Platdo. Recorde-se que um dos trés
pilares da doutrina pitagérica era precisamente a theoria, isto €, a contempla-
¢do, a visio absolutamente clara e distinta do cosmos, ou seja, da ordem sub-
jacente a todas as coisas. A isto chama-se sabedoria, e quem a alcanga, atinge,
naturalmente, o terceiro pilar, a katharsis, isto €, a purificagio.

Muitos séculos depois, a paixdo de Heidegger pelas aventuras do primeiro
filosofar, inspirou-the, igualmente, esta relacdo entre contemplagdo e filoso-
fia®. As origens da filosofia encontrar-se-iam numa certa forma insistente,
impertinente, de lancar o olhar. Pode dizer-se que o objecto € objecto de um
assédio permanente pelo olhar. Ele é colocado debaixo d’olho, sob mira. Ou
seja, ha uma certa apropriacio ou posse do objecto por um certo olhar que
embaraca, insiste e penetra. A causa remota desta aventura, seria o fascinio,
a seducio, a atrac¢do’’ que essa coisa provoca. Nesse sentido, Platio e
Aristoteles terdo defendido que o espanto ou admiracio estio na origem da
Filosofia. Ou seja, entende-se arche como origem e pathos como
espanto/admira¢io. Mas, Heidegger observa que se trata de uma atribuicio
com um sentido demasiado restritivo. Assim, sem que neutralize os sentidos
anteriormente referidos, Heidegger amplia-os. Desta forma, arche teria o
duplo sentido de origem e dominio, e pathos significaria espanto, arrebata-
mento, mas, igualmente, sofrimento, suportacio, resisténcia.

¥ Fedro 246b sqq.

Y A Repiiblica 533d. Seguimos a tradugdo da Proft. M2, Helena da Rocha Pereira, Lisboa, Fundagio
Calouste Gulbenkian, 1980.

» “Quest-ce que la philosophie”, trad. Kostas Axelos et Jean Beaufret, in Questions II, Paris,
Gallimard, 1970, pp. 7-40.

?! . fatal para Tales, que caiu ao pogo; para os pitagoricos, que entre Samos e Metaponto, passando
por Crotona, nio tiveram paranga; para Empédocles, que se precipitou no Etna; para Anaxagoras e
Protagoras, exilados; para Socrates, condenado a cicuta; para Platdo, que, prudentemente, € por uma tem-
porada, se afastou de Atenas; para Aristteles, ‘convidado’ a sair...
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De facto, arche, quando aplicado 2 vida politica ou a0 pensamento filo-
sofico, segue nessa direccio. Quando se diz que o soberano detém a arche,
pretende-se significar nio s6 que é nele que reside a origem do poder, mas,
igualmente, que esse poder é um dominio exercido continuadamente. No
mesmo sentido, quando se sustenta que Anaximandro defendeu ser o apei-
ron a arche do universo, ha que atribuir ao conceito um duplo sentido: o
apeiron € a substancia originaria, geradora do universo, mas, uma vez este
constituido, o apeiron nio sai de cena: mantém a tutela, o dominio, a arbi-
tragem.

Assim, seguindo de uma forma relativamente aproximada a ideia de
Heidegger, diria que, no espanto ou admiracdo nos ficamos na expectativa,
em guarda. E como se se tratasse de um suster-se perante a coisa. Mas, a
admiracido nio se esgota neste conter-se. Ela é empurrada e seduzida por isso
que a susteve, em ordem a apropriar-se, a alcancar o dominio disso que a
seduz.

O que parece estar subjacente nesta relagio que o olbho Silosofico estabe-
lece com a realidade, € a suspeita de que s6 se aprende desviando o olhar
do imediatamente visto, ou seja, é o andar 4 volta da coisa para lhe apanhar
o melhor dngulo. Geralmente, esse dngulo esta precisamente do outro lado,
isto €, ndo € imediatamente dado 2 vista. Dai, talvez, o espanto e a admira-
¢do do filosofo quando deriva para ai. Espanta-se com a revelacdo da sua
infrac¢do. Ele consegue, através de uma visio periférica, o instintaneo da sua
vida: uma ideia (eidos)!

Compreende-se, agora, o comportamento de Tales olhando para o lado
errado, ou a insisténcia de Heraclito no lado oculto, como verdadeira essén-
cia das coisas. O que parece que eles pretendem significar é que aquilo que
€ verdadeiramente importante, o essencial da questio, nio se mostra 3 pri-
meira vista. E, nesse sentido, salientam que se a vista ndo for estimulada e
constantemente pressionada a ver mais longe, serd sempre uma vista vaga,
baca e de curto alcance.

I1. Poesia

Logo na lliada, ficamos a saber que, mesmo os herdis, pese embora o seu
estatuto a meio caminho entre o humano e o divino, ou a presenca frequente
e proxima dos deuses, ndo devem cruzar olhares, pois «(...) a vista de um
deus é dificil de suportar (.. )»**. Reminiscéncias das Greias sem sono, ou das
Gorgonas, suas irmas pré-olimpicas, cujo olhar de tio penetrante e cintilante
petrificava quem ousasse fixa-lo?

* Hiada, XX, 131, (trad. da Prof?. M2 Helena da Rocha Pereira).
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Mas, é nos poetas trigicos, aqueles que, «(...) mais do que os Jonios, foram
os primeiros pensadores cientificos (..)»*, e, em especial, em Rei Edipo, («a
guilty innocent)*, que surge de uma forma totalmente evidente este cruza-
mento de olhares entre o deus que tudo vé e tudo sabe e os homens que
olham tudo, mas que do saber nio tém mais do que uma escorregadia apa-
réncia.

Recorde-se, entre outras passagens, a amargura crescente no tenso e
aspero didlogo entre Edipo e Tirésias. Imediatamente manifesta-se um con-
flito entre a luz e as trevas. Mas, mediatamente, estamos perante uma vista
que nio vé e conhece tudo, e outra que tudo vé, no seu brilho e esplendor,
tudo ignorando. Prentncio de desastre. O que pretende Sofocles passar? Eis
o nlcleo da questdo. A resposta ndo é ficil nem linear. Séfocles, conside-
rando a complexidade do problema, nio terd querido comprometer-nos
numa resposta, simplificando assim o trabalho reflexivo a que ndo nos deve-
mos furtar. Ele teria mais do que uma resposta, ou melhor, mais do que uma
resposta, Sofocles tinha um problema, e é “nisso” que ele nos quer implicar.
Como refere Jean-Pierre Vernant, «(...) O homem ndo é um ser que se possa
descrever ou definir; ele é um problema, um enigma acerca do qual nunca se
deixou de decifrar os duplos sentidos. A significagcdo da obra ndo releva nem
da psicologia nem da moral; ela é da ordem especificamente tragica (.. )»”.

A série de excelentes estudos e a diversidade das solu¢des propostas pelos
eruditos, provam a pertinéncia e a problematicidade desta questdo. R.
Lattimore expressa bem esta dificuldade quando afirma que, e parafraseamos,
podemos ler “Bdipo” quantas vezes quisermos, que sempre encontramos novas
verdades tal como antigas falsidades que antes eram tidas por verdadeiras.
Ha sempre uma dimensao que escapa. .. %,

Assim, diria que ndo cairei na tentacdo de, em duas-linhas, fazer fese sobre
o assunto, prestando-me «...) facilmente a generalizagoes apressadas e a
belas construgoes retoricas (...)»> . Feita a adverténcia, deixaria, para eventual
meditacdo, algumas das questdes que se me colocam sempre que regresso a

3 «(...) The tragic poets too think in this way — as Whitebead saw, when be said that they, rather than
the Ionians, were the first scientific thinkers (..)». HD.F. Kitto, Greek Tragedy. A Literary Study, London,
Metheun, 1966, p. 143.

% Philippe Lacoue-Labarth, “Hélderlin’s theatre”, in Philosophy and Tragedy, edited by Miguel de
Beistegui and Simon Sparks, London, Routldge, 2000, p. 120.

%« (...) L’'bomme n'est pas un étre qu'on puisse décrire ou définir; il est un probléme, une énigme dont
on n'a jamais fini de décbiffrer les doubles sens. La signification de l'oeuvre ne reléve ni de la psychologie
ni de la morale; elle est d’ordre spécifiquement tragique (...)». “Ambiguité et renversement. Sur la structure
énigmatique d’OEdipe-Roi", in Mythe et Tragédie en Gréce Ancienne, Paris, Maspero, 1982, p. 110.

% . (...) We can read Oedipus as many times as we like, and every time we find new truths and throw
away old falseboods that once seemed to be true. There is always a dimension that escapes(.. »». The Poetry
of Greek Tragedy, New York, 1958, pp. 100-101, apud Rei Edipo, introducio, traduciio do grego e notas
de Maria do Céu Zambujo Fialho, Lisboa, 1991, p. 32.

7 Citamos uma passagem do prefacio da obra da Proft. M2, Helena da Rocha Pereira, Estudos de
Historia da Cultura Cldsssica, 1 Volume, Lisboa, Fundagio Calouste Gulbenkian, 1970, p. 10.
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Edipo, e que poderio relacionar-se, directa ou indirectamente, com o tema
proposto para esta Sessio.

De um certo ponto de vista, podiamos dizer que nada teria acontecido se
Edipo se tivesse deixado ficar onde estava, isto €, se perante um dito lateral de
alguém ja um pouco alterado, nio tivesse atribuido a importincia que lhe veio
a dar, sentindo, por isso, necessidade de esclarecer o assunto com os seus
proprios olhos e ouvidos. Assim, pde-se a caminho... para Delfos. E o pri-
meiro passo. Mas € este primeiro passo que nos leva a dizer, uma vez que esta-
mos de cima ou de fora, e ja temos, nio a totalidade, mas uma parte da visdao
divina do desastre, que, a partir dai, Edipo faz tudo ao contririo. Ou seja,
Edipo pratica uma clara e gravissima infraccdo ao entrar e percorrer toda uma
via em contramdo. Todavia, do ponto de vista de Edipo, que ndo sabe que vai
em sentido contrdrio, hd que reconhecer que, no essencial, ele conduz-se
segundo o rigoroso cumprimento das normas. Edipo é uma mente brilbante,
todos o reconhecem. Decifrou o indecifravel. Conduziu a sua procura até ao
«(...) extremo de um borror que ndo se pode ouvir, que ndo se pode ver (.. »*.
Ou seja, sdo raras as situacoes, e mesmo essas questionaveis, em que Edipo
terd manifestado menor lucidez. No geral, revela-se intelectualmente honesto e
diferenciado, moralmente sério, institucionalmente competente € capaz.

O didlogo com Tirésias, que rapidamente atinge um tom de violenta alter-
cagdo, € geralmente considerado como um desses momentos de obnubilacio
do espirito que o afunda na chamada cegueira tragica. E um facto. Edipo
invectiva duramente o adivinho: faz-lhe sentir de uma forma desabrida a sua
cegueira fisica”; reduz a sua clarividéncia intelectual a cegueira espiritual %,
acusa-o de conspirar contra a ordem estabelecida *!; declara que a fungio por
ele exercida se revela absolutamente initil 2. Por que age ele assim?

Vejamos: Edipo nio sabe o que os deuses sabem, nem sequer, o que, por
intermédio dos deuses, € suposto o adivinho insinuar. Por outro lado, esti em
pleno processo de averiguacoes, defrontando-se com uma acentuada resis-
téncia de Tirésias, e esta, 2 medida que a discussio avanca, vai sendo cada
vez mais tingida de cdustica acriménia. Ora, quem é que tendo investido
como ele investiu todo o seu empenho e determinacdo no esclarecimento de
um acontecimento de efeitos tdo devastadores, nio teria reagido assim %
Aponta-se-lhe, geralmente, um certo trago colérico de parceria com momen-

# Rei Edipo 1313, trad. M. do Céu Zambujo Fialho, op. cit.

* Tbidem, 370-375.

% Ibidem, 370.

*! Tbidem, 345-350; 380-405.

* Ibidem, 385-390.

¥ Como defende Manuel de Oliveira Puiquério, « (...) a ira de Edipo contra o adivinko é plenamente
Justificada. Aos seus pedidos feitos em tom de respeito e admiracdo responde Tirésias com palavras obscu-
ras e intrigantes. O didlogo dd-nos a conbecer um Edipo que, afinal, é capaz de se dominar até ao limite
das possibilidades vulgares (...). Problemdtica da tragédia sofocliana (IV. O motivo da culpa no “Rei
Edipo”), Coimbra, INIC, 1987, p. 78.
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tos de menor ponderacio, os quais ja anteriormente teriam determinado um
comportamento irreflectido e fatal®*. Mas, afinal, o que é que se pretende
desta criatura? O objectivo ndo é mostrar um homem comum, de virtudes e
defeitos, a quem tudo corre mal, ainda que querendo fazer tudo bem”? Que
«(...) é quando se tem confianca que o desastre acontece, quando se quer agir
bem, que se é apanbado na armadilba e se desencadeia o desastré? Que o homem
nada sabe. Joga ds cegas um jogo feito de surpresas, quase sempre mds (...» 36
Que «...) Edipo é aniquilado tal como qualquer um de nos seria fulminado
se, inadvertidamente, interferisse com a corrente eléctrica (...)>»’? Que, enfim,
ha sempre um acaso pronto a tro¢ar de nos?

Um outro momento que poderd levantar alguma perplexidade, ocorre
mais 2 frente, em plena curva descendente, rumo 2 revela¢ao final. Trata-se
da passagem em que, perante as declaracoes do ancido, Jocasta ji percebeu
tudo, enquanto Edipo parece ainda ndo se aperceber de nada. Jocasta, em
desespero contido, propde que se encerre, logo ali, o processo, enquanto
Edipo, tomado por essa embriagués ou atrac¢do irreprimivel que a verdade a
vista por vezes suscita, quer jogar tudo, logo ali, mesmo que essa seja a der-
radeira jogada da sua vida®. _

A questdo ndo é tanto o facto de ele querer jogar este jogo de morte até
ao fim. O que suscita alguma perplexidade € esta mente brilhante que deci-
fra 0 que nenhum outro até ai havia decifrado, ndo decifrar, através da sua
rara intuicdo intelectual, algo que Jocasta ja decifrou. Serd que, como ja se
sugeriu, Edipo nio podia ainda decifrar, uma vez que ‘o especticulo tem de
continuar’ *? Provavelmente a razdo é outra, ou seja, € a mesma ja anterior-

3 Kitto, considera que é o temperamento temeririo de Edipo que o leva a praticar acgdes que pode-
riam ter sido evitadas. Entre outras, d4 como exemplo o casamento com Jocasta. Segundo Kitto, « (...)
though intelligent, be was blind enough to marry a woman old enough to be bis mother, certain that bis
motber was in Corinth (...)». Greek Tragedy (The Oedipus Tyrannus), op. cit.,, p. 139. Ora, como muito
bem observou Manuel de Oliveira Pulquério, « (...) ndo serd isto exigir a um bomem de carne e 0sso uma
prudéncia irreal? (...)». Problemdtica da tragédia sofocliana (IV. O motivo da culpa no “Rei Edipo”), op.
cit,, p. 81.

3« (...) Oedipus (...) struggles io achieve consciousness through an intellectual intuition. Yet what be
achieves is disruption (...)». David Farrel Krell, “A small number of houses in a universe of tragedy: notes
on Aristotle’s nepl nowntikfg and Holderlin’s ‘Anmerkungen’, in Philosophy and Tragedy, op. cit., p. 134.

% (..) Cest lorsque 'on a confiance que soudain le désastre arrive. Cest lorsque I'on veut bien faire
que l'on se trouve pris au piége et que l'on suscite un désastre. L’bomme ne sait rien. Et il joue en aveugle
un jeu fait de surprises, presque toujours mauvaises (...»». Jacqueline de Romilly, La Tragédie Grecque,
Paris, P.U.E, 1970 p. 104.

3« (...) Oedipus (..) is blasted as a man may be who inadvertenly interferes with the natural flow of
electricity (... )»». H. D. F. Kitto, The Greek Tragedy, op. cit., p. 143

% Efectivamente, Edipo mantém-se fiel a0 compromisso anteriormente assumido. Vide Rei Edipo, 75-
75; 135-140.

¥ De facto, relativamente a uma passagem anterior, Simon Goldhill coloca essa hipétese: « (...) Why does
Oedipus, for example, (...) not bear Teiresias’ first pronoucement of who be is? It is because be is t00 impassi-
oned, angry, arrogant, foolish, etc., to bear the truth about bimself? If on the other hand we bave a realistic
view of discourse we will say that Oedipus must not bear the truth for play’s narrative to continue (.. ).
Reading Greek Tragedy (VII. Mind and madness), Cambridge, Cambridge University Press, 1992, p. 173.
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mente avocada. Sofocles ndo desvia Edipo da sua condi¢io eminentemente
humana. Ele é um decifrador de enigmas. Nao se satisfaz unicamente com os
resultados. Ele tem vontade de saber, de saber como se chega 12%. Nio
queima etapas. E, agora, com a revelagio a vista do sentido de toda a sua
existéncia, muito menos. Edipo quer conhecer a verdade e quer proceder ao
reconhecimento de todas as etapas que a ela conduziram ',

Edipo acaba s6. Mas, ai ndo h4 nada de inesperado. N6s vémo-lo, as per-
sonagens igualmente. O que este fim tem de profundamente constrangedor é
que sempre esteve ai, no principio, no meio, toda uma vida. Mas, nio se trata
s de soliddo: é solidio mais isolamento. Solidio inominavel, isolamento
extremo. Nem na vida, nem na morte ha sitio para esta solidio, SOssego para
tal isolamento. Edipo renuncia a ocupar lugar, exclui-se da presenca dos
outros, procura lugar nenhum para ficar s6%. Ao mesmo tempo, sio os
outros que o isolam, abandonando-o, privando-o da sua ‘proximidade sus-
tentadora’®. Edipo fez a sua parte. Cega-se para cegueira nenhuma, uam vez
que ndo ha trevas que cubram este horror. Exila-se para lugar nenhum, pois
que lugar acolhe este exilio? Enfim, Edipo fez tudo...para nada®. «(...) A vida
€ assim, assim sdo os deuses. Os inocentes sofrem com os culpados (.. »®.

E agora, ( Sofocles ) ? «(...) Aos olbos de Sofocles ndo ba nada a explicar:
ndo ba explicagdo, mas também nada mais ha a questionar. As coisas sdo
assim, nada mais (..)»*

* Como afirma Manuel de Oliveira Pulquério, « (... ele, o decifrador de ordculos, sente uma imensa
dificuldade em descobrir e aceitar a verdade que se ergue de todos os lados com uma evidéncia esmaga-
dora. Ngo se trata de lentiddo de espirito (...), mas de boa Jé integral (...)». Problematica da tragédia sofo-
cliana (IV. “O motivo da culpa no «Rei Edipo+), op. cit., p. 91.

! Como salienta Simon Goldhill, « (...) bis investigation proceeds through a process of rational deduc-
tion conducted by bis own force of examination. It is a self-motivated, self-conducted search (... ). Reading
Greek Tragedy (VI1. Mind and madness), op. cit., pp. 208-209.

“2 Como observa M. C. Zambujo Fialho, « (...) A visdo como forma e relacionamento com os outros é
anulada por Edipo. (...) Por este seu modo de se subtrair a relacdo normal com os outros, ao “estar com”
que o estar no mundo implica e que é experienciado e expresso como visdo-conbecimento, se subtrai Edipo
a comunidade, ao mundo de leis que infringiu e no qual se néo pode integrar mais (... ». Luz e Trevas no
Teatro de Sofocles, Coimbra, INIC, 1992, p. 101.

* Vide Hans-Georg Gadamer, “Isolamento como sintoma de auto-alienac¢do”, in Elogio da Teoria, trad.
Jodo Tiago Proenga, Lisboa, Edigdes 70, 2001, pp. 97-108.

< (...) The tragic ‘moment’ is the experience of no-thing (...». Philippe Lacoue-Labarth, “Holderlin’s
theatre”, in Philosophy and Tragedy, op. cit., p. 134.

S« (...) Such is life, such are the gods. The innocent suffer with the guilty (.. )». H. D. F. Kitto, Greek
Tragedy, op. cit., p. 140.

S DUnyariena expliquer aux yeux de Sophocle: il n’y a pas d’explication, mais pas plus de ques-
tion. Les choses sont ainsi, tout simplement (.. ». Jacqueline de Romilly, Za Tragédie Grecque, op. cit.,
1970, p. 110.
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III. Medicina

Mas, hi ainda uma outra relac¢do entre o ver e o aprender que merece ser
aqui aflorada. Trata-se do papel nuclear da visdo na pratica clinica dos médi-
cos hipocraticos.

Em primeiro lugar: nem tudo o que se v&, nem tudo o que se ouve, nem
tudo o que se sabe, pode ser dito. O segredo € a alma deste negdcio intimo
entre o médico e o seu paciente. Se tomarmos o Juramento hipocratico como
o primeiro texto (que com toda a certeza ndo foi) da vastissima produgdo
cientifico-literdria dos primeiros médicos, veremos que o meédico inicia a sua
actividade jurando siléncio sobre aquilo que vé: «(...) Aquilo que eu vir e ouvir
no exercicio da minba profissdo, ou mesmo fora dela, na vida corrente, que
ndo convier divulgar, cald-lo-ei, entendendo que ndo se deve dizer (... )» Trata-
se do sigilo médico. O texto, no seu conjunto, tem um significado e um
alcance sem precedentes”’. Representa o primeiro cédigo de conduta, o pri-
meiro coédigo deontologico com um conjunto de normas que o médico se
compromete nio infringir no exercicio da sua pratica clinica *®. E, igualmente,
um compromisso solene que o vincula a uma comunidade que deverd exer-
cer um rigoroso controlo sobre o saber, o saber fazer e o uso dos mesmos ®.
Trata-se, enfim, da tentativa para institucionalizar uma fronteira de principios,
cuja passagem ou profanacdo se apresenta absolutamente interdita.
Provavelmente, havera ainda um apelo ao estabelecimento de uma relagao
de grande proximidade, de intimidade até, com o paciente, de maneira a
... fazer por sentir as suas queixas, compreender e partilbar das suas opinides (.. »*.
Mas, a0 mesmo tempo, ha que impdr distancia, através da introdugao de algo
semelhante a um ‘campo operatério’ que contenha empatias excessivas e sus-
tenha emocdes imoderadas, sob pena de «...) a relacdo médico/paciente dei-
xar de ter eficicia, acabando a relacdo terapéutica por se desfazer (.. )»»°".
Como refere Maria do Céu Patrio das Neves, «(...) uma vez que o relaciona-

7 Ludwig Edelstein procede a uma extensa e penetrante anlise do furamento. Entre os pontos a merecerem
destaque, saliente-se a tese de que a origem do Juramento & pitagbrica. O Autor conclui a sua anilise
defendendo que, « (...) All statements can be understood only, or at any rate they can be understood best,
as adaptations of Pythagorean teaching to the specific task of physician. Even from a formal point of view,
these rules are reminiscent of Pytbagoreanism (...).». Ancient Medecine. Selected Papers of Ludwig Edelstein,
translations from German by C. Lilian Tamkin, London, Johns Hopkins Press, 1987, pp. 38-39.

“ Ludwig Edelstein insiste, todavia, na origem pitagérica do documento. Assim, a propésito desta pas-
sagem questiona: « (...) Is it really true that in non-medical literature no parallels can be found to these
postulates? (... ), para concluir que, « (...) In my opinion these ethical rules, too, in their specific wording
are understandable only in connection with Pytbagorean doctrine (... »». Op. cit., p. 33.

# Segundo Louis Bourgey, « (...) Entre ces maniéres d'agir ou de penser, si diverses qu’elles apparais-
sent, il y a en effet-un dénominateur commum, lexistence d’un savoir-faire acquis, organisé, efficace, de
portée materielle ou spirituelle (...)». Observation et Expérience chez les Médecins de la Collection
Hippocratique, Paris, ].Vrin, 1953, p. 232.

% Pio Abreu, Medicina e comunicagdo, Virtualidade, Coimbra, 1998, p. 83.

5! Ibidem, p. 83.
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mento com o paciente é pautado pela desigualdade entre quem sabe e pode e
quem sofre e espera, nunca se chega a estabelecer uma efectiva relacdo e o
médico permanece, mais uma vez, entregue a si proprio (..)»*,

Neste extracto do Juramento, ha dois pontos a salientar:

Primeiro, e recorrendo a uma passagem do Tratado Os Ventos (c.D), o
reconhecimento de que «(...) o médico vé coisas terriveis, toca coisas borriveis
e, dos sofrimentos albeios recolbe, como fruto, tristeza pessoal (...). Conbecer
o rosto funesto desta arte é dificil (...). Este, s6 aos médicos é revelado (.. )25,

Segundo, a convicgio de que o médico, pela vista, toma posse de dados,
Cuja correcta interpretagcdo se revela decisiva no bom desempenho da sua
profissdo. Mas, nao se infira dai uma relacio directa entre médico e olbo cli-
nico. Um medico pode exercer toda a vida sem que, todavia, faca, por uma
Gnica vez, uso do “seu” olbo clinico porque, em boa verdade, nunca o teve,
Mas, um médico, sem olho clinico, seri um bom clinico? Hoje, ao contririo
de ontem, talvez, porque surgiram, entretanto, umas estranhas entidades ocu-
lares invasivas que olbam pelo médico . Mas, e no tempo de HipOcrates? Af,
os meios de diagndstico eram extremamente simples e limitados: visdo, tacto,
audi¢do, olfacto, gosto e... inteligéncia (logismos). Limitados, certamente,
mas... simples? Estranha simplicidade essa, que leva uma vida a afiar a vista,
a apurar a mao, a afinar o ouvido, a pdr os dedos em pontas, enfim tudo qu
point, un point, todavia, nunca alcancado %.

32 “Repensar a Etica Hipocratica: A evolugio da Etica Médica e o surgimento da Bioética”, in Cadernos
de Bioética, n® 126, 2001, p. 11

% Segundo J. Jouanna, « (...) Il existe une affineté naturelle entre le regard de I'auteur tragique et celui
du médecin. (...) le médecin voit des spetacles effrayants (..), l'auteur tragique, lui, représente des spetacles
effrayants (...». “La naissance de I'Art Médical Occidental”, in Histoire de la Pensée Médicale en Occident
I, Paris, Editions du Seuil, 1995, p. 61. Vide, a propésito, N.E. Collinge, “Medical Terms and Clinical
Attitudes in the Tragedians”, in BICS 9, 1962, pp. 43-55.

** Em Comunicacdo e Medicina, o Prof. Pio Abreu defende que, ainda que o objectivo da actividade
clinica seja aliviar o doente com um minimo de custo, hi médicos, que deslumbrados com as novas tec-
nologias, impdem abordagens excessivamente agressivas. E, seguindo o nobre principio hipocritico,
segundo o qual, beneficiar, no minimo ndo prejudicar{ Epidemias 1, c. 1D, propoe: « (...) Uma simples
intervengdo em vez de um arsenal de intervengdes, um sé medicamento em vez de muitos: é este o sentido
do tratamenio etiologico em vez do sintomdtico e é este o sentido que a Clinica bersegue (...)». pp. 49 e 50.
Segundo J. Jouanna, «...) l'oeil exercé du médecin hippocratique a vu détails que le médecin moderne ne
voit plus, parce qu’il n’a plus besoin de les voir. Les instruments modernes de | ‘analyse y supplént (...)». “La
naissance de I'Art Médical Occidental”, in Histoire de la Pensée Médicale en Occident I, op. cit, p. 52.
Note-se, a proposito, que o impressionante aumento e sofisticacio dos meios de diagnéstico, cada vez
mais precisos e invasivos, € um acontecimento relativamente recente. Verifica-se, sobretudo, a partir de
meados do século XX.

% Como refere Louis Bourgey, « (...) A ‘époque hippocratique cette finesse des sens était d’autant Dplus
nécessaire qu’il n’y avait pas d’instrument d’observation ni d ‘investigation; ce que nous demandons au
thermométre, au stéthoscope (...), le praticien ancien devait dans la mesure du possible tdcher de les pres-
sentir par la seule perception directe. La formation du médecin exigeait (...) l'éducation trés soignée de
chaque sens; il fallait apprendre d regarder, a palper, a flairer, G écouter, goditer (...)». Observation et
Expérience chez les Médecins de la Collection Hippocratique, op. cit., p. 203.
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Disse uma vida e disse bem, porque, como afirma Luisa Couto Soares %, a
medicina ndo se aprende depressa. Eu acrescentaria que nio se aprende
depressa porque, entre outros factores, ndo se aprende depressa a ver depressa,
ainda que haja pressa em fazer chegar a cura antes da irreversibilidade da
doenca. Ou seja, 0 médico sente-se sujeito 4 pressa do acontecimento, isto €, vé-
se constantemente pressionado pela emergéncia daquilo que se manifesta de
uma forma imprevisivel e inoportuna. A questao central €, por conseguinte, o
uso que se di ao tempo: percep¢io acertada e avaliagio correcta da situagao
(aisthesis/logismos), ou compreensdo tardia e avaliagdo incorrecta dos sinais e
sintomas *’; fortuna (tyche) ou infortuna (#yche) na percepgao do tempo oportuno
(kairos) de entrada. Como diz G. Gual, «...) O médico deve estar particularmente
atento e actuar aproveitando o kairos, 0 momento oportuno, ja que o tempo é um
factor inquestionavelmente valioso em toda a terapia (...)» ¥ Mais do que na
sofistica, ¢ no pensamento médico que a questdao do kairos, como fenda ou
janela que se abre no tempo, geradora do momento propicio para mtervengao
oportuna, surge de uma forma clara, com caricter imperativo € eliminatorio >

Esse combate, entre o momento em que a enfermidade se declara e o
momento em que o diagndstico e a terapéutica avangam, € visto, de uma maneira
extremamente impressiva, no Tratado Sobre a Arte (c.11): «(...) Se a enfermidade
parte do mesmo ponto de que parte a cura, ela ndo é mais rapida do que esta, mas
se inicialmente lbe ganha avango, é muito mais rapida ( ...)». Todavia, parece
evidente que se este quadro fosse levado inteiramente a letra, o médico encon-
trar-se-ia perante uma missao impossivel. De facto, como € que a cura pode par-
tir do mesmo ponio de que parte a enfermidade se, para que aquela avance, €
necessirio que esta, anteriormente, se haja manifestado? Ha, efectivamente, um
intervalo de tempo entre essas duas partidas, uma vez que, enquanto a enfermi-
dade ja corre, ainda se recolhem todos os dados necessarios % no sentido de
decifrar e, posteriormente, neutralizar a propria estratégia da enfermidade.

% «O Triangulo Hipocritico. Notas sobre o estatuto da Medicina”, in Hipécrates e a Arte da Medicina,
Lisboa, Colibri, 1999, pp. 63-91.

% Ha uma passagem de O Prognéstico (¢.25) que se tevela, a este respeito, exemplar. Af diz-se, e para-
fraseamos, que um progndstico correcto sobre a cura ou a morte, sobre o prolongamento da doenga ou a
sua rapida erradicagdo, pressupde uma especial capacidade de julgamento, apos uma apreensdo correcta
de todos os sinais e sintomas.

% . (...) El médico debe estar atento y actuar aprovechando el kairds, ya que el tiempo es un factor
incuestionablemente valioso en toda terapia (.. ). Tratados Hipocraticos (Introduccién General), Madrid,
Editorial Gredos, 1990, p. 50.

 Alonso Tordesillas diz que, « (...) les médecins bippocratiques avaient su préciser la notion de crise,
d’instant critique, de point de renversement vers la guérison ou vers la mort (...)». “L'instance temporelle
dans I'argumentation de la prémiére sophistique: la notion de Kairos’, in Le Plaisir de Parler, Paris, Les
Editions de Minuit, 1968, p. 33.

% Do tempo passado, pela anamnese, que visa estabelecer a historia clinica do doente, através de um
interrogatério diferenciado; do tempo presente, pelo diagnéstico, que contempla um exame fisico ou
observacio objectiva; do tempo futuro, através do progndstico, que representa a sintese do passado, pre-
sente e futuro.
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Mas, esta relacio desigual nio termina aqui. De facto, a enfermidade
pode, no momento em que é combatida, alterar o seu curso, introduzindo no
processo terapeutico um factor imprevisto (tyche) de perturba¢do que aca-
bard por anular a eficicia da estratégia curativa, anteriormente planeada.
Assim, se, por um lado, a arte(techne®) nio consente a ignorincia do factor
perturbador (tyche), aconselhari, igualmente, na impossibilidade da sua erra-
dicagdo, uma rapida reformulacio da estratégia terapéutica, anteriormente
tracada. Ou seja, o controlo do factor aleatorio, dependera da possibilidade
de trazer a tyche para o lado da techne, ou, noutros termos, integrar o impre-
Visto no processo da cura, colocando-o sob o dominio da arte.

Concretamente, uma pritica clinica correcta depende muito do uso que se
fizer e da relagdo que se estabelecer entre inteligéncia (logismos) e sensibili-
dade (aiesthesis) de modo a converter um factor hostil num dos diferentes
instrumentos da cura. A tyche, como acaso, isto €, como acidente casual que
tem um efeito ndo pretendido, pode ser a tyche como sorte ou triunfo do
médico. Por conseguinte, o exercicio da fecnbe médica deve contemplar a
presenca latente de uma tyche que, a qualquer momento, se poderd manifes-
tar de uma maneira imprevista. Por isso, a tecnbe devera dotar-se de um sis-
tema de amortecimento da tyche ou, em alternativa, de saidas de emergéncia,
de maneira que, derivando por outro caminho, coloque a salvo o processo
terapéutico e, eventualmente, a possibilidade da cura®.

Os Tratados Hipocraticos testemunham o caricter geralmente insolGvel
dessa relacao desigual. De facto, eles sio, essencialmente, registos minuciosos
do curso das doengas, ou a apresentacio e sugestao de ‘experiéncias’ ensaia-
das no decurso da pratica clinica. Relativamente 3 observacio e registo do
curso da doenga, devem salientar-se, sobretudo, os Livros I e III das Epidemias,
nos quais se encontra, pela primeira vez na histéria da medicina, uma compi-
lagdo de quarenta e duas “fichas” clinicas, resultantes de uma observacao
atenta, detalhada e individualizada do curso da enfermidade ®. Eis-nos perante
os homens da observacdo paciente, da pesquisa constante, besitante, muitas
vezes incerta® que, regra geral, se limitam a expressar a sua dramitica impo-
téncia perante o rumo da doenca. Mas, temos ai, também, o testemunho sébrio
e contido de uma pequena parcela do sofrimento humano. Jacques Jouanna

81 O termo episteme (Emotriun), salvo duas excepedes (Sobre os lugares no homem c.6 e Lei c.4), é
preterido em favor de techne (té€yvn). Para o médico hipocratico, episteme relaciona-se com um conheci-
mento eminentemente teorético, enquanto lechne remete para ciéncia aplicada, isto &, para ciéncia e para
arte, onde se aliam o saber e o saber fazer. Aristételes, na Metafisica (980b e 981a), fornece-nos uma com-
preensdo precisa de techne, no conjunto dos conhecimentos.

% Como refere L. Ayache, « (...) Aucun autre art ne bourrait mieux illustrer 4 la fois l'autorité et la
Jaiblesse du savoir (... )». “Platon et la Médecine”, Communication présentée au Gentre d'études sur la pen-
sée antique «Kairos kai logos», Université de Provence, février, 1966, p. 15.

% O Prognostico, sobretudo ¢.20 sqq., segue na mesma linha, ao apresentar uma descri¢io cronolé-
gica e detalhada da evolugio das doengas.

8 (...) ils étaient les hommes de la recherche patiente, bésitante, souvent incertaine (... Louis
Bourgey, Observation et Expérience chez les Médecins de la Collection Hippocratique, op. cit., p. 235.
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chamou a atencio para esse facto, referindo, a proposito, que, se se reunirem
todos estes casos individuais, eles surgem-nos como uma tragédia em diversos
actos®. Todavia, como sublinha o Autor, é notavel o esfor¢o de contensio de
emocdes, tal como a abstencdo da introdugdo de adjectivos medicamente ina-
teis, de fundo melodramatico®. O médico hipocritico adopta uma postura
sobria e austera, impondo-se uma atitude de extremo rigor.

Esse rigor de andlise, esse “aprender pelo olhar”, essa metodologia pro-
posta para a abordagem da doenga, encontra-se, igualmente, em O
Prognostico® . Este Tratado apresenta ao clinico (aquele que se debruca sobre
o ‘seu’ paciente), um plano detalhado das observagbes necessarias para um
diagnéstico correcto, apelando 4 mobilizacio geral dos sentidos ao servigo do
corpo (aisthesis tou somatos68) Trata-se de fornecer uma orlentagao precisa a
actividade perscrutadora da vista, do tacto, do ouvido e da razio®

A visdo é o primeiro dos sentidos a intervir. E mesmo, quando 0 tacto ou
o ouvido ji se encontram em pleno trabalho de pesquisa e de reconheci-
mento, a vista ndo baixa a guarda, ndo alivia a pressdo sobre a eventual mani-
festacdo de novos sinais e sintomas antes ocultos ™

O que o médico hipocritico pode “aprender pelo olhar” é dado através de
uma extensa lista de diferentes ocorréncias a que ele deve estar particular-
mente atento, devendo ser capaz de extrair dai o seu correcto significado. A
célebre descricdo do facies hipocrdtico € uma caso paradigmatico ™!

8 (...)Si tous ces cas individuels étaient réunis, ils formeraient une tragédie aux cent actes divers (... ).
Hippocrate, Paris, Librairie Artheme Fayard, 1992, p. 427. Para Laurent Ayache, « (...) Ces textes ont une
saveur tragique. (...) nous lisons avec stupeur ces lextes qui suivent la marché fatale du malade en con-
servant une attitude strictement descriptive (...)». Hippocrate, Paris, P.U.F., 1992, p. 28.

% . (...) Le regard du médecin, tout en sachant noter impavidement l'insoutenable, n’ignore pas la tra-
gédie. Mais de telles notations, que I'on pourrait qualifier d'affectives, sont exceptionnelles (...)».
Hippocrate, op. cit., p. 428.

¥ O Prognéstico, c. 2 sqq.

 Na terminologia hipocritica, aistbesis tou somatos significa, literalmente, sensagdo do corpo.

® Em Epidemias V1 (c.6), 1&-se: « (...) Considerar o corpo do doente como objecto de exame: vista, odos,
tacto, gosto, razdo (... ».

7 O Progndstico c. 25. Registe-se, entretanto, que o vocibulo “prognéstico” remete-nos, imediatamente,
para antevisdo do futuro. Todavia, logo nas primeiras linhas deste Tratado (c.1), associa-se “prognostico” a
presente, passado e futuro. Relativamente ao passado, o prognostico deve valorizar os dados que lhe sdo
fornecidos pela anamnese, extraindo dai informagdes que o proprio paciente omitiu. Relativamente ao pre-

“ sente, deve procurar e interpretar, correctamente, aquilo que a propria doenga esconde. Como afirma C.
Garcia Gual, « (...) No bay contradiccion logica en el becho de que el médico prediga el pasado de la dolen-
cia; se trata de que, de antemano, puede conocer, antes o sin que el paciente se las refiere esas experiencias,
deduciéndo-las del estado presente (.. ). Tratados Hipocrdticos 1, op. cit., p. 330, n.1,,

I Segundo Robert Joly, « (...) Les médecins admirent toujours la précision, l'exactitude de ces détails:
Clest le fameux “facies hippocratique” (... Hippocrate. Médecine Grecque, Paris, Gallimard, 1964, p. 63.
E Louis Bourgey salienta que, « (...) le morceau est si expressif et si vrai qu’il a passé les siécles. Ce tableau
laisse de cété les particularités de détail ayant une signification purement ‘différentielle’, c’est une attitude
d'ensembie qui est saisie el reconstituée, mais avec une jusiesse el une sobrieté admirables (... ).
Observation et Expérience chez les Médecins de la Colletion Hippocratique, op. cit., p. 204.
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Algumas dessas vistas sdo consideradas, ainda hoje, um elemento essencial
do diagnéstico ™. Ensina-se uma arte de aproximar o olhar e uma técnica de
interpretagdo dos sinais”™. £ como se a vista se fosse chegando para olhar
com bons olhos, isto é com uma disposicao favoravel os tracos indicativos
da doenca’.

Em conclusdo, esta breve meditacio em torno de trés formas de olhar no
interior do pensamento grego, colocou em destaque a extrema acuidade
visual do espirito fundador do ocidente e disse-nos que para o filoésofo, para
O poeta ou para o médico,

«(...) é necessdrio compreender o olho como a Jjanela da alma; que o
olbo realiza o prodigio de abrir a alma o que ndo é alma, o bem aven-
turado dominio das coisas (...)»7.

José Augusto Ribeiro Graca

72 Robert Joly refere, a proposito deste Tratado, que, « (...) Le plus grand nombre des remarques de
Pauteur sont toujours reconnues justes par la médecine actuelle (...)». Op. cit., p. 61. No mesmo sentido
se pronuncia J. Jouanna: « (...) certaines observations visuelles des médecins bippocratiques restent un
acquis de la science moderne et ont encore valeur de symptéme signifiant (...)». “La naissance de I'Art
Meédical Occidental”, in Histoire de la Pensée Médicale en Occident I, op. cit., p. 49.

7 (c.2): Nas enfermidades agudas o médico observard com particular atengdo o rosto do doente,
devendo valorizar os seguintes sinais: nariz saliente, olhos afundados, temporas deprimidas, orelbas Sfrias
e contraidas, I6bulos dos olbos afastados, pele amarelada ou escura (...). (c.2): observar os olbos... se bd
lacrimejar involuntdrio, se reagem d luz, se ba diferenca de tamanbo, (...) se aparecem vénulas negras,
se estdo agitados ou demasiado salientes ou vincadamente afundados, ou se a cor do rosto em geral estd
alterada, tudo isto sdo indicios maus e funestos(...). (c.4) : Estar barticularmente atento a determinados
estados confusionais, no decurso dos quais se verifica uma actividade constante das mdos e dos dedos de
procura e palpacdo, sdo sintomas maus e mortais.

" Em O Consuliério Médico (c.1), diz-se, e parafraseamos, o médico observard o que lbe parece nor-
mal e aquilo que lbe parece patologico. Procederd a uma observagdo completa, partindo dos dados que lhe
surgem com maior evidéncia e visibilidade, perceptiveis através da vista, da palpacdo, do ouvido, do
olfacto e do gosto.

7 Merleau-Ponty, O olbo e o espirito, op. cit., p. 65.
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RESUMO

Os gregos e o amor da Theoria

Através de uma breve digressio por trés diferentes manifestagdes do espirito grego —a filo-
sofia, a poesia e a medicina —, estabelece-se a relagdo entre olhar e aprender.

A filosofia é theoria no sentido original do termo. As coisas sempre estiveram ai, mas pas-
sam a ser vistas de maneira diferente, ou seja, as coisas si0 as mesmas, mas O olhar é outro.
Através de uma escrita de cunho eminentemente literdrio e poético, os pais da filosofia oci-
dental destacaram sempre a importancia da acuidade visual, fisica ou intelectual, na observa-
cio (theoria) e compreensdo do fundo das coisas.

No mesmo sentido, seguiu a reflexdo dos poetas trigicos. Destaca-se, aqui, o impressio-
nante testemunho do Rei Edipo de Sofocles, que cresce em torno de um tragico conflito de
olhares.

Por ultimo, faz-se referéncia A ciéncia da observagio na arte dos médicos hipocraticos,
chamando-se a atenciio para a existéncia de um olbo clinico sempre desperto, o qual, prova-
velmente, terd vindo a perder o seu brilho original.

RESUME
Les grecs et Vamour de la Theoria

A travers une bréve digression parmi trois différentes manifestations de Vesprit grec la
philosophie, la poésie et la médicine on établit la relation entre regarder et apprendre.

La philosophie est theoria au sens originel de la parole. Les choses y ont €té toujours mais
elles sont vues de facon différente, c'est 4 dire, les choses sont elles-mémes mais le regard est
un autre. A travers une &criture littéraire et poétique, les parents de la philosophie occidentale
ont toujours détaché limportance de l'acuité visuelle, physique ou intelectuelle, dans V'obser-
vation (theoria) et la compréhension du fond des choses.

Dans le méme sens, a suivi la réflexion des poetes tragiques. On reléve ici l'impressionant
témoin du Oedipe roi de Sophocle, qui croit autour d'un tragique conflit de regards.
Finalement, on fait référence 4 la science de I'observation dans l'art des médecins hippocrati-
ques, en attirant Iattention de l'existence d’un oeil clinique toujours éveillé, lequel, probable-
ment, aura perdu progressivement son éclat originel

ABSTRACT

Greeks and the fondness of Theoria

Through a brief scan of three different expressions of the Greek spirit philosophy,
poetry and medecine one can like the relationship between looking and learning.

Philosophy is theoria in the very original sense of the word. Everything has been there, but
things are looked upon in a different way, i. e., things are the same, but the look upon them
is a different one. Through a mainly literary and poetic writing, the parenthood of western phi-
losophy has always emphasised the importance of visual, physical or intellectual acuity of
observation (theoria) and perception of the things inner essence.

The tragic poets’ reflection evolved in the same way, the impressive Oedipus Tyrannus, by
Sophocles, being an impressive example of a tragic conflict of insights.

Finally, a note to the science of observation in the Hippocratic physicians’ art should be
made, with a remark to the existence of an attentive sharp eye, which probably may have been
losing its original keenness.
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