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CADERNOS DA PANDEMIA

Esta publicacdo responde a exigéncia da relevancia do conhecimento
socioldgico neste contexto de pandemia. E urgente analisar e debater a
urgéncia, respeitando as formas, linguagens, métodos e protocolos do
campo cientifico.

De repente, algo que os/as socidlogos/as hd muito escreveram sobre as
dimensdes do risco e da incerteza a escala global, toma conta das nos-
sas vidas sob a forma de uma pandemia. Contudo, este fendmeno pouco
tem de catastrofe «natural». Na verdade, na multiplicidade de causas
que a potenciam e na pléiade de consequéncias que se experimentam,
sobressaem ativamente processos sociais. A relacdo predadora homem/
Natureza; a fragilidade de servicos publicos, nomeadamente de saude,
ameacados por politicas austeritarias; o aprofundamento e a ampliacao
de desigualdades sociais entre paises e dentro de cada Nacdo, aumen-
taram, em muito, a intensidade do flagelo e as vulnerabilidades humanas
e sociais.

Socidlogos/as e cientistas sociais tém sido rapidos a construir conheci-
mento e a instaurar observatoérios sobre a emergéncia. Estabelecem-se
redes, lancam-se projetos, ativam-se cumplicidades.

O IS-UP faz a sua parte, abrindo caminhos de debate com estes cadernos.

O coordenador e a comissao executiva do IS-UP:
Jodo Teixeira Lopes

Ligia Ferro

Idalina Machado
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RESUMO

Este volume 6 da publicacdo do IS-UP ‘Cadernos da Pandemia’ tem
como tema “Criancas na cidade em tempos de Covid-19: Reflexdes a
partir da investigacao em espacos publicos no Porto e em Lisboa”. Reu-
nem-se aqui um conjunto de analises e ‘reflexdes’ a partir do trabalho
de campo realizado pelos investigadores do Projeto CRiCity “As crian-
cas e o seu direito a cidade: Combater a desigualdade urbana através
do desenho participativo de cidades amigas das criancas” (Referéncia
PTDC/SOC-SOC/30415/2017).

Os textos incidem sobre diferentes aspetos da relacdo das criancas com
a cidade, que vao desde o modo como a etnia, a identidade racial e a
classe social pautam o uso do espaco e a sociabilidade nos parques urba-
nos analisados, antes e apds a emergéncia da pandemia, a uma discussao
de questdes mais concetuais como o direito das criancas a cidade na sua
relacdo com a resiliéncia urbana em tempos de pandemia, ou ainda a uma
descricdo e analise dos desafios que a pandemia e o confinamento trouxe-
ram a proépria investigacdo. Apesar desta diversidade de temas, os autores
partilham entre si a abordagem etnografica, o foco nas criancas como
sujeitos sociais e politicos e produtores de conhecimento e um desejo
de pensar a cidade e a pandemia com as criancas. Pensamos que este
volume dos ‘Cadernos da Pandemia do ISUP’ pode interessar nao apenas
aos investigadores nesta area, mas a todos os que sao pais, cuidadores, ou
trabalham com criancas neste contexto de pandemia.

Palavras-Chave: criancas, cidade, parques urbanos, pandemia, Covid-19



INTRODUGAO
por Eunice Castro Seixas

Este volume 6 da publicacdo do IS-UP ‘Cadernos
da Pandemia’ tem como tema “Crian¢as na cidade
em tempos de Covid-19: Reflexdes a partir da
investigacao em espacos publicos no Porto e em
Lisboa”. A relevancia e atualidade da questdo do
impacto da pandemia nos espacos publicos urba-
nos é inegavel e tem sido discutida ao longo deste
ano de 2020 por académicos de varias areas disci-
plinares. E para além disso, uma questao que pode
ser observada e sentida por todos os que habitam
nas cidades e esta publicacdo pretende chegar
também a esse publico mais geral, numa tentativa
de romper com uma concecédo de ciéncia fechada
em si mesma e feita apenas para os cientistas.
Pensamos que este volume dos ‘Cadernos de Pan-
demia’ pode interessar sobretudo agqueles que sao
pais ou cuidadores, ou que trabalham com crian-
cas neste contexto de pandemia. Efetivamente, as
criancas foram e continuam a ser especialmente
afetadas por este contexto de pandemia, pautado
por diversas ansiedades e medos, mas também
pelas medidas de restricdo a mobilidade e ao uso
dos espacos publicos (designadamente com o
fecho dos parques infantis).

Se a literatura dos estudos da crianca/infancia
vinha apontando, de forma critica, o desapareci-
mento das criancas dos espacos publicos urba-
nos (Leverett, 2011; Sarmento, 2018; Tomas, 2007;
Zeiher, 2003), com a pandemia por Covid-19 e as
medidas de restricdo a mobilidade, esta situacao
pode ter-se agravado. Por outro lado, a pandemia
também levou a uma maior procura de espacos
abertos ao ar livre e tornou saliente a necessi-
dade de cidades mais verdes e mais sustentaveis.
Os estudos apresentados neste volume exploram
principalmente o modo como a pandemia afetou
a vivéncia de espacos publicos como os pargues
e jardins urbanos, mas em relacdo também com o
espaco da casa ou do confinamento.

Como grupo social invisibilizado, as criancas
tém pouco poder de decisdao sobre os espacos
que frequentam e sdo raramente escutadas em
relacdo as politicas de mobilidade e planeamento
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urbano. No entanto, as criancas sao habitantes
urbanos que participam ativamente na constru-
¢cdo do espaco, e cujo desenvolvimento, identi-
dade e bem-estar estdo intimamente ligados ao
meio em gue se inserem e aos espacos que fre-
qguentam (Carvalho, 2013; Holloway & Valentine,
2000; Neto, 2020; Sarmento, 2018; Tonucci, 2009;
Russel & Stenning, 2020). E importante salientar
ainda que as criancas sdo particularmente afeta-
das pelas ansiedades e medos dos adultos, que
de um modo geral se encontram exacerbados no
contexto atual, embora com diferentes inscricdes
consoante 0s grupos sociais e 0s espagcos em que
estes grupos se movimentam.

Embora a pandemia por Covid-19 tenha ori-
ginado uma profusdo de estudos sociais sobre
cidade e espacos publicos, as criancas permane-
cem um topico residual nos mesmos. No entanto,
sabemos que a pandemia agravou o policia-
mento e controlo das criancas e jovens vulnera-
veis (Gabriel, Brown, Ledn, & Outley, 2020; Human
Rights Watch, 2020). Por outro lado, a centrali-
dade de narrativas mediaticas baseadas numa
imagem idealizada das criancas em tempos de
Covid-19, contribui para mascarar desigualdades
estruturais e situacdes de pobreza que afetam
atualmente milhdes de criangas em todo o mundo
(Mukherjee, 2020). Sao necessarios estudos que
investiguem criticamente o modo como as crian-
cas sao referenciadas (ou porventura estdo ausen-
tes) das politicas publicas ao nivel da cultura, da
educacao ou do planeamento e gestdo urbana em
tempos de pandemia. E sdo necessarios estudos
sobre o modo como as criang¢as vivenciam a pan-
demia nos diferentes espacos das cidades. Com
este volume pretendemos contribuir para esta
linha de investigacao e dar visibilidade as criancas
como sujeitos sociais e politicos e como habitan-
tes urbanos no contexto atual de pandemia por
Covid-19.

O tema da relagdo das criancas com a cidade
surge no ambito do Projeto CRIiCity: “As crian-
cas e o seu direito a cidade: Combater a desi-
gualdade urbana através do desenho participa-
tivo de cidades amigas das criancas”, financiado
por fundos nacionais através da FCT (PTDC/
SOC-S0OC/30415/2017) e em curso no Centro



de Investigacdo em Sociologia Econdmica e das
Organizacdes (SOCIUS), ISEG, Universidade de
Lisboa, em parceria o Instituto Superior de Cién-
cias Sociais e Politicas (ISCSP), da Universidade
de Lisboa e o Instituto de Sociologia da Universi-
dade do Porto. O projeto conta com a colaboracao
de varios investigadores com curriculo nas areas
da sociologia da educacao, sociologia da infancia
e sociologia urbana, assim como investigadores
com trabalho realizado nas areas da participacao
publica, metodologias participativas e direitos da
crianca. Os objetivos principais do CRIiCity sdo os
de analisar a relagdo das criangas com 0s espagos
publicos de Lisboa e do Porto, dando visibilidade
as criangcas como atores sociais e politicos com
vista a potenciar o seu direito a cidade.

Como o titulo deste volume sugere, ao invés de
textos académicos formais e ‘definitivos’, relnem-
-se aqui sobretudo ‘reflexdes’ a partir do trabalho
de campo realizado pelos investigadores do CRi-
City em diferentes espacos publicos das cidades
de Lisboa e do Porto, sendo grande parte deste
trabalho de carater exploratdrio e ainda em curso.
Os capitulos desta publicacdo sdo, por conse-
guinte, diferentes entre si quer na forma quer no
conteudo, revelando as opc¢des especificas dos
autores por um foco mais formal e empirico ou
mais ensaistico do texto e pela diversidade de
temas trazidos a discussdo. Estes ultimos vé&o
desde o0 modo como a etnia, a identidade racial e
a classe social pautam o uso do espaco e a socia-
bilidade nos parques urbanos analisados, antes e
apods a emergéncia da pandemia, a uma discussao
de questdes mais concetuais como o direito das
criancas a cidade na sua relagcdo com a resiliéncia
urbana em tempos de pandemia, ou ainda a uma
descricdo e analise dos desafios que a pandemia e
o confinamento trouxeram a prdépria investigacéo
cientifica.

Mais especificamente, a andlise do uso do
espaco e sociabilidade em funcdo de marcadores
de classe, etnia e identidade racial sdo questdes
centrais do texto de Joao Teixeira Lopes, Benedita
Portugal Melo e Julia Rodrigues intitulado “Clas-
ses Sociais nos parques e efeitos da pandemia”,
assim como do texto de autoria de Julia Rodrigues
e Ligia Ferro sobre “As criancas e a rua em tempos
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de COVID-19: os usos de dois parques publicos na
cidade do Porto no periodo pds-confinamento”.
Nos parques analisados em ambos os textos - o
Parque da Quinta do Covelo e o Parque da Pas-
teleira, o foco nestes marcadores sociais permite,
como referem Jodo Teixeira Lopes, Benedita Por-
tugal Melo e Julia Rodrigues, averiguar “(...) o grau
de diversidade social e cultural que tornara estes
espacos verdadeiramente publicos, no sentido
de propiciarem, sem exclusbdes, ocasides de reco-
nhecimento da diferenca e de interculturalidade”
e “(...) mapear os desiguais efeitos alavancados
pela pandemia, reconfigurando modos de relacdo
com a cultura, a tecnologia e o lazer”. Os autores
revelam como a pandemia e o confinamento em
particular contribuiram para tornar mais visiveis e
centrais as desigualdades sociais urbanas. O texto
de Julia Rodrigues e Ligia Ferro complementa
o anterior ao dar-nos uma visao etnografica da
vivéncia das familias nestes dois parques antes
e apos a emergéncia da pandemia por Covid-19.
Se em geral, a investigacao realizada pelas auto-
ras sugere que “(..) 0OS pargues urbanos cum-
prem uma funcdo importante enquanto espacos
de sociabilidades interculturais, interclassistas e
intergeracionais, dimensdes fundamentais na sua
definicdo enquanto espacos publicos”, o trabalho
de campo realizado apds a emergéncia da pan-
demia revelou também como esta contribuiu para
a transformacado da sociabilidade nestes espacos
a0 exacerbar as praticas de supervisao e controlo
parental e restringir a mobilidade das criancas e
a sua interacao com ‘estranhos’, colocando assim
em causa o direito das criancas ao espaco publico.

O texto de Eunice Castro Seixas e Niccolo Giac-
chetta, intitulado “Direito das criancas a cidade e
resiliéncia urbana em tempos de Covid-19”, tam-
bém este reportando uma analise etnografica de
carater exploratério, desenvolvida neste caso em
varios parques urbanos de Lisboa, procura tecer
uma reflexdo em torno de duas dimensdes especi-
ficas resultantes da analise no pds-confinamento: i)
a rejeicao do urbano e a demanda por uma cidade
mais verde e ii) a re(apropriacdo) do espaco nos
parques urbanos de Lisboa. Estas duas dimensdes
sao discutidas na sua relacdo com o conceito de
direito a cidade e especificamente centrando-se



no direito das criancas a cidade. Com base num
trabalho de campo realizado em varios espacos
verdes do Parque das Nac¢cdes e no Jardim Vasco
da Gama em Belém, os autores analisam fato-
res como a motivacdo para o regresso a estes
espacos apods o confinamento, o uso do espaco
e a re-apropriacdo do mesmo pelas familias com
criangas, tomando em consideracao as restri-
cdes formais e informais provocadas pela pande-
mia. Os resultados desta investigacdo servem de
mote para uma reflexdo critica sobre a resiliéncia
urbana e o direito das criancas a cidade no con-
texto atual de pandemia por Covid-19. Os autores
sugerem que esta reflexdo deve incluir uma ana-
lise das desigualdades estruturais urbanas e tam-
bém do estatuto de menoridade das criang¢as na
sociedade contemporanea e concluem que “(...) a
visao adultocéntrica das cidades e a invisibilidade
das criancas nas politicas urbanas pdem em causa
quer a efetivacdo do direito das criancas a cidade,
guer a resiliéncia urbana face a atual pandemia.”

Finalmente, o texto de Sara Calado Gonzalez
e Paulo Castro Seixas, intitulado “O paradoxo do
parque infantil e a crianca em nos: reflexdes de
um tempo interrompido”, levanta questdes epis-
temoldgicas e metodoldgicas relacionadas com a
investigacdo qualitativa e etnografica com crian-
cas e em particular num contexto de pandemia
e confinamento. Partindo de um estudo de caso
sobre um parque infantil na freguesia da Ajuda,
em Lisboa, os autores refletem sobre “(...) os cons-
trangimentos e (im)possibilidades de desenvolver
trabalho de campo” no contexto atual de restri-
cdes impostas para fazer face a pandemia. Simul-
taneamente, esta “investigacao interrompida” tor-
na-se também um mote para pensar, “(...) a partir
deste caso concreto as limitacdes e potencia-
lidades do parque infantil”. Também neste caso,
como apontam os autores, a pandemia parece ter
potenciado uma representacao dos espacos urba-
Nnos como espac¢os de risco, agravando os medos
dos pais e aumentando o controlo parental sobre
as criancas. Esta reflexdo leva os autores a suge-
rir que “as criancas sao sujeitos em confinamento
continuo”, o que coloca desafios ao investigador
gue estuda as criang¢as na sua relacdo com uma
cidade pensada por e para os adultos.
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Em suma, podemos dizer que este volume traz
contribuicdes que incidem sobre diferentes aspe-
tos da relacdo das criancas com a cidade e da pro-
pria investigacdo com criancas no atual contexto
de pandemia por Covid-19. No entanto, os autores
partilham entre si uma abordagem etnografica,
um foco nas crian¢cas como sujeitos sociais e poli-
ticos e produtores de conhecimento e um desejo
de pensar a cidade e a pandemia com as crian-
cas. As analises que aqui se apresentam, embora
tenham especial relevancia para a sociologia da
infAncia, vao para além da mesma, levantando
questdes que colocam em inter-relacao os direi-
tos da crianca, as politicas publicas, a cidade, a
sustentabilidade e a resiliéncia, no sentido tam-
bém do que Joao Teixeira Lopes, Benedita Portu-
gal Melo e Julia Rodrigues propdem de “perscru-
tar as infancias através de um jogo de escalas de
observacdo”, ou seja, “multiplicar os angulos e as
perspetivas, cruzando-os a cada passo”.
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CLASSES SOCIAIS NOS PARQUES E EFEITOS
DA PANDEMIA

Joao Teixeira Lopes (DSFLUP e 1S-UP): Benedita
Portugal e Melo (UIDEF - Instituto de Educacao da
Universidade de Lisboa) e Julia Rodrigues (IS-UP)

No presente texto procuraremos analisar, ainda
qgue de forma exploratdria, os resultados de uma
pesquisa etnografica sobre praticas infantis em
dois parques publicos da cidade do Porto'. Dare-
mos conta de uma dimensao especifica: as trans-
formacgdes nas atividades culturais resultantes da
pandemia e sob um particular ponto de vista, o
das desigualdades de classe. Os resultados apre-
sentados foram obtidos através de trabalho de
terreno, assente na observacdo etnografica dos
usos desses espacos publicos, mobilizando, além
dos registos de observacdo em didrio de campo,
entrevistas aos familiares das criancas?.
Interessou-nos, pois, conhecer as familias de
classe as quais as criancas que usam 0s parques
pertencem, averiguando o grau de diversidade
social e cultural que tornara estes espacos verda-
deiramente publicos, no sentido de propiciarem,
sem exclusdes, ocasides de reconhecimento da
diferenca e de interculturalidade. De igual modo
foi nossa intencdo mapear os desiguais efeitos ala-
vancados pela pandemia, reconfigurando modos
de relacdo com a cultura, a tecnologia e o lazer.

Considerag¢des iniciais: unidade e diversidade
social da infancia

A pesquisa em que esta andlise se insere segue
uma consideracdo hoje usual nos modelos tedri-
cos da sociologia da infancia. Ainda assim, a pers-
petiva de entender a infancia ndo como uma rea-
lidade natural, mas enquanto construcdo social,

1 Esta pesquisa insere-se no Projeto CRiCity (PTDC/SOC-
-SOC/30415/2017) e ¢é financiado por fundos nacionais
através da Fundacao para a Ciéncia e Tecnologia, I.P.

2 Uma descricdo metodoldgica mais detalhada podera ser
encontrada no capitulo destes Cadernos assinado por Ligia
Ferro e Julia Rodrigues.
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contingente e variavel, é historicamente muito
recente.

Com efeito, o reconhecimento da criangca como
individuo especifico diferente do adulto, com um
estatuto proprio, € um processo indissociavel da
privatizacdo e sentimentalizacdo da vida familiar
e da construcdo e massificagdo dos sistemas edu-
cativos modernos (Hendrick, 1990), decorrendo,
portanto, do proéprio processo de construcdo da
modernidade no Ocidente europeu. O interesse
pela infancia, isto é, a consideracdo do seu valor
afetivo e simbodlico, constitui, por conseguinte, um
traco distintivo das sociedades hodiernas e nao
pode ser desligada da dicotomia que opunha a
infancia a adultez, tipica de uma época em que “os
grandes sistemas explicativos do mundo se cons-
truiam em torno de oposicdes bindrias” (Almeida,
2009:22).

O estudo da crianca comecou por ser objeto
de analise da Biologia, gracas a Charles Darwin,
sendo aquela encarada como um “primitivo natu-
ral”, (..) o Outro (do adulto), o homdlogo dos
povos primitivos e o exemplo acabado da distan-
cia a percorrer entre incivilizados e civilizados, os
outros e nds”. Ao adulto maduro, racional, com-
petente, acabado e auténomo, opunha-se uma
crianca imatura, irracional, incompetente, inaca-
bada e dependente, sendo esta a visdo que per-
durou durante décadas (Almeida, 2009: 23). Pres-
supondo o caracter natural e, portanto, universal
da crianca, este paradigma bioldgico em voga ndo
contemplava nenhuma espécie de contextualiza-
¢do social da sua condicao.

Vird a ser o conhecimento pericial produzido
ao longo do século XIX sobre a infancia (nomea-
damente através do levantamento sistematico e
detalhado das condicbes materiais e sociais de
vida das familias) que recolhera evidéncias da
diversidade interna que marca a categoria infan-
cia e terd em atencado os diferentes contextos em
gue as crian¢as sdo constituidas (Almeida, 2009;
Ponte, 2012).

Ainda assim, a consideragcdo do contexto histo-
rico e cultural que envolve a infancia sera ignorada
pelas ciéncias sociais e humanas até aos anos 90
do século XX. Somente a partir de entdo se come-
cara a perfilar um novo paradigma socioldgico



sobre a infAncia e com ele a oposicao explicita aos
paradigmas bioldgico e psicoldgico que a tomam
como um dado natural (Almeida, 2009).

A partir desse periodo, passard a advogar-se
que as relacdes sociais entre as criancas mere-
cem ser estudadas, independentemente da pers-
petiva e dos interesses dos adultos, do mesmo
modo que se defenderd que a crianca pode ser
encarada «como um ser no presente» e ndo ape-
nas «como um adulto em construcdo», passivel de
possuir uma atencado cientifica propria (Almeida,
2009:34). Ultrapassar o “viés adultocéntrico” (que
duvidava das capacidades cognitiva e social da
Ccrianca para processar e responder a questdes
acerca de comportamentos, percecdes, opinides e
crencgas) e retirar a crian¢a do estado de “quaren-
tena” onde parecia ter estado colocada durante
décadas, exigiu a sua reconceptualizacdo como
ser ativo, competente, e com direitos (Formosinho
& Araujo, 2008). A ideia da crianca competente,
com uma visao consistente sobre o mundo, foi, por
isso, acompanhada pela defesa da importancia e
utilidade de se |lhe dar voz (nas pesquisas), possi-
bilitando-lhe expressar o seu ponto de vista sobre
os aspetos da vida que |lhe dizem diretamente
respeito. Para alguns investigadores, essa seria a
melhor forma para construir conhecimento acerca
da infancia (Christensen & James, 2000; Hallett
& Prout, 2003). Reconhecendo as criang¢as “a sua
capacidade de pensar e agir sobre si mesmas, mas
também sobre os outros - criangas e adultos” (Sar-
mento, 2009: 56), muitas dessas investigacdes,
atualmente, focam-se nas criangas, criancas prota-
gonistas e produtoras de relacdes sociais, criancas
produtoras de cultura (Almeida, 2009: 34).

Mas esta nova concecdo da infancia nado dis-
pensa a consideracdo da heterogeneidade interna
das experiéncias infantis. Ndo sendo a infancia
uma realidade homogénea, é fundamental ter em
atencdo o sexo, a etnia, o grupo etadrio de pertenca
e a classe social de origem enquanto varidveis
explicativas da diversidade social das experién-
cias infantis que marcam a contemporaneidade e
poderao justificar a multiplicidade de disposi¢cdes
de que as criancas serdo portadoras.

Este texto explora, precisamente, o enquadramento
classista da socializagdo das criancgas, propondo
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que o estudo das culturas de infancia ndo prescinda
da anadlise da matriz de desigualdades que condi-
cionam o processo de socializacao, impondo qua-
dros de possiveis dentro dos quais emergem prati-
cas, trajetdrias e projetos mais ou menos provaveis.
Como refere Lahire: “Se as criancas operam sempre
um trabalho de apropriacdo das situacdes que se
lhes impdem, elas ndo podem, contudo, apropriar-
-se a ndo ser daquilo que lhes é dado a apropriar”
(Lahire, 2019: 58).

Pertencas de classe: uma dupla leitura

Num estudo vastissimo recentemente publicado
sobre as primeiras socializacdes, o socidlogo fran-
cés e a sua equipa realizaram 175 entrevistas apro-
fundadas a uma amostra de familias socialmente
diferenciadas (Lahire, 2019), varrendo quase
todos os dominios de praticas. No que respeita
aos lazeres e atividades culturais ndo deixa de ser
curioso verificar que, apenas nas familias de clas-
ses populares, existem referéncias ao uso de par-
ques infantis.

Ao procurarmos conhecer as insercdes clas-
sistas das criancas que observdmos fizemos um
levantamento, junto de pais, avds ou outros acom-
panhantes familiares, de dados sobre profissdo e
situacdo na profissdo, condicdo perante o traba-
Iho, nivel de escolaridade, etc.

Os resultados obtidos permitem-nos uma dupla
leitura. Por um lado, nos nossos estudos de caso,
encontramos uma certa diversidade de pertencas
de classe. Alias, tendo em conta que os parques
estdo incrustados em territérios com carateristi-
cas assaz distintas, seria expectavel uma menor
heterogeneidade social. O Parque do Covelo é cir-
cundado por conjuntos habitacionais e vivendas
unifamiliares de classe média, enquanto que, na
Pasteleira, na coroa mais préxima do jardim, depa-
ramo-nos com varios bairros de habitacao social.

Os parqgues infantis surgem, entdo, como oca-
sido de sociabilidade interclassista em contexto
metropolitano. Na verdade, importaria saber com
detalhe etnogréfico, se, nestes quadros de intera-
¢do, as sociabilidades, os jogos e as brincadeiras
se processam com suficiente intensidade para se



constituirem como ocasides de superacao das
monoculturas de classe em direcdo a uma eco-
logia de saberes. Tal como Boaventura de Sousa
Santos (Santos, 2018) propde, esta constitui um
ecossistema onde as interacdes produzem conhe-
cimento e reconhecimento das diferencas, pro-
duzindo novos repertdrios que resultam da dig-
nificacdo da diversidade de saberes e vivéncias.
Contudo, tal afericdo ndo cabe nos propodsitos
mais comedidos deste texto.

Ainda assim, em urbes onde 0s processos de
relegacao socio espacial se aceleram com a espe-
culacdo imobiliaria da gentrificacdo e do turismo
e onde as tendéncias do urbanismo genérico se
casam com a disneyficacdo e a encenacado da expe-
riéncia urbana numa sucessao de atos espetacu-
lares, os jardins e pargues surgem COmMo escassa
oportunidade para escapar a circulacdo entre espa-
¢os semiprivatizados, centrados no consumo e alta-
mente monitorizados, ainda que, ndo raras vezes,
apresentados como alegoria do espaco publico (o
caso mais emblematico talvez seja o dos centros
comerciais).

Para as criancas das classes populares, o “estar
junto com estranhos”, se tal efetivamente se pro-
porcionar e se estruturar como experiéncia recor-
rente, pode fornecer recursos e codigos de “desen-
cravamento” (Schwartz, 2011) com acréscimo de
diversidade linguistica (verbal e nao verbal), den-
sificacdo de papéis e reportdrios. Para as criancas
de classe média, altamente insularizadas nos per-
cursos casa-escola-atividades-casa, a extroversao
potencial destes espacos publicos é particular-
mente importante por acontecer fora do contexto
escolar, isto é, em praticas ndo obrigatorias, disten-
didas, fora das rotinas e de grande latitude ludica,
onde o imprevisto, o divertido e o surpreendente
emergem como socializacdo complementar e/ou
alternativa.

Para ambas as classes, o arquétipo de relacdo
social contida como promessa nestes locais é o
da ampliacdo do espaco de possiveis circunscritos
pelas herangas (econdmicas, sociais, escolares,
linguisticas) da classe de origem, isto é, o de uma
mutua transformacdo, ainda que limitada, pela
“abertura a alteridade nao assimilada” (Young,
1990: 227).
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Carateristicas classistas dos familiares das crian-

cas entrevistados3

PARQUE COVELO

PARQUE PASTELEIRA

Lugares de classe

Operariado: 6

Empregados executantes: 8

Profissionais técnicos e de
enquadramento:9

Profissionais intelectuais e
cientificos: 6 Profissionais
das atividades intelectuais
e cientificas: 6

Lugares de classe

Operariado: 13

Empregados executantes: 4

Profissionais técnicos e de
enquadramento: 7

Profissionais das atividades
intelectuais e cientificas: 3

SITUACAO PROFISSIONAL
- Estavel: 20

- Instavel: 5

- Desempregado: 4

SITUACAO PROFISSIONAI
- Estavel: 21

- Instavel: 6

- Desempregados: 4

ESCOLARIDADE
E. basico: 6

E. secundario: 7
E. superior: 13

ESCOLARIDADE
E. basico: 10

E. secundario: 8
E. superior: 8

Noutra perspetiva, somos levados a realcar
diferencas na composicdo social. Na Pasteleira,
sobressai um universo maioritario de criancas de
familias oriundas das classes populares. Conhe-
cemos, de varios estudos, a maior adesao destas
familias a cultura de rua e as praticas de sociabi-
lidade local, em contiguidade com o espaco resi-
dencial. Sabemos, ainda, de um menor campo de
possibilidades, de um acesso dificultado aos laze-
res por falta de recursos (econdmicos, culturais,
simbdlicos) e, por isso, de uma acentuada domes-
ticidade, associada a cultura de écran de entrete-
nimento (Lopes, Louca e Ferro, 2017).

Ja no Parque do Covelo predominam as criancas
das classes médias. Para elas, os parques infantis
fazem parte de uma possibilidade entre outras,
uma vez que as criangas exprimem, nas suas pra-
ticas, a boa vontade cultural e o ecletismo dos
progenitores, dividindo-se por uma miriade de
atividades extracurriculares, algumas orientadas,

3 Nao foi possivel recolher informacdes completas dos entre-
vistados face a todas as varidveis, dai algumas discrepan-
cias nos totais.



implicita ou explicitamente, para a performance
escolar, outras de cariz relacional e expressivo
(leitura, pintura, musica, desporto, saidas culturais
para teatros, museus, bibliotecas...).

Uma auséncia merece ser destacada: nao encon-
tramos criangas oriundas das familias burguesas
nos parques infantis. N&do so estas criancas sao
mais enquadradas pelas instituicdes escolares,
onde se ativa “um projeto socializador total”, mar-
cado pelaintensificacdo da acdo pedagdgica intra
e extraescolar (linguas estrangeiras, ballet, ténis,
escrita criativa...), num dueto bem orquestrado de
familia e escola (por vezes com um vértice trian-
gular na religiao), como o controle social e a supe-
racdo de si exigem dedicacao quase exclusiva no
oficio de crianca.

A valorizacao de um entre-si exclusivista e endo-
gamico leva as familias da burguesia a privilegiar
espacos de lazer com admissao seletiva e geral-
mente privada (clubes culturais e desportivos), a
par de uma clara preferéncia por praticas tidas
como distintivas e para as quais se exige um par-
ticular passaporte simbdlico, consubstanciado em
modos de apropriacdo altamente codificados e
que exigem a mobilizacdo de disposi¢cdes esté-
ticas longamente incorporadas (Louca, Lopes e
Costa, 2014).

Finalmente, nao raras vezes os condominios
habitacionais oferecem o que os parques infantis
também possuem (verde, recantos, equipamentos
ludicos) com a vantagem da exclusividade e de
cumprirem os requisitos da narrativa higienista e
securitaria do comunitarismo burgués.

As praticas que a pandemia revelou

A irrupcdo do confinamento e do tempo de sus-
pensao que acarreta trouxe desiguais mudan-
cas nas familias observadas. A pandemia revelou
(no sentido de conferir acrescida visibilidade até
mesmo centralidade) e alavancou desigualdades
sociais. Ndo serd um exagero retdérico dizer que
o Covid-19 é um fendmeno eminentemente social
com repercussdes médicas e sanitarias.
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Quadro 2.

Atividades desenvolvidas pelas criancas durante
o confinamento por classe e espaco (numero de
referéncias)

COVELO

CLASSES POPULARES
Brinquedos: 2

Jogos online: 1

Jogos offline: 1

TV: 3

Internet: 3

Playstation: O

Escola online: 2
Pinturas/colagens: O

Outros trabalhos Manuais: O

PASTELEIRA

CLASSES POPULARES
Brinquedos: 4

Jogos online: 3

Jogos offline: O

TV:7

Internet:7

Playstation: 3

Escola online: O
Pinturas/colagens: 3

Outros trabalhos Manuais: O

Leitura: O Leitura: O
Musica: O Mdusica: O
Filmes: O Filmes: O

Exercicio Fisico: O
Brincar em espacos
exteriores: O

CLASSES MEDIAS
Brinquedos: 2

Jogos online: O

Jogos offline: 3

TV: 3

Internet: 3

Playstation: O

Escola online: O
Pinturas/colagens: 2
Outros trabalhos Manuais: 1

Exercicio Fisico: O
Brincar em espagos
exteriores: O

CLASSES MEDIAS
Brinquedos: 7

Jogos online: 1

Jogos offline: 4

TV: 2

Internet: 4

Playstation: 1

Escola online: 2
Pinturas/colagens: 7

Outros trabalhos Manuais: 4

Leitura: O Leitura: 2
Musica: O Mdusica: 2
Filmes: 1 Filmes: O

Exercicio Fisico: O
Brincar em espacos
exteriores: 2

Exercicio Fisico: 4
Brincar em espacgos
exteriores: 3

Como se constata pelo quadro anterior, os espa-
cos-tempos domeésticos de lazer das criancas cen-
traram-se no audiovisual, quer através do visiona-
mento de TV, quer pela via do ciberespaco. Contudo,
uma analise fina das entrevistas permite destrincar
diferencas marcantes.

Assim, no universo das classes populares a retra-
cdo a cultura de apartamento e de écran é particu-
larmente intensa. Pais e avos referem, uma e outra
vez, o reduzido leque de atividades desenvolvidas
pelas criancas: intensificacdo da utilizacdo da tele-
visdo e da internet (desenhos animados e séries



infantojuvenis), com as redes sociais a ocuparem
o principal quinhdo, nomeadamente o Facebook
e o tik tok; playstation e video jogos; desenhos
animados.:

“Os meus netos brincavam uns com os outros,
jogavam jogos, viam desenhos animados, inter-
net e TV” (Avo de 3 netos: rapaz de 6 anos;
rapariga de 2 anos (irmaos) e rapariga de 8 anos
(prima); familia de classes populares; Pasteleira).

“A minha filha brincava com os seus brin-
quedos e passava o tempo na escola online,
embora ndo quisesse fazer as atividades” (Mae
de menina de 7 anos; Familia de Classes Popu-
lares; Afrodescendentes, Covelo)

“Os meus filhos sentiam muito a falta do par-
que. Em casa, os que ja frequentam a escola,
ocupavam-se com as aulas. Quando acabavam
os trabalhos, ocupavam-se a jogar e a brincar
com o tik-tok, jogos no computador e teleméo-
veis... Os mais pequenos também ja jogam estes
jogos” (Pai de quatro criangcas com 4, 5,12 e 15
anos; Familia de classes populares; Pasteleira).

As criancas das classes médias, ainda que tenham
passado por semelhante processo, revelam o exer-
cicio de um conjunto bem mais alargado de ati-
vidades: desenhos, plasticinas, colagens, puzzles,
culinaria, instrumentos de musica, leituras, jogos
de aprendizagem do alfabeto e da escrita, etc.:

“Ndo foi facil porque se cansaram de estar
em casa. Queriam sair. Ocupavam o tempo nas
atividades da escola e a brincarem uns com os
outros. Sentiam a falta das vindas ao parque.
N&o usavam muito jogos eletrdonicos e internet.
Brincavam com os primos, faziam jogos”. (Avd
de crianca de 8 anos do sexo masculino; fami-
lia de Profissionais intelectuais e cientificos;
Pasteleira)

“A minha filha ocupava o tempo comigo e
com o meu marido com livros, puzzles, musicas.
Como estou a fazer especializacdo em Ensino
especial, fazia algumas dessas atividades com
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ela” (Mae de crian¢a do sexo feminino com 3
anos; Familia de Profissionais intelectuais e
cientificos; Pasteleira)

“Sou professora. A minha filha ndo podia estar
com amigos. Ficou triste. Ocupava o tempo a
brincar, fazer passeios a pé e ginastica” (Mae
de rapariga de 11 anos; familia de Profissionais
intelectuais e cientificos; Covelo).

Estas listagens evidenciam quer a desigual
posse (capital econdmico) de instrumentos ludi-
cos e didaticos que sdo formas de capital cultural
objetivado, quer, ainda, 0 manuseio de disposicdes
(capital cultural incorporado - Bourdieu, 1979) que
habilitam ao desenvolvimento de linguagens sofis-
ticadas de expressao relacionadas com o universo
da escrita, da arte e da criatividade legitimas. Lem-
bram, em acréscimo, como pesaram no periodo
de confinamento as muito distintas condi¢cdes de
habitabilidade, sofrendo as classes populares com
0s apartamentos exiguos, por vezes partilhados
com outras familias, o desconforto ou a pobreza
energética. Ndo por acaso algumas familias de
classe média puderam “dar-se ao luxo” de manter
atividades desportivas ao ar livre em espacos resi-
denciais com jardins exclusivos.

Tao importante quanto o rol de atividades desi-
gualmente ativados pela pandemia sdo os modos
de relacionamento e de enquadramento parental.
Nas familias de classes médias, ndo raras vezes os
educadores manifestam culpa e preocupacao pelo
gue consideram ser o uso “excessivo” de dispositi-
vos tecnoldgicos e de dependéncia face ao écran.
Dai o seu afa (e recursos) para impor uma diversi-
ficacdo de atividades as criancas, dirigindo-as, por
vezes instrumentalmente, para o desenvolvimento
de competéncias de leitura, de escrita, de cria-
cdo e reflexdo. Algumas familias referemm mesmo
gue estdo a impor regras restritivas as criancas,
limitando, na fase pods confinamento, o acesso e o
tempo aos dispositivos eletréonicos. Nestas fami-
lias é ainda visivel o acompanhamento as ativida-
des das criancas, cocriando musicas, desenhos e
colagens; participando em jogos e brincadeiras.



Consideragoes finais: elogio de uma sociologia
pluriescalar

Estes resultam preliminares mobilizaram uma
escala de observacdo macrossocioldgica, atenta
as pertencas de classe e as suas imbricacdes nos
mecanismos socializadores, revelando constrangi-
mentos e possibilidades desigualmente distribui-
dos. Realcamos a maior dependéncia das criancas
das classes populares face as praticas domésti-
co-recetivas, centradas na utilizacdo dos écrans
como escape e entretenimento. Ao invés, as crian-
cas das classes médias diversificam as suas ativi-
dades, entrando na esfera da criagcdo e do envolvi-
mento ludico com orientacdo familiar.

E possivel registar, ainda, um sentimento de culpa
face a maior utilizacdo de dispositivos audiovisuais
e eletrénicos por parte dos agregados familiares
com maior capital cultural, traindo esquemas de
percecdo e de classificacdo de praticas que em
muito devem a interiorizacdo de escalas de legiti-
midade cultural através das quais certas escolhas
sdo vistas como indesejaveis.

Em ambos os universos sociais reverbera uma
nostalgia dos tempos pré pandémicos, em que os
parques sdo evocados como quadro de interacao
que favorece a interacdo entre pares. Ora, se como
evidenciamos, estes espacos emergem como oca-
sido de sociabilidade interclassista com potencial
intercultural, o recuo em contexto doméstico exa-
cerba as desigualdades sociais, os distintos recur-
sos materiais e simbolicos, o dominio diverso de
competéncias relacionais, expressivas e reflexivas.

Importaria ir mais além. Sem querer reduzir a
sociologia da infancia a um registo das represen-
tacdes subjetivas dos atores (uma vez que estes
ndo possuem amiude consciéncia das condi¢cdes
objetivas e das relacdes de dominacdo que as
enformam), a observacdo etnografica amplia as
margens de escolha e de agenciamento das crian-
c¢as que, dentro das limitacdes estruturais, desen-
volvem capacidades ativas de apropriacao, nego-
ciacdo, interpretacédo e resisténcia (Corsaro, 2011).

Valeria por isso a pena, em termos heuristicos,
combinar a proposta tedrico - metodoldgica de
Bernard Lahire com a abordagem de William Cor-
saro. O primeiro (Lahire, 2019), centrando-se nas
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socializacdes precoces como incorporacdo da
estrutura de classes e das relacées de dominacéo,
aplica um dispositivo metodoldgico baseado em
entrevistas multiplas (a pais, outros significativos
e educadores), observacdes etnograficas (limita-
das ao contexto familiar e escolar de aplicacdo
das entrevistas), analise documental (cadernetas
escolares, boletins de saude, etc.) e exercicios lin-
guisticos (que permitem aceder as competéncias
lexicais, sintaticas e narrativas das criancas). Mas
falta-lhe a voz das criancas e a observacéo fina
das suas interacdes fora dos contextos de con-
trole e supervisao (de pais e educadores).

Ja Corsaro, imbuido de uma perspetiva de cul-
tura como acdo e significado que perpassa as
relacdes sociais rotineiras, mobiliza etnografias
“sustentadas e engajadas, microscopicas e holisti-
cas, flexiveis e autocorretoras” (Corsaro, 2011: 53),
mas despreza as insercdes de classe e, ao cen-
trar-se quase exclusivamente na cultura de pares,
ignora as relacdes sociais mais amplas e os efeitos
do poder desigual.

Analisar os modos de ver televisdo ou nave-
gar no ciberespaco, por exemplo, nao dispensa
uma sociologia da recec¢do cultural como pratica
ativa, socialmente constituida e com nuances (o
gue escolhem ver? Como se processa a havega-
cdo flutuante através da hiper textualidade dos
links? Conversam sobre o que veem? Com quem?,
Com que propodsitos? Em que momentos? Em que
espacos? Sés ou acompanhadas?).

As criancas nao sao meras marionetas das estru-
turas sociais, nem todas as suas relacdes sociais
derivam de fendmenos de imposicdo e interiori-
zag¢ao dos muros da dominagdo, como mostram
os estudos sobre a influéncia da socializagcdo de
pares. Faz sentido, entdo, articular e multiplicar
as escalas de observacdo em futuros desenvol-
vimentos da nossa pesquisa, pois se é certo que
as infancias sdo sempre infancias de classe, ndo é
menos arguto escutar ativa e metodicamente as
culturas fabricadas na e pela acado infantil, resga-
tando compreensivamente os sentidos, as narrati-
vas e as vozes das criancgas.

Para nada desperdicar, importa aprofundar a
economia do olhar de dentro com as relacdes de
forca que do exterior se impdem, o que exige,
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para superar a ingenuidade de uma abordagem
nativamente espontanea, perscrutar as infancias
através de um jogo de escalas de observacao:
macro, meso e microanalise. Em suma, multiplicar
0os angulos e as perspetivas, cruzando-os a cada
passo.
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AS CRIANCAS E A RUA EM TEMPOS DE
COVID-19: OS USOS DE DOIS PARQUES
PUBLICOS NA CIDADE DO PORTO NO
PERIODO POS-CONFINAMENTO

Julia Rodrigues, Instituto de Sociologia da Universi-
dade do Porto

Ligia Ferro, Instituto de Sociologia da Universidade
do Porto, Departamento de Sociologia da Facul-
dade de Letras da Universidade do Porto

Introdugao

Sabemos que existe uma discussdao em torno do
estatuto de vulnerabilidade das criancas, ques-
tionando a diversidade de condi¢cdes e situacdes
socioecondmicas no dmago deste grande grupo
gue designamos por “criancas”. A verdade é que
o discurso em torno do seu estatuto vulneravel
tem contribuido mais para as afastar do exercicio
pleno dos seus direitos, incluindo do seu legitimo
“direito a cidade” (Lefebvre, 1968), do que para as
encarar enquanto protagonistas empoderadas no
mundo. As criancas sao capazes de agir e de pen-
sar por si mesmas, aprendendo e ensinando sobre
a sua experiéncia na cidade. Torna-se urgente
conhecer como agem e pensam as criancas n(d)
a cidade, de modo a inclui-las nos processos de
organizacdo do espaco urbano. Apesar de varias
recomendacdes para as ouvir nas estratégias de
planeamento urbano (O’Brien e Tranter, 2006),
sabemos que essa realidade é uma miragem,
havendo apenas a registar iniciativas pontuais
gue procuram colocar estas recomendac¢cdes em
pratica.

O espaco e o meio ambiente territorial envol-
vente sdo cruciais no desenvolvimento das crian-
cas. Varios estudos e especialistas tém vindo a
alertar para o papel que a brincadeira ao ar livre
tem no desenvolvimento motor, emocional, cogni-
tivo e social das criancas (Sarmento, 2018; Russel
& Stenning, 2020; Neto, 2020).

Existem mudancas entre as praticas e as socia-
bilidades das geracdes mais novas d(n)a cidade.
Se anteriormente havia uma fruicdo mais livre do
espaco publico por parte das criancas, sabemos
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qgue a disseminacdo dos discursos predatdrios
sobre a cidade tem levado muitos pais e cuida-
dores a limitarem as praticas dos mais novos na
rua. Estes discursos baseiam-se numa “imagem
da cidade predatdria”, na qual estaria “continua-
mente em preparacdo um encontro entre algum
agressor e alguma vitima” (Fernandes, 2003: 58).
Os medos da rua tém pouco fundamento na rea-
lidade portuguesa. Por um lado, o pais é classifi-
cado como um dos mais seguros do mundo em
diferentes rankings. Por outro lado, o clima tem-
perado convida naturalmente a uma maior frui-
¢do do espaco publico. Contudo, sabemos que as
criancas portuguesas sao das que menos brincam
fora de casa (Shaw et al, 2015), com uma tendén-
cia para o aumento do tempo que passam em
espa¢co domeéstico, muitas vezes a jogar videojo-
gos, a ver televisdo ou a navegar na internet.

O estudo dos usos do espaco publico pelas
criancas através de uma abordagem qualitativa
para aprofundar os sentidos simbdlicos envolvi-
dos, impde-se como um imperativo para construir
uma cidade mais inclusiva. O projeto CRICITY veio
dar resposta a esta necessidade e o presente capi-
tulo tenta apontar pistas tedrico-empiricas para
explorar as muitas questdes que o tema suscita,
particularmente num contexto de pandemia deri-
vada da COVID-19.

As criancas e os seus usos dos espacgos publicos

Vivemos num mundo cada vez mais urbanizado,
onde a concentracdo das populacdes em grandes
aglomerados urbanos coloca diversos desafios. A
pandemia veio evidenciar ainda mais as dificulda-
des colocadas pela concentracao urbana. As cida-
des sao cada vez mais pontuadas pela densidade
habitacional, pela mobilidade intensa, pela poluicdo
e pela falta de espacos verdes e livres de veiculos
automoveis. Nesta equacado, as criancas tém sido
um dos grupos sociais mais afetados. Sdo conhe-
cidas as restricdes a sua mobilidade independente
e ao uso do espaco publico (Fhyri, 2011; Shaw,
2015). As criancas estdao cada vez mais limitadas
ao espaco domeéstico, a escola e as instituicdes de
apoio (Rasmussen, 2004; Sarmento, 2018).



A brincadeira, e especialmente a brincadeira
ao ar livre, tem sido salientada pelos especialis-
tas como uma pratica saudavel na arte de cres-
cer (Neto, 2020; Sarmento, 2018; Russel & Sten-
ning, 2020). Adicionalmente, a rua configura um
espaco de aprendizagem social por exceléncia.
Usar os espacos publicos para andar, passear e
brincar implica o encontro com o outro, com o
desconhecido. Lidar com o inesperado propor-
ciona o desenvolvimento de um conjunto de com-
peténcias sociais e emocionais determinantes no
percurso das criancas. Os espacos publicos urba-
nos favorecem encontros e trocas centrais para
a construcao identitaria dos individuos (Tonucci,
2009). A socializagdo com atores sociais de fora
do seu circulo emocional habitual permite as
criancas adquirir competéncias sociais de grande
importancia para o desenvolvimento da sua inde-
pendéncia e para a sua construcao enquanto
cidadas de pleno direito. Também as suas prati-
cas desenvolvidas nos espacos da cidade simbo-
licamente mais significativos no seu quotidiano,
revestem-se de grande importancia para a com-
preensao holista do espaco e para a organizacao
cognitiva e emocional do seu mapa urbano.

Os espacos publicos sao vividos e contruidos de
formas multiplas e plurais. Se eles assumem um
papel de relevo no crescimento e desenvolvimento
das criancas, sabemos que 0s mais pequenos nao
tém todos as mesmas ferramentas e oportunida-
des para os explorar. A literatura reporta que, ape-
sar de terem maior probabilidade de tirar partido
das oportunidades existentes na cidade, as crian-
cas das classes médias e da burguesia sdo crescen-
temente protegidas e sujeitas a processos de ins-
titucionalizacao que as colocam constantemente
sob o jugo controlador dos adultos (Leverett, 2011,
Sarmento, 2018). Em contrapartida, as criancas
provenientes de agregados familiares das classes
populares usufruem dos espacos publicos de uma
forma comparativamente mais livre do controlo
parental (Karsten, 2005; Pinto & Bichara, 2017;
Araujo, 2019). Se neste caso as criancas podem
usufruir mais livremente na rua, sabemos que “as
familias das classes médias e altas desenvolvem
outros estilos educativos onde a rua é controlada,
posta a distancia” (Roulleau-Berger, 2004: 69).
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Numa tendéncia crescente, pelo menos até ao
surgimento da pandemia, algumas criancas e jovens
envolvem-se em praticas de rua cada vez mais
populares como o parkour, uma forma de viver
a cidade como se se estivesse em pleno “jogo de
criang¢as” (Mould, 2009: 747), numa busca constante
de “novos e mais elaborados imaginarios”, através
de uma abertura para “possiveis, embora ndo neces-
sariamente alcancaveis, mobilidades” (Saville, 2008:
892; Ferro, 2015). O gosto pela exploracdo da rua
consolida-se nestas praticas, as quais continuam a
ser cultivadas pelas criancas na sua juventude. A
restricdo das praticas das criancas na rua, retira-
-lhes o seu direito a cidade e limita o seu desenvol-
vimento enquanto individuos e adultos que serdo.
Se as restricdes na rua sao uma realidade para a
generalidade das criangas, sabemos que as mesmas
nao se aplicam do mesmo modo e com a mesma
intensidade a todas as criancas. A partir da pesquisa
prévia desenvolvida no dmbito do projeto CRICity?,
foi possivel determinar que a classe social constitui
uma variavel relevante na compreensdo da fruicdo
dos espacos publicos pelas criangas.

O confinamento e seguintes restricdes impos-
tas pela pandemia COVID-19 vieram colocar novos
desafios aos usos dos espacos publicos. As crian-
cas ficaram mais fechadas nos espacos domésti-
cos. Os pargues publicos foram encerrados e os
chamados “passeios higiénicos” serviram apenas
para respirar um pouco de ar fresco durante curtos
periodos de tempo, em que as criancas ndo esti-
veram autorizadas a usufruir do espaco publico
para a brincadeira.

O confinamento teve como consequéncia um
grande aumento do tempo dedicado a jogar
videojogos e online (SICAD, 2020). O impacto do
crescimento do tempo gasto /indoor tem vindo a
ser analisado e refletido ultimamente em algumas
publicacdes académicas e ndo académicas (Kyria-
zis et al, 2020; Russel & Stenning, 2020; Nac¢des
Unidas, 2020). As transformacdes nos usos do
tempo e do espaco pelas criancas estao a ser alvo

4 Este trabalho insere-se no projeto CRIiCity e é financiado
por fundos nacionais através da Fundacdo para a Cién-
cia e Tecnologia, I.P, no dmbito do projeto PTDC/SOC-
-SOC/30415/2017.



de analise e parece certo que haverd marcas que
poderdo permanecer durante periodos ainda por
determinar. Se o confinamento implicou a reclu-
sdo das criancas em casa, com o desconfinamento
sabemos que muitas limitacbes permaneceram.
Esta pesquisa pretende reunir e analisar dados
pertinentes para compreendermos a reconfigura-
¢cao dos usos dos espacos publicos pelas criancas
nos tempos complexos que vivemos.

A pandemia veio expor e agravar as contradi¢cdes
e as desigualdades sociais das sociedades neo-
liberais com os grupos mais vulneraveis a serem
particularmente afetados. De entre estes grupos
destacam-se as crian¢cas com deficiéncia e as que
vivem em contextos socioecondmicos mais despri-
vilegiados (United Nations, 2020; Biglieri, Vidovich
& Keil, 2020; Berkovitz, Gao, Michaels & Mujahid,
2020). Neste sentido, urgem reflexdes desenhadas
a partir de investigacdes concretas sobre as trans-
formacdes nos usos dos espacos publicos e nas
praticas das crianc¢as nas cidades, particularmente
depois da disseminacao da pandemia a uma escala
global. Incluir as criancas na cidade, ouvindo-as
sobre os espacos em que vivem, deverd consti-
tuir uma prioridade nos varios campos da socie-
dade nos tempos vindouros. Envolver as criancas
no planeamento urbano, incluindo os grupos mais
vulneraveis, passa pelo estabelecimento de um
processo aberto de comunicacdo com os muni-
cipios (Melik & Althuizen, 2020). Muito ha ainda
a fazer para ouvirmos as criancas e lhes darmos
0 espaco e protagonismo que sempre deveriam
ter sido seus. Este texto é apenas um pequenino
passo no longo caminho a percorrer.

Notas sobre a abordagem metodolégica

A investigacao a partir da qual elaboramos a refle-
xao aqui partilhada, centra-se na resposta a um
dos objetivos do projeto CRIiCity, em particular no
que diz respeito a necessidade de aprofundar o
conhecimento sobre os usos dos pargues publicos
urbanos pelas criancas.

Os resultados que apresentamos a seguir de-
correm de um estudo de cariz etnografico desen-
volvido em dois parques publicos da cidade do
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Porto na primavera e verdao de 2019 e entre junho
e final de outubro de 2020. Elaboramos a nossa
analise principalmente a partir da pesquisa reali-
zada no periodo a seguir ao confinamento devido
a COVID-19. No decurso do referido periodo, rea-
lizdmos observacdo (com recurso a um guido de
tépicos, a uma grelha de observacdo e fazendo
registo em didrio de campo) e entrevistas aos adul-
tos que acompanhavam as criang¢as nos pargues.

A escolha da metodologia etnografica decorreu
da preocupacdo de despoletar um processo de
conhecimento “de perto e de dentro” mas tam-
bém “de longe e de fora” (Magnani, 2002), nomea-
damente das “racionalidades locais” e da “com-
preensdo que os sujeitos fazem da vida” (Silva,
2010: 69). Por outro lado, a partir desse conheci-
mento em contexto, a etnografia urbana permitia
promover a participacao das criancas na investi-
gacao enquanto atores sociais de pleno direito.
Nesse sentido, a observacao (participante e nao
participante) e as atividades desenvolvidas com
as criancas assumiram um papel determinante na
investigacdo, por possibilitarem aceder as suas
“culturas de comunicacao” (Christensen, 2004),
conhecer as praticas das criancas e 0s seus usos
dos espacos publicos, bem como compreender a
pluralidade de sentidos que lhes atribuem.

A investigacao sobre e com criancas assume
especificidades metodoldgicas e éticas (Christen-
sen, 2004). Torna-se indispensavel considerar as
implicacdes das relacdes de poder entre criancas
e adultos, particularmente na invisibilidade epis-
temoldgica das criancas na pesquisa (Fernandes,
2016). Os objetivos do estudo, 0s seus pressupos-
tos cientificos e 0 seu enquadramento institucio-
nal foram partilhados com os atores entrevista-
dos, proporcionando uma adequada moldura para
o seu consentimento devidamente informado.

Os espacos da pesquisa: dois parques publicos
com carateristicas sécio-espaciais distintas

O trabalho de campo desenrolou-se nos parques
urbanos do Covelo e da Pasteleira e durante o
periodo pods-confinamento (de junho a outubro
de 2020).



O Parque do Covelo situa-se numa area central
da cidade, com elevada densidade populacional e
escassos espacos verdes nas proximidades. Esta
zona urbana é habitada sobretudo por familias
das classes médias que, em boa parte, frequen-
tam este parque. O Parque da Pasteleira esta loca-
lizado na periferia da cidade, numa area em que
convivem bairros de habitacao social com bairros
habitados pelas camadas da burguesia. Este par-
que, ao contrario do Parque do Covelo, apresenta
uma menor diversidade do ponto de vista da per-
tenca classista dos seus frequentadores, sendo a
burguesia e a classe média estabelecida as menos
representadas.

Durante o trabalho etnogréafico desenvolvido
neste periodo, foram observadas, de forma siste-
matica e aprofundada, um total de 107 criancas,
com recurso ao mesmo guido de tdpicos e gre-
Iha de observacao utilizadas antes do surto de
COVID-19. Foram observadas 58 criancas no Par-
que do Covelo e 49 no Parque da Pasteleira, com
idades entre os 2 e 0s 12 anos. Destas, apenas duas
criancas eram afrodescendentes e outras duas
eram de etnia cigana, apesar de residirem nos
bairros circundantes muitas familias ciganas. Este
dado é congruente com estudos prévios onde se
reporta uma menor representacdo de determina-
dos grupos sociais no espaco publico, em parti-
cular grupos pertencentes a minorias étnicas, pelo
facto de ndo sentirem como seus, 0s espacos con-
cebidos e construidos para a classe média (Leve-
rett, 2011).

Distinguimos dois momentos do trabalho de
campo desenvolvido neste periodo: um primeiro
momento, entre junho e meados de setembro de
2020, em que apesar da diminuicao no numero de
utilizadores, principalmente numa fase inicial, os
usos e praticas nos espac¢os eram, aparentemente,
proximos aos existentes antes da pandemia; e um
segundo momento, entre meados de setembro e
finais de outubro de 2020, em que 0s usos e a
apropriacdo do espaco sofrem reconfiguracdes
consideraveis que nos levam a problematizar a
dimensao de espaco publico destes parques.
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Os parques no periodo inicial de
“desconfinamento”: indicios da sua
reconfiguragao

Logo a partir de junho de 2020, depois do con-
finamento, os parques do Porto foram reabertos
ao publico. As primeiras observacdes indiciaram
algumas mudancas:

“Chego ao Parque do Covelo por volta das
15h. [...]. Olhei para o lado direito e vi o recinto
do parque infantil. Aproximei-me e rapidamente
um dos vigilantes, de forma simpatica, me diz
gue tenho de usar mascara para entrar. De facto,
isso estava escrito num cartaz a entrada do par-
que, mas eu ainda nao tinha tido tempo de o ler.
Cologuei a mascara e entrei no parque infantil.”
(Didrio de campo, JR, 22.06.2020)

Na realidade, a grande maioria das pessoas
colocava a mascara apenas para transpor o por-
tdo de acesso ao parque infantil e, de seguida,
tirava-a, colocava-a ao pesco¢co ou na zona do
gueixo. Nenhuma crianc¢a, independentemente da
sua idade, usava mascara.

No Pargue da Pasteleira a uUnica referéncia ao
COVID-19 reduzia-se a um papel colado num dos
equipamentos do parque infantil, que proibia o
seu uso. Mais tarde, apds algumas conversas infor-
mais com o vigilante, percebemos que os restan-
tes equipamentos continham a mesma informa-
cdo e que o parque infantil estava inclusivamente
vedado com fitas. Com o passar do tempo, tanto
a fita como os papéis cairam ou foram retirados e
nunca foram substituidos:

“Cheguei ao Parque da Pasteleira por volta
das 16.30h. Dirigi-me a entrada do parque e a
primeira diferenca que notei em relacdo ao par-
que do Covelo foi que ndo tinha qualquer car-
taz com indicag¢des relativas ao COVID-19, nem
mencdo a obrigatoriedade do uso de mascara.
Pensei que eventualmente estas indicacdes
estariam junto as duas areas que constituem o
parque infantil, mas isso ndo aconteceu.” (Diario
de campo, JR, 23.06.2020)



Neste periodo, foi ainda possivel constatar, de
forma muito evidente, que o uso dos parques por
parte das criancas e das suas familias tinha decres-
cido substancialmente, particularmente no parque
do Covelo, o qual era frequentado por um grande
numero de pessoas antes da pandemia, tal como se
pode ler no seguinte excerto do didrio de campo:

“No pargue nao estava muita gente, nédo sei
se devido ao calor que fazia neste dia, ao receio
relativamente a COVID por parte dos pais ou ao
facto de as criancas em idade escolar estarem
ainda a ter aulas (via internet e TV).” (Diario de
campo, JR, 22.06.2020)

Paulatinamente, entre junho e o inicio de se-
tembro, com a reducao do numero de casos de
COVID-19, as familias comecaram a regressar aos
parques e, em meados de julho, o numero de uti-
lizadores era ja proximo ao verificado antes da
pandemia.

A partir do trabalho de campo realizado até
julho, foi possivel verificar que as criangcas conti-
nuavam a ocupar, quase exclusivamente, a area
do parque infantil para brincar e, em particular, os
equipamentos, tal como faziam antes do surto de
COVID-19. Assim, nesta altura era dificil perceber
as alteracdes nos usos do espaco por parte das
criancas, para além dos cartazes com referéncia
ao COVID-19, do uso (diminuto) de mascara por
parte de alguns adultos e de algumas praticas de
higienizacao das maos com alcool-gel.

Todavia, uma observacao mais sistematica da
interacdo entre criancas e entre estas e os adul-
tos, evidenciou que o numero de criancas que
brincava com outras fora do seu grupo tinha dimi-
nuido substancialmente:

“Apercebi-me ao longo destas horas no par-
que, que os adultos estavam nos seus grupinhos
e nao interagiam uns com os outros. No caso
das criangas, a maioria também ndo brinca com
criancas de outros grupos.” (Diario de campo,
22.07.2020)

As observacdes realizadas no periodo pds-con-
finamento remeteram-nos para uma intensificacdo
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do controlo e isolamento das criangas por parte
dos adultos, sob pretexto do virus SARS-CoV-2.
Ainda assim, um numero significativo de criancas
continuou a interagir com outras fora do seu grupo.
Estas interacdes ocorrem principalmente quando
as criancas se encontram na area do parque infan-
til e em particular nos equipamentos (aos quais
o0s adultos nao tém tanto acesso) e entre as crian-
cas com menor idade. Com efeito, no Parque do
Covelo, o parquinho do bar, e em especial a caixa
de areia, mais frequentados pelas criancas mais
novas, sao pontos onde se tornou evidente esta
interacdo com criancgas fora do seu grupo e a parti-
lha de brinquedos, como o balde de praia ou a pa:

“[A crianca] vai para a caixa de areia e rapi-
damente comeca a brincar com um menino
da mesma idade e uma menina de cerca de 7
ou 8 anos e com a mae destes. [...] Uma outra
menina, de aproximadamente 4 ou 5 anos, esta
inicialmente com a mae na esplanada. Rapida-
mente a abandona e junta-se a outras criancas
que estao na areia. Com todo o “a vontade”,
comeca a brincar com as criancas que 13 estdo
e a apropriar-se dos seus brinquedos (baldinhos
de praia, formas e pas). [...] Parece-me que este
é o local onde as criancas que nao se conhecem,
mais interagem entre si e partilham brinquedos.”
(Didrio de campo, JR, 03.07.2020)

Um resultado interessante das observacoes
realizadas foi verificar que a interacdo intergru-
pos aconteceu com maior frequéncia no Parque
da Pasteleira do que no Parque do Covelo. Uma
das razdes justificativas podera estar relacionada
com o facto de este parque ser frequentado por
um numero maior de familias e criancas das clas-
ses populares. Tal como referido no inicio deste
texto, varios estudos tém evidenciado que as
criangas com origens sociais populares usufruem
dos espacos publicos de forma mais livre (Kars-
ten, 2005; Pinto & Bichara, 2017; Araudjo, 2019) do
gue as criancas de familias das classes médias,
gue tendem a estar mais sujeitas ao controlo dos
adultos (Leverett, 2011, Sarmento, 2018).

Tanto no Parque do Covelo como no Parque da
Pasteleira. A supervisdo e o controlo dos adultos



estd muito presente e restringe a autonomia e
liberdade das criancas. Nao obstante, estes “luga-
res para as criancas” (Rasmussen, 2014) ainda sao
0S espacos em que estas experienciam alguma
liberdade dentro da cidade, especialmente neste
contexto de pandemia.

A intensificacdao das restricoes a sociabilidade
urbana

Os espacos publicos, e neste caso os parques urba-
nos, sao “lugares de encontro” (Tonucci, 2009: 149)
e de sociabilidade urbana (Frugoli, 2007) entre
pessoas de diferentes geracdes, origens socioe-
condmicas e culturais. Nessa medida, constituem-
-se, com frequéncia, como espacos privilegiados
de sociabilidades intergeracionais, interculturais e
interclassistas.

A partir de meados de setembro e durante o més
de outubro, com o agravamento da pandemia, os
usos e praticas das criancas nos pargues urbanos
sofrem transformacdes muito significativas e evi-
dentes. A maioria dos adultos e muitas criancas,
principalmente com idades acima dos 6 anos, pas-
sam a usar mascara de forma permanente. E isto
acontece mesmo em dareas dos pargues em gue o
numero de frequentadores é reduzido.

“Ver adultos e, em especial, criancas em espa-
¢cos ao ar livre, que deveriam ser espacos de
liberdade, a usar mascara pareceu-me muito
estranho. O ultimo reduto de liberdade esta a
desaparecer.” (Diadrio de campo, JR, 07.10.2020)

E igualmente notdrio que os parques, em espe-
cial o Parque do Covelo, sofrem mais uma vez
uma queda do numero de frequentadores, desta
vez abrupta e muito substantiva. O regresso dos
adultos ao trabalho e das criangas a escola ou
ao jardim-de-infancia tem um papel importante
neste decréscimo. Todavia, mesmo fora do horéa-
rio de aulas e nos fins-de-semana, o nimero de
frequentadores é menor, tal como registado no
didrio de campo, em diferentes momentos de
observacao:
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“O parque [do Covelo] estd praticamente
deserto. Véem-se s6 algumas criancas e adultos
Nno escorrega, na area do bar ou a passear pelo
parque. Nunca o tinha visto assim. E como se as
criancas e familias voltassem a estar confinadas,
agora por sua iniciativa.” (Diario de campo, JR,
13.10.2020)

Em contrapartida, o Parque da Pasteleira ganha
mais frequentadores, especialmente ao fim de
semana. Por um lado, considera-se que 0s espacos
residenciais diminutos em que vivem muitas das
familias dos bairros circundantes podera ter levado
a uma alteracdo nos habitos de sociabilidade de
alguns, preferindo o espaco ao ar livre para convi-
ver. Por outro, trata-se de um parque com menor
afluéncia de pessoas e com dreas mais amplas. Estas
caracteristicas permitem aos seus utilizadores usu-
fruirem de um espaco que garante o distanciamento
social, reduzindo-se a probabilidade de contagio. De
facto, alguns pais entrevistados no Parque da Paste-
leira partilharam gue habitualmente ndo frequenta-
vam este parque, mas antes o Parque do Covelo ou
o Parque da Cidade. Segundo os seus testemunhos,
passaram a frequenta-lo pelo facto de o considera-
rem mais seguro do ponto de vista sanitario. Por-
tanto, a pandemia conduz a alteracdes nos usos dos
parqgues pelas familias e criancas e, enquanto alguns
parques se esvaziam, outros, ganham utilizadores e
diversificam os seus publicos.

Nesta fase, as criancas e as familias passaram a
ocupar, com muito maior frequéncia, espacos do
parque que anteriormente nao utilizavam (em par-
ticular espagcos com um menor numero de pessoas
e areas mais amplas), em detrimento da area do
pargue infantil e, em particular, dos equipamentos.
Uma das maes entrevistadas enquanto acompa-
nhava os trés filhos no relvado junto a entrada sul
do parque da Pasteleira disse:

“Tento evitar que eles vao para o parque infan-
til e partilhem brinquedos com outras criancas.
Por isso vim para aqui. Também nao costumava
vir para este parque. la mais para o Parque da
Cidade ou para o Parque do Covelo, mas agora
o0 parque da cidade estd a pinha” (Méae, Parque
da Pasteleira, 24.09.2020).



Este dado é relevante do ponto de vista da
andlise dos usos e praticas das criang¢as, uma vez
que, de certa forma, as mesmas sdo obrigadas a
olhar para outros espacos, passando a explora-los.
Igualmente, é necessario considerar as implicacdes
desta mudanca na interacdo com outras criangas e
com os adultos. Se com a pandemia, e sobretudo
nesta fase de intensificacdo dos contagios, a maio-
ria dos adultos procura que as criancas brinquem
sozinhas ou exclusivamente dentro do seu grupo,
a exploracdo destes novos espacos dentro do par-
que, promove um maior envolvimento dos adultos
na brincadeira.

Nas entrevistas realizadas, os adultos passam a
referir com grande frequéncia, além da necessi-
dade de higienizacdo das maos, o distanciamento
social e a ndo partilha de brinquedos, que na fase
imediatamente a seguir ao desconfinamento, ndo
eram muito mencionados. “Ndo a deixo brincar
nos equipamentos porque ndo sei se sdo desinfe-
tados”, “tento evitar que eles brinquem com outras
criancas” ou “nao deixo partilhar brinquedos”, sao
algumas afirmacdes dos pais e avos em contexto
de entrevista. E o caso desta avd que se encontra
com o seu neto de 8 anos no Parque da Pasteleira:

“Tanto eu como ele sentimos alguma insegu-
ranca por causa do virus. Eu até lhe digo: ‘Se
vires muitas criancas juntas, afasta-te’. Noutra
altura, eu nao diria isto, mas agora temos de
ter muito cuidado” (Avo, Parque da Pasteleira,
16.10.2020)

A hiperprotecdo e o controlo das criancas por
parte dos pais e avds ficaram progressivamente
visiveis ao longo do trabalho de campo: os adul-
tos ndo permitem que as criancas se afastem de
si, estabelecem limitacdes claras relativas a onde
e com quem brincam, impdem medidas como a
higienizacao das maos, o distanciamento social
e 0 uso de mascara em espacos ao ar livre. Uma
jovem e o sobrinho de 7 anos estdo no parque;
usam mascara facial. Durante a entrevista com a
tia, a crianca farta-se de correr. Suando visivel-
mente, o sobrinho aproxima-se e pergunta a tia se
pode tirar a mascara; ela responde:
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“A tua mae nao deixa. Tu sabes.’ E, voltan-
do-se para mim justifica: “A mae dele ndo quer.
N&o posso deixar. Eu compreendo. Eu propria
sinto-me mais segura com mascara” (Didrio de
campo, JR, Parque do Covelo, 16.10.2020)

Em tempos de pandemia derivada da COVID-19,
por razdes sanitarias e eventualmente securita-
rias, o controlo parental aumenta e a liberdade
das criancas fica ainda mais limitada nos espacos
publicos. Tanto através das observa¢cdes, como
das entrevistas aos adultos, torna-se evidente
gue um grupo substancial de criancas é impedido
de brincar nos seus espacos favoritos (o parque
infantil e os equipamentos), de interagir e brincar
com outras criancas e adultos que nao pertencem
a0 seu grupo e de partilhar os seus brinquedos.

As palavras de Tonucci (2009) a propdsito da
cidade fazem todo o sentido para caraterizar os
pargues em tempos de pandemia:

“[...] a crianca nao pode viver experiéncias
fundamentais para o seu desenvolvimento, como:
a aventura, a busca, a descoberta, o risco, a supe-
racdo dos obstaculos e, portanto, a satisfacdo, a
emocdo. Nao pode brincar. Estas experiéncias
necessitam de condi¢cdes fundamentais que desa-
pareceram: o tempo livre e um espaco publico
partilhado” (p. 151).

O tempo livre desaparece a medida que o con-
trolo das criancas por parte dos pais se torna omni-
presente; sdo eles que permanentemente decidem
onde, com quem e como pode a crianc¢a brincar.
O espaco deixa de ser partilhado quando o con-
tacto com os pares, conhecidos e desconhecidos,
é cada vez mais restringido e até impedido.

Reflexodes finais - No meio da pandemia, do
parque ao “quintal alternativo”

Consideramos que 0s pargues urbanos continuam
a cumprir uma funcdo importante enquanto espa-
cos de sociabilidades interculturais, interclassistas
e intergeracionais, dimensdes fundamentais na sua
definicdo enquanto espacos publicos. Contudo,



sabemos que determinados grupos sociais (em
particular pertencentes as classes populares e
a minorias étnicas), se encontram muitas vezes
ausentes destes espacos publicos. Ja& antes da
pandemia se verificava uma especializacdo dos
espacos dos parques investigados, com as crian-
¢as a ocuparem quase exclusivamente as zonas de
parque infantil. Estas carateristicas mantiveram-se
e acentuaram-se no periodo de pandemia. Adicio-
nalmente, pudemos também registar uma tendén-
cia crescente de exercicio de um maior controlo
dos pais e outros cuidadores sobre as criancas.

A pandemia veio transformar as praticas nestes
espacos, reconfigurando as dindmicas de socia-
bilidade. A partir da triangulacdo dos dados das
entrevistas e das observacdes, verificaram-se in-
congruéncias e contradi¢cdes significativas. Mesmo
guando em situacdo de entrevista, os pais afirma-
vam que as praticas mantidas nos parques eram
similares as do periodo pré-pandémico, a verdade
é que observamos que o ambiente social e as pra-
ticas concretas nos parques em questdo, configu-
ram-se de forma distinta na pandemia. O uso de
mascara, a higienizacdo das méaos das criancas, a
escolha de outras &reas que ndo o parque infantil
para as criancas brincarem sao sintomaticos das
transformacdes em curso e estas vao adquirindo
intensidade a medida que o nimero de conta-
gios aumenta. O controlo dos pais torna-se cada
vez mais presente e mais restritivo e o direito das
criancas ao espaco publico e a cidade é colocado
em cheque. Deste modo, as praticas e sociabili-
dades nos pargues estdo a sofrer transformacodes
que os restringem significativamente enquanto
espacos de sociabilidades interculturais, interclas-
sistas e intergeracionais, isto é, estdo em curso
processos complexos que colocam em questao as
anteriores carateristicas destes espacos publicos.
Nestes tempos de pandemia, os parques tornam-
-se progressivamente um “quintal alternativo”,
onde as criancas so brincam e convivem com um
grupo muito selecionado de individuos. Explorar
estas pistas afigura-se como um desafio para a
investigacado socioldgica futura.

De modo a assegurarmos o direito das crian-
cas a cidade, é urgente repensarmos a cidade e a
organizacdo do espaco urbano a partir de licdes
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que podemos (e devemos) retirar do atual con-
texto de pandemia, tal como a importancia dos
espacos publicos, especialmente ao ar livre, que
podem possibilitar o usufruto e a mobilidade inde-
pendente de criangas e adultos. Mas para isso nao
basta apenas que as criancas frequentem os par-
ques. E necessario deixa-las brincar e explorar o
espaco de acordo com as suas proprias coorde-
nadas. Sera gque o risco ndo valera a pena quando
sabemos que a brincadeira ao ar livre é de impor-
tdncia capital para desenvolvimento na infancia?

Se queremos construir cidades mais inclusivas,
as criancas devem poder usar os espacos publicos
e simultaneamente ser ouvidas nos processos de
planeamento urbano. Nesse sentido, precisamos
de conhecer melhor as praticas e as representa-
¢cdes das criancas. A sociologia e outras ciéncias
sociais podem dar contributos decisivos para com-
preender as condi¢cdes socioecondmicas e cultu-
rais em que elas vivem, as suas praticas, as suas
necessidades sociais e as suas representacdes. A
partir deste conhecimento serd possivel elaborar
recomendacdes concretas para o desenho de poli-
ticas publicas.

E necessario promover a participacdo ativa das
criancas na cidade, assegurando-lhes o seu direito
a brincar, a usar os espacos urbanos de forma
auténoma, garantindo igualdade de oportunida-
des para criancas com diferentes origens sociais e
a sua participacado efetiva nos processos de defi-
nicdo das politicas publicas a escala urbana (por
exemplo, como protagonistas em processos de
desenho de espacos publicos urbanos concretos,
para além dos espacos especializados que |lhes sdo
destinados). A criacao de canais de comunicagao
direta com as Camaras Municipais, envolvendo
as escolas e outras instituicdes locais, podera ser
um caminho promissor. Apoiar a investigacdo e a
intervencao social neste dominio, impde-se como
um imperativo para repensarmos a cidade e as
criang¢as nos tempos dificeis que virdo.
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DIREITO DAS CRIANCAS A CIDADE E
RESILIENCIA URBANA EM TEMPOS DE
COVID-19°

Eunice Castro Seixas (SOCIUS/CSG, ISEG, ULisba)
Niccolo Giacchetta (Investigador Independente)

A pandemia por Covid-19 tornou mais visiveis
as desigualdades estruturais urbanas (Cole et al,
2020; Pavel, 2020; Sharifi & Khavarian-Garmsi,
2020), tendo tido um grande impacto no direito
das criancas a brincar ao ar livre e a usufruir de
espacos publicos. O confinamento tornou saliente
a enorme vantagem que era a de se ter um terraco
ou um jardim em casa, para nao falar do privilégio
gue representava morar numa casa com espaco
suficiente para se implementarem, caso fosse
necessario, medidas de isolamento profilatico de
algum membro do agregado familiar.

A pandemia revelou principalmente como as
desigualdades estruturais urbanas podem colocar
toda a cidade em risco (Sharifi & Khavarian-Gar-
msi, 2020), ou seja, tornou evidente a inter-rela-
¢do entre a igualdade e a resiliéncia urbana. Ficou
claro que o medo ndo € apenas experienciado de
modo privado (Bauman, 2001), mas é também
sujeito a dinamicas socio-espaciais relacionadas
com o género, a idade, a etnia e a classe social e
a representacdo dos diferentes espacos urbanos
como espacos de risco. Neste contexto torna-se
crucial refletir criticamente sobre as questdes de
direito a cidade, em articulacao com o conceito de
resiliéncia urbana. E este o propdsito deste texto,
mas com um foco especifico na infancia urbana.
Partindo de um estudo etnografico realizado pré
e pds-pandemia em varios parques urbanos de
Lisboa, apresentam-se um conjunto de reflexdes
sobre direito das criancas a cidade e resiliéncia em
tempos de Covid-19.

5 Este trabalho é financiado por fundos nacionais através da
Fundacdo para a Ciéncia e Tecnologia, I.P, no ambito do
projeto PTDC/SOC-SOC/30415/2017.
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Pensar os parques urbanos numa perspetiva de
direito a cidade

As tendéncias neoliberais para a especializa-
¢do, institucionalizacdo e privatizacao do espaco
publico e do proéprio 6cio, bem a representacao
dos espacos publicos urbanos como risco tém-se
constituido como barreiras ao direito das criancas
a cidade. Se o direito a brincar e o direito a usu-
fruir dos espacos ao ar livre e da natureza ganham
expressao particular nos jardins e parques urba-
nos, por outro lado, estes espacos também néo
sdo imunes ao planeamento neoliberal, revelando
frequentemente um foco exagerado na racionali-
dade e estruturacdo que leva a exclusdo de grupos
sociais minoritarios (Low, Taplin, & Scheld, 2005).
Nem tdo pouco o sdo a aversao ao contato com os
estranhos - ‘stranger danger’ (Katz, 1995) e a indi-
vidualizacdo das experiéncias de lazer préprias da
modernidade tardia (Bauman, 2001).

Os parques urbanos sao ainda marcados por
varias dindmicas socio-espaciais de poder que
revelam as desigualdades no seu acesso e usu-
fruto (cf. por ex.: Byrne, 2012; Hutchison, 1987). A
este respeito, encontramos diferentes modos de
apropriacdo destes espacos pelas familias que
habitam perto dos mesmos e que podem usufruir
destes lugares diariamente, em comparacdo com
as familias que apenas os podem visitar espora-
dicamente ao fim-de-semana ou nas férias. Ou
pelas pessoas que frequentam estes espacos por
motivos de lazer, em comparacdo com as que ai se
encontram porque estao a trabalhar (vendedores
ambulantes, trabalhadores da restaurag¢ao, hotela-
ria e comércio local).

Finalmente, estes espacos raramente sdo dese-
nhados com a participacao das criancas, que per-
manecem, em relacdo ao planeamento de espacos
publicos, atores invisiveis e sem poder (Freeman
& Tranter, 2011). Esta invisibilidade leva a um desa-
justamento destes espacos para as criancas, pois
se os adultos tendem a sobrevalorizar a segu-
ranca destes ambientes, privilegiando o desenho
de espacos muito estruturados e homogéneos
(Jenks, 2005; Gill, 2007), as criancas gostam das
dificuldades e sdo motivadas pelas mesmas na
sua apropriacdo do espaco (Jansson, 2008). E



neste contexto que se torna fundamental um olhar
mais atento para as praticas informais de uso e
apropriacao do espaco publico pelas criancas e
suas familias e para o ‘espaco vivido’ (Lefebvre,
1974). Estas praticas sdo cruciais para a producao
quotidiana do espaco urbano, com potencial de
empoderamento ou de marginalizacdo das crian-
cas (Fotel, 2009). Em tempos de Covid-19, a sua
analise pode ajudar-nos a compreender as varias
formas de resiliéncia das criancas em relacdo com
0s espacos publicos por elas frequentados.

Breve nota metodoldgica

Apresentamos de seguida alguns dos resultados
de um estudo etnografico exploratério desenvol-
vido antes e apds a emergéncia da pandemia por
Covid-19 em varios parques urbanos de Lisboa.
Os dados foram recolhidos através da observacéo
no campo, conversas informais e entrevistas com
informantes-chave e visitantes destes espacos.
Neste texto procuramos fazer uma reflexdo em
torno de duas dimensdes especificas resultantes
da analise no periodo pds-confinamento, reali-
zada desde meados de julho a meados de novem-
bro de 2020. Sdo estas: i) a rejeicao do urbano
e a demanda por uma cidade mais verde e ii) a
re(apropriacdao) do espaco nos parques urbanos
de Lisboa.

A rejeicao do urbano ou a demanda por uma
cidade mais verde?

Tal como no inicio do século XIX os aristocratas
fugiam da cidade para se tratarem da tuberculose,
também a pandemia por Covid-19 trouxe uma ten-
déncia de rejeicdo do urbano e um movimento
de fuga para o campo por parte das familias de
classe média ou média-alta (Brouder et al., 2020,
p. 742), levando mesmo a um aumento da procura
de uma segunda habitacdo longe das cidades
(Sharifi & Khavarian-Garmsi, 2020). Se do direito
a cidade é o direito “a vida urbana, a centralidade
renovada, aos lugares de encontro e troca, aos rit-
mos da vida e aos usos do tempo, possibilitando
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o0 aproveitamento pleno e integral desses momen-
tos e lugares” (Lefebvre, 1996, p. 179, traducao dos
autores), entdo a pandemia e o consequente esva-
ziamento dos espacos publicos urbanos parece
ter provocado uma perturbacdo no exercicio e rei-
vindicacao desse direito.

Em Portugal, as medidas de confinamento e
o fecho dos pargues infantis levaram também,
numa primeira fase da pandemia, a uma diminui-
cdo acentuada da frequéncia dos espacos publi-
cos, designadamente dos parques urbanos (Ten-
dais & Ribeiro, 2020). A observacao no campo, as
conversas informais e entrevistas que realizdmos
a partir do més de julho de 2020 em varios par-
ques de Lisboa, revelaram uma relutancia da parte
de algumas familias em regressar a estes espacos
findo o periodo de confinamento. Esta relutancia
parecia ser mais vincada quando se tratava de
um espaco longe da habitacdo e apesar de os(as)
entrevistados(as) revelarem terem frequentado
ja outro tipo de espacos publicos, como a praia.
Embora esta ndo expresse uma resposta gene-
ralizada entre os participantes, ela mereceu-nos
atencao especial pois parece refletir o modo como
os varios medos exacerbados pela pandemia - o
medo do outro (do estranho), assim como o medo
em relacdao aos mais vulneraveis (neste caso, as
criancas) (Schimmenti, Billieux, & Starcevic, 2020)
adquirem diferentes expressdes consoante o tipo
de espaco publico e sua representacdo.

No entanto, alguns dos(as) entrevistados(as)
também afirmaram que o motivo pelo qual regres-
savam agora aos parques era porque sentiam que
os seus filhos(as) necessitavam dessa experiéncia
ao ar livre, uma vez que a pandemia havia reduzido
drasticamente as suas oportunidades de brincar
em espacos abertos. A crise sanitaria tornou de
facto saliente a necessidade de um planeamento
urbano menos centrado nos automobilistas e mais
focado nas necessidades dos pedestres e ciclistas,
assim como numa cidade mais verde, com mais
oferta de espacos abertos e amplos. Estas infraes-
truturas verdes tém sido apontadas como cruciais
para uma maior resiliéncia urbana em tempos de
Covid-19 (Honey-Rosés et al.,, 2020; Samuelsson,
Barthel, Colding, Macassa & Giusti, 2020; Venter,
Barton, Gundersen, Figari, & Nowell, 2020).



A relacdo da pandemia com a sustentabilidade
nao é todavia simples, nem direta. Por um lado,
as medidas de confinamento levaram a uma dimi-
nuicdo da mobilidade global e consequentemente
da emissao de gases poluentes (Aloi et al., 2020;
Sharifi & Khavarian-Garmsir, 2020). Por outro
lado, a pandemia pode ter tido o efeito adverso
de aumentar as atitudes negativas em relacdo aos
transportes publicos, levando, por conseguinte, a
um maior uso do automovel privado (Koehl, 2020;
Sharifi & Khavarian-Garmsir, 2020). A este res-
peito, alguns dos pais que entrevistdmos salien-
taram as preocupacdes acrescidas, num contexto
de pandemia, em viajar com as suas crian¢cas nos
transportes publicos. Vale a pena lembrar que a
mobilidade urbana esta relacionada com pro-
cessos de poder que moldam a cidade (Massey,
1991), e se a classe baixa ou média-baixa estd mais
dependente dos transportes publicos, jd o mesmo
ndo acontece com a classe média-alta que pre-
fere utilizar o automovel, agora ainda mais que
anteriormente.

A pandemia e a re(apropriacdao) do espa¢co nos
parques urbanos de Lisboa

O fecho dos parques infantis tornou saliente a
importancia da versatilidade e adaptabilidade dos
parques urbanos. Numa altura em que as familias
evitavam os espacos sobrelotados, os pargues
cujo desenho permitia multiplas valéncias e ofe-
recia um espaco mais livre e amplo foram aqueles
gue melhor resistiram a pandemia. Por outro lado,
alguns espacos mais estruturados originaram for-
mas de reapropriacdo comunitaria subversiva, por
vezes a margem da lei. Em seguida apresentamos
sucintamente alguns resultados de um estudo
etnografico realizado em trés espacos verdes
localizados em duas zonas altamente turisticas de
Lisboa: Belém e a zona do Parque das Nacdes.

O Jardim Vasco da Gama, em Belém (Figura 1),
construido nos anos 1980, estd aberto 24 horas e
possui bastantes acessos a nivel de transportes
publicos. Possui um grande relvado central e integra
um pequeno parque infantil rodeado de uma veda-
¢do, assim como um parque de fitness. O trabalho
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de campo pré-Covid revelou que este jardim é fre-
guentado maioritariamente por turistas, portugue-
ses e estrangeiros. Antes da pandemia, e apesar de
se observarem algumas criang¢as na zona do relvado,
a grande maioria concentrava-se no parque infantil,
que estava frequentemente lotado (cf. Castro Sei-
xas, Tomas & Giacchetta, 2020).

A pandemia teve um grande impacto ao nivel
do turismo na zona de Belém e por conseguinte,
na frequéncia deste jardim. As conversas infor-
mais realizadas com os vendedores de gelados e
de baldes neste espaco realcaram o fecho do par-
que infantil como fator crucial para a diminuicao
de visitantes. No entanto, no pds-confinamento,
o fecho do parque infantil ndo afastou completa-
mente as familias com criancas deste jardim, que
agora se encontram no relvado a relaxar, a fazer
pigueniques ou a jogar a bola, ou entdo a andar de
bicicleta ou de trotinete nos caminhos em redor do
relvado. Em algumas ocasides foi possivel obser-
var o uso do parque infantil e também do parque
fitness (ambos nessa altura interditos devido a
pandemia), por parte de algumas criancas.

O Jardim das Ondas (cf. Figura 2), no Parque das
Nacdes, é parte integrante dos ‘Jardins de Agua’
e foi criado para a Expo’98, sendo posteriormente
reabilitado em 2016. Este jardim esta situado por
detras do Oceanario, em frente ao rio. A sua carate-
ristica mais significativa é o seu relvado, criado para
simular as ondas do oceano. O jardim ndo possui
nenhum equipamento para criang¢as, mas nem por
isso € menos procurado por familias com criancas
peguenas, portuguesas e estrangeiras, de varias
etnias e classes sociais. Enquanto a maior parte
dos adultos relaxa no relvado, as criangcas explo-
ram o espaco correndo, saltando, ou rebolando na
relva. Também é frequente vermos varias criancas
a brincar em conjunto, ou mesmo com os adultos,
jogando a bola, brincando as corridas, as escondi-
das ou a apanhada e fazendo ginastica. Trata-se
portanto de um lugar que promove o desenvolvi-
mento da mobilidade independente e da sociabi-
lidade intra e intergeracional, revelando a impor-
tancia do corpo e dos sentidos na apropriacao do
espaco (Koller & Farley, 2019; Hackett, 2016).

As conversas informais com informantes-chave
no Parque das Nacdes (trabalhadores do Oceanario,
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Figura 1 - Jardim Vasco da Gama, Belém, Lisboa - (Eunice Castro Seixas © 2020)

da restauracao e vendedores de gelados) revela-
ram o impacto da pandemia ao nivel da reducao
de visitantes - sobretudo de turistas estrangeiros.
No entanto, ndo observamos grandes mudancas
em relacdo ao uso do espaco. No pds-confina-
mento, este jardim continuou a ser frequentado
por jovens e por familias com criancas, (embora
agora quase exclusivamente por portugueses) e a
estimular as mesmas atividades de relaxamento e
exploracao do espaco. O trabalho de campo reve-
lou todavia que, no pds-pandemia, os adultos ten-
diam a ser mais protetores na sua supervisdo das
criancas, comportando-se cada vez mais como
“pais helicoptero”.

O Pargue da Praca do Tejo (cf. Figura 3 abaixo)
esta localizado a norte da Torre Vasco da Gama,
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sendo ladeado pelo Passeio dos Herois do Mar e
pelo Passeio do Tejo. O trabalho de campo preé-
-Covid revelou, em primeiro lugar, que este espaco
era muito frequentado por criancas portuguesas e
estrangeiras, estando frequentemente lotado ao
fim de semana durante a Primavera e o Verdao. Em
segundo lugar, foi possivel perceber um padrao
claro em termos de distribuicdo socioespacial
das criancas e dos adultos que as acompanhavam
neste lugar, denotando uma representacao do par-
gue infantil como um espaco para as criancas e as
zonas envolventes como espacos para os adultos.
A vedacao em torno do parque materializava esta
segregacao (Pitsikali & Parnell, 2019), funcionando
simultaneamente como uma forma de contencao
e de securitizacdo das criancas (Hart, 2002).
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Figura 2 - Jardim das Ondas, Parque das Nacdes, Lisboa - (Eunice Castro Seixas © 2020)

A pandemia levou ao fecho do parque e teve um
grande impacto no uso deste espaco, que se esva-
ziou quase inteiramente de criancgas, sendo agora
guase exclusivamente utilizado para caminhadas
ou para a pratica de desporto - correr ou andar
bicicleta - junto ao rio. Grande parte dos turistas
desapareceram e a atmosfera do espaco também
mudou, tornando-se agora muito mais silenciosa
e relaxante. A existéncia de algumas esplanadas
permitem que este seja um lugar agradavel para
estar, mas muito mais para os jovens e adultos, do
gue para as criancas. O trabalho de campo revelou
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a existéncia de um movimento de residentes que
reclamava a abertura do parque infantil, assim
como a reapropriacdo esporadica deste espaco
por alguns adultos do sexo masculino. E possivel
gue, em tempos de pandemia, espacos menos fle-
xiveis como este levem a emergéncia de formas
de resiliéncia ancoradas em processos diversos de
apropriacao comunitaria a margem da lei.



Notas Finais

Numa perspetiva social critica, a resiliéncia urbana
tem de ser pensada no confronto com uma série
de questdes tais como: Resiliéncia de quem?;
Resiliéncia de que areas urbanas?;, Quem esta
incluido/excluido e quem decide o que é dese-
javel? (Cote & Nightingale, 2012; Cretney, 2014;
Mohaupt, 2008; Peyroux, 2015). As mesmas ques-
tdes sdo pertinentes para uma analise do direito a
cidade : Direito por parte de quem? Em relacao a
que espacos? Quem estd incluido/excluido? Quem
decide acerca do planeamento e gestao urbana?
A questao das desigualdades estruturais urbanas
é portanto fulcral para a analise de ambas as ques-
tdes do direito a cidade e da resiliéncia urbana.
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Figura 3 - Parque Infantil da Praca do Tejo, Parque das Nacdes, Lisboa: (Eunice Castro Seixas © 2020)

A resiliéncia da cidade face a pandemia é tam-
bém ela funcdo da resiliéncia dos seus grupos
sociais mais desfavorecidos e as questdes da habi-
tacao, do emprego e da mobilidade sdo centrais a
esta analise, como o sao as iniciativas por parte da
sociedade civil. Se o direito a cidade ndo pode ser
entendido meramente como um direito individual
de acesso a recursos urbanos, uma vez que este
representa “o exercicio de um poder coletivo para
moldar o processo de urbanizacao” e “a liberdade
de construir e reconstruir a cidade e a nés mes-
mos” (Harvey, 2008, p. 23, traducao dos autores),
também a resiliéncia ndo pode ser entendida como
mera forma de adaptacdo individual (ou mesmo
comunitaria) aos choques externos (Mohaupt,
2008). A recente transposicao do conceito de



resiliéncia para as politicas urbanas tem-se reve-
lado problematica devido, em grande parte, a difi-
culdade de operacionalizacdo do conceito e ao
facto do contexto urbano ser altamente complexo
e desigual. Mais preocupante é o facto da resilién-
cia permitir ao poder local mostrar preocupacao
com a protecdo dos grupos vulneraveis, mantendo
simultaneamente o status quo (Peyroux, 2015). No
caso deste estudo, acrescentariamos que a visao
adultocéntrica das cidades e a invisibilidade das
criancas nas politicas urbanas pdem em causa
quer a efetivacdo do direito das criancas a cidade,
quer a resiliéncia urbana face a atual pandemia.

Como aconteceu em relacdo a outras pande-
mias no passado, o Covid-19 estd a transformar
as relacdes sociais nas cidades, instigando uma
série de medos paradoxais tais como: “o medo do
corpo/pelo corpo; o medo dos outros proximos/
pelos outros proximos; o medo de nédo saber/o
medo de saber e 0o medo da acdo/o medo da ina-
¢cao” (Schimmenti, Billieux & Starcevic, 2020, p.
41, traducdo dos autores). Estes medos tém dife-
rentes inscricdes consoante 0s grupos sociais e
os contextos em que estes grupos circulam. No
mesmo sentido, embora haja evidéncia de que as
criancas de varios paises e continentes valorizam
0s mesmos elementos das cidades amigas das
criancas - acesso a ambientes seguros e amiga-
veis, a brincadeiras, a natureza, aos amigos e fami-
liares, existem variacdes socioculturais no modo
como estes aspetos sdo experienciados e contri-
buem para a resiliéncia das criang¢as (Derr, Corona,
& Gulgdnen, 2019, p. 15). Neste ponto, é impor-
tante salientar dois aspetos: o primeiro prende-se
com as variagcdes socioculturais na forma como os
pais e os adultos tendem a restringir (em maior
ou menor grau) a mobilidade independente das
criancas na cidade; o segundo relaciona-se com
a invisibilidade de alguns grupos minoritarios nos
parques urbanos analisados (principalmente da
etnia cigana que quando estd presente é em tra-
balho). Em tempos de Covid-19 estas diferencas
socioculturais na apropriacdo do espaco podem
também ter ressonancia com a adesdo as normas
de distanciamento social e uso de mascaras, cuja
variacdo em funcao de varidveis sociodemografi-
cas estd ainda por analisar em Portugal.
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O PARADOXO DO PARQUE INFANTIL E
A CRIANCA EM NOS: REFLEXOES DE UM
TEMPO INTERROMPIDOS®

Sara Calado Gonzalez, CAPP - Universidade de Lisboa
Paulo Castro Seixas, CAPP - Universidade de Lisboa

Dedicamos este texto ao Professor Carlos Neto

1. Introducao

“As criancas tém um tempo disponivel inferior
ao dos prisioneiros: em média, 2 horas por dia”
(Neto: 2020).

A partir de uma investigacao (interrompida) sobre
um parqgue infantil na freguesia da Ajuda, foi possi-
vel refletir sobre os constrangimentos e (im)possi-
bilidades de desenvolver trabalho de campo, bem
como questionar as limitacdes e potencialidades do
pargue infantil enquanto tal. O que pensar dos par-
ques infantis durante o confinamento e, especifica-
mente, com a proibicdo do seu uso? O que pensar
das condicdes anteriores a esta proibicdo? Tera sido
sempre o parque das criang¢as? Ou o vazio deixado
pela proibicao nao é apenas de uma continuidade
gue vinha detras? E onde estao as criancas agora?

A 11 de mar¢o a Organizacao Mundial de Saude
(OMS) decretou a COVID-19 como pandemia. Nin-
guém poderia pensar que o ano de 2020 ficaria
marcado por um confinamento, desconfinamento
e semi-confinamento e por outras varias medidas
sanitarias para conter a propagacdo do coronavi-
rus. Passados cerca de 9 meses e quase comple-
tando um ano, a vida parece ainda estar em pausa:
enquanto que o verao pareceu dar algum des-
canso e até dnimo, rapidamente foi substituido por
sentimentos de inseguranca, receio, ambiguidade
e hesitacdo em viver o presente e planear o futuro.

Para além das repercussdes na vida de cada um,
esta situacdo também trouxe ao de cima novas

6 Este trabalho é financiado por fundos nacionais através da
Fundacdo para a Ciéncia e Tecnologia, I.P, no ambito do
projeto PTDC/SOC-SOC/30415/2017.
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guestdes ou o ressurgimento de outras que agora
ganharam um novo protagonismo. Em especial, as
questdes ligadas a cidade e sua organizacao, assim
como a mobilidade. Para além do teletrabalho,
as centralidades multifuncionais (“cidades dos 15
minutos”) e a aceleracao das mobilidades suaves
surgiram como solucdes. Ha ‘utopias para realistas’
a discutir de forma mais séria no rescaldo da pan-
demia como a semana de 15 horas e o rendimento
basico universal entre outras (Bregman, 2018).

Em consequéncia das medidas de contingén-
cia, os espacos onde decorre pratica de atividade
fisica foram considerados locais que potenciam a
transmissdo da infecdo, por contato direto e/ou
indireto. Também em relacdo aos parques e jardins
foram definidas recomendacdes e regras como a
nao disponibilizacdo de bebedouros e a indispen-
savel desinfecdo e uso de mascara. Em mar¢o de
2020, comecam a fechar os jardins e os parques
infantis: uma fita vermelha e branca a cerca-los
faz lembrar o lugar em que foi cometido um crime
- “é gue ndo consideramos prioritario, nem de
longe nem de perto a abertura de parques infan-
tis, sendo que as criancas tém todo o ar livre para
brincar”’- afirma a Diretora de DGS em julho. Em
outubro, por algumas Camaras Municipais terem
decidido reabri-los, foi desaconselhada de novo a
sua utilizacdo visto que poderiam congregar um
numero elevado de criangcas sem regras de uso
num espaco sem higienizagcdo regular. Em forma
de explicacdo, a Diretora-Geral de Saude indicou
outra vez outros espacos mais seguros onde as
criancas poderiam brincar e utilizar: relvados e
parques publicos®. De facto, a mensagem mais
forte ao longo de varios meses era ‘Figuem em
Casa’, que é como quem diz, o ‘bicho’ anda |a fora
e o arco-iris podemos sempre vé-lo pela janela! O
Zink dizia “Bom dia, minha senhora, viemos para
instalar o medo. E, vai ver, € uma categoria” (Zink,
2016)

7 Diério de Noticias (10-7-2020) https://www.dn.pt/pais/dgs-
-nem-de-perto-nem-de-longe-recomenda-reabertura-de-
-parques-infantis-12411813.html

8 https://www.tsf.pt/portugal/sociedade/dgs-desaconse-
Iha-uso-de-parques-infantis-por-terem-riscos-acresci-
dos-12887744.html
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O bicho 1a fora

A ideia de que ha ‘bichos 14 fora’ é novidade. Toda a
gente sabe isso. Ha livros sobre isso. E também filmes.
H& ‘bichos & fora’ dos quais devemos ter medo. Os
adultos dizem-no desde héd muito tempo as criangcas
e, por isso, quando os adultos o dizem a outros adul-
tos, enfatica e dramaturgicamente, é claro que estes se
transformam em criancas. E hdo serd mesmo para isso?
Tenham medo, tenham mesmo muito medo!

O bicho-papdo, o Papa-figo, o homem do saco, em
Portugal e Brasil, a Cuca no Brasil, o Zwart Piet (pedro-
-negro) nos Paises Baixos, o housecker no Luxemburgo;
o Knecht Ruprecht na Alemanha...como se parecem de
repente com o ‘virus da China’. No final é sempre o
mesmo ‘medo’ e o medo, no final, é sempre do ‘Outro”.

O ‘Outro’ é uma forma animal perigosa ou um ser
humano perigoso. E o medo sob vérias formas. E ndo
haverad consenso sobre a forma do ‘bicho-papdo’ mas
se pesquisarmos podera “ser um monstro muito grande
e gordo, que tem os olhos vermelhos”; a Cuca no Brasil
é antropomorfico: uma espécie de pessoa com cabeca
de jacaré. Em Portugal e no Brasil o homem-do-saco
estava associado ao cigano, o pedro-negro da Holanda
associava-se aos mouros vindos de Espanha ou mesmo
aos nhegros africanos.

As imagens antropomorficas do coronavirus que vao
aparecendo evocam uma espécie de Hulk-bicho-pa-
pdo, um bicho verde de um sé olho, de Iabios grossos

com um 0Sso ha cabeca que se diria uma mistura de
ciclope, marciano e indigena; outras imagens eviden-
ciam o virus-chinés e, eventualmente nessa continui-
dade, uma iconografia tipica do fascismo em luta con-
tra forcas comunistas. O bicho continua 1 fora!

Coronavirus

1
tng
bl |

My strong
ass immune

asakid

Figura 1. Meme sobre Coronavirus; Fonte: iFunny Data: 0812.2020
Figura 2. Desenho Infantil do Coronavirus; Fonte: BBC NEWS Bra-
sil; Data: 08.12.2020

Figura 3. Bandeira da Chinacom mascara facial, Fonte: dreams-
time.com; Data: 0812.2020

Figura 4. Imagem do Coronavirus. Fonte: som alogic.com; Data:
08.12.2020

A espera das criancas

Este trabalho resulta do interesse da Junta de Fre-
guesia da Ajuda em reunir dados de caraterizacao
dos utilizadores do parque infantil, tendo especial
atencdo as criancas, visto que o espaco foi cons-
truido para as mesmas. O objetivo seria realizar um
levantamento e analise da frequéncia, usos e ava-
liacdo do parque pelas criancas, colocando-nos,
nos investigadores, como intermedidrios entre os
poderes politicos e as criancas no sentido de apre-
sentar uma avaliacdo e recomendag¢des ndo soé da
situacdo do parque infantil, mas acima de tudo,
das possibilidades e solucdes que poderiam ser
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realizadas. Esta proposta seguiria assim a logica
de um planeamento participativo, dando possi-
bilidade para pensar as politicas publicas (locais)
de forma inclusiva tendo em consideracéo as opi-
nides das criancas de maneira a combater a sua
exclusao do planeamento das cidades. Equacio-
nar, neste debate, a ideia de uma “cidadania da
infAncia” (Sarmento:2007) abre caminho a novas
concecdes alargadas de formas de cidadania,
exercendo as criang¢as os seus direitos para além
dos dispositivos da democracia representativa.

O espaco do parque infantil da Rua Professor Cid
dos Santos, Ajuda, estad situado num terreno com
arvoredo e relvado em seu redor, posicionando-se
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Fig. 5. Parque Infantil, Ajuda, Lisboa;
Fonte: Autores; Data: 22.09.2020

entre o ISCSP (Pdlo Universitario da Universidade
de Lisboa) e o Bairro 2 de Maio. O Bairro e o par-
gue infantil estdo separados por uma estrada com
um grande fluxo de transito e que leva a que o par-
gue infantil seja percecionado como estando afas-
tado, longe, visto que a estrada é entendida como
barreira a sua usufruicao livre. Ao mesmo tempo,
a sua localizacao esta em parte “escondida” no
conjunto do espac¢o verde sendo que as estrutu-
ras do pargue necessitam de manutencdo. Como
em muitos casos, o parque infantil € um espaco-
-entre um intersticio na cidade, o que restou do
planeado...e que foi durante muito tempo um
vazio urbano, um matagal, um espaco ‘selvagem’
propicio aos animais. Havia mesmo barracos para
animais. E claro que o espaco foi domesticado no
qguadro dos ‘corredores verdes’ da cidade, fez-se
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Fig. 6. Parque Infantil, Ajuda, Lisboa;
Fonte: Autores; Data: 22.09.2020

uma vereda com iluminacao e bancos, instalaram-
-se hortas municipais e...um parque infantil.

No momento em que projetavamos os caminhos
metodoldgicos, foram decretados o confinamento
obrigatodrio e o estado de emergéncia. Nos meses
seguintes, foram sendo aplicadas diversas medi-
das sanitarias que dificultavam ou impediam o
contato direto, com especial atencdo as criancas.
As cidades fecharam, o teletrabalho tornou-se
de repente o novo normal e a grande maioria de
estudantes no planeta passaram para aulas online.
Vimo-nos obrigados a (re)pensar de que maneira
0 nosso trabalho poderia ser iniciado e estabele-
cer contato com as criancas do Bairro 2 de Maio.
Como seria possivel desenvolver o trabalho tendo
em conta que muito provavelmente nao existiria
contacto direto com as criancas?
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A cidade-ecra

A casa introverteu a cidade. Para muitos a cidade-ecrd
que passou a entrar no nosso quarto, fechada a porta
aos pais, é suficiente. Entre jogos mais fortes (Call of
Duty; Battlefield;, Commandos, Men of War) para os
mais fortes e, para os outros, os Nintendos, o tik-tok,
o insta, o facebook e os videos do youtube alterna-
dos com as ‘temporadas’ e as conversas interminaveis
pelo whatsapp o tempo passa. E...claro, ia-me esque-
cendo: as aulas! A cidade & fora pode desabituar-se
de nds que muitos de nds ja ndo nos importamos. Ndo
sabiamos qudo facilmente nos podemos transformar
em hikikomori (aquele meio milhdo de japoneses que
vivem meses ou anos confinados no seu exiguo aparta-
mento ou mesmo no quarto da casa dos pais). Estamos
bem, estamos confortaveis e ja nhdo queremos voltar a
cidade. Para qué!? A cidade esta toda aqui. Na minha
casa, no meu quarto!

A circulacdo ja ndo era muita e muito era por vezes o
tempo que se perdia: entre a escola e a casa e os trei-
nos pouco mais tempo dava para o que quer que fosse.
De facto, a cidade ja tinha deixado de existir: era um
movimento sem sentido no vidro do carro entre insta,
tik-tok ou outra coisa qualquer. - Ja chegamos?

Agora estdvamos sempre 13! ‘Clic’ no botdo e che-
gamos. Chegavamos até mesmo de pijama, de roupdo,
antes mesmo de tomar banho. - Com isto ja rompemos

dois pijamas e trés pares de meias! Mas estamos sempre
18 mesmo antes de sair da cama!

A Fisher-Price lanca o brinquedo My Home Office em
agosto de 2020 marcando assim a socializacdo para
o teletrabalho e a cidade-ecrd. O design do produto
ndo é fantastico. Entretanto, um falso ‘work from home
playset’ comecou a surgir na net com um design muito
mais interessante: uma crianca com ar sério, de pantu-
fas, esta num zoom no computador. Um copo de vinho,
uma garrafa vazia e deitada e uma outra ainda cheia,
ambas atras do computador, o pacote de batatas fritas
no chdo e a filho/a chorar debaixo da mesa completam
o cenario. S6 ficamos sem saber ao certo se o falso sur-
giu depois ou antes do verdadeiro. De qualquer forma,
o falso é mais verdadeiro que o verdadeiro! E critico.

FISHER-PRICE'S MY HOME OFFICE PLAYSET

I Work From Home Playset

Figura 7. Fisher-Price My
Home Office Playset; Fonte:
Fisher-Price.com; Data:
08.12.2020

Figura 8. Fisher-Price Work
From Home Playset Meme;
Fonte: cafemom.com; Data:
08.12.2020

Entendemos que a investigacdao ndao se deve
apoiar numa relacao desigual entre investigador-
-adulto e criancas, ou seja, devemos reconhecer
qgue o investigador-adulto tem um duplo papel
de poder - de adulto e investigador - para, entéo,
poder subverter esta relacdo e assim, estabelecer
a crianca como parceiro (Soares:2005). Isto nao
implica que de um momento para o outro a crianca
deixe de olhar para o investigador como adulto,
equiparando-o como seu igual. Pelo contrario, a
metodologia participativa é a porta de entrada
para a colaboracdo de dois individuos distintos
resultando num processo para uma co-construcao
de conhecimento. Mas para atingir este objetivo,
a entrada no terreno é fundamental para estabe-
lecer contacto e, assim, adquirir estatuto de inte-
grante do grupo e ter uma visao do seu interior. A
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aceitacdo do adulto por parte das criancas é difi-
cil devido as suas diferencas visiveis - maturidade
cognitiva e comunicativa, poder e tamanho fisico
(Christensen: 2017) - o que implica um esforco
redobrado do investigador-adulto em captar as
atencdes e capacitar as criancas para a sua parti-
cipacao na investigacao (Soares: 2005).

Foi possivel através de contatos pessoais, esta-
belecer ligacdo com uma associacao que desen-
volve trabalho junto dos idosos, criancas e jovens
no bairro 2 de maio. Foi assim explicado a um dos
membros responsaveis as razdes e contornos da
pesquisa sobre o parque infantil tendo como pres-
suposto o total respeito com o seu nivel de envol-
vimento e moldes de participacao. Assim, a opcao
metodoldgica foi também condicionada pela dis-
ponibilidade de participacdao das monitoras da



associacao, bem como do numero de criancas que
naquele momento frequentava a associacdo. O
timing também foi relevante visto que o primeiro
contato foi realizado no inicio do verao, altura que
a associacao desenvolvia com menos intensidade
as suas atividades e estava perto da pausa para
as férias. Ao mesmo tempo, devido a pandemia, o
trabalho com a associacao teve de ser desenvol-
vido a distancia.

Assim, foi definido que a metodologia a ser apli-
cada seria um inquérito em conjunto com uma
producdo visual feita pelas criancas, neste caso
desenhos. O inquérito foi elaborado de forma a
compreender os usos que os inquiridos fazem do
espaco e a sua frequéncia, bem como uma avalia-
cao dos aspetos negativos ou positivos do mesmo.
Por sua vez, os desenhos foram uma tentativa de
dar mais liberdade as criancas: foi pedido que
desenhassem o parque infantil que desejariam ter
e as suas carateristicas. Os inquéritos e os dese-
nhos foram digitalizados e enviados por e-mail e
depois analisados. Os inquéritos foram realizados
a 11 criancas e jovens com idades compreendidas
entre os 9 e 0s 17 anos.

Contudo, esta linha metodoldgica evidenciou
fragilidades. Primeiro, pela natureza de recolha de
dados. Os inquéritos sao excelentes meios para
nos darem indicacdes gerais e de contextualiza-
cdo, mas ineficazes quando queremos entender
de forma detalhada as concecdes e usos (neste
caso do pargue infantil). Segundo, os inquéritos
ndo nos permitiram, neste contexto, estabelecer
contacto com as criancas. O contacto direto é
fundamental em contexto de trabalho com crian-
cas visto que é a partir dele que conseguimos
iniciar e desenvolver as relagcdes entre investiga-
dor e interlocutor, entre adulto e crianca. Rela-
cdes essas que tém de ser construidas de forma
ética, no sentido de desenvolver a pesquisa adap-
tada a rotina das criancas tendo em conta o seu
consentimento, privacidade e desejos de parti-
cipacado. Por outro lado, desenhos por si s6, sem
nenhuma explicacdo por parte das criancas, ficam
a total mercé da anélise do investigador-adulto e,
consequentemente, criam espaco para a altera-
¢do ou subversao das ideias das crian¢cas. Mesmo
que invoquemos a crian¢ca em nos! Por dltimo, a
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Figura 9. Desenho do Parque Infantil Desejado
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Figura 10. Desenho do Parque Infantil Desejado

propria produg¢do visual bem como o preenchi-
mento dos inquéritos ndo foram acompanhados
pelo investigador, ficando a responsabilidade das
monitoras da associacdo. Para além dos inquéritos
e dos desenhos, foi também realizada uma video-
chamada com a presenca de algumas criancas e
auxiliada pela presidente da associacdo e moni-
toras. Nesse breve momento, as criancas desen-
volveram algumas das suas criticas e pontos de
vista em relacdo ao parque infantil. Contudo, este
primeiro momento de contato “direto” ndo foi o
suficiente para aprofundar de forma clara algumas
ideias levantadas.

Apesar destas condicionantes,

0s inquéritos



serviram nao apenas como um primeiro contacto
com a associacao (permitindo o desenvolvimento
do trabalho nos meses seguintes, mas ja em modo
presencial), mas também permitiram uma contex-
tualizacao geral da visao das criancas e jovens em
relacdo ao parque infantil.

A espera de um (novo) planeamento

Apesar de se tratar ainda de resultados prelimina-
res, o parque é conhecido por todas as criancas
e jovens sendo que a maioria afirma frequentar o
espaco “poucas vezes” e trés inquiridos respon-
deram “quase nunca” ou “nunca”. Parecem existir
duas razdes principais que explicam a pouca regu-
laridade na frequéncia do parque pelas criancas.
Primeiro, por o parque se encontrar num espacgo
que é considerado ndo seguro devido a rua que o
separa do Bairro 2 de Maio. Algumas criancas apon-
tam que devido a esta situagcao sao condicionadas
pelos pais na frequéncia do parque de forma livre
e auténoma. A segunda razdo relaciona-se com a
fraca diversidade de equipamento que aos olhos
das criancas ndo corresponde a sua concecdo de
diversao, e que sao ao, mesmo tempo, inadequados
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para a sua idade: as respostas mais comuns incluem
0s equipamentos partidos, o escorrega e ndo haver
“atracdes para a minha idade”. Por outro lado, é
bastante valorizada a presenca de bancos que per-
mitem o encontro de amigos, acabando por ser um
espaco/ponto de convivio.

E percetivel que a utilizacdo deste parque infan-
til é residual: sem as condicdes que aos olhos dos
inquiridos sdo indispensaveis e atrativas, o parque
permanece apenas um espac¢o onde as estruturas
|Udicas ganham desuso; um espaco que é desva-
lorizado; um espaco que é guase ignorado. Um
espaco que na realidade ndo foi construido a pen-
sar nos interesses e possiveis usos por parte das
criangas, mas um espaco que obedeceu a regras e
preceitos do ponto de vista dos adultos. O desenho
e construcdo do parque infantil segue um modelo
padronizado, deixando de fora multiplas possibili-
dades de brincadeiras e usos. Os parques infantis
assumem um duplo papel: sdo por um lado recla-
mados pelas criangas e privilegiados pelas mesmas
como espacos que permitem brincar e socializar
com outras criang¢as, mas por outro lado, sao pen-
sados como espacos que moldam as necessidades
das criancas restringindo a sua liberdade e auto-
nomia face aos adultos (Cunnigham & Jones:1999).

O confinamento do coracdo

O que custa mais é a falta de beijinhos e de abracos. Até
em casa nos afastamos. Quando de repente o ‘virus’
pode estar entre nés, o medo fica instalado. O medo
falado ou ndo que temos de contaminar os pais, que os
pais tém que os contaminemos. Até entre namorado/
as temos receio.

As cidades domesticaram o cora-
cdo (Simmel: c1902,1997) e, por
isso confinaram a infdncia indoma-
vel (Lyotard: 1988). Restringiu-se
o lugar da infédncia ao domestica-
mento da casa, da escola e dos
parques infantis. Para além disso, o
centro comercial e as redes sociais
tornam-se a cidade possivel. Sau-
dades da cidade? As vezes do cen-
tro comercial! Agora, aos adultos

|

é exigido uma ‘focinheira’ ou um ‘acaime’ que os faz
parecer cdes hesitantes. A nés ndo nos é exigida a ‘foci-
nheira’ até aos 10 anos, mas tiraram-nos os abracos e os
beijjinhos que é bem pior. Ndo nos deixam ser criancas!
Ja ndo tinhamos cidade, tiraram-nos a rua, a escola era
uma ‘seca’ e agora até que temos saudades, os parques
infantis s§o bons nos primeiros 15 minutos. E agora isto!

i ——

BELJINHO,|

para
abragar
quem esta
longe?

= I
Figura1l. Imagem da Mdusica “Sem abraco, sem Fig.12. Gifdo Pinterest https://br.pinte-
beijinho e sem aperto de mao”; Fonte: sao- rest.com/pin/754353006322684430/
pauloparacriancas.com.br; Data: 08.12.2020



https://br.pinterest.com/pin/754353006322684430/
https://br.pinterest.com/pin/754353006322684430/

No inquérito realizado, foi colocada a pergunta
“se pudesses mudar alguma coisa no parque o que
mudarias?”. A maioria respondeu que reparava 0s
equipamentos partidos ou mudaria, acrescentaria
mais equipamentos: colocavam baloicos; insufla-
veis; castelos de madeira; um jardim com trés anda-
res; punham um “jogo de atirar a bola e acertar no
alvo para a pessoa cair na adgua”; um slide; e claro,
um parque de futebol com “grades e portdo para
ninguém saltar”. O desejo de existir um parque
dentro do bairro era comum a todas as criancas:
“ter um parque dentro do bairro porque a estrada é
muito perigosa e no parque ndo ha ruas”; “O parque
poderia ser construido ao pé do jardim comestivel”.

Importa realcar que existem algumas diferen-
cas em relacdo aos inquiridos no que toca as res-
postas dadas e a sua idade: os mais velhos (17-19
anos) frequentam o pargue mais autonomamente,
o que indica que tém uma visdo menos critica: dos
4 inquiridos apenas 1 demonstrou que gostaria de
ver uma mudang¢a no parque - comparativamente
com os inquiridos entre os 9 e os 12 anos: dos 7
inquiridos 6 responderam afirmativamente que
gostavam de ver mudang¢as no pargue infantil.

Podemos sempre perguntar: Para que serve
afinal um parque infantil? Deve ser um espaco
publico que possibilita as criancas a convivén-
cia com a diferenca numa metafora da cidade?
Ou deve ser um lugar de fantasia para as crian-
cas viverem os sonhos que inventam? Ou devera
ser ambas as coisas se possivel? Se for dentro
do bairro, a deslocacdo auténoma é possivel ao
mesmo tempo que para os pais se torna um espaco
seguro, a ‘defensible space’ (Newman, 1996). No
entanto tal retira-lhe o cariz de verdadeiro espaco
publico, impedindo a convivéncia da diferenca e
0 acesso a cidade. A fantasia ou a cidade? a des-
locacdo auténoma perto ou a dependéncia no
desafio da distancia? a seguranca ou a aventura®?...
Se ser urbano é ser translocal, pela mobilidade
(Remy e Voyée, 1994), a socializacdo meramente
local € um impedimento no acesso a cidade. Se a
cidade é a convivéncia de estranhos (Fernandez-
-Martorell, 2009), o parque infantil de bairro ndo
é cidade. Se se preferir a fantasia perto a cidade,
a velocidade (Virilio, 2000) da tecnologia ganha
ao parqgue infantil...O paradoxo do parque infantil
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é o de um espaco publico confinado, da infancia
indomavel numa ‘liberdade de patio’, da fantasia
sem velocidade de ecra.

A ‘liberdade de patio’

A realidade atual colocou em questdo os enten-
dimentos da cidade: os seus propdsitos, as suas
configuracdes e o seus usos. As populacdes mais
fragilizadas ou as que acabam por ser menos con-
sideradas nestes entendimentos foram as mais
atingidas pela pandemia: o acesso ja limitado e
condicionado a cidade ficou ainda mais circuns-
crito. Foi o caso das criancas. No nosso estudo de
caso em concreto, o parque infantil mesmo antes
da pandemia ja ndo era procurado pelas criancas
ou, quando o era, as criancas mais novas tinham
de se fazer acompanhar por um adulto. No enten-
dimento dos adultos, a cidade é um lugar perigoso
sendo indispensavel a vigilancia e controlo que é
muitas vezes alimentado por um medo parental.
A pandemia veio potenciar esta situacdo. A uns
medos somaram-se outros. O que é apresentado
como um “novo” problema, é em si um reflexo do
problema sistémico da cidade: a cidade planeada
deixa de fora as suas criancas, encapsulando-as e
afastando-as da vida urbana. A cidade é pensada
e construida pelos e para os adultos. Com o con-
finamento, as criancas perderam mais um espaco
em gue poderiam ter uma sensacao de alguma
‘liberdade de patio’ (Carvalho: 2013). A cidade
retirou-lhes um dos ja poucos espacos delas.

O que concluimos é que determinados sujeitos
de estudo sdo impossiveis de investigar sem um
contacto direto com os interlocutores. Sim, mas a
auséncia desse contacto direto, a impossibilidade
de contactarmos com certos sujeitos deve inter-
rogar-nos e ser objeto de investigacdo. Se temos
um desejo cujo objeto... € inacessivel... porventura
é 1d que estd a nossa vida, aquela de que nos pri-
varam, aquela que nos esta a passar ao lado, a que
guerem que nos passe ao largo: a da crianga indo-
mavel, agora cada vez mais domesticada. E com
ela nos! E porventura o futuro! Se domesticarmos
completamente as criancas, os adultos nada mais
serdo que zombies!



A comunicacao com as crian¢as tem carateristi-
cas especificas e muitos varidveis (sendo a idade
um fator considerdvel) e dessa forma € impres-
cindivel que o investigador descubra novas for-
mas e mecanismos adaptados e preferidos pelas
criancas. Trata-se no fundo, de ser construida uma
relacdo o mais igualitaria possivel entre investiga-
dor-adulto e crianca. E que as criancas sdo atores
sociais com capacidade de interpretar o mundo
que os rodeia, sujeitos de conhecimento (Soa-
res et al:2005). Assim, temos de ser capazes de
aprender com quem esta a aprender, voltar a des-
cobrir que hd mundo para descobrir.

Mas temos também que perceber que estes
sujeitos de estudo sdo cada vez mais dificeis. Por
um lado, as criancas sao sujeitos em confinamento
continuo: um viajante enclausurado (Seixas: 2003),
numa civilizacao capsular (De Cauter: 2004), entre
‘ilhas urbanas’ espacialmente distantes tornando-
-as dependentes dos adultos (Zeiher: 2003): a
casa, a escola, o ATL.... Por outro lado, ha uma série
de precaucdes com as criancas como sujeitos de
investigacdo em fung¢do dos seus direitos e do seu
consentimento informado que as afastam ainda
mais da possibilidade de encontros livres com ...
estranhos. O investigador acaba sempre por as
encontrar em encapsulamento. E claro que pode-
mos tentar sempre novas abordagens, mas em
Ultima analise é sobre o confinamento que temos
de refletir e sobre as criangcas em nés enquanto um
desejo sem objeto, um inacessivel que desejamos
em funcdo da nossa propria liberdade de patio. E
imperioso que libertem as criancas para que pos-
samos ter futuro!
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