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Pensar a ligacdo entre ética e investigagdo em teologia é um tema um
pouco insélito. Como entender este titulo? Vamos trata-lo no sentido de
inventariar as questdes que levanta a pratica da teologia, seja vista como
pensamento do mundo 2 luz da Transcendéncia e da revelagio divina, tal
como a entende a tradi¢do judaico-crista, seja como exercicio profissional
a0 nivel educativo ou de pastoreio de comunidades de crentes.

Qual a razdo deste tema ter sido pouco desenvolvido, tanto em tem-
pos recentes como em tempos antigos? Nos tempos antigos, a teologia
como discurso nio necessitava da ética, pois era um discurso hegeménico
que ndo tinha de prestar contas a ninguém, a ndo ser as autoridades, no
que tocava a ortodoxia. Nos tempos recentes, também nido se dispensou
de pensar as exigéncias do seu funcionamento, mas aqui foi por desleixo,
pois se tornou um discurso privado, sem verdadeira relevancia piblica. No
nosso tempo pluralista e democratico, esta auséncia nao pode deixar de
ser preenchida. A teologia tem de dar contas da sua legitimidade e do seu
funcionamento, no espago publico em que se encontram todos os saberes.

Para tratar o assunto, vamos seguir um breve percurso que comega
pela abordagem da deontologia, ou seja, pelos deveres de quem estuda
teologia e exerce uma competéncia adquirida nesse campo. Esse percurso
passa depois pela ética, ou seja, por mostrar em que condi¢des formais a
teologia desenvolve uma visio justificada e responsavel do mundo. Final-
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mente, conclui com algumas exigéncias morais para que a teologia seja
possivel numa dada sociedade. Ao contrario da ética, com efeito, a moral
explicita as normas que vinculam todos os sujeitos aos minimos de respei-
to por todos, em contexto democratico.

Deontologia do trabalho teolégico

A deontologia do trabalho teolégico visa tanto a investigagdo propria-
mente dita, como outras formas de exercicio da actividade que lhe anda
ligada.

Deontologia da investigacao

A investigagdo teoldgica propiamente dita tem as mesmas exigéncias
de qualquer outra forma de investigac;éé, mais algumas que lhe sdo pré-
prias. Exige competéncia metddica e honestidade para identificar e ouvir
as suas fontes e tirar concluses. Exige que nio se conclua nada apressa-
damente e que nio se esmoreca na busca da verdade. Exige que se faca
justica em dar a cada um aquilo que lhe é devido, ndo se apropriando do
trabalho de outros investigadores nem se manipule qualquer resultado, seja
em beneficio de quem for. A deontologia exclui todo o sensacionalismo e
toda a indugdo dos destinatarios em erro. Supde a humildade para reco-
nhecer erros e para corrigir pontos de vista e afirmag¢des inconsideradas ou
apressadas. Numa palavra, a teologia implica o alinhamento do espitito do
investigador em direc¢do a verdade, como meta e como percurso.

Naio se estranhe a alusdo a verdade em investigacio teoldgica. Nesta
disciplina do espirito que ¢ a teologia, a verdade identifica-se com a reve-
lagdo divina. Ao contrario da filosofia, a teologia supe uma verdade reve-
lada. A verdade da revelacio esta contida nas Escrituras e na experiéncia
humana. Uma das tarefas primeiras da teologia é encontrar um caminho
hermenéutico para dar conta da sua abordagem cientifica das Escrituras
como forma de revelagio divina. Esta caractetistica nio tira cientificidade
a teologia, mas ¢ uma das suas componentes. Por outro lado, a teologia tem



de encontrar caminho para incluir no seu discurso conclusoes da filosofia e
das outras ciéncias sem se diluir nelas, perdendo a sua prépria identidade.

A questao do sigilo em Teologia

O dever de sigilo coloca problemas especiais a actividade teoldgica.
Nio estamos aqui a falar tanto do nivel da investiga¢do como do exercicio
da actividade pastoral, da relagio de ajuda e da tarefa docente.

No primeiro caso, tem um grande relevo sobretudo o sigilo sacramen-
tal. Este tipo de sigilo é tdo antigo como o segredo médico. Os tedlogos
que sao também pastores podem ouvir confissGes de outros fiéis e tém o
estrito dever de guardar em sigilo aquilo que ouvem. Realmente, a relagdo
sacramental que se estabelece no sacramento da reconciliagio supde uma
exposi¢do profunda da intimidade dos fiéis, exposicdo que supde a total
confian¢a no tedlogo pastor. A absoluta discri¢do em relagdo a isso é um
estrito dever. No passado, este dever de sigilo foi protegido por lei, em
sentido estrito. Hoje, a protec¢ao do sigilo de confissio é protegida pela lei
geral e pela lei candnica.

A relagdo de ajuda pode ser mais ampla do que a confissdo sacramen-
tal, embora esta também pertenca a esse ambito. Em razdo da vulnerabi-
lidade da pessoa que se abeira do pastor, o dever de segredo assume uma
grande relevancia e a sua viola¢do é punida com pesada pena canonica.

A questao da educagao religiosa

Quem se ocupa de educagio religiosa tem de estar advertido para as
particularidades deste exercicio. De facto, educar uma crianga ou um jovem
quanto a crenga religiosa é um caso especial de educagio, bastante diferen-
te de outras formas de educagio e de ensino. A educagio religiosa tem um
contetido apreensivel pela inteligéncia, como qualquer outro saber, mas
tem também um contetdo ligado a vontade e ao pathos profundo da vida. A
crenga religiosa é um acto de vontade e até um movimento de desejo. Por
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isso, o docente deste matéria tem de ter uma abordagem do fenémeno nes-
te conjunto de aspectos e ndo apenas na comunicagio de conteudos. Isto
torna a sua actividade especialmente delicada quanto ao dever de respeito
pelo outro como pessoa vulneravel.

Para além das regras deontoldgicas, o exercicio da docéncia é enqua-
drado por instincias diversas de ordem ética e moral. Voltaremos a este
assunto na parte final do texto.

Etica e trabalho teologico

Qual a diferenca entre deontologia e ética? A deontologia refere as
obrigacGes dos agentes de uma determinada profissdo. Sdo deveres reais e
assentes em exigéncias éticas, quer dizer, objectivas e universais. Mas esses
devetes levam em si sempre também uma componente de interesse de
grupo, ligado a defesa da existéncia da prépria profissao e ao ganho que ela
propotciona. Por isso, a deontologia profissional sempre corre o risco de
ser parcial. E aqui que se mostra a necessidade de fazer completar a deon-
tologia com uma visdo universal, como é préprio da ética. Quais seriam,
pois, as exigéncias universais de uma ética para o exercicio da teologia?

A universalidade do fendmeno religioso

Quase ninguém, nos nossos dias, coloca em questdo a validade da
atitude religiosa e a sua universalidade. O fenémeno religioso é objecto de
um saber que pode ser chamado “estudos da religido”, o qual se apresenta
com direito de cidadania entre os outros saberes.

A teologia estd relacionada com os estudos de religido. No sentido
em que aqui nos movemos, entendemos que os estudos de religido sio
propedéuticos de uma teologia racional sistematica. Temos consciéncia da
complexidade deste assunto, mas, para o fim que perseguimos, esta parece
setr a op¢do mais conveniente.



Estamos, por isso, longe dos movimentos de desconfianga da religido
e do cristianismo que levaram ao combate por uma seculatizagao forgada
da cultura, como forma de emancipa¢ao humana. Claro que estamos tam-
bém longe da visdo sacral do Antigo Regime, segundo a qual a religido,
fortemente ideolégica, era o cimento espiritual da cultura, da ordem social
e mesmo da politica do Estado.

A teologia desempenha, pois, um papel de interesse cientifico e publi-
co. Ela tem a sua parte de contributo para a habitac¢io iluminada e respon-
savel do mundo.

A questao da confessionalidade da f¢ religiosa

E sabido como a teologia esta ligada a confissoes religiosas. Estas con-
fissdes sdo formas de otrganizacdo social com regras de funcionamento
internas. Estas organizacOes sdo essenciais a fé religiosa ou sdo acessorias?
Num certo sentido, parece que sio essenciais. De facto, o ser humano é
gregario desde a origem. A confissdo de fé tende a ser compartilhada e a
fazer-se instituicao.

Tém as organiza¢Oes e as suas normas relevancia publica? A nosso
ver, as organizagGes religiosas (Igrejas) pacificas tém relevancia publica e
devem ser admitidas e valorizadas pelo poder soberano do Estado. Mas ¢é
necessario distinguir entre as diversas organizagdes, pois o fendmeno reli-
gioso pode set explorado e assumir formas nocivas para a propria vida em
sociedade. Como defensor do povo, o Estado tem de distinguir, regular e
mesmo reprimir, quando isso for necessario ao bem publico.

No Antigo Regime, a organizacio religiosa era publica e gozava de
um privilégio paralelo a soberania do Estado. Hoje, a organizacao religiosa
pertence a sociedade civil e nao ao Estado. Por isso tem de pensar-se de
outro modo.

O que faz aceitdvel uma organizagio religiosa e digna de respeito?
As organizagdes religiosas sao formas de abertura a revelacio divina e de
iluminagdo do mistério do ser humano. Nessa qualidade, elas sio, estao
condicionadas por uma forma de realidade que nio estd aberta a0 carac-
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ter publico da razdo. Porém, essa caracteristica nio faz com que sejam
inadmissiveis ao convivio das instituicGes que servem a abertura dos setes
humanos a vida e a realidade. Mesmo assim, a sua crenca torna-se de utili-
dade publica na medida da sua abertura a razio universal. Pelo menos, esse
¢ o caminho do cristianismo. Desde o seu principio que o Deus, como o
adoram os cristdos, se identifica com o Deus dos fildsofos. Deste modo,
se coloca a religido a salvo da supersticao que lhe anula a respeitabilidade
e os direitos.

Ha ainda uma questdo que é pertinente para o nosso assunto da ética
e investigacio teolégica. E a liberdade de investigacdo. E total ou parcial a
liberdade dos teblogos? Depende do modo como se entende a liberdade.
A nosso vet, a liberdade de investiga¢io e de publicacio do tedlogo é total.
Claro que esta afirmagao supOe, como toda a investiga¢io, a sujei¢do do
espirito humano a verdade.

A liberdade de investigacdo de quem exerce o mister de pensar o mun-
do teologicamente nio esta condicionada nem limitada pela sua pertenga a
uma confissio e a uma Igreja. Pelo contrario, a pertencga ao corpo eclesial
¢ uma garantia da permanéncia na verdade. A Igreja representa o papel
da comunidade cientifica que avalia, critica e recebe o produto da reflexiao
teologica.

O exercicio da reflexdo teoldgica é sempre caracterizado pela tensao,
uma tensdao multi-facetada. O primeira tensao verifica-se entre fé e razio.
O saber teolégico ¢ uma nomeagao do real, desde uma fonte pessoal des-
se real, que chamamos Deus. A segunda tensio ¢ entre fé e descrenga. O
crente e o descrente, tedlogo e ou filésofo, encontram-se perante a mesma
tarefa de escuta. O crente ndo estd em posicao mais comoda do que o
descente perante a justificagao do saber e da verdade. Podemos dizer que
ambos bebem da mesma fonte. Mas ambos, racionalmente, ignoram a oti-
gem da agua. Ao crente é dada uma consolagio especial, mas ele tem de
a merecer pelo esforgo da sua razdo, sob pena de cair na supersti¢ao. Por
seu lado, o descrente tem de passar pelo crivo da sua razdo a procura da
origem, sob pena de ser acusado de facilitador e de impertinente nas suas
afirmacdes.



A moral e a investigagio teologica

Impde-se pensar a passagem entre ética e moral. Ambas sdo descri-
¢Oes normativas da realidade. Porém, a ética é uma descri¢do teleoldgica,
quer dizet, visando a plenitude, a perfei¢do e o futuro da realidade. A ética
visa o bem, tanto das pessoas como das instituicGes e da sociedade. Por
sua vez, a moral ¢ a justificacdo da norma, ou seja, a justificagdo do limite
abaixo do qual a vida ndo é possivel, sobretudo a vida em sociedade. A
justificagdo ultima da exigéncia moral é o respeito pelo outro e o dever de
conter o mal.

Quais seriam os limites negativos que se colocam diante do espirito, a
respeito da investigacio teoldgica?

A exigéncia da liberdade religiosa

Nio ¢é possivel fazer teologia sem um contexto de liberdade religiosa.
Esta liberdade tem sido descrita e justificada de forma cada vez mais per-
feita nas nossas sociedades democraticas. Mas o ideal é sempre perfectivel.

Em que consiste a liberdade religiosa? Consiste na exigéncia de reco-
nhecimento de um espago de abertura ao religioso, e na garantia da expres-
sdo individual e social dessa vivéncia. Desta abertura faz parte, naturalmen-
te, o exercicio livre da teologia. Por isso, a democracia civica é a condigdo
primeira do exercicio da teologia. Numa sociedade nio-democratica, a
teologia apenas pode ser um exetcicio de resisténcia e de inconformagao.
Se ndo for isto, é um exercicio sem sentido e uma actividade alienante.
Lembremos que a teologia nio apenas teivindica a liberdade para si mas
para todos os sujeitos que, na sociedade, se ocupam da procura do conhe-
cimento. Mesmo em regimes democraticos, a teologia serd sempre uma
forma de critica da cultura ambiente, a comegar pela propria cultura em
que ela, teologia, se exprime. Do seu trabalho faz parte a tarefa continua
de purificar o nome de Deus de todas as formas de ideologizacio e de
manipula¢do desse nome. A teologia serd sempre uma forma de abertura
a razao, para melhorar a liberdade e resolver todos os conflitos e eventuais
abusos que continuamente se levantam a respeito da liberdade religiosa.
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Podem as confissoes religiosas pedir ao Estado a sangao dos seus teo-
logos, tidos como desalinhados com as crengas do seu grupor Isso foi
assim no passado. Hoje, néo se concebe essa possibilidade. Nenhum inves-
tigador, e nesta regra estdo incluidos os praticantes da teologia, pode ser
sancionado pelas suas ideias pacificas e intelectualmente honestas, mesmo
que eivadas de erro. Outro tanto nao se pode dizer se essas ideias atenta-
rem contra o bem publico ou a seguran¢a da comunidade.

A universidade estatal e a Teologia

No sentido em que estamos a mover-nos, é evidente que a universida-
de tem o dever de cultivar a teologia e proporcionar espago para isso. Sa-
bemos que em Portugal (e, em geral, nos paises latinos de tradigao catdlica)
a universidade nido reconhece dever nem tem faculdade de teologia. Isso
acontece deste as tevolucGes modernas liberais. Aos olhos de uma moral
como a que estamos a expof, isso ¢ uma imperfei¢ao da liberdade religio-
sa, devida a uma ideologia injusta e discriminatéria em relagido a maioria
crente.

O sistema escolar estatal e a educagdo religiosa

De acordo com o que estamos a expor, a educagdo religiosa é uma
componente devida por justica a0 conteddo do sistema educativo. Se a
vivéncia feligiosa ndo é um parasita da alma (como se peﬁsou) mas uma
forma de realidade indiscutivel, entdo ela é devida por justica. No nosso
pals, existe algo que vai nesse sentido que ¢ a aula de Educag¢ao Moral e
Religiosa Catélica (EMRC). Essa aula é ministrada a quem a pedir. E uma
forma de resolver o problema, mas esse estado de coisas é perfeccionavel.
Nio repugna que seja leccionada a todas as pessoas, tendo em conta a
possibilidade de a frequentar segundo as preferéncias da sua confissio ou
associagio religiosa admitida.

Esta regra tem algumas condicoes. A primeira é que os docentes se-
jam formados segundo um programa de estudo publicado e defensavel



racionalmente. A segunda é que os programas da unidade curricular sejam
conhecidos e aceites por uma forma democratica de escrutinio.

Devem os docentes ser nomeados a critério das suas comunidades
religiosas? Esse é um problema que nio pode deixar de ser objecto de
polémica e de conflito. A luz do que dissemos antes, a comunidade reli-
giosa tem um papel no exercicio da fé religiosa. Por outro lado, nenhuma
comunidade pode ter os seus ditames acima das liberdades fundamentais
da pessoa. Ha que encontrar uma forma que defenda os direitos do do-
cente (isso compete a0 Estado) e uma forma que valide a competéncia e a
qualidade pessoal do educador para iniciar e desenvolver a atitude religiosa
na pessoa discente.

Conclusiao

A teologia tem de crescer no espago publico para poder justificar-se
como experiéncia e como saber no contexto pluralista e democratico em
que vivemos. Para isso, ¢ necessirio que o nosso espago publico se abra
2 admissao desse saber para la de duas disformidades: a disformidade do
passado remoto em que a teologia esteve do lado do saber hegemonico que
oprimia a sociedade; e para la da desconfianga recente, em que a religido foi
vista como uma realidade nociva 2 autonomia humana. Pot seu lado, a teo-
logia tem de crescer em articulacio interna e em qualidade discursiva para
poder aparecer como contributo valido para uma cultura de aproximagao
dos seres humanos entre si, para uma comunidade politica democratica e
para uma habitag¢io sustentavel da terra.
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