Luis Grosso Correia
(organizacao)

O passado
é um pais estranho. N

Temas e estratégias p N
para uma educacao histérica N
de qualidade V4 N
YA A 4
N\ ’ N
\ \7QIN
’ Y AV A W
YA Y 4
V 4 VA ’ N\ N\
’ \ YA )
’ s 7 N N\ \
/N s
A Y4 CARY ANAl NN
L WA N N \ Y4 YA g d
s F NN/ N7 PININI 1 @
g N N\ g N\
\ WA Y2 A YA VY / \ Y 4 N\
\ VA VA YAV \ Y 4 \ A 4

\ 2 YA YWY A A W Y
\ A A W 4 L N\ VA

FACULDADE DE LETRAS DA UNIVERSIDADE DO PORTO BIBLIOTECA DIGITAL



Titulo
O passado é um pais estranho.

Temas e estratégias para uma educagcio histérica de
qualidade

Organizador
Luis Grosso Correia

Editor
Faculdade de Letras da Universidade do Porto
Biblioteca Digital

Capa e tratamento grafico
Pedro Lima

Infografia dos capitulos
Autores

ISBN:
978-989-8969-94-1
outubro | 2021

Suporte:
Eletrénico

@)oo

BY NC SA

Todo o contetido desta publicagao,
exceto onde esteja identificado,

estd licenciado sob uma Licenga Creative Commons.

A expressdo escrita e contetido dos capitulos
é da exclusiva responsabilidade dos autores.


http://www.pedrolima.com

indice

Luis Grosso Correia, Introducéao ......

02

09

Miguel Angel Silva, Espacialidade....

Anabela Costa Gomes, Cidade Educadora.

35

Armando Duarte Figueiredo, Ruinas e experiéncia do lugar

.................. 67

89

Vitor Fontes, Mitos e Lendas

Carla Ferreira, Musica

122

Maria Jodo Duarte, Dramatizacgéo...

152

173

Ana Isabel Dias, Fotografia ..

Pedro Pateira, Mapeamento conceptual..

213

Ménica Costeira, Concepgdes de Historia

Luis Grosso Correia, Temas vivos....

Notas biograficas do/as autores/as

244

264

289



Mitos e Lendas
Vitor Fontes*

O nosso imaginario individual e coletivo é construido a partir de narrativas (orais e/ou escritas)
em que a ficgdo e realidade se misturam na procura de um sentido para a nossa existéncia e identi-
dade. A construgdo desse imaginario coletivo remonta as origens da prépria humanidade e é o resul-
tado da agcdo combinada dessas narrativas que pode assumir multiplas formas e caracteristicas - his-
torias, estorias, mitos, fabulas, lendas, contos, etc. Desde criangas que o nossoimaginario é alimentado
por essas narrativas, justificadas pelo seu poder de encantamento, fascinio e necessidade que exer-
cem sobre os individuos e as comunidades humanas. Neste texto, debrugar-nos-emos especifica-
mente sobre o papel dos mitos e das lendas no ensino da Hist6ria, pela sua singularidade, abrangén-
cia e importancia na constru¢do desses imaginarios e memorias, mas também pelo seu enorme
potencial didatico no processo de ensino e aprendizagem da disciplina.

Atualmente, utilizamos a palavra “mito” para designar um conjunto muito amplo de fenéme-
nos e ideias, assistindo-se de certa forma a uma banalizagdo do termo. Daqui resulta uma dificul-
dade concreta em definir o que é o “mito” e a necessidade de o enquadrar enquanto narragao, isto
¢, género da literatura oral e/ou escrita que se debruca sobre o homem e o mundo. Originalmente,
um mito era entendido como uma verdade absoluta, merecedor de crencga profunda e até venera-
¢do. Serviam como explicagdes da origem do homem, do mundo e dos fenémenos da natureza,
do desconhecido, do inexplicavel. Desde as sociedades humanas primitivas até aos nossos dias,
acompanhando a evolug¢do do conhecimento cientifico, a ideia de mito foi perdendo o seu valor
original e passou a ser usado para designar uma histoéria falsa, fantasiosa, inventada, irreal. De
alguma forma, o mito perdeu para a Histoéria o seu significado de relato verdadeiro, credivel e real.
Hoje, mito e Histéria sdo vulgarmente como dois conceitos antagoénicos. E frequente usar-se a
expressao "“isso é um mito!" para classificarmos de falso, pouco credivel um determinado aconte-
cimento ou facto, ou quando o pretendemos desvalorizar e depreciar. Atualmente, também é
comum utilizar-se o conceito de mito para designar icones da cultura de massas, sejam persona-
lidades desportivas, da musica, do cinema ou da politica. Esta polissemia do mito ndao pode ser
ignorada, pois incorpora em si mesma, um certo preconceito ou visao pejorativa do préprio con-
ceito bastante enraizada nas sociedades contemporaneas e que pode contaminar de forma com-
prometedora a sua utilizagdo no processo de construgdo do conhecimento histérico. Aproxima-
mo-nos, desta forma, da posi¢cdo de que o mito possui diversas interpretacdes e que cada uma
delas é, a sua maneira, verdadeira (cf. Marinho, 2011: 3).

1. Os mitos e as lendas e a construcao do pensamento histérico

zu

Fazer historia é “contar aquilo que aconteceu”. Esta é a ideia dominante acerca da fungao da
historia e da sua principal vocagao. Fazer histéria € contar uma histéria, perpetuando no tempo e
na memoria, individual e/ou coletiva, os homens que viveram antes do instante que se narra e os
seus feitos. Por isso se considera que a histéria deriva da narrativa, ndo se definindo por um ob-
jeto de estudo, mas por um tipo de discurso. Na verdade, esta concegdo da Histéria enquanto

* Citar como:

Fontes, Vitor (2021). Mitos e lendas. In Luis Grosso Correia (org.), O passado é um pais estranho. Temas e estratégias para uma
educacdo histérica de qualidade. Porto: Biblioteca Digital da Faculdade de Letras da Universidade do Porto, pp. 89-121. DOI: https://
doi.org/10.21747/978-989-8969-94-1/passa4.



narrativa tem sido um dos temas que mais tinta tem feito correr entre os historiadores e mais
controvérsia tem gerado. Francois Furet, na obra Oficina da Histdria, dedica um capitulo, intitu-
lado “Da histéria-narrativa a histéria-problema” (1990: 81-98), a esta questao, considerando que a
narrativa histérica fixa as recordagdes dos individuos e das coletividades, conservando aquilo
gue escolheram do seu passado ou simplesmente do passado. Ao selecionar o que deve ou nao
deve ser recordado/conservado/partilhado, o historiador esta a construir um enredo que normal-
mente tem privilegiado as aventuras dos grandes homens e dos Estados, as histérias do poder e
da guerra, das quais os mitos e as lendas constituem um excecional exemplo. Para o autor (idem,
83) toda a histéria-narrativa é um sucessdo de acontecimentos-origens, também, classificada
como histéria acontecimental que mais nao € do que uma historia teleolégica. Na verdade, todos
os povos precisam de uma narrativa das origens e de um memorial da grandeza que possam ser
uma espécie de garantia do seu futuro coletivo, dai que a exaltagdo do poderio e das conscién-
cias nacionais continue a ser uma das grandes justificagdes da histéria-narrativa. No entanto, a
evolugdo recente da historiografia parece mostrar um recuo dessa forma de fazer histoéria, para
dar lugar a um novo paradigma que assenta na histéria-problema, acompanhando as mutagdes
instigadas pelos progressos da informatica e da tecnologia, pela influéncia difusa da concetuali-
zagao marxista das ciéncias sociais e pelo desenvolvimento de algumas ciéncias (economia, de-
mografia, antropologia) com objeto de estudo bem delimitado e definido e que pdem em causa a
propria nocao de histdria global e linear a que sempre nos habituamos.

No entanto, para Furet (ibidem, 96-97) ndo é correto pensar-se que basta passar da historia-
-narrativa a histéria-problema, também designada por histéria concetualizante para entrarmos
no dominio cientifico do demonstravel. Embora reconheca a provavel superioridade do ponto de
vista do conhecimento da segunda, na medida em que substitui a inteligibilidade do passado em
nome do futuro por elementos de explicagdo explicitamente formulados, porque descobre e
constroi factos histéricos destinados a dar apoio a explicagao proposta e alarga assim considera-
velmente o dominio da histéria propriamente dita, ao recorta-lo e especifica-lo, ainda assim, ndo
€ o suficiente para falarmos de uma histoéria cientifica. Por um lado, porque existem questdes,
conceitos, que ndo tém respostas claras, por outro, porque ha questdes que, apesar de terem
respostas claras, ndo podem ser resolvidas quer por causa da falta de dados, quer pela sua natu-
reza, seja pelo carater ambiguo dos indicadores ou pelo facto de estes nao serem suscetiveis de
procedimentos de andlise rigorosos. Por esta razdo, conclui que devemos aceitar que “a histéria
oscilara provavelmente sempre entre a arte da narrativa, a inteligéncia do conceito e o rigor das
provas; mas se essas provas forem mais seguras, os conceitos explicitados, o conhecimento ga-
nhara com isso e a arte da narrativa nada perderd” (ibidem).

Também José Mattoso, na sua obra A Escrita da Histéria (1997: 15-56), participa neste de-
bate, reconhecendo que a Histéria deixou de ser uma disciplina literaria. Se ignorarmos a neces-
sidade de estabelecermos como condigdo prévia a objetividade critica dos dados e da sua asso-
ciagdo em termos cientificos, entdo, a Histéria, tornada narrativa, em nada difere da ficgdo. No
entanto, Mattoso lembra que a busca da positividade em Histéria ndo deve esquecer que “ela s6
alcanga o passado por intermédio de sinais e representacdes mediadoras da realidade e nao por
um exame direto da prépria realidade. Esses sinais sdo as marcas da passagem do Homem, mas
sdo também as préprias representac¢des verbais ou mentais que permitem escolher entre eles os
que sdo considerados representativos. A histéria é, portanto, uma representagao de representa-
cBes. E um saber, e ndo propriamente uma ciéncia” (idem, 38).



Assim, a Histéria ndo pode ignorar o estudo das narrativas miticas, das lendas e dos contos
enquanto representacdes da realidade, de um certo modo de viver e de pensar, de um imaginario
coletivo fundamental para a compreensao do passado. Para Mattoso a memoéria coletiva baseia-
-se numa reconstitui¢cdo imaginaria, mitica, mesmo quando resulta da transmisséo escolar, por-
gue condiciona, muitas vezes, os comportamentos coletivos. Por esta razao, o discurso, ainda
que cientifico, acerca do passado, ndo é a sua imagem fiel, antes uma expressdo do que o seu
autor pensa acerca dele. Deste modo, ndo nos podemos limitar ao estudo dos documentos escri-
tos, necessitamos, também, de “procurar o passado na paisagem, nos monumentos, nas iluminu-
ras, nos jogos, nos contos, no imaginario coletivo, nas técnicas artesanais, nos pelourinhos, nos
barcos de pesca, na terminologia das formas de tratamento pessoal, na paginagao dos livros, nos
brinquedos, na moda, enfim, em tudo, tudo tem uma espessura diacrénica” (ibidem, 21). Na ver-
dade, a Historia ao escolher como objeto o passado da Humanidade, pretende, em ultima analise,
recorrer ao estudo da prépria escrita da Historia e das sucessivas interpretagdes que as diversas
civilizagbes e sociedades foram dando ao universo visivel e invisivel, com o intuito de o dominar
ou de com ele conviver (ibidem, 40). A Historia devera, portanto, considerar para efeitos de inves-
tigacao as representacgoes discursivas ou simbélicas do passado, expressas ou implicitas, de hoje
ou de outrora, em textos historiograficos ou ficcionais, em mitos ou emblemas, em compéndios
escolares ou em tratados cientificos, em discursos e na oratéria ou em estratégias politicas. José
Mattoso (ibidem, 61) conclui que a Histéria ndo pode apenas fixar-se nos acontecimentos situa-
dos no tempo e no espaco, devera também considerar a memoria que deles fica, nas suas expres-
sdes concretas e como facto da construgao social do passado.

Esta concecdo acerca das fungdes da Histdria resulta de um longo processo de convivéncia
mais ou menos proxima, mais ou menos dificil, entre a Histéria, a imaginacdo e a memaria. Num
artigo pertinente, intitulado Histéria: a memdria do imagindrio, Anténio Reis (1999: 121-132) ofere-
ce-nos uma sintese acerca do papel do historiador enquanto guardido da meméria e dos concei-
tos de imaginario e de Histéria. Para Reis, podemos entender o imaginario como o conjunto de
crencas, simbolos, mitos, formas de representacao coletiva da vida e do mundo nas suas mani-
festagOes sociais ou nas suas expressodes individuais. Numa acegao mais restrita, o imaginario
também pode ser entendido como um conjunto de formas de recriagao estética do real, o olhar
do artista sobre o mundo. Quer num caso quer no outro, o imaginario figura como um dos objetos
da Historia (da Cultura, das Mentalidades, da Arte..), sendo, portanto, historiavel enquanto di-
mensao do Homem e da sociedade, na sua evolugao no tempo. A Histéria, assim, emerge como a
memoria do imaginario no tempo. Na verdade, Reis (idem, 122) interroga-se sobre até que ponto o
préprio conceito de Historia é habitado por um certo modo de imaginacgao e, consequentemente,
até que ponto o préprio trabalho do historiador é ele mesmo habitado por uma certa forma de
imaginario. Para responder a estas questdes, o autor lembra que o conceito de Historia tem osci-
lado ao longo dos tempos, entre uma dimensao cientifica (a Histéria como ciéncia social e hu-
mana, que aprisiona o passado num sistema de conceitos explicativos do funcionamento das
sociedades na sua evolugdo temporal), e uma dimensdo qualificavel de narrativa dramatico-lite-
raria, na medida em que a Histéria pretende recriar o passado num discurso que também recorre
ao enredo, a intriga, povoada pela sucessdo dos acontecimentos, pela intervencéo dos individuos
enquanto personagens do passado.

O maior ou menor distanciamento da Histéria face ao imaginario tem acompanhado a proé-
pria evolucdo dos paradigmas da Historia, em particular ao longo dos séculos XIX e XX. Reis (ibi-
dem) enuncia-os, comecando por recuar ao paradigma positivista, em que a histéria é entendida



como a reproducao dos factos passados, sequencialmente organizados, e em que o historiador é
remetido para um papel de reprodutor de factos e organizador dessa reproducgao. Assim, preten-
dendo a absoluta fidelidade aos factos, o trabalho do historiador positivista ndo cede lugar ao
imaginario. Também Gilbert Durand (1982: 93-94) lembra que no século XIX o positivismo envere-
dou pela via da confirmacéo historica. O facto, tal como é concebido pelos positivistas e pelas
pessoas do XIX, é um acontecimento. E um acontecimento histdrico, um acontecimento observa-
vel, mensuravel e algumas vezes repetitivo. De seguida, apresenta-nos o paradigma estruturalista
para apresentar uma Histéria dedicada as descodificagdes de factos passados, submergidos em
conjuntos estruturais, em que o individuo é visto essencialmente como o agente que age sob a
sua propria razdo ou o seu proprio imaginario. Este é o paradigma que postula a figura do historia-
dor cientista das estruturas, sobretudo econdmicas e sociais, ficando a Historia decisivamente
influenciada pelas ciéncias sociais e humanas. Por tltimo, Reis recorda que se assiste a uma ten-
tativa de regresso a um paradigma narrativo-dramatico da Histéria, em que esta surge como re-
criadora do passado, procurando estabelecer uma verdade possivel sobre o passado. Procura-se,
portanto, uma articulagdo entre a dimensao cronolégico-sequencial com a dimensao nao crono-
l6gica e configuracional do passado. Neste quadro concetual, “o passado tende a ser visto como
vivido por seres de carne e 0sso, sujeitos individuais com as suas paixdes, os seus imaginarios, as
suas intrigas, as suas ideias e as suas agoes, e nao meramente dissolvidos em amplas estruturas
econodmicas e sociais” (ibidem). Esta mudanca de paradigma ndo dispensa a intervengao do pro-
prio historiador equipado com o seu imaginario, com a sua visdo do mundo, que é o que lhe per-
mite julgar os homens, avaliar os factos, ponderar situagdes, de modo a determinar o que foi a
causa do qué. Reis conclui que a luz do paradigma atual, a verdadeira opg¢do nao esta entre a
Histdria que ensina mais e explicita menos (paradigma positivista) e a Histéria que explica mais e
ensina menos (paradigma estruturalista), mas, sim, entre a Histéria cientifica que se limita a des-
codificar mais, mas que explica menos, porque narra menos, e uma Histdria que literatiza e poe-
tiza mais, e que, provavelmente, acaba por explicar mais (ibidem, 124).

De facto, a compreensdo do posicionamento de maior ou menor distanciamento da Histéria
em relacdo as narrativas miticas ou lendarias, torna incontornavel a discussdo em torno do posicio-
namento da proépria Histéria enquanto ciéncia ou enquanto disciplina literaria. Note-se que até ao
século XIX os mitos, as lendas e os contos sempre foram considerados para efeitos de produgao do
conhecimento histérico, sendo tao dificil distinguir “realidade” e “ficgado’, “verdade” e “falsidade’,
quanto tragar as fronteiras entre discurso dito histérico e o discurso mitico e/ou lendario. Sé a par-
tir do século XIX é que a Historia, agora feita ciéncia social, com um corpus metodolégico bem defi-
nido e blindado, passou a repudiar as narrativas (orais ou escritas) de natureza ficcional ou imagi-
nada, temendo a sua despromocao por contaminagdo da fantasia. Mais recentemente assistimos a
um reencontro da Histéria com as narrativas imaginadas e fantasiosas, que voltam a ser considera-
das para efeitos de produgao do conhecimento histérico e da sua divulgagao.

E nesta perspetiva de Histéria como disciplina literaria que ha de novo lugar para a utiliza-
¢ao das narrativas miticas e/ou lendarias, quer no processo de construcao, quer no de divulgacéo
do conhecimento histoérico, abrindo espacgos para a imaginagao histérica, admitindo que o imagi-
nario € uma das chaves da apropriacdo da realidade. Devera, entdo, o ensino da Histéria ignorar a
imaginacao? Desprezar a literatura? Prescindir da narrativa (oral ou escrita, real ou ficcional)?



A proposito... Alexandre Herculano

Incontornavel é o pensamento de Alexandre Herculano (1810-1877) sobre o sentido da Histo-
ria e a procura da verdade histérica no contexto da historiografia oitocentista e o seu contributo
para a compreensao do papel das narrativas ficcionais na producdo do conhecimento histérico e
da sua divulgagao. Integrado num contexto social, politico e cultural muito particular, Herculano
encontrava na Histéria uma missdo que passava por refundar uma Nagao, segundo ele, deca-
dente e a procura de se regenerar. Imbuido pelo pensamento romantico, a procura das raizes e
das origens da identidade do povo portugués, enquanto fundamento e alicerce do Estado-Nacao,
tornam-se numa obsessao para o historiador. Segundo Maria Helena Coelho, Herculano “comun-
gava dos ideais de convergéncia num projeto de educagao nacional, travejado pela histéria, aliada
a literatura e a moral, que visasse formar as geragdes no amor da Nagao, que se queria assente
em bases representativas. Logo o apelo as origens, buscando a “alma nacional” nos costumes, na
cultura popular, nos monumentos, na histéria, fundamentava o compromisso com um grande
movimento nacionalizador” (2011: 62). Torna-se clara, portanto, a fungdo social da Histéria na for-
magdo da consciéncia nacional, a sua instrumentalizagdo pelos movimentos intelectuais nacio-
nalistas e pelo pensamento ideolégico do Estado, acompanhando uma tendéncia que se esten-
dia por toda a Europa no final do século. Herculano, como outros do seu tempo, preocupou-se
com a afirmacgdo de uma historiografia de exigéncia documental e cientifica muito ligada a Aca-
demia Real das Ciéncias, alimentando uma corrente critica em relagdo as “fabulas” em torno das
origens de Portugal e da fundagao do reino (Matos, 2002: 124).

Para Herculano, muito do conhecimento histérico produzido, sobretudo a partir do século XVI,
estava alicergado numa estrutura que consentia e sobrevalorizava a dimensdo mitolégica e lendaria,
em detrimento da preocupagdo com a factualidade e verdade histérica, enquanto sustentagao do
imaginario nacional individualizante, distintivo e excecional, condigcdo essencial para a legitimacao e
afirmacao dos estados-nagdes europeus, dos seus povos e instituicoes. Portugal ndo era excegao,
muito pelo contrario. Dos mitos das origens (Tubal ou o Milagre de Ourique) ao Sebastianismo, até a
mitificacdo herdica da figura de D. Afonso Henriques e de tantas outras figuras do nosso imaginario
cultural coletivo, a historiografia portuguesa que sustentava o Antigo Regime estava cravejada de epi-
sodios mitoldgicos e fabulosos que comprometiam seriamente a verdadeira fungédo da Histéria e o
trabalho do historiador. Convicto desta ideia, o trabalho de Alexandre Herculano vai procurar centrar-
-se, em grande medida, na construgao de uma histéria da nagédo portuguesa, depurada dos seus
mitos, num esforgo para separar o trigo do joio, mas admitindo o valor deste patriménio cultural e
simbolico como fontes documentais para a construgao do conhecimento histérico. Na verdade, ao
partir do conhecimento e estudo exaustivo destas lendas, fabulas e narrativas ficcionais, da tradigao
nacional ou local, Herculano acreditava que era possivel a ciéncia histérica cumprir a sua funcao, rea-
gindo “contra as intromissdes de um patriotismo retérico e passadista, que nao hesitava em inventar
origens miticas para a nagao, prolongando assim em pleno século XIX um modo de conceber a hist6-
ria ultrapassado pelas exigéncias da critica (idem, 126). A obra, o percurso e o pensamento de Hercu-
lano sdo verdadeiramente inspiradores pela dimensao pedagogica que encerram, pois o historiador
procurou conhecer e estudar os mitos, as lendas e as narrativas da tradi¢éo cultural portuguesa para
fazer Historia, libertando-a da sua dimensao literaria, subjetiva e maravilhosa'. Nao poderiamos deixar
de destacar de entre a sua vastissima obra - que incluiu uma monumental Histéria de Portugal, escrita

1 Para um aprofundamento e melhor compreensao do trabalho de Alexandre Herculano sugere-se a consulta, entre outros, dos
seguintes trabalhos: Maria Helena Coelho (2011); Carlos Manuel Ferreira da Cunha (2002, 2011); Sérgio Campos Matos (2002); José
Eduardo Franco (2000); Michele Fernanda Tasca (2012).



em quatro volumes (1846-1853), os seus opusculos, artigos de divulgacao histérica, cartas, entre ou-
tras — a compilacdo Lendas e Narrativas (1851). Trata-se de uma coletanea de textos de natureza di-
versa, como contos e novelas, organizada em dois volumes, publicados entre 1839 e 1844 nas revistas
O Panorama e A llustragdo. Herculano interessa-se, sobretudo, pela histéria da Peninsula Ibérica e
pela Idade Média, periodo histérico que explica e encerra a génese da identidade e da nacionalidade
portuguesa e que importa por isso conhecer, estudar e divulgar. Segundo o préprio Herculano na ad-
verténcia da primeira edigdo, a intencionalidade destes textos foi: “apenas preservar do esqueci-
mento, a que por via de regra sdo condemnados, mais cedo ou mais tarde, os escriptos inseridos nas
columnas das publicagées periddicas, as primeiras tentativas do romance histérico que se fizeram na
lingua portuguesa. Monumentos dos esforgos do autor para introduzir na literatura nacional um gé-
nero amplamente cultivado nestes nossos tempos em todos os paizes da Europa, é este o principal
oy, talvez, o Unico merecimento deles.” No mesmo texto acrescenta, ainda, que “no meio deste amplo
desenvolvimento de uma literatura nova no paiz, o auctor das seguintes paginas merecera, talvez,
desculpa de recordar que estes ensaios, inferiores as publicagdes que se lhes seguiram, foram a se-
mentinha donde proveio a floresta”.

2. Mitos e lendas: a singularidade da historiografia portuguesa

Se encetarmos uma viagem pela historiografia portuguesa, facilmente nos apercebemos de
que, a semelhanga do que acontece com outros povos e culturas, sempre se construiram mitos,
lendas, milagres, enredos e ficgdes, com maior ou menor teor de imaginagao e falsidade, em torno
das grandes figuras e dos grandes momentos da nossa histéria. Muito do que se escreveu, leu e
contou sobre algumas das mais proeminentes figuras da nossa histéria ndao tem qualquer susten-
tacdo cientifica e resultou, antes, de um somatério de novecentos anos de historiografia que foi
misturando factos reais com crencas, superstigdes e narrativas povoadas de elementos mitolégi-
cos. Na verdade é hoje consensual que, quando mergulhamos na histéria de um povo e dos seus
representantes, o profano e o sagrado se misturam e se complementam, ndo podendo ser ignora-
dos ou desprezados, até porque, segundo Le Goff, “estudar o imaginario de uma sociedade é ir ao
fundo da sua consciéncia e da sua evolugao histérica” (1994: 16-17).

Joaquim Fernandes na sua obra Histdria Prodigiosa de Portugal (2012), debruga-se sobre a
componente mental, cultural, da nossa vivéncia como povo, construindo uma espécie de psico-
-histoéria onde se valoriza e recupera o rico imaginario mitico portugués, inconscientemente acu-
mulado desde as origens da nossa etnicidade identitaria. Para o autor, muitas vezes “ndo é facil
descortinar a verdade e alenda, a ficgao e a realidade. Entre as margens do sonho e da vigilia vive
este compéndio de “estdrias’, em parte ignoradas, indignas, noutra parte expulsas do rol das con-
vengdes, conveniéncias ou legitimidade histdrica. Uma visdo total do nosso percurso comunita-
rio ndo autoriza a que se dispense dessa reconstrugdo a que chamamos Histéria, um impressio-
nante rol de narrativas, subjetivas ou nem por isso, globalmente entretecidas na obscuridade da
fabula, da crenga e do maravilhoso” (idem, 7).

Um dos autores que melhor tem trabalhado a dimensao mitologia da historiografia portuguesa
€ Sérgio Campos Matos. Com uma vasta obra publicada sobre o tema, o autor, no seu artigo Historio-
grafia e mito de Portugal oitocentista — a ideia de cardcter nacional?, refere que os mitos ocupam na

2 In Actas dos IV Cursos Internacionais de Verdo de Cascais (7 a 12 de Julho de 1997). Cascais: Camara Municipal de Cascais, 1998,
Vol. 3, pp. 245 a 258.



historiografia moderna um lugar destacado enquanto modo de enraizar a comunidade nacional num
tempo remoto e assim Ihe conferir um acréscimo de legitimidade perante as nagdes, lembrando que,
no caso da cultura histérica portuguesa, a tradi¢cdo do patriarca Tubal, suposto fundador de Settbal e
da Lusitania; a tradicdo providencialista do milagre de Ourique; a das cortes de Lamego; e o tema das
cruzadas e da decadéncia que marcam definitivamente a nossa cultura (cf. Matos, 1998: 245). Cada
um destes mitos partilha o facto de se configurar como modo de construir uma originalidade imagi-
naria para a nagao portuguesa, em registos que pretendem passar por histéricos, mas nos quais His-
toria e mito se entretecem na mesma teia. Por outro lado, todos esses mitos foram motivados por
uma ideia de intencionalidade patriética. Ainda de acordo com o autor (idem, 246), durante o século
XIX vigora a ideia de que a experiéncia histérica nacional constituia uma excecgao, ideia essa que se
desenvolve em torno de alguns grandes eixos:

a) anoc¢aode umaindole ou carater nacional préprio, claramente diferenciado do de outros povos;

b) aideia de uma missdo histérica da nagao, diversa consoante os pontos de vista doutrina-
rios (por exemplo, o mito da cruzada e a tese oitocentista da vocagao hegemaénica de Por-
tugal na Peninsula Ibérica);

¢) o sebastianismo, que Oliveira Martins chegou a considerar o “segredo intimo” da histéria
da nagao, do século XVIl ao século XIX;

d) aideia da auséncia de “despotismo” no percurso nacional de sete séculos, a par da valori-
zagao, por vezes excessiva, da fungdo das Cortes;

¢) em relagdo com a anterior, o tema da unidade da Coroa com o povo, contra os excessos
das ordens privilegiadas;

f) o pioneirismo da afirmacdo de alguns dos supostos caracteres préprios das nagdes mo-
dernas - raga, lingua, territorio;

g) aextraordinaria rapidez com que a patria atingira o auge da prosperidade, para logo decair
de um modo extremo. Em quase todas estas ideias se projetava a consciéncia do presente
e, implicita ou explicitamente, uma perspetiva do futuro, expressado que, de algum modo,
garantia a confianga na nagao e nas suas virtualidades originais.

Segundo Matos (ibidem, p. 256), apesar da vastissima producgao escrita, tanto no dominio das
ciéncias sociais e humanas, como da literatura, o complexo tema do caracter nacional raramente foi
tratado de um modo cientifico e desapaixonado. A par deste tema, e estreitamente associada a idea-
lizagdo do caracter do povo portugués, procurava-se, também, definir a missdo histéria da nacao,
tema privilegiado do historicismo oitocentista, das quais se destacam as seguintes doutrinas:

a) a vocagao maritima, de pioneirismo no contacto entre os povos (Rebelo da Silva, Oliveira
Martins), missdo universalista e ecuménica na abertura de novos rumos para a Europa e
para o mundo (Latino Coelho, Teéfilo Braga), sem esquecer a dimensdo econdmica, “es-
sencialmente comercial” (Pinheiro Chagas). “Nagdo cosmopolita destinada a vida comer-
cial, maritima, colonizadora”: assim a considerou Oliveira Martins, identificando uma
constante historica que seria perfilhada por Anténio Sérgio;

b) missdo predestinada, providencial (adversarios de Herculano na polémica acerca da batalha
de Ourique e, noutros termos, Rebelo da Silva e Latino Coelho, anunciando um futuro glorioso);

¢) um destino de hegemonia na Peninsula Ibérica, ideia messianica, concebida pelo jovem re-
publicano federalista Horacio Esk Ferrari, por oposicao a tese do caréater artificial da nacio-
nalidade (Fernandez de Los Rios), e depois retomada por Teéfilo Braga e Ramalho Ortigao.



Num outro artigo, intitulado Histéria e identidade nacional, a formagdo de Portugal na his-
toriografia contempordnea, Sérgio Campos Matos sublinha a necessidade de reconhecermos a
funcdo social da histéria na formacgéo da consciéncia nacional e o lugar destacado que as elites
intelectuais, nomeadamente os historiadores, ocupam na fixagdo de uma memoria social — uma
memaria escrita, ndo raro erudita, acessivel a um grupo reduzido de elementos de uma comuni-
dade (2002: 123).

Imprescindivel é o seu trabalho, Histdria, Mitologia, Imaginario Nacional. A Histéria no Curso
dos Liceus (1895-1939), publicado em 1990, em que o autor procura compreender a fungao social
e mental da Histoéria no sistema de ensino publico, nos finais do século XIX e na primeira metade
do século XX, enquanto instrumento de vulgarizagao cultural, de afirmacédo ideolégica e de ex-
pressdo da memoria historica e da identidade nacional. Na introdugao deste texto, Campos
Matos (1999: 8) problematiza a ideia generalizada que tem vindo a inquietar os professores de
Histdria nos ultimos anos acerca da ignorancia sobre factos estruturantes da nossa histoéria evi-
denciada por um universo cada vez significativo de alunos. O autor levanta a hipdtese desses
problemas, também experienciados na Franga ou nos Estados Unidos da América, estarem rela-
cionados com “a desconstrugdo das memorias coletivas, especialmente da meméria da nagéo, o
esvaziamento de um certo imaginario nacional, mas, simultaneamente, a crescente atengao
pelas memodrias locais e regionais”. Assim, convicto de que os manuais escolares e o discurso
pedagdgico oficial se assumem objetos extremamente Uteis para o estudo de uma certa memoé-
ria historica, das ideologias e mentalidades, Matos centra ai a sua analise, recorrendo a uma vasta
producdo ensaista e poética que transmite imagens de Portugal, multiplos sentidos do seu per-
curso histérico. A originalidade deste trabalho, temporalmente delimitado (1895-1939), constitui
uma leitura obrigatéria para quem quer encontrar respostas para aqueles problemas e, sobre-
tudo, compreender o valor das narrativas miticas, dos contos e das efabulagdes lendarias, ou ndo,
que existem e sempre existiram nos livros escolares, de forma mais ou menos consciente, ou
mais ou menos intencional. Citando Lévi-Strauss, Campos Matos (idem: 14) salienta que as repre-
sentagOes miticas “tém a potencialidade de despertar no homem pensamentos que lhe sdo des-
conhecidos. Memdria quase esquecida, mas persistente, de um tempo fora do tempo” e que nao
pode ser ignorada. Esta abordagem permite-nos estabelecer uma comparagao com o ensino da
Historia que tem vindo a ser praticado desde o 25 de Abril de 1974, ndo s6 das praticas, dos instru-
mentos e dos discursos historicos, mas também compreender a fungcéo das narrativas miticas e
lendarias, as suas causas e efeitos na construgdo do nosso imaginario nacional, e do lugar que
ocupam, ou deveriam ocupar, na Educagao Histérica.

Obra incontornavel para a compreensao e discussao do fator nacional e o nacionalismo en-
tendidos enquanto artefactos culturais de tipo especial ¢ Comunidades Imaginadas de Benedict
Anderson (2005). Explorando a utilizagdo da lingua e a literatura, enquanto poderosos instrumen-
tos utilizados por uma elite esclarecida e dominante, de afirmagao e dominagéo politica, ideol6-
gica, cultural e econémica do Outro, Anderson propde a seguinte definicdo de nagdo: “é uma co-
munidade politica imaginada — e que é imaginada ao mesmo tempo como intrinsecamente
limitada e soberana. E imaginada porque até os membros da mais pequena nagio nunca conhe-
cerdao, nhunca encontrarao e nunca ouvirdo falar da maioria dos outros membros dessa mesma
nacdo, mas, ainda assim, na mente de cada um existe a imagem da sua comunhao” (idem, 25).

No sentido de fundamentar a sua proposta das nagdes serem comunidades imaginadas,
Anderson cita Renan (1947-1961), quando este escreve que “a esséncia de uma nagao é que todos
os individuos tenham muitas coisas em comum, e também que todos tenham esquecido



bastantes coisas” e Gellner (1964), quando este afirma que “o nacionalismo nao é o despertar da
consciéncia das nagdes: ele inventa nagdes onde elas ndo existem” (idem). Na verdade, segundo
Andersen, “todas as comunidades maiores do que as aldeias primordiais onde havia contacto
cara a cara (e talvez mesmo) estas sdo imaginadas” (ibidem, 26), razdo pela qual deverao ser dis-
tinguidas, ndo pelo seu carater falso/ genuino, mas pelo modo como sdo imaginadas. Para este
autor, a nacdo é imaginada como uma comunidade porque é sempre concebida como uma agre-
miagado horizontal e profunda com raizes culturais muito fortes, e os produtos culturais do nacio-
nalismo sempre se serviram da poesia, da ficcdo em prosa, da musica e das artes plasticas para
criar vinculos afetivos entre os individuos relativamente as invengdes da sua imaginagao, de
forma a servir os seus intentos.

Citando Godinho (1991), Sérgio Matos (2006: 123) lembra que memoria da nagao teve as
suas limitacdes e que, durante muito tempo, permaneceu manuscrita, quando nao oral, igno-
rando diversidades étnicas e culturais, assimetrias regionais e olhando para o territério nacional
como um todo indiferenciado. Por outro lado, essa memoéria social fica marcada, sobretudo até
ao século XIX - o século da afirmagao do nacionalismo e do imperialismo europeu —, por uma re-
lagdo muito intima com diversos mitos que exprimem um determinado sentido de identidade.
Assim, a memoria da nagao contribuiu para legitimar a independéncia do Estado portugués e a
sua permanéncia histérica, garantindo a coesao nacional. Segundo Matos (idem), o caso portu-
gués revela particularidades em relagdo a outros estados-nagado europeus que importa conside-
rar: escasso peso das minorias étnicas, religiosas e linguisticas no todo nacional, de um modo
geral integradas sem problemas; escassez de revoltas e rebelides regionais e locais. Neste con-
texto de relativa homogeneidade ndo surpreende que a histéria tenha, sobretudo, vincado um
sentido da unidade nacional, compreendendo-se que um pequeno Estado europeu periférico e
marginal como o portugués tenha, em diversos momentos, incentivado os estudos histéricos e a
publicacdo de fontes relevantes para o conhecimento do seu passado e que a historiografia por-
tuguesa tenha sido, frequentemente, instrumentalizada pelos nacionalismos e pelas ideologias
difundidas pelo Estado ou por correntes politicas organizadas. Deste modo, a par de outras tema-
ticas como a Cruzada, os Descobrimentos e a Expansao Ultramarina, a decadéncia e o atraso re-
lativamente a outras nagdes europeias, a definicdo do heroi nacional ou as relagdes com Castela,
o problema da independéncia de Portugal e a sua permanéncia histérica constituiram um dos
temas-chave da historiografia portuguesa e do acervo mitologico coletivo nacional. De facto, de
acordo com Matos (ibidem, 136-137), a consciéncia histérica contribuiu fortemente para forjar um
sentido de identidade e coesao nacional sem grandes problemas, atendendo a que a sociedade
portuguesa se escolarizou e alfabetizou lenta e tardiamente e que sempre apresentou baixos ni-
veis de participagdo civica. A construcdo deste sentido de identidade deve-se, claro, ao poder
politico, mas, no entanto, ndo podemos ignorar o sentido localista e quase espontaneo da cons-
ciéncia de pertenca a comunidade nacional, bem como a fungao das memorias coletivas e a fun-
¢ao das elites intelectuais, como é também defendido por Benedict Anderson na sua obra Comu-
nidades Imaginadas.

Nesta mesma linha encontra-se Francisco Fino (1999: 231-232), no artigo “Na fdbrica do
mito™®, ao defender o papel crucial da propaganda, realizada através da coletividade ou, mais es-
pecificamente, da manipulagdo da mesma, partindo esta de um individuo ou de um grupo res-
trito, sempre orientados segundo certos objetivos. Para Fino (idem) o meio mais eficaz e

3 In Revista da Faculdade de Letras da Universidade do Porto «Linguas e Literaturas», Porto, XVI, 1999, pp. 231-245.



perduravel de propaganda é, indiscutivelmente, o discurso escrito, no entanto, o autor admite
que o processo de passagem de um discurso oral (préprio dos primérdios do mito) a um texto
depende, direta ou indiretamente, de quem o produz e/ou de quem fomenta a sua producao,
pondo em evidéncia a supremacia de quem é responsavel pela sua fixagado escrita. Os mitos vei-
culados através das narrativas orais e/ou escritas, ainda que sejam um produto de um imaginario
coletivo face a um fenémeno de procedéncia natural ou humana, tém sido colocados ao servigo
da maquina de propaganda de forma mais ou menos assumida, com o propésito da construgao
de uma identidade coletiva nacional. A respeito das relagGes entre Historia e Literatura, Ernesto
Castro Leal, no seu artigo Narrativas e Imagindrios da 1.2 Grande Guerra, lembra que “o processo
social de construcdo da identidade, quer se trate de uma sociedade, de um grupo ou de um indi-
viduo, faz uso da intima relagdo entre meméria (passado), vivéncia (presente) e projeto (futuro),
recorrendo a varias categorias de referentes identitarios, entre os quais se encontram os mate-
riais e fisicos (territério ou clima), os histéricos (origens ou acontecimentos marcantes), os psico-
culturais (sistema de valores ou habitos coletivos) e os psicossiciais (actividade ou motivagdo)”
(2000: 442). Segundo Jacques Le Goff “a memdria, onde cresce a histéria, que por sua vez a ali-
menta, procura salvar o passado para servir o presente e o futuro” (apud Leal, idem, 443). Os mitos
e as lendas, aqui designadas como “narrativas do imagindrio”, contribuem para a construgado
dessa memoria e para a sua preservagao, entendida como uma patriménio coletivo de uma co-
munidade, ja que cada povo constréi o seu proprio modo de ver e perceber o mundo nas suas vi-
véncias e experiéncias, através de mitologias que, ao longo dos tempos, foram tornando-se parte
intrinseca do seu quotidiano.

No artigo Mitologias, ontologias, cosmologia e historia: questées sobre visbées de mundo
(2010), Jocélia Barreto define o mito como uma narrativa, uma metafora a ser construida como
uma realidade, ja que, mais do que explicar, “o mito é, cria realidades”. Claro que a autora admite
que a histéria ndo pode apenas ser contada através dos mitos, mas os mitos fazem a histéria
(aqui entendida como a realidade), realidade que quebra a nogao do tempo, passado e presente.
Apoiando-se no trabalho O mito como histéria: um problema de tempo, realidade e outras ques-
tées de Joanna Overing, Barreto argumenta que néo existe uma verdade universal e que ha uma
pluralidade de conhecimentos com outras formas de explicar, conhecer, imaginar e pensar a rea-
lidade. Para Overing “a ideia de que o mundo objetivo pode ser representado por completo se for
representado de um Unico ponto de vista ndo seria aceite por tais epistemdlogos, eles admitem
uma pluralidade de conhecimento, cada um dos quais s6 pode oferecer uma visao parcial” (apud
Barreto, ibidem, 12), razdo pela qual estas “narrativas imaginadas” ndo podem ser ignoradas do
processo de construgdo do conhecimento histérico.

Num outro trabalho, intitulado Mitos, traumas e utopias: dinamismos da histdéria portu-
guesa e recec¢@o no universo literdrio, Roberto Bittencourt (2011) defende que cada momento cul-
tural tem uma certa densidade mitica, onde se combinam e se confrontam diferentes mitos,
constatando-se uma relagdo biunivoca entre a literatura e o imaginario de um povo. Essa relagdo
¢é estabelecida através dos motivos literarios que, muitas vezes, se encontram entre os grandes
icones que simbolizam uma nagao, até porque aquilo a que se chama “histéria” pode ser enten-
dido como uma figuragdo ou atualizacdo do imaginario. Para Mircea Eliade (apud Bittencourt,
idem, 17), a representagao desse imaginario, é sempre fortalecido pelo campo histérico e ndo por
ele aniquilado ou vencido, pois s6 com a descoberta da Histéria, s6 através da assimilagao radical
deste novo modo de ser representado pela existéncia humana no mundo foi possivel ultrapassar
o mito, ndo sendo certo, no entanto, que o pensamento mitico tenha sido abolido, pois ele



conseguiu resistir, ainda que radicalmente modificado, e é sobretudo na historiografia que ele
sobrevive. Ja para o historiador José Mattoso (apud Bittencourt, ibidem, 18) a importancia do es-
tudo dos simbolos, das insignias e dos rituais é fundamental para compreender as conexdes, as
ideias e as representagdes mentais dos homens. Sublinha, também, que estes elementos, tantas
vezes incompreendidos e até desprezados pela historiografia positivista dos séculos XIX e XX,
podem ser muito Uteis para a produgédo e compreensdo do conhecimento histérico. Para Bitten-
court urge pensar-se para além do materialismo histérico e considerarmos o lado oculto e simboé-
lico da Historia de Portugal, a partir das suas diversas ordens iniciaticas, das interpretagdes da
sua mitologia, do misticismo e das doutrinas religiosas que influenciaram a Peninsula Ibérica?,
constatando “a necessidade de um estudo para além dos dados cronoldgicos e interpretacdes
simplistas, mas buscar a realidade viva e simbélica da Historia e dos factos que dela se origina-
ram, compreendendo que uma analise histérica se da mais do que pela leitura de documentos
coevos, estudos fésseis ou interpretagdes de artefactos, mas pela leitura do pensamento magico
ancestral” (ibidem, 19).

Admite-se, portanto, a necessidade de se estabelecer um didlogo proficuo entre o campo de
investigacao histérica e o campo de investigacao literaria no trabalho de interpretacdo e propa-
gacao de muitas “células mitolégicas” que persistem no nosso imaginario mitico coletivo, até por-
que o texto literario € um vinculo de conhecimento de uma determinada época. Deve-se, por isso,
recusar a ideia de imaginagdo como sinénimo de fantasia, mas antes como motor psicolégico
capaz de animar o percurso histérico da humanidade (Cassier apud Bittencourt, ibidem, 18). Para
conhecermos e compreendermos a Histéria precisamos de dominar a “linguagem do imaginario”
ja que segundo Freitas, o que provoca a Histéria é “fundamentalmente a produgdo e troca de
mitos, de ideias”, rejeitando o materialismo histérico em favor de uma “Histoéria Invisivel” (apud
Bittencourt, ibidem, 23-24). Para todos estes autores, pela literatura reescreve-se a Histéria, in-
venta-se a patria, na medida em que um povo busca no passado mitico, mais ou menos distante,
uma seguranca, uma estabilidade simbdlica fundamental para a ideia de nagdo. Poetas, drama-
turgos, romancistas tém-se debrugado, ao longo dos tempos, sobre os simbolos e mitos nacio-
nais e, pelas vias da memoria, procuram as raizes profundas da identidade e alma da nacéo, fa-
zendo emergir vultos herdicos e acontecimentos gloriosos, afirmando uma certa forma
portuguesa de perceber, de interpretar os mitos. Para Bittencourt (ibidem, 32-33), a lingua e a lite-
ratura revisitam certas figuras que, sendo histéricas, transcendem a préopria historicidade, inscre-
vendo-se na literatura como parte da prépria identidade cultural portuguesa, sendo a constante
reelaboragdo dos mitos que os faz permanecer no imaginario portugués, ainda que assumindo
roupagens diferentes em funcdo dos condicionalismos histéricos, politicos e culturais. Neste
processo de definicdo da propria identidade nacional portuguesa, inscrever no texto literario fi-
guras como Viriato, D. Afonso Henriques, D. Sebastido, Isabel de Aragdo ou Inés de Castro é uma
forma de escrever o “ser portugués”, de rever o passado, construir o presente e projetar o futuro.
Esta projecdo do passado no futuro € um tema recorrente no imaginario, nomeadamente através
da reinvengao e reinterpretacdo de mitos estruturantes como a crenga no nosso “destino impe-
rial”, a esperanga em torno da mitologia do “Quinto Império” da figura do “Encoberto’, do “Dese-
jado’, no “Milagre de Ourique”, entre muitos outros. Esta ideia do “povo eleito” para “dar novos

4 Este autor nomeia algumas das mais importantes figuras e acontecimentos nacionais que incorporam uma aura mitica e trans-
cendem o dominio da prépria histéria: Viriato e o mito da antemanh@, o herdi libertador; D. Afonso Henriques e o Milagre de Ourique,
como mito fundador, apontando para o providencialismo consolidado com os Descobrimentos, nos séculos XV e XVI; o sebastianis-
mo, a Unido Ibérica e o mito do Quinto Império.



mundos ao mundo”’ tem desempenhado um papel determinante na formagdo da nossa identi-
dade nacional. Deste modo, os principais mitos culturais de Portugal procuram justificar a aven-
tura portuguesa, no ambito de uma aventura humana, movida por uma missado universalista que
enfatiza o papel de Portugal como lider na construgao de uma sociedade de nagGes messianica e
providencial. Assim, o conhecimento da mitografia ajuda-nos a encontrar respostas a velhas
questoes identitarias como Quem somos?, De onde vimos?, Para onde vamos?.

Na obra O mito de Viriato na Literatura Portuguesa, José Machado (1999: 25-30) explora de
forma bastante fundamentada do ponto de vista bibliografico o tema dos mitos em Portugal. O
autor comeca por lembrar Oliveira Martins, apresentando-o como um dos pioneiros no estudo
histérico-filoséfico dos mitos, ao defender a necessidade de uma interpretagao histérica da mito-
logia. Cita Dalila Pereira da Costa, para quem os mitos sdo os propulsores da nagdo portuguesa
como “forga supra-humana; sdo o fundamento de toda a sua cultura e histéria’, razdo pela qual a
historia tera sempre um “sentido sobrenatural, transcendente a si mesma, e nela fazendo trans-
cender ainda, a si mesma, essa patria e seu povo’ (ibidem, 26). Ainda neste capitulo, Machado
recupera uma ideia de Virgilio Ferreira, quando este escreve na obra Conta-Corrente I, que “Por-
tugal é decerto em toda a Europa o pais que mais tem para os nacionais uma existéncia mitica.
Aljubarrota, a india, Os Lusiadas, 1640, mesmo o Terramoto, mesmo o 9 de Abril — tudo é expe-
diente para a nossa mitificagdo” (ibidem, 26-27). Outro autor referenciado nesta obra é Francisco
de Salles Loureiro quando este afirma que “esta sobejamente demonstrado ser no plano mitico
que se manifesta a reacdo da nossa colectividade aquando dos periodos de crise. E a criagdo mi-
tica portuguesa é assim o resultado de contradi¢des da vida nacional” (ibidem, 29). Numa tenta-
tiva de fixar os grandes temas miticos do povo portugués, Machado recupera as cinco grandes
linhas miticas sinalizadas por Cunha Ledo (em 1962): providencialismo da Histéria de Portugal (de
Ourique até ao V Império); linha maritima e ultramarina (mito henriquino); o encoberto (mito se-
bastico); a sublimagao da mulher (culto Mariano, milagre de Fatima); e a supervivéncia do amor
(histéria e lenda de D. Pedro e D. Inés de Castro). Neste mesmo exercicio, José Machado (ibidem,
29-30) recorre a Gilbert Durand (1986) para classificar as sequéncias lendéarias que o imaginario
profundo do povo portugués repete e privilegia, distinguindo quatro grandes grupos miticos: “o
Fundador vindo de fora” - (Luso e Sado Vicente), a “Nostalgia do impossivel” — (os amores de Pedro
e Inés), o “Salvador oculto” (D. Sebastido), e “Transmutagao dos actos” — (o milagre das rosas pela
Rainha Santa Isabel). Durand refere-se a estes grupos como mitologemas e considera que “Portu-
gal possui em abunddancia todos os mitos da Europa” (apud Bittencourt, 2011: 20), apresentando-
-se como uma espécie de “reserva’ do universo mitico europeu.

Uma outra obra incontornavel para a compreensao da fenomenologia do mito portugués é
O Labirinto da Saudade. Psicandlise mitica do destino Portugués do ensaista Eduardo Lourengo,
publicado em 1978. A apologia de uma imagologia, ou seja, o “discurso critico sobre as imagens
que de nés mesmo temos forjado” (1988: 11-12) é o grande leitmotiv deste trabalho. Para Lourengo
estas imagens sao de duas espécies: uma diz respeito aquilo que por analogia se passa com os
individuos e que se poderia chamar “esquema corporal”; a outra, de segundo grau, é constituida
pelas multiplas perspetivas, inumeraveis retratos que consciente ou inconscientemente todos
aqueles que por natureza sdo vocacionados para a autognose coletiva (artistas, historiadores,
romancistas, poetas) vdo criando e impondo na consciéncia comum. Lourengo considera que os
portugueses sdo “um povo que vive obcecado pelo passado (..) descontentes com o presente,
mortos como existéncia nacional imediata, n6s comegamos a sonhar simultaneamente o futuro
e o passado” (idem, 25). Num outro ensaio, Identidade e Memdria, o caso Portugués (1985),



Eduardo Lourengo compara as relagdes dos Portugueses consigo préprios a nostalgia do povo
judaico, identificando, contudo, uma grande diferenca: Portugal ndo espera o Messias, o Messias
€ o préprio passado, convertido na mais consciente e obsessiva referéncia do seu presente, po-
dendo substituir-se-lhe nos momentos de maior duvida sobre si ou constituindo até o horizonte
mitico do seu futuro. Para Lourengo a euforia mitica que existe em Portugal deve-se, sobretudo,
ao papel “medianeiro e simbolicamente messianico que desempenhou num certo momento da
Histdria ocidental” (1985: 18-19). Daqui resulta um problema que esta relacionado com a incapaci-
dade do povo portugués cultivar uma meméria ativa e criadora de si, pois € em fungdo deste mito
interior “que se processa a permanente reestruturagdo do nosso presente concreto, empirico, de
portugueses, levando-nos a por os olhos nos passado e a evitar a realidade do presente” (ibidem,
18-19). Identifica-se, pois, nos contextos historicos, tentativas frustradas de autosuperagao de um
deficit de identidade nacional através da proje¢do de uma identidade projetada e fantasiosa, a
que Eduardo Lourengo chama de “hiperidentidade mitica’ (Lourengo apud Bittencourt, 2011: 31).
Numa interpretacao dos textos de Eduardo Lourencgo, Bittencourt conclui que para o ensaista,
“sendo o passado essencial ao sentido de identidade nacional e coletiva, em vez do desejo de
subverter as memorias traumaticas, devia verificar-se a vontade de as integrar harmoniosamente
no conjunto das dores de crescimento. Depois do passado nacional e de um presente em crise,
tem-se a ideia de destino como terceiro aspeto deste paradigma identitario portugués. E por isso
que Eduardo Lourenco cré que o universo cultural portugués arrasta, ha mais de quatro séculos
uma existéncia crepuscular. Apés uma era gloriosa de descobrimentos e expansao, reserva-se
para esse passado um sentimento de saudade, decorrente da incerteza de que os tempos egré-
gios talvez nunca mais se vao repetir. Pela saudade projeta-se no futuro o resgate das glérias do
passado. E justamente este sentimento que cria uma identidade portuguesa a partir das figuras
mitificadas” (idem).

Um outro texto que consideramos de grande utilidade para a compreensdo deste tema é O
Mito de Portugal nas suas raizes culturais de Manuel Candido Pimentel (2008), na medida em que
nos apresenta uma sintese bastante bem conseguida sobre as origens e caracteristicas da mito-
logia portuguesa. De acordo com o autor, “o mito” consiste numa “interpretacdo do mundo sem
que a socorra a consciéncia intencional da diferencga entre o légica, a ficcdo e a realidade objec-
tiva, implicando uma atitude inicial de experiéncia que o homem tem de si, do outro e da natureza
que o rodeia, mas sem a disposi¢cdo de conhecimento que pela discriminagéo situa em face do
mundo a imagem objectiva deste, o que permitiria o discernimento do que na relagao com o real
nao é o fabuloso, o fantastico e o lendario” (2008, 8). Para Pimentel, o que o mito nos oferece é a
integridade de algo que se perdeu, possibilitando ao homem a sua restituicdo a uma ordem per-
dida ou a sua reintegragao césmica para além do caos. No caso portugués, o mito de Portugal,
entendido enquanto substancia da encarnacao de ideais coletivos, tem um contetdo histérico e
existencial, pois nele se exprimem de forma muito diversa, os sentimentos, as paixdes e aspira-
¢des de um povo, paralelamente as suas narraveis agao, visdo, compreensado e capacidade de
transformagao do mundo. O mito € um fenédmeno cultural que, além de conservar, corresponde
aos ideais da prépria nacionalidade, do ser portugués na origem para a sua vocagao tardia: “nasce
com a consciéncia do povo portugués, corporiza-lhe o sentimento terrantés, ou matricial, e a
emocao coletiva da pertenca patria, insinua a unido da gesta com a esperanga e a promessa, mas
também a contradicdo da vida gloriosa com os paramos arduos da decadéncia’ (idem, 10).
A interpretagdo que Pimentel faz do mito de Portugal é a de um sistema de representag¢des con-
sideradas vitais, uma organizacdo de valores mentais, afetivos, gnosiolégicos, éticos e espirituais



que se foi formando sob o efeito das injungdes da Histoéria e ao longo das circunstancias dos Por-
tugueses na Histéria, que se confunde com a ideia da nacionalidade e a sua permanéncia no
tempo. Assim, para o autor, o mito de Portugal € um mito de origem e destinos coletivos, € o mito
de uma nagdo-império, cujo “estrato cultural enraiza na noite dos tempos, se formou nos transes
mais complexos da histoéria nacional e evoluiu por alargamento sucessivo da sua primeira matriz,
para cujo sincretismo de conteldos tanto contribuiram a politica de Portugal no concerto das
nagoes e a efabulagdo das ideologias politicas, principais responsaveis pelo privilégio sacral do
proprio mito enquanto fator da consciéncia nacional e fonte legitimadora do lugar “auténtico”
dos Portugueses no mundo” (ibidem, 11).

Os valores que encontramos nos mitos histéricos adaptam-se e combinam-se estabele-
cendo uma relagdo direta com as circunstancias da propria Histéria, pois nos mitos expressa-se
sobretudo a identidade cultural de uma comunidade, na medida em que é esta que tem a capaci-
dade de os matar, ressuscitar e conservar, enquanto agente no tempo, memoria que conserva o
passado e cinge o futuro. Sobre o lugar do mito, Pimentel sublinha, de forma quase poética, que é
a ele que as geragoes regressam quando “a nudez do tempo e a crueldade da histéria desmintam
0S seus anseios, 0s seus sonhos e as suas gldrias”. Para o filésofo, o controlo do mito esta entre-
gue aos “arquétipos do inconsciente coletivo e estes s6 desaparecem quando a comunidade que
neles se revé fatalmente morre, e funestamente a acompanha o mito” (ibidem).

A semelhanca dos demais autores aqui referenciados, também Pimentel (ibidem, 11-12)
apresenta a sua proposta para os pilares do edificio mitolégico portugués, identificando seis mar-
cos cronolégicos principais do surgimento, formagado e consolidagdo do mito Portugués, e que
sdo desenvolvidos de forma bastante detalhada ao longo o seu texto, pelo que a sua leitura se
torna indispensavel para quem quer conhecer o nosso imaginario coletivo, a saber:

-1139-1140: Batalha de Ourique e fundagao da nacionalidade

—-1415-1697: Da tomada de Ceuta, que inicia a Expansao, a Restauragao e a morte do Padre
Anténio Vieira

-1879: Geracdo de 70 e ideia de decadéncia
—1910: Primeira Republica

—-1933-1974: Estado Novo

—-1974: 25 de Abril

Para concluir esta resenha sobre a singularidade e originalidade da mitologia portuguesa,
ndo poderiamos deixar de referenciar a obra Histdria, Mitologia, Imagindrio Nacional. A histéria
no Curso dos Liceus (1895-1939), de Sérgio Campos Matos (1990), cuja leitura integral recomen-
damos vivamente para quem pretende compreender as relagdes que se estabelecem neste tripé
concetual num tempo em que assistimos a desconstrugcdo das memdrias coletivas, especial-
mente da memdria da nagdo, ao esvaziamento de um certo imaginario nacional. Nesta obra, Sér-
gio Campos Matos oferece-nos uma exploragao cirlrgica acerca de como os programas e 0s ma-
nuais escolares de Histéria se constituem como poderosos instrumentos para a expressao da
memoaria historica, erigida em memdria da nagdo. Aqui a Historia aproxima-se da Mitologia, pois,
atendendo a sua fungao social e mental, ambas asseguram a continuidade de um passado épico,
a “verdade” do presente, e a permanéncia de um conjunto de valores no futuro.



Um outro livro de leitura recomendavel é “O mito de Portugal. A Primeira Histéria de Portu-
gal e a sua Funcéo Politica” de José Eduardo Franco (2000), que nos oferece uma interpretagdo
da primeira Histdria de Portugal, escrita no final do século XVI, pelo humanista Fernando Oliveira,
obra que nos apresenta um Portugal excecional, eleito e glorioso, predestinado a cumprir uma
missdo de amplitude universal, tese sustentada numa teia mitolégica tao ampla quao singular.

Nao poderiamos concluir este capitulo sem antes fazer uma referéncia ao vastissimo esp6-
lio da mitologia local/regional e das lendas e narrativas imaginarias que podemos encontrar um
pouco por todo o pais, perpetuadas em iniUmeros trabalhos monogréaficos e cujo conhecimento,
estudo e divulgacgédo se revela essencial para a preservacdao das memorias locais e regionais®.

3. Para a apologia de uma pedagogia do imaginario no ensino da Histéria

Lembremos o tempo em que as criangas ouviam contar histérias, um mundo de sonho e
fantasia criado pela magia das palavras contadas pelo av6 ou avé depois da ceia, ao calor da la-
reira e na quietude da noite. Esse era o tempo em que os meninos descobriam as lendas e os seus
mistérios, conheciam as personagens dos contos imortais, lutavam com piratas e dragdes, viaja-
vam pelo mundo ao encontro de lugares e de povos desconhecidos, vivenciando emocgdes e sen-
timentos Unicos, identificando-se com os herois das histérias, procurando solugdes para os se-
gredos e os conflitos, encarnando papéis, enfim, olhando a vida como uma realidade fantastica,
s6 possivel aos olhos de quem ainda néo é adulto. O que é feito desse tempo? Tera desaparecido?
Estas questdes surgem num novo tempo, num tempo e num mundo onde o habito de contar his-
torias as criangas se foi perdendo, resultado da falta de tempo que os pais tém para os filhos, viti-
mas de uma sociedade consumista e violentamente competitiva atirando-os para um labirinto de
tarefas e obrigagdes profissionais que lhes rouba o tempo e a disponibilidade para estarem com
os seus filhos, um drama das sociedades contemporaneas amplamente denunciado pelos espe-
cialistas das areas das ciéncias sociais, comportamentais e da educacgao. A este propdsito Cury
escreve que “criamos um mundo artificial para as criangas e pagamos caro por isso. Produzimos
sérias consequéncias no territorio das suas emocoes, no anfiteatro dos seus pensamentos e no
solo das suas memorias (...) pais e filhos vivem isolados, raramente choram juntos e falam dos
seus sonhos, magoas, alegrias, frustragdes” (2004: 12). Perante esta realidade, para quem ficou o
papel de estimular a imaginagao das criangas? Se os pais tém dificuldade em desempenhar esse
papel, os professores ndo se devem demitir das suas responsabilidades de educadores, antes,
devem afirmar-se como figuras-chave no estimulo da imaginagao das criangas e dos jovens alu-
nos. No entanto, Cury alerta para o facto de, nas escolas, professores e alunos viverem juntos
durante anos dentro de uma sala e ndo passarem de meros estranhos uns para os outros, estra-
nhos que se escondem atras dos livros, dos cadernos, dos computadores, dos contelidos progra-
maticos (ibidem). Deste modo, estdo criadas as condigGes para que uma forga externa ocupe o
lugar que familia e educadores deixaram vago, essa forca chama-se media.

5 Deixamos, por ultimo, a sugestdo de um conjunto de outras obras de ambito mais geral, cuja consulta e estudo sdo fundamentais
para quem se propde conhecer os mitos e as lendas de Portugal: Lendas e Narrativas, de Alexandre Herculano, publicagdo realiza-
da segundo a supervisdo do autor pela primeira vez em 1851; Contos populares e lendas, de José Leite de Vasconcellos, (Vol. | e I1),
publicagdo de 1966; Lendas de Portugal, de Gentil Marques, publicada em cinco volumes, entre 1962 e 1966; Lendas Portuguesas da
Terra e do Mar, de Fernanda Frazdo, obra publicada em 2004; Lendas — Historietas — Etimologias Populares e Outras Etimologias Res-
peitantes as Cidades, Vilas, Aldeias e Lugares de Portugal Continental — compilagées, de Alexandre Costa, edigao de 1959; Contos e
Lendas da Beira de Jaime Lopes Dias, obra editada em 2002.



E certo que os modernos meios de comunicagao tém uma particular facilidade para apre-
sentar histérias e para transmitir uma grande quantidade de informacao, seja através dos filmes,
seja através dos programas de animacao, ou outros, recorrendo para tal a um poderoso conjunto
de ferramentas que concilia a imagem, a cor, o0 som, numa férmula tdo completa e tdo estimu-
lante, ao ponto de os jovens ndo terem necessidade de criar imagens mentais ou usar a fantasia
para as entender, diminuindo proporcionalmente a sua capacidade imaginativa. Jean Georges, a
propoésito da importancia da imaginagao, lembra que “sans imagination, il n'y pas de développe-
ment possible des individus, et que I'imagination n'est pas seulement onirisme, réve, invention du
jamais vu, mais quelle intervient dans tous les processus psychiques et corporels, et dabord
dans le langange” (1991: 28). Torna-se, por isso, fundamental que pais e professores compreendam
o fendmeno e mobilizem esforgos no sentido de contrariar esta tendéncia e de estimular o gosto
pela leitura, pela expresséo oral, pelo desenvolvimento dos sentidos e dos sentimentos, em pou-
cas palavras, que eduquem para a imaginagao.

Apesar de a maioria dos autores considerar que a imaginagao é um dominio cognitivo funda-
mental para o desenvolvimento intelectual dos individuos, alguns educadores parecem querer ig-
norar esse facto, menosprezando as suas potencialidades no processo de ensino e aprendizagem.
Entre os autores que acreditam no papel da imaginagao nesse processo, encontra-se K. Egan, para
quem “la imaginacion constituye una poderosa y desechada herramienta de aprendizaje y que te-
nemos que reconsiderar nuestras practicas docentes y curricula desde una perspectiva mas equili-
brada de las capacidades intelectuales de los nifios. Entre esas capacidades intelectuales destaca
laimaginacion” (1994: 34), sublinhando a necessidade de se reconstruir novos curriculos e métodos
de ensino que perspetivem a crianga como um “pensador imaginativo y l6gico-matematico” (idem).

Apesar dos avancos registados ao longo das ultimas décadas no que concerne a inovagao e
diversificacdo dos modelos de ensino e aprendizagem, as metodologias e estratégias didaticas, a
pedagogia no seu sentido mais abrangente, o esfor¢o de estreitar e articular o triangulo aluno-pro-
fessor-conhecimento continua a esbarrar com a tendéncia dos educadores privilegiarem um en-
sino memoristico, pouco empenhado em estimular a criatividade e o espirito critico, e onde os alu-
nos sdo, muitas vezes, encarados como auténticos depésitos de informacgao. No seu livro, Pour une
pédagogie de Iimaginarie, Jean Gorges, chama atengao precisamente para o facto de a Escola pri-
vilegiar a racionalidade em detrimento da imaginacdo, o que considera um erro: “Or l'éducation,
I'école tendent en général a éliminer tout ce qu'elles considerent comme des entraves a la concep-
tualisation logique, privilégiant l'apprentissage de la rationalité. (...). Et je pense au contraire qu'une
des missions fondamentales de I'éducation et de I'école est daider a la cohérence de I'imaginaire et
de permettre a l'imagination de sépanouir, pour que le “contréle futur de la raison” et la prise de
conscience du rationel par I'enfant lui procurent, a la fois, les moyens d'exprimer l'inexprimable et la
lucidité lui permettant de savoir parfois renoncer a expliquer l'inexplicable” (Georges, 1991: 37-38).

A imaginacdo deve ser entendida, portanto, como um elemento-chave no processo de en-
sino e aprendizagem, na medida em que é precisamente este movimento dialético entre o imagi-
nario e o racional que assegura o equilibrio do sujeito, que Ihe permite interiorizar significagdes e,
sobretudo, que permite a crianga descobrir os lagos que a unem ao mundo (Postic, 1992). Assim,
‘o conhecimento imaginativo, longe de surgir como alheio ao conhecimento intelectual, langa os
fundamentos deste Gltimo (...) ele introduz, efectivamente, a representagao, a analogia, a meta-
fora e a comparagao geradora de questdes, isto ¢, as quatro caracteristicas basicas da actividade
intelectual” (Malrieu, 1996, 231). Acreditando que a imaginagao, considerada como um processo
de conhecimento, desempenha um papel de grande importancia no desenvolvimento intelectual



das criancgas e dos jovens, ndo se compreende que continue a ser ignorada ou menosprezada por
aqueles que tém a responsabilidade de a cultivar, entre eles os professores. Para tal, Jean Geor-
ges defende a necessidade de se pér em pratica uma verdadeira pedagogia do imagindrio capaz
de potenciar esta ferramenta cognitiva que permite ao jovem ver o mundo na sua totalidade.

Estimular a imaginagao para promover aprendizagens significativas parece um dos trilhos
que os professores podem e devem esforgar-se por desbravar, procurando adaptar, criar e rein-
ventar estratégias e metodologias capazes de responder a esse desafio. Como fazé-lo? Um dos
caminhos possiveis pode ser o recurso a pratica de contar histérias enquanto estratégia didatica
de elevado potencial para o processo de ensino-aprendizagem, uma vez que as narrativas, das
quais destacamos os mitos e as lendas, podem ser ferramentas maravilhosas para organizar e
comunicar significados de um modo eficaz, unindo a dimensao cognitiva a dimensao afetiva e
conseguindo que novos conhecimentos se tornem significativos e interessantes para as criangas
(Egan, 1994:36).

Uma histéria bem construida e bem contada pode resultar numa auténtica alquimia dida-
tica ao permitir que o imaginario da crianga seja ativado e, a partir dele, se construa uma ponte
para a aprendizagem. Este efeito é bem descrito por Postic quando afirma que “a imaginagao
parte em espiral, por alargamento do seu espaco (...) estende-se por expansao e por conquista de
novos territérios” (1992: 22). A importancia das histérias na vida das criangas manifesta-se em
diversos dominios da sua formagdo, Abramovich (1997) enuncia uma pandéplia bastante diversa
de aspetos dos quais destacamos os seguintes:

—ouvir uma histéria marca o inicio de uma aprendizagem e de um caminho de descobertas
e de compreensao do mundo, absolutamente infinito;

—contar uma histéria a uma crianga cria condi¢des para que esta aprenda a ouvir e a con-
centrar-se, a compartilhar emocgdes, estimula e desenvolve a sua imaginagao, aguca a sua
curiosidade, ajuda a encontrar ideias e solugdes para responder a questdes e a problemas;

—ouvir histdrias permite desenvolver o potencial critico da crianga;

— através de uma histéria a crianca pode descobrir outros lugares, outros tempos, outros modos
de agir e de ser, outras regras, tradicdes e costumes e outras formas de olhar o mundo.

Para esta autora “o significado de escutar histérias é tdo amplo... E uma possibilidade de
descobrir o mundo imenso dos conflitos, das dificuldades, dos impasses, das solugdes, que todos
atravessamos e vivemos, de um jeito ou de outro, através dos problemas que vao sendo defronta-
dos, enfrentados (ou ndo), resolvidos (ou ndo) pelos personagens de cada histéria (cada um a seu
modo...) E assim esclarecer melhor os nossos ou encontrar um caminho possivel para a resolugao
deles” (Abramovich, 1997). Deste modo, as histoérias através da sua dimensdo magico-fantastica
captam a atencgédo e o interesse das criangas, despertam a sua imaginacgao, criam condigdes favo-
raveis a reflexdo e ao espirito critico, desenvolvem a sua capacidade inventiva e criativa, em pou-
cas palavras, permitem aprendizagens verdadeiramente significativas.

Apesar de o contar uma histéria ser considerado por muitos uma verdadeira arte s6 ao al-
cance de alguns, isso ndo significa necessariamente que qualquer um de nés ndo o possa fazer
com destreza e eficacia. Contar uma histéria exige preparagao, técnica e treino. Os professores
encontram-se numa posic¢ao privilegiada para desenvolver esta técnica, na medida em que se
movem num espago que contém todos os elementos necessarios a apresentacao de histérias, a
sala de aula. E neste territério natural que professor (narrador, com possibilidade de ser, ou nio,



personagem da historia), alunos (auditério, com possibilidade de serem ou ndo personagens e/ou
narradores da histéria) e contetidos (elementos estruturantes da narrativa, a que estarao asso-
ciados outros elementos de ficgdo) se encontram e interagem diariamente. Estas sao também
trés palavras-chave em qualquer processo de ensino e aprendizagem, podendo simultaneamente
ser as traves mestras de uma estratégia didatica, cuja arquitetura se organiza em torno de uma
histéria na qual os contelidos, os alunos e o professor confluem num todo articulado e coeso.

Além disso, a necessidade de transformar a sala de aula num ambiente agradavel e estimu-
lante para o aluno é um facto que todos reconhecemos como fundamental para que a aprendiza-
gem aconteca de forma natural e eficaz. Ao contar uma histéria, o professor pode criar um am-
biente de cumplicidade, de aproximacao entre todos os membros da turma, de interagdo com o
espacgo envolvente e com os contelidos programaticos, capaz de transformar a sensibilidade e as
emocdes dos alunos em aprendizagens verdadeiramente significativas. Mas conseguir este golpe
de mdgica ndo é tarefa facil, exige um trabalho cuidado e exaustivo de planificacdo e implica
igualmente o dominio e alguns procedimentos e técnicas que quando ignorados podem compro-
meter todo o processo. Trata-se de um trabalho pedagoégico que consiste em estudar a melhor
forma de organizar os contetidos em torno de acontecimentos, personagens e significados afeti-
vos, de maneira a estimular as criangas a utilizar as suas capacidades intelectuais para aprender.

Existe, ainda, uma ideia muito enraizada de que o contar histérias € uma estratégia educativa cir-
cunscrita as areas disciplinares de linguas e literaturas, enquanto veiculo privilegiado para a promogao
da leitura e da propria escrita, sendo, por isso, vulgarmente ignorada dos processos de planificagdo dos
docentes das restantes areas do conhecimento. Trata-se de uma interpretagao duplamente errada, por-
que se, por um lado, as potencialidades didaticas desta estratégia vao muito além do mero estimulo ao
gosto pela leitura e pela escrita, por outro, esta estratégia didatica nao é feudo de nenhuma area discipli-
nar em particular. Contar histdrias é patriménio de qualquer area do saber, desde o Portugués a Mate-
matica, embora se reconhega que esta técnica possa ser utilizada com mais ou menos facilidade con-
forme a disciplina em causa. Para K. Egan, os contelidos das ciéncias sociais estdo ja configurados em
forma de narrativa uma vez que “engloban acontecimientos, valores, lugares, intenciones, personas indi-
viduales y grupos; todos ellos, materiales constitutivos de las narraciones de ficcion” (cf. 1994: 87-90).
Com facilidade podemos compreender que a Histéria, dada a amplitude tematica do seu objeto de es-
tudo, oferece ao professor desta disciplina um conjunto de contelddos e temas extremamente ricos e
diversificados e com elevado potencial para serem contados.

A semelhanca do que acontece com qualquer outra disciplina, também na Histéria existem
determinadas unidades didaticas que sdo mais dificeis de planificar, ou porque sdo menos esti-
mulantes para o aluno, ou porque produzem idéntico efeito no professor, ou ainda porque os con-
tetdos em causa, aparentemente, ndo convidam a construcao de intervengdes originais e inova-
doras, comprometendo, ou pelo menos dificultando, o sucesso das aprendizagens. Deste modo,
importa procurar caminhos que contrariem este cenario e um dos caminhos possiveis é a planifi-
cacdo de uma unidade tematica, didatica ou de aula através do recurso a uma narrativa mitolé-
gica ou a uma lenda (de ambito nacional, regional, ou local), com um enredo em que os alunos e o
professor possam desempenhar papéis ativos na construgdo e interpretacdo do conhecimento
historico.

O recurso a este tipo de estratégia educativa, além das vantagens ja referidas, prende-se
com a possibilidade de determinadas areas tematicas, onde existe um grande leque de conceitos
que exigem uma capacidade de reflexdo e compreensdo mais objetiva e que tendem a ser



frequentemente planificadas de forma simplista, apelando essencialmente ao exercicio memo-
ristico, poderem ser lecionadas de uma forma mais apelativa e facilitadora de apreensédo e com-
preensao para os alunos e, ao mesmo tempo, de um modo muito mais estimulante para o profes-
sor que podera, assim, economizar tempo, concentrar a atencdo dos alunos e envolver toda a
turma em torno de uma histéria que lhes ensina contetidos tematicos ao mesmo tempo lhes
desperta a curiosidade e aguca a imaginacao.

Segundo Margarida Felgueiras, a “imaginacao é considerada pelos historiadores como um
elemento constitutivo ndo sé da narrativa (ornamental), mas também como pecga importante
quanto ao relacionar fragmentos de informagao (dedutiva) e mobilizadora das informagdes e co-
nhecimentos anteriormente obtidos (construtiva), além de poder ser um apoio a construcdo de
imagens do passado (percetiva)” (1994: 79). De facto, enquanto elemento cognitivo, a imaginagao,
resultante do contacto com uma narrativa com as caracteristicas de um mito, um conto ou uma
lenda, possibilita tornar o passado mais presente no espirito do aluno e, simultaneamente, re-
constituir o imaginario do passado. Para Felgueiras é esta capacidade que, inserida no contexto
de onde brota, permite comunicar sentido humano ao conteldo e as tarefas de ensino-aprendi-
zagem da Historia. Para esta autora ndo restam dividas de que a interpretagao histérica encon-
tra naimaginagdo um forte aliado, associada a empatia, um elemento decisivo para clarificar opi-
nides, compreender argumentos, identificar diferencas e semelhancas. Por outro lado, permite a
ponte entre presente e passado, facto e fantasia. O exercicio de tentar explicar, conjeturar situa-
¢Oes, formular hipéteses, permite a quem estuda histéria utilizar também a imaginagao como
suposicao, constituindo todo um manancial de conhecimentos ndo baseados em fontes. Assim,
é legitimo afirmar-se que até do ponto de vista da Histéria como ciéncia é defensavel o uso da
imaginagao no processo de ensino e aprendizagem, uma vez que, sem ela, ndo se atingird uma
verdadeira compreensao histoérica, pois € através de trabalhos em que se use aimaginag¢ado que o
aluno compreendera os processos historicos (cf. idem, 70-80). A autora defende que incentivar a
leitura e a expressao escrita e oral com imaginacao é possibilitar uma aprendizagem pessoal e
significativa, por mobilizar e reestruturar todos os conhecimentos Uteis, e conclui que “a episte-
mologia da Histéria fornece uma orientagao clara para o ensino-aprendizagem: a necessidade do
recurso a imaginacgao histérica nas suas diversas formas. A construgao das situagées de ensino,
para o desenvolvimento de tarefas de aprendizagem e respetiva avaliagdo, deve ter em conta o
potencial imaginativo dos alunos e o papel que este desempenha no sucesso relativo a faculdade
de compreensdo. Um ensino arido, sem significado humano e abstrato, ndo esta de acordo com a
forma como a Histdria é construida” (ibidem, 80).

Nesta mesma linha esta Adriana Martins, no seu artigo A literatura portuguesa contempo-
ranea enquanto descoberta da memdria da nagdo (2002: 183-184), ao defender que as tentativas
de compreender o passado, mais ou menos recente, comprovam que o discurso historico e dis-
curso ficcional ndo sdo discursos estanques ou blindados, sendo Gtil reconhecer a possibilidade
de um dialogo estreito entre a Histdria e a ficgao. Para a autora, este didlogo devera ser estabele-
cido a partir do reconhecimento do carater narrativo de ambos os discursos e da impossibilidade
da sua neutralidade, admitindo que, quer num caso, como noutro, os discursos podem ser “preen-
chidos” com conteldos reais ou imaginarios. Por outro lado, torna-se necessario ter em conta
que sendo discursos reconhecidos como sistemas efetivos de produgdo de sentido, estdo sujei-
tos a manipulagdes de ordem cultural e ideolégica (como ficou patente no capitulo anterior). Por
ultimo, a autora lembra que “tanto o discurso da Histéria quanto o da ficgdo podem ser entendi-
dos como formas discursivas que se estruturam a partir da necessidade de uma descoberta, ou



seja, a do real” (idem). Esta é, alids, como vimos, uma das marcas distintivas e fundamentais das
narrativas miticas ou lendarias.

Complementarmente a estas posi¢cdes, encontramos no texto de Isabel Barca e Marilia
Gago, acerca dos Usos da narrativa em Histéria (2004), a convicgao de que cada explicagdo (nar-
rativa) de um passado pode ser considerada parcial no sentido em que explica apenas uma parte
desse passado, desde um determinado ponto de vista. No entanto, é do confronto de perspetivas
que o conhecimento histoérico progride, criando as condigdes para que as explicagdes se tornem
cada vez mais rigorosas, mais abrangentes, mas equilibradas e melhor justificadas. Por outro
lado, as autoras admitem que ao falar-se de narrativa entre professores tém surgido algumas
propostas de utilizagdo da narrativa na aula de Histdria, propostas essas que sdo compativeis
com a visdo estruturalista da Historia, quando se sugere que se trabalhem personagens histori-
cas singulares, atrativas para os jovens (idem, 34). Porém, as autoras alertam que a utilizacédo
destas narrativas e deste imaginario deve respeitar uma metodologia adequada a interpretacao
de fontes de natureza diversa (conforme ilustraremos mais adiante). Neste texto sublinha-se,
ainda, o facto de haver um amplo consenso entre os professores acerca da fungdo motivadora da
utilizacdo destas narrativas do imaginario no processo de ensino e aprendizagem da Histéria.
Além desta fungdo motivadora, a utilizagdo de mitos e lendas permite ainda: estimular a criativi-
dade; desenvolver as linguagens oral, escrita e visual; incentivar habitos de leitura e pesquisa;
trabalhar o pensamento critico; difunde valores e conceitos fundamentais para a formagao ética
e humana dos alunos; propicia o envolvimento social e afetivo dos jovens; explora a diversidade
cultural do mundo que os rodeia.

Um altimo trabalho que consideramos Gtil para a reflexdo sobre este tema intitula-se O uso
da narrativa nos estudos sociais de Maria Luisa Freitas e Maria Gloria Solé (2003). Este trabalho
da-nos conta de uma estratégia de ensino que as autoras designam por fio da Histéria®. Inspirado
na obra de Kieran Egan (investigador da Simon Fraser University, British Columbia Canada), este
modelo propde uma metodologia alternativa de “planificar o ensino que nos encoraja a perspec-
tivar as aulas mais como boas histérias para serem contadas do que como conjuntos de objeti-
vos a atingir” (idem, 218), privilegiando principios que estimulam a imaginagao da crianga e que a
envolvam em realidades enriquecedoras e significativas. Para K. Egan os curriculos assentam
numa visdo positivista da investigacéo sobre a crianga, desvalorizando a sua enorme capacidade
imaginativa, pelo que a sua proposta baseia-se no uso da estrutura narrativa na construcado de
histérias que enquadrem os contetdos programaticos. Assim, as planificagdes devem partir de
uma série de questdes organizadas em funcgdo de cinco aspetos:

[) Importancia do tema;

Il) Escolha de conflitos binarios adequados ao tema;

l1) Sele¢ao dos conteldos e organizagdao em formato de histéria;
[V) Como concluir, como resolver o conflito binario;

V) Como avaliar os resultados alcangados.

Além disso, as autoras lembram que K. Egan realga o facto da organizagdo dos contetidos
em forma de narrativa ter uma forte componente afetiva, sendo uma forma de integrar o cogni-
tivo e o afetivo na promocao de aprendizagens significativas e motivadoras (ibidem, 219). Note-se

6 Nos Estados Unidos é mais conhecida como storypath, enquanto que nos paises do Norte da Europa é identificada como storyline.



que esta estratégia tem varios seguidores no sistema de ensino anglo-saxénico e em paises como
a Holanda. A originalidade desta estratégia reside no facto dos temas estarem organizados em
episddios dependentes uns dos outros e desenvolvidos a partir de questdes-chave. Além disso,
os elementos essenciais sdo os contextos, as personagens e os acontecimentos, devendo-se, por
isso, comecar por definir o contexto, o cenario, escolher as personagens; investigar uma forma de
viver; finalmente, resolver problemas que apresentam uma necessidade de resolugdo. Para de-
fender a estratégia do fio da Histéria, as autoras (ibidem, 219-220) socorrem-se de Barr (1988) e de
Bell (1988) para enunciar treze argumentos a favor desta estratégia didatica:

1. é centrada nos alunos, fazendo apelo as suas experiéncias e conhecimento prévios;
2. produz um elevado grau de motivagao;

3. oferece uma estrutura orientadora tanto para o professor como para os alunos;

4. desenvolve as capacidades basicas em situagdes semelhantes as da vida real;

5. proporciona uma abordagem de problemas dificeis de abordar noutras circunstancias
como os relacionados com certos valores;

6. promove sentimentos de respeito entre alunos e professor;

7.encoraja o uso de tecnologias que, por vezes, os professores, se tivessem que assumir
uma maior responsabilidade pelo seu uso, se esquivariam a utilizar;

8. permite uma melhor adequacéao ao nivel de desenvolvimento de cada aluno;
9. proporciona muitas oportunidades para se utilizar a aprendizagem cooperativa;
10. produz um padrao que se pode usar varias vezes mas sem se tornar repetitivo, desmotivador;

11. é especialmente adequado para a Lingua Materna e Ciéncias Sociais (como é o caso da
Historia);
12. encoraja as criangas a desenvolverem previamente os seus modelos concetuais

13. € uma forma inovadora de integracao curricular.

Num esforgo para demonstrar as potencialidades do uso de narrativas como estratégias de
ensino e aprendizagem, as autoras (ibidem, 222) citam Freeman e Levstik (1988) quando estes
defendem que, na impossibilidade de levar os alunos numa viagem pelo passado, podermos con-
duzi-los por poderosas recria¢des ficcionais do passado, de modo a que possam vibrar com as
personagens, sofrer e alegrarem-se com e por elas, ou mesmo, vestir-lhes a pele. Estes autores
consideram, também, que selecionar uma adequada narrativa ficcional histérica (por exemplo,
mito, lenda, ou conto) exige uma reflexdo profunda, quer do ponto de vista literario, quer histérico,
que devera ser sustentada num rigoroso trabalho de investigacdo e cruzamento com outras fon-
tes. Além disso, para estes autores existe um conjunto de diferengas entre as histérias e a Histo-
ria apresentada nos manuais, desde logo, porque as histdrias: sdo mais préximas da vida real;
focam as consequéncias dos eventos histéricos nas pessoas de varios niveis sociais; usam mui-
tas vezes o humor para descrever as pessoas e os acontecimentos; relatam tomadas de posicédo
das pessoas, escolhas, perante acontecimentos e factos histéricos, estimulando assim o pensa-
mento critico. Por esta razdo, o papel do professor € vital para criar as condigdes que garantam
gue os alunos passam de uma dimensao mais emotiva, a da historia, para uma dimensao mais
analitica de outras fontes, para a interpretagao da Histéria. Citando Levstik e Pappas (1982), as
autoras sustentam que varios estudos tém evidenciado que “as criangas durante a analise de



narrativas diziam que o se interesse pela Histéria, por um determinado tema era saber a verdade,
o que de facto aconteceu, apontando, portanto, para a investigacao histérica, ao seu nivel como
¢é evidente. As criangas lendo (ou ouvindo) histérias ficam mais motivadas para lerem outro tipo
de textos” (ibidem, 223).

Neste esforgo para demonstrar o potencial da utilizagdo da narrativa, da histéria, no pro-
cesso de construgdo do conhecimento histoérico, as autoras recorrem ainda as investigagdes le-
vadas a cabo por Cooper (1995, 1998) e Hoodless (1998, 2002) que comprovam que “as narrativas,
as histérias, ajudam o aluno a compreender as mudancas através dos tempos, contribuindo para
facilitar a organizagdo de sequéncias cronolégicas, compreender a duragao de certos aconteci-
mento, as causas e os efeitos dos eventos/ acontecimentos, as semelhancas e diferencas entre
varios periodos e entre o passado e o presente e, sobretudo, ajudam a desenvolver a linguagem
do tempo” (ibidem, 223-225). Deste modo, as narrativas podem ser usadas de multiplas formas,
apresentando diversas versdes de historias, o que ajuda as criangas a compreenderem que nao
ha apenas uma versao correta do passado e que a sua compreensao exige um estudo rigoroso de
diversas fontes. Outro dos méritos desta estratégia é a sua capacidade para ajudar os alunos a
dar sentido ao que aprendem, a aprofunda-lo e integra-lo no que ja sabem; ajudar os alunos a ex-
plorar as fronteiras entre imaginacao e realidade; ajudar os alunos a rejeitar o que ndo entendem,
ndo o interiorizando, nem lhes atribuindo um sentido util.

4. Sugestoes metodologicas para o uso de mitos e lendas nas aulas de Histdria

Como utilizar as narrativas (mitos e/ou lendas) no processo de ensino e aprendizagem da
Histéria? Embora nao exista uma férmula para tornar cativante uma histéria, existem, no entanto,
alguns principios metodolégicos norteadores que devemos ter sempre presentes quando preten-
demos criar situagdes educativas que tenham como ponto de partida uma histéria. Vejamos al-
guns dos que, segundo a literatura consultada’ e a experiéncia colhida na nossa pratica de en-
sino, se afiguram mais importantes:

a) antes de se iniciar a planificagdo propriamente dita, é importante fazer uma avaliagdo das
caracteristicas da turma, de modo a adequar a narrativa aos seus interesses, as suas sen-
sibilidades e, sobretudo, as suas idades, porque esta é uma estratégia que pode ser usada
em qualquer ano de escolaridade. A complexidade da narrativa variara em fungdo da ma-
turidade e dos estadios de desenvolvimento cognitivo em que os alunos se encontram;

b) a escolha e/ou construcdo da narrativa devera ser precedida de uma reflexdo criteriosa
em torno da sua adequacgéo ao tema, aos contetidos e aos objetivos de aprendizagem que
se pretendem trabalhar. Estes aspetos deverao estar sempre em primeiro plano, sobre-
pondo-se a qualquer outro elemento da ficgdo da narrativa. Os conteldos e os objetivos
deverao estar sempre a montante do processo de construgdo de uma estratégia deste
tipo, ou seja, as histodrias (sejam elas adaptadas ou nao) devem ir ao encontro daqueles e
ndo o contréario. Este principio garante a coeréncia das unidades narrativas que devem
responder sempre a um objetivo e a um fim concreto e claro, como qualquer boa histéria;

7 Para um maior aprofundamento deste tema, sugerimos a leitura dos artigos de Rita de Cassia Mainardes intitulado A arte de con-
tar histérias: uma estratégia para a formagdo de leitores (s/d.); e de Linete de Souza e Andreza Bernardino, A contagdo de histérias
como estratégia pedagdgica na educacdo infantil e ensino fundamental (2011).



c) ponderadas as caracteristicas da turma, e definido o tema, os conteldos e as metas a tra-
balhar, importa agora (re)construir/(re)criar ou adaptar a narrativa. Arquitetar uma narrativa
deste tipo € um trabalho que envolve muita pesquisa e esforgo, é um verdadeiro desafio a
capacidade criativa do professor. Escolher os factos, as personagens, as imagens, as musi-
cas, construir um enredo e a forma de apresentacdo sdo as etapas que se seguem. E um
trabalho de bisturi onde o professor tera que encontrar pontos de contacto entre os objeti-
vos, conteudos, conceitos e os restantes elementos constitutivos da narrativa.

d) a inspiracdo e as ideias para (re)construgao/(re)criagdo ou adaptagao da histéria poderao
ter como fonte um mito, uma lenda, um conto popular (ou um livro, um filme, um facto real,
ou simplesmente a imaginacdo da préprio professor). A partir de qualquer um destes exem-
plos, o professor podera (re)criar ou adaptar a histéria, através da qual ird apresentar os
conteldos e os conceitos, colocando estes na boca das personagens, criando metaforas a
partir de imagens, langcando questdes e semeando duvidas ao longo da leitura e anélise da
narrativa, procurando captar a sua atengdo e maximizando o seu poder de compreensao;

e) um elemento fundamental para o sucesso desta estratégia passa pela inclusdo de momen-
tos de tensdao dramatica, que deverao ser cirurgicamente colocadas em determinados pon-
tos-chave da narrativa, ou seja, em determinados momentos da aula, de modo a impedir a
monotonia e a dispersdo dos alunos e a captar o seu interesse do principio ao fim da aula;

f) este tipo de estratégia didatica, pela sua prépria natureza, possui uma forte componente
afetiva, na medida em que “explora” as emocgdes dos alunos e apela a sua sensibilidade
para promover aprendizagens significativas;

g) um outro aspeto que assume aqui grande importancia diz respeito ao papel do professor,
agora nao como construtor da histéria, mas como contador/narrador/ condutor da acéo.
O professor, apesar de assumir o papel de contador de histérias, ndo devera nunca sus-
pender o de professor, esta é uma regra de ouro para o sucesso desta estratégia. Tal como
os alunos, o docente devera desempenhar um papel ativo na histéria, uma histéria com a
qual tem que estar bem familiarizado e que devera conhecer muito bem?;

h) quando o modo de apresentacdo passar por um texto escrito ou uma apresentacao em
diaporama digital (PowerPoint, Emaze, Prezi ou outra ferramenta digital equivalente), o
professor devera destacar sempre as frases ou palavras-chave (ou pedir aos alunos para o
fazer), de modo a facilitar a apresentacao e apreensdo dos conceitos mais importantes e
significativos. Paralelamente, o professor deve preparar e fornecer guides de trabalho ou
folhas de registo, onde os alunos deverao ir sistematizando toda a informacéao relevante a
medida que ela for sendo apresentada e discutida, de modo a evitar que os alunos privile-
giem mais o acessorio do que os conteudos historiograficos propriamente ditos.

i) por ultimo, mas ndo menos importante, ha que considerar as questdes relativas a avaliagao.
Trata-se de uma etapa particularmente sensivel neste tipo de estratégia didatica, na medida

8 K. Egan lembra que “presentar el conocimiento separado de las emociones e intenciones humanas es reducir su significado
afectivo” (1994: 46). No sentido de tocar a sensibilidade e as emogdes dos alunos, o recurso a musica ambiente para acompanhar os
picos de tensdo da histdria pode ser um poderoso instrumento para potenciar emogdes, evitar a dispersdo e facilitar a concentragao
necessaria para a transmissao de informacao.

9 A este propésito Cury afirma que “os educadores sdo escultores de emogdes” (2004) e, por isso, ao apresentar a historia, o pro-
fessor terd que representar sempre “os dois papéis”, procurando vivenciar e envolver-se nela, sentindo, provocando e partilhando
emogdes, falando com naturalidade, mas colocando a voz e fazendo entoagdes em fungdo dos acontecimentos, utilizando a lingua-
gem corporal para acompanhar o discurso oral, em suma, entregando-se com paixao e entusiasmo a um momento que se pretende
marcante.



em que existe a possibilidade de os alunos sobrevalorizarem a ficgdo em detrimento dos
contelidos programaticos. Deste modo, importa perceber ndo s6 até que ponto os contet-
dos (tematicos, procedimentais e atitudinais) foram de facto apreendidos, mas também o
grau de desenvolvimento e consecugao dos objetivos de aprendizagem. Assim, propdem-se
dois niveis de avaliagdao, um de curto prazo (a realizar na aula seguinte a aula da apresenta-
¢ao) e outro a médio prazo (que podera surgir integrado, ou ndo, num momento de avaliagao
de etapa, algumas aulas apds a aula da aplicagdo da narrativa), sob a forma de um exercicio,
preferencialmente escrito e individual, com questdes/desafios capazes de avaliar o sucesso
das aprendizagens, quer ao nivel dos contetidos quer ao nivel dos objetivos privilegiados.

Também, Freitas e Solé (2003: 225), recuperando um trabalho de Cox e Hughes (1998), apre-
sentam um conjunto de sugestdes de atividades didaticas que podem ser desenvolvidas a partir
da utilizagao de histérias (mitos, lendas, contos, ou outros géneros narrativos), entre as quais:

—acomparagdo de linhas de tempo e ordenacgéo de eventos da histéria;
- a pesquisa de informacgédo acerca do tempo em que decorre a agao;

—a pesquisa sobre os factos e acontecimentos focados no texto, explorando outro tipo de
fontes (enciclopédias, dicionarios, filmes, fotografias, sites, etc.);

—a pesquisa acerca de determinadas caracteristicas das personagens/personalidades da
histéria e relacionando-as com a forma como atuam na historia;

—a pesquisa de informacgdo acerca de outros aspetos relacionados com o vestuario, os obje-
tos, os transportes, os espagos geograficos, s6 para lembrar alguns exemplos;

—alocalizagao dos acontecimentos no tempo histoérico;
- a capacidade para fazer distingdes entre facto e ficgéo;
—a procura de evidéncias noutros textos nao ficionais;

—a utilizagdo dessas historias como modelos para a escrita, recontando certos episédios,
por exemplo, de um ponto de vista diferente (de uma das personagens, ou do seu préprio
ponto de vista);

—integragao de todas as estratégias de exploracdo de tempo, concretamente de tempo his-
torico e espago adequadas: explorar termos ligados ao tempo e espacgo; colocar eventos/
acontecimentos por ordem cronolégica; descrever lugares (fazendo dedugdes e inferén-
cias); construir arvores genealégicas e esquemas das relagdes de parentesco ou outras;
explicar motivos e consequéncias dos atos/agdes praticados; colocar hipéteses sobre o
que aconteceria se se alterassem certos acontecimentos; relacionar diferengas sociais,
etarias, etc., entre as personagens e a sua forma de atuar;

—abordagem de conteldos de outras areas do saber que venham a proposito, promovendo
a interdisciplinaridade;

—a promogao de uma educacgao para a cidadania num sentido muito amplo, contemplando
o desenvolvimento de atividades e a clarificagdo de valores.



5. Experiéncias de aprendizagem em Histdria a partir de Mitos e Lendas

O programa de Histéria do sétimo ano de escolaridade é, possivelmente, dos trés anos do
terceiro ciclo do Ensino Basico, aquele que melhor possibilita a utilizagao de narrativas ficcionais,
como os mitos e as lendas, no processo de ensino e aprendizagem, na medida em que, entre ou-
tros, existe uma grande preponderancia dos temas relacionados com a religido (judaismo, isla-
mismo, cristianismo), com a mitologia (egipcia, grega, romana), com a origem e fundacao de co-
munidades humanas em escalas diversas (cidades, nagdes, civilizagbes), para citar os mais
6bvios. As duas intervengdes educativas aqui apresentadas contemplam formas e estratégias de
exploragdo didatica sobre dois desses temas, procurando cobrir modalidades de intervengao e
exemplos bem distintos entre si.

A operacionalizagao destas intervengdes educativas pressupde o cumprimento da maioria
dos principios e orientag6es metodologicas para o uso de mitos e lendas nas aulas de histérias
que apresentamos no capitulo anterior®®. Uma outra linha metodolégica que gostariamos de sa-
lientar, por se revestir de particularimportancia para o processo de ensino e aprendizagem e para
o sucesso e eficacia das intervengdes educativas, é a utilizagao de “roteiros didaticos” de suporte
nao sé as narrativas ficcionais utilizadas em aula, mas a todo o processo educativo.

Procurando atribuir ao aluno o papel central na construgao de significados e de atribuicdo
de sentidos conforme é defendido pelos modelos pedagégico-didaticos de carater estruturalista,
contrariando, assim, os modelos transmissivos de um conhecimento fechado e pronto a ser assi-
milado pelo aluno, estes roteiros didaticos, integrados em ambientes de aprendizagem e estraté-
gias de aprendizagem motivadoras e portadoras de significado para as os alunos, assumem-se
como poderosos instrumentos de trabalho para as aulas de histéria. Estes roteiros sdo, na ver-
dade, construgdes esquematicas criadas em torno de um nicleo (tematico) de conceitos, factos
e personalidades relevantes, criando uma teia concetual sobre a qual se edificara toda a estraté-
gia da aula. Nao se tratam de mapas conceptuais, mas de construgdes esquematicas mais com-
plexas, com uma dimensao cronolégica, narrativa e dindmica, na medida em que esta presente ao
longo de toda a aula e podendo, mesmo, ser o fio condutor de todo o processo de ensino-apren-
dizagem™". Estes roteiros didaticos possuem uma grande flexibilidade de aplicagao, podendo ser
utilizados ao longo de uma ou varias aulas; na parte final de uma aula; no inicio da aula seguinte;
numa aula de revisées para um momento formal de avaliagdo; como trabalho de casa, apenas
para referir algumas. Quanto a sua construgdo, também aqui as possibilidades sdo multiplas, na

10 A nossa experiéncia da sua utilizagdo nas aulas permite-nos apontar como principais vantagens e beneficios educativos os
seguintes aspetos: sistematizar os conceitos, factos histdricos, espacos, datas e personalidades mais relevantes de um determinado
nucleo tematico; orientar o processo de ensino e aprendizagem em todas as suas fases: planificagao, operacionalizagao e avaliagao;
garantir um elo agregador para as diversas estratégias de aprendizagem e momentos didatico de uma aula ou unidade; facultar aos
alunos um documento de sintese essencial para o estudo. Para a sua eficaz operacionalizagao, torna-se necesséario ter em conta um
conjunto de procedimentos, das quais destacamos: o trabalho exaustivo de pesquisa e estudo do nuicleo temético (necessidade de
um suporte bibliografico credivel e diversificado, muito para além do manual); a identificagdo e clarificagdo de conceitos estrutur-
antes, factos historicos relevantes, datas e personalidades marcantes; a delimitagdo precisa e rigorosa (sempre que possivel) do
Tempo e do Espago; o exercicio de construgdo esquematica organizada, sequencial e hierarquizada.

11 A nossa experiéncia da sua utilizagao nas aulas permite-nos apontar como principais vantagens e beneficios educativos os
seguintes aspetos: sistematizar os conceitos, factos histdricos, espacos, datas e personalidades mais relevantes de um determinado
nucleo tematico; orientar o processo de ensino e aprendizagem em todas as suas fases: planificagao, operacionalizagao e avaliagao;
garantir um elo agregador para as diversas estratégias de aprendizagem e momentos didatico de uma aula ou unidade; facultar aos
alunos um documento de sintese essencial para o estudo. Para a sua eficaz operacionalizagao, torna-se necesséario ter em conta um
conjunto de procedimentos, das quais destacamos: o trabalho exaustivo de pesquisa e estudo do nucleo temético (necessidade de
um suporte bibliografico credivel e diversificado, muito para além do manual); a identificagdo e clarificagdo de conceitos estruturan-
tes, factos histdricos relevantes, datas e personalidades marcantes; a delimitagéo precisa e rigorosa (sempre que possivel) do Tempo
e do Espago; o exercicio de construgdo esquematica organizada, sequencial e hierarquizada.



medida em que podem ser construidos pelo professor, pelo professor e pelos alunos, apenas
pelos alunos: individualmente, em pequeno grupo, em grande grupo.

De seguida, procurar-se-a fazer uma breve apresentacao de duas intervengoes educativas
aplicadas em turma do sétimo ano de escolaridade e que tém por base a utilizagdo de narrativas
ficcionais, em particular de mitos e lendas de natureza muito diversa e a aplicagdo de alguns ro-
teiros didaticos.

5.1. Intervenc¢iao Educativa - A Civilizagcao Hebraica (narrativas biblicas)

Esta intervencdo educativa centra-se no tema “A originalidade da civilizagé@o hebraica e os
seus contributos para a cultura ocidental”, integrada no Tema A — “Das sociedades recoletoras ds
primeiras civilizagées e na Unidade “Uma civilizagdo dos grandes rios — Civilizagdo hebraica™?.
Decidimos recorrer a um “Roteiro Didatico” intitulado “Um povo eleito a procura da Terra Prome-
tida" (Questdo-problematizadora) que funcionou como nucleo agregador de todos os momentos
didaticos e experiéncias de aprendizagem da aula™. As questdes orientadoras desta intervengao
educativa foram:

1. Quais os principais momentos da histdria da CivilizagGo Hebraica?
2. Quem foram as principais figuras da Civilizagéo Hebraica?
3. Qual a originalidade da Civilizagdo Hebraica e o seu contributo para a cultura ocidental?

Para dar resposta a estas questdes, construiu-se uma intervengao educativa com um carac-
ter assumidamente construtivista, na medida em que os alunos, sempre orientados pelo profes-
sor, vao construindo o seu conhecimento histérico a partir do preenchimento de um roteiro dida-
tico “alimentado” por um conjunto de fontes documentais diversas que incluem mapas, textos
diversos e ilustragdes que, apds a competente interpretacdo, permitiram aos alunos construir e
completar o seu roteiro tematico.

A primeira experiéncia de aprendizagem passa pela visualizagdo de um excerto de um filme
sobre “a travessia dos hebreus pelo Mar Vermelho” o que permite aos alunos responder as se-
guintes questdes:

— Como se designa o povo que protagoniza este trecho cinematogrdfico?
— De quem fogem os hebreus?

— Quem conduz o povo hebreu durante a fuga ao Faraé?

—Qual o mar atravessado pelo povo hebreu?

— A quem atribuem os Hebreus o “milagre” da abertura do Mar Vermelho?
— O que acontece aos hebreus? E ao exército egipcio?

—Qual a razdo da fuga dos Hebreus?

De seguida, procede-se a entrega do roteiro didatico aos alunos, chamado de viagem numa
alusdo a diaspora judaica, e num dialogo orientado pelo professor, os alunos analisam, discutem
e problematizam os varios acontecimentos e personalidades mais significativas da Civilizagédo

12 cf. Consultar Plano de Aula, disponivel em https://repositorio-aberto.up.pt/bitstream/10216/71552/16/28408.16.pdf
13 cf. Consultar Roteiro Didatico da Intervengéo Educativa, disponivel em https://repositorio-aberto.up.pt/bits-
tream/10216/71552/5/28408.14.pdf
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Hebraica, a partir da anélise de varias fontes primarias e secundarias (recorre-se a apresentagao
de um diaporama para projetar os documentos). A medida que a discusséo e analise se vai desen-
rolando os alunos vao preenchendo o Roteiro da Histéria da Civilizagdo Hebraica, explorando,
descobrindo e descodificando o significando de conceitos estruturantes como: “Politeismo”,
“Monoteismo”, “Messianismo”, “Exodo”, “Didspora”, “Profeta”, “Judaismo”. A aula termina com um
“desafio” (a partir da analise de um mapa e de trés imagens), onde se procura confrontar os alu-
nos com a atual situacdo que se vive na “Terra Prometida”, numa breve referéncia ao conflito is-
raelo-arabe e numa tentativa de agucgar a sua curiosidade sobre o tema, deixando em aberto esta
questao para o futuro.

5.2. Intervencgiao Educativa - A fundacao da nacionalidade, a independéncia
do Reino de Portugal e os mitos e as lendas da nacionalidade

Esta intervengao educativa enquadra-se no Tema C - “A formagao da cristandade ocidental e
a expansdo islamica” e na unidade C3 - “A expansdo mucgulmana. Cristdos e Mugulmanos na Penin-
sula Ibérica™.

A tematica da aula incidiu sobre “A formagdo dos reinos cristdos no processo da Reconquista:
do Condado Portucalense ao Reino de Portugal. A agéo de D. Afonso Henriques no processo de recon-
quista e de independéncia de Portugal” e tem uma duragao prevista de noventa minutos. O objetivo é
proporcionar aos alunos um conjunto de experiéncias de aprendizagem capazes de possibilitar a sua
resposta as seguintes questdes orientadoras: quais os principais reinos cristéos peninsulares nos ini-
cios do século XI?; Qual a estratégia de D. Afonso VI durante o processo da Reconquista Cristd?; Quais
os limites do Condado Portucalense?; Como D. Afonso Henriques conseguiu tornar-se independente
face ao rei de Ledo e Castela e expandir o seu territério para sul face aos mugulmanos?; Qual a impor-
téncia das batalhas de S. Mamede e de Ourique no processo de formagéo do Reino de Portugal?; Que
relacdo existe entre a Reconquista Cristé e o surgimento do Condado Portucalense e posteriormente
do Reino de Portugal? e clarificar a compreender os conceitos de “Reconquista” - “Cruzados” - “Con-
dado” - “Independéncia” - “Reino”. Por outro lado, esta aula também tem por objetivo o desenvolvi-
mento de uma experiéncia didatica em torno da exploragao dos mitos e lendas que surgem associa-
dos a fundagdo do reino de Portugal e da figura de D. Afonso Henriques.

Tendo por base os pressupostos e opgdes metodolégicas ja enunciados, desenvolvemos um
exaustivo trabalho de consulta, recolha e pesquisa de mitos e lendas associadas a fundagdo do
Reino de Portugal e a D. Afonso Henriques, consultando uma vasta bibliografia sobre a tematica, de
forma a conseguir uma perspetiva alargada e suficientemente sélida que servisse de suporte a fase
da planificagdo da aula. Confessamos que a concecdo desta aula foi um exercicio complexo e de
avangos e recuos. Inicialmente consideramos planificar uma aula em que os factos histéricos fos-
sem desenvolvidos de forma isolada dos “mitos/lendas”, podendo estes surgirem num momento
inicial da aula funcionando como motivagao, ou de forma alternada, a medida que a aula se fosse
desenrolando, mas sempre tragando uma fronteira clara entre “facto histérico” e “ficgdo”. Por outro
lado, consideramos também a possibilidade de adoptar uma metodologia de aula que privilegiava a
elaboracédo de um roteiro didatico a partir do qual se desenvolveria toda a agdo educativa, num
exercicio de aprendizagem construtivista. No entanto, impelidos pela necessidade de experimentar
novas abordagens metodolégicas de ensino e concretizar algumas experiéncias de aprendizagem
que explorem a relagdo/percepgdo dos alunos entre a “verdade histérica” e a “ficcdo historica’,

14 cf. Consultar Plano de Aula, disponivel em https://repositorio-aberto.up.pt/bitstream/10216/71552/3/28408.1.pdf
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decidimos abandonar aquelas possibilidades iniciais e enveredar por uma estratégia completamente
distinta. Assim, de forma intencional, decidimos misturar “factos histéricos” com “ficgao histérica’,
criando uma espécie de “caos” a partir do qual se desenvolvem todas as etapas da aula. O roteiro dida-
tico foi substituido por um guido pedagogico construido a partir da adaptacdo de um excerto da obra
Herdis da Histéria de Portugal como nunca foram contados, de Pedro Marta Santos (2001: 28-37)". A
justificagdo para a escolha ter recaido sobre este texto prende-se, sobretudo, com a linguagem aces-
sivel utilizada pelo autor e com o facto de o texto misturar “factos histéricos” com “ficgao’, desenvol-
vendo bastante bem alguns dos mais conhecidos mitos relacionados com a vida de D. Afonso Henri-
ques e com a fundagdo do reino de Portugal. Além da adaptacdo e apresentagdo deste texto,
decidimos construir a partir dele um conjunto de tarefas que cruzassem a narrativa e fontes com es-
tatutos diferentes (fontes primarias/ secundarias; textos historiograficos e ficcionais) e linguagens
diversas (textos, imagens, mapas, cronologias). Este caldo diddtico aparentemente incoerente, pre-
tende cumprir um objetivo maior, o de procurar compreender a perce¢ao dos alunos acerca do que &,
ou nao, facto e ficgdo. Toda a aula centra-se, assim, na leitura e analise da narrativa intercalada por um
conjunto diversificado de documentos complementares que permitem a construgdo do conheci-
mento histérico de forma gradual e consistente. As diversas tarefas propostas constituem momentos
decisivos da aula, onde a narrativa vai sendo desconstruida e discutida a partir da confrontagdo com
diferentes documentos. Por outro lado, estes momentos permitirem despoletar a reflexao, o debate e
a sistematizagcao das conclusdes mais relevantes para cada etapa da aula. A aparente simplicidade da
estrutura desta aula esconde uma teia didatica bem mais complexa.

Consideracoes Finais

A pergunta “podemos ensinar Histéria a partir de mitos e de lendas?” respondemos sim. Nao
s6 podemos, como devemos, esta é a nossa conviccado. E consensual que ensinar exige, hoje,
mais do que ontem, um conjunto de praticas pedagogicas e instrumentos didaticos mais diversi-
ficados e mais assertivos, uma exigéncia que resulta da massificagcdo do ensino e da complexi-
dade crescente da sociedade e dos publicos da educacao. Certos agentes educativos, contudo,
acreditam que as novas tecnologias devem ocupar um lugar central no processo de ensino e de
aprendizagem, partindo do pressuposto de que se equiparmos os professores e as escolas com
computadores, projetores de video e internet, a revolugdo no ensino dar-se-a de uma forma natu-
ral. Longe de rejeitarmos a importancia das novas tecnologias da informacédo e da comunicacgao,
acreditamos que é um erro pensar que 0 mero acesso a tecnologia constituiu a solugéo para os
problemas do ensino na escola do século XXI e que é a garantia da formacgao de cidadaos plenos

na era digital.

Pelo contrério, “numa era de multiplicacdo de mensagens e de crescente complexificagdo
do conhecimento, aquilo que se espera dos nossos alunos &, essencialmente, que eles sejam ca-
pazes de lidar com a informagao de uma forma critica, rigorosa e disciplinada” (Fonseca e Fontes,
2009: 31-32). Estamos entre os que acreditam que o papel das escolas deve ser cada vez mais o de
transformar os nossos alunos em pensadores criticos, pessoas capazes de tomar decisdes por si

15 Optou-se por elaborar um roteiro didatico que acabou por ser construido pelos alunos como proposta de trabalho de casa e
que foi corrigido na aula seguinte, como forma de revis&o e consolidagdo dos contelidos lecionados. cf. Consultar Roteiro Dida-
tico e Guido Pedagdgico "Aqui nasce Portugal”, disponivel em https://repositorio-aberto.up.pt/bitstream/10216/71552/2/28408.11.
pdf; https://repositorio-aberto.up.pt/bitstream/10216/71552/17/28408.2.pdf; https://repositorio-aberto.up.pt/bits-
tream/10216/71552/13/28408.9.pdf
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proprias a partir de uma multiplicidade de informagdes provenientes de diversas fontes.
E precisamente a partir daqui que vale a pena questionarmo-nos acerca do lugar das lendas, dos
contos e dos mitos no ensino da Histoéria, ndo s6 porque estas narrativas podem ser utilizadas
como instrumentos didaticos alternativos ao apelo crescente que as novas tecnologias da infor-
magao exercem sobre professores e alunos, mas também porque podem ser usadas para a cons-
trucdo de intervengdes educativas originais e pedagogicamente soélidas. Das multiplas justifica-
¢bes que foram apresentadas ao longo deste texto e que fundamentam a nossa convicgao,
gostariamos aqui de salientar duas que nos parecem particularmente significativas e que resul-
tam da nossa pratica de ensino. A primeira prende-se com a capacidade para se construir estra-
tégias didaticas capazes de gerar ambientes de aprendizagem motivadores, desde logo, porque
estas narrativas incorporam em si mesmas uma natureza maravilhosa e feérica, que funcionam
como estimulos ideais para gerar questdes orientadoras que servirdo como ponto de partida para
o desenvolvimento dos temas e/ou nlcleos geradores estruturantes para o desenvolvimento de
intervengdes educativas. A segunda justificagdo, que ndo pode ser indissociada da primeira,
prende-se com a necessidade de desenvolver a capacidade de os alunos compreenderem o sen-
tido da “verdade histérica’, num esforgo para distinguir facto histérico de ficgdo histdrica, a partir
da manipulacdo critica das fontes historiograficas. Esta ¢, alids, uma das grandes questdes epis-
temolégicas que tem acompanhado a evolugdo do conhecimento histérico ao longo dos tempos
e que ganha particular significado na atualidade, numa sociedade cada vez mais mediatizada em
que as fronteiras entre o real e o ficcional sdo cada vez mais instaveis, ao ponto de compromete-
rem a producgdo do préprio conhecimento cientifico, com claro prejuizo para o exercicio de uma
cidadania plena e para o funcionamento das sociedades democraticas.
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Apéndice 9

Roteiro da Fundagéio do Reino de Portugal

NA PENINSULA IBERICA ENTRE OS -
SECULOS VI E XI =

_>| D. AFONSO VI | pede apoio militar a

verificou-se o\l/movimento da

recebe o Condado da Galiza

= < D. HENRIQUE recebe o
D. RAIMUNDO D. HENRIQUE
REINOS CRISTAOS (filha legitima) (filha ilegitima) em 1096
que consistiuna | com o apoio da/os i
| | Territério delimitado
pelos rios Minho
Luta contra os - Santa Sé (Norte), Douro
-Reinos . (Oriente) e Tejo (Sul).
N - receia o
pelo dominio cristgos da i e e e pretendenta |
dos territ6rios a Europa i
Sul da - Cruzados e |
Peninsula. Orfie'ns Risco de anexagio do CONDADO conduzao | ©P-Henriquemorre em 1112 fica AUTONOMIA DO
religiosas (Ex. R " ® D. Teresa, vilva, alia-se ao nobre
PORTUCALENSE a Galiza
Cluny) galego comprometido CONDANDO
disputam a governagdo do condado na l ggando PORTUCALENSE.
da qual sai |vitorioso
D. AFONSO HENRIQUES
que vai lutar
DO CONDADO + AUMENTO DO TERRITORIO + DEFINICAO DAS SUAS FRONTEIRAS
contra
envolveu-se na
D. Afonso Henriques sai fvitorioso e passa a usar o titulo
deixa de prest I o
eixa de prestar vassalagem a STORDENS,
Rei de Ledo e Castela AUTONCNIADO RELIGIOSAS E
CONDANDO PORTUCALENSE MILITARES
CCONFLITOS POLITICO-MILITARES | 2
oquecbrigouafumacordodepaz T
vai expulsando os | Mugulmanos e
no entanto,

necessita

ainda do reconhece o

reconhecimento da
independéncia pela REINO DE PORTUGAL

Independéncia politica

®a

D. Afonso Henriques
compromete-se a
prestar vassalagem ao

do
® D. Afonso Henriques como

de Portugal

reconhece o
através |da

MANIFESTIS
PROBATUM EST

porém

estende o territ6rio parasul,

D. AFONSO HENRIQUES
MORRE EM

do as cidades de

e

pelo que foutros reis

pr a
reconquista e o
alargamento
das fronteias
atéa

CONQUISTADO

TRATADO

1249

e |assinatura do

1297

em que D. Fernando |e D. Dinis definem as

FRONTEIRAS DE PORTUGAL

COM CASTELA




Vitor Fontes

O passado é um pais estranho.

Apéndice 10
Roteiro da CivilizagéGo Hebraica
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