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1. TRABALHOS EFETUADOS E CONCLUSÕES TIRADAS  

O trabalho desenvolvido durante o meu pós-doutoramento na Faculdade de Letras da 

Universidade do Porto tem sido uma continuação do objetivo principal da minha tese 

"Fraturas socioespaciais na Península Ibérica, 1986-2016". Assim, continuei a analisar a 

desigualdade socioespacial no território peninsular, avaliando o efeito dessas fraturas na 

qualidade de vida dos cidadãos, bem como o acesso diferenciado às oportunidades de 

vida que elas implicam. Desta forma, explorei os determinantes regionais desta 

desigualdade através de uma abordagem historiográfica e de estatísticas demográficas 

históricas. Também atualizei a análise da evolução dos padrões de segregação residencial 

nas grandes áreas urbanas espanholas graças aos dados recentes do Censos da 

População 2021. 

A disponibilização destes dados e a sua análise vieram reconfirmar que os dois principais 

problemas que os nossos territórios enfrentam são a retração dos mercados habitacionais 

nas grandes áreas metropolitanas (facto particularmente intenso nos centros urbanos mais 

turísticos e com importantes consequências socioambientais, como a complexificação dos 

padrões de segregação e o crescente isolamento socioespacial, a extensão da expansão 

urbana, o aumento da artificialização do território, o maior congestionamento 
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infraestrutural e o aumento da poluição ambiental, a maior fragmentação e a perda de 

resiliência dos ecossistemas naturais envolventes, que enfrentam crescentes impactos da 

atividade humana), e o esvaziamento dos mercados habitacionais nas grandes áreas 

metropolitanas, maior congestionamento infraestrutural e aumento da poluição ambiental, 

maior fragmentação e perda de resiliência dos ecossistemas naturais envolventes, que 

enfrentam impactos crescentes da atividade humana), e o esvaziamento das regiões do 

interior mais desfavorecidas (afetando as zonas rurais, mas também os sistemas urbanos 

regionais de média dimensão, que enfrentam uma fase importante de fuga do seu capital 

humano mais jovem). 

Neste contexto, os dados mais recentes confirmam que o valor preditivo das fraturas 

urbanas sobre a desigualdade de oportunidades tem continuado a aumentar. Entre 1991 e 

2021, as conquistas reprodutivas, educacionais, ocupacionais e económicas são cada vez 

mais explicadas pela segregação residencial nas grandes áreas urbanas do território 

ibérico. Ao mesmo tempo, as disparidades regionais continuam a revelar uma perda do 

seu valor explicativo para as disparidades de acesso enfrentadas pela população ibérica, 

embora continuem a ser determinantes para a compreensão da desigualdade. A 

convergência observada continua a ser explicada pelo imparável esvaziamento 

demográfico das regiões mais desfavorecidas. Estas são produzidas por movimentos 

migratórios que agravam as desigualdades internas, quer nas regiões de partida 

(privando-as do seu potencial policêntrico), quer nos territórios metropolitanos de destino. 

A emigração continua, assim, a funcionar como corretor dos desequilíbrios interterritoriais. 

 

2. GRAU DE CONSECUÇÃO DOS OJECTIVOS 

Os três objetivos visados por este projeto de pós-doutoramento foram plenamente 

alcançados, embora alguns deles ainda estejam em desenvolvimento: 

» Em primeiro lugar, atualizar as diferentes secções desenvolvidas na tese de 

doutoramento "Fraturas socioespaciais na Península Ibérica, 1986-2016" com base 

nos dados mais recentes dos censos de 2021. 

» Em segundo lugar, publicar os seus resultados em publicações científicas. Isto já 

começou a ser feito, embora os prazos normais de revisão e edição científica 

façam com que a maioria delas ainda esteja em processo de desenvolvimento. Em 

todo o caso, as colaborações desenvolvidas durante a minha estadia na 

Universidade do Porto têm sido muito frutuosas e permitir-me-ão continuar com 

as tarefas pendentes. 

» Em terceiro lugar, aprofundar a investigação de soluções de política pública para 

os dois grandes problemas identificados no seu desenvolvimento. Por um lado, o 
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aumento das desigualdades urbanas, a segregação residencial e os "efeitos de 

vizinhança associados". Para o efeito, aprofundei as causas das tensões nos seus 

mercados imobiliários e as dificuldades enfrentadas pelas políticas públicas para as 

resolver. Por outro lado, o aumento do despovoamento das zonas do interior e 

dos seus meios rurais. Para o efeito, foi necessário investigar as políticas públicas 

que visam aumentar a convergência regional e a coesão socio-territorial multe 

escalar. Neste sentido, integrei dois grupos de transferência de conhecimentos em 

colaboração com administrações públicas espanholas. 
 
 

3. RESULTADOS CONCRETOS 

1) Em primeiro lugar, adaptei e atualizei a minha tese de doutoramento para a sua 

publicação monográfica, que foi carregada no Arquivo Digital da UPM, onde já foi 

descarregada 218 vezes e recebeu 821 visitas. Junto este documento para publicação na 

biblioteca digital da Universidade do Porto: 

» Gómez Giménez, José Manuel (2023). Desigualdades socioterritoriales en España: 

La reconfiguración del sistema interurbano español. Porto. 

https://oa.upm.es/73966/  

Este trabalho está associado à primeira transferência de conhecimentos detalhada 

em terceiro lugar (integração no grupo de especialistas criado na Conferência de 

Reitores das Universidades Espanholas para aconselhar a Secretária de Estado 

sobre as questões da Agenda 2030). 

 

2) Em segundo lugar, coloquei em dados abertos as delimitações funcionais obtidas 

durante a minha tese, atualizadas para a preparação da monografia anterior: 

» Gómez Giménez, José Manuel (2023). "Delimitación de los procesos territoriales 

biofuncionales de España (áreas urbanas funcionales, centralidades rurales, 

comarcas biofuncionales y grandes ámbitos de ordenación)", 

https://doi.org/10.21950/FR6XB5, e-cienciaDatos 

Este trabalho está associado à segunda transferência de conhecimentos, 

pormenorizada em terceiro lugar. 

 

3) Em terceiro lugar, participei em três atividades de transferência de conhecimentos: 

» Integração como especialista no grupo criado na Conferência de Reitores das 

Universidades Espanholas para aconselhar o Secretário de Estado espanhol sobre 

as questões da Agenda 2030 (de acordo com o acordo publicado no BOE n.º 107 

de 5 de maio de 2023). Tendo participado na preparação da Análise e Diagnóstico 

dos 8 Desafios dos Países do Relatório de Progresso da Estratégia de 

https://oa.upm.es/73966/
https://doi.org/10.21950/FR6XB5
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Desenvolvimento Sustentável - 2023, durante os meses de junho e julho de 2023; 

na preparação do Relatório sobre a Melhoria dos procedimentos de avaliação do 

progresso da EDS e dos seus 8 Desafios dos Países, durante os meses de outubro, 

novembro e dezembro de 2023; e na apresentação dos estudos do relatório sobre 

a Melhoria dos procedimentos de avaliação do progresso da EDS e dos seus 8 

Desafios dos Países, em 23 de novembro de 2023 na Universidade de Valladolid. 

Especificamente, coordenei os relatórios sobre o Desafio Nacional 8: Revitalizar o 

nosso ambiente rural e enfrentar o desafio demográfico. 

» Incorporação no grupo científico encarregado de redigir a secção de Povoamento 

Humano para a atualização do Atlas Nacional de Espanha publicado pelo Instituto 

Geográfico Nacional. O grupo é coordenado pela Professora María José Piñeira 

Mantiñán da Universidade de Santiago de Compostela. 

» Incorporação no grupo de trabalho do projeto competitivo de I+D+i: (Re)pensar as 

cidades e a forma urbana: novas políticas para recuperar as cidades habitáveis de 

acordo com a Agenda Urbana. Projetos de investigação orientados da Agência 

Estatal Espanhola de Investigação (2022-PN238). Ref. PID2022-140734OB-I00, cujo 

Investigador Principal é Rubén Lois González da Universidade de Santiago de 

Compostela. 

 

4) Em quarto lugar, durante este ano publiquei os seguintes artigos científicos em acesso 

livre que já tinham sido apresentados em conferências e seminários: 

» Desequilibrio y segregación: un marco teórico para abordar las desigualdades 

espaciales sobre el territorio peninsular. Em: "El papel del territorio y de las políticas 

territoriales en la estrategia de recuperación, transformación y resiliencia". 

Universitat de València, València, pp. 449-484. ISBN 978-84-9133-477-4. 

https://oa.upm.es/72427/ 

» Reto demográfico, despoblación y cohesión territorial: autoengaños y marcos 

políticos difusos. Em: "I Seminario Nacional Territorios Activos", Valladolid. ISBN 

978-84-09-53277-3. pp. 53-64. https://oa.upm.es/75948/  

» Los territorios de la despoblación en la Península Ibérica. Em: "I Congreso 

interdisciplinar sobre despoblación", Ciudad Real. ISBN 9798368213453. pp. 249-

272. https://oa.upm.es/73886/  

» Urbanismo para la igualdad en la diversidad: género, envejecimiento e 

inmigración. Monografía (Manual). https://oa.upm.es/73361/  

 

5) Em quinto lugar, publiquei um artigo de divulgação científica:  

» Gómez Giménez, José Manuel (2023). «La evolución de los "efectos territorio" en 

España: segregación residencial, brechas regionales y relación campo-ciudad». 

https://oa.upm.es/72427/
https://oa.upm.es/75948/
https://oa.upm.es/73886/
https://oa.upm.es/73361/
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Documentación Social, 15. https://documentacionsocial.es/15/ciencia-social/la-

evolucion-de-los-efectos-territorio-en-espana-segregacion-residencial-brechas-

regionales-y-relacion-campo-ciudad/  

 

6) Em sexto lugar, participei na publicação de dois capítulos de livros científicos que se 

encontram em fase final de edição: 

» Sá Marques, Teresa; Maia, Catareina & Gómez Giménez, José Manuel (2023). 

«Cidades: planeamento e políticas urbanas». Em Lois González, R.C (Ed.) A cidade e 

o desenvolvimento estratégico: uma perspetiva do noroeste peninsular. 

» Gómez Giménez, José Manuel & Rodríguez Escudero, Álvaro Daniel (2023). «De las 

ciudades a las realidades metropolitanas: el mantenimiento de las desigualdades 

sociales visibles en el espacio». Em Lois González, R.C; Nel·lo, O. & Hernández Aja, 

A. (Eds.). METRÓPOLIS FRACTURADAS: La persistencia de las desigualdades y la 

segregación en las ciudades del presente.  

 

7) Em sétimo lugar, estou a proceder à edição final e submissão das seguintes publicações 

a revistas científicas: 

» Gómez Giménez, José Manuel. «Methodology for delimiting residential 

segregation in the large urban areas of Spain». (Em Ciudades). 

» Gómez Giménez, José Manuel & Sá Marques, Teresa. «Determinants of urban and 

territorial development in the Iberian Peninsula». (Em BAGE). 

» Gómez Giménez, José Manuel. «Complejidad conceptual y diversidad territorial de 

la despoblación en España». (Em AGER). 

» Gómez Giménez, José Manuel. «Análisis de los factores explicativos de la evolución 

demográfica de los asentamientos españoles, 1900-2021». (Em Revista de 

demografía histórica) 

» Sá Marques, Teresa; Maia, Catareina & Gómez Giménez, José Manuel. «The 

integration of European urban policies in Spain and Portugal». (Em European 

Urban and Regional Studies) 

» Gómez Giménez, José Manuel. «Are policies against depopulation possible?». (Em 

Ciudad y Territorio) 

» Gómez Giménez, José Manuel & Sá Marques, Teresa. «The tightening of housing 

markets in the Iberian territories». (Em Cities) 

» Gómez Giménez, José Manuel. «Limitations of the concept of 'borrowed size' in 

Iberian geography». (Em Urban Studies) 

» Gómez Giménez, José Manuel. «‘Territory effect' as an extension of the 

‘neighbourhood effect’». (Em Revista Española de Investigaciones Sociológicas) 

 

https://documentacionsocial.es/15/ciencia-social/la-evolucion-de-los-efectos-territorio-en-espana-segregacion-residencial-brechas-regionales-y-relacion-campo-ciudad/
https://documentacionsocial.es/15/ciencia-social/la-evolucion-de-los-efectos-territorio-en-espana-segregacion-residencial-brechas-regionales-y-relacion-campo-ciudad/
https://documentacionsocial.es/15/ciencia-social/la-evolucion-de-los-efectos-territorio-en-espana-segregacion-residencial-brechas-regionales-y-relacion-campo-ciudad/
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