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Resumo

O século XIX foi marcado por epidemias com grandes impactos e, consequentemente, pela
preocupagdo sobre as medidas preventivas a tomar para o desenvolvimento da saude publica. O presente
artigo terd como objetivo entender a epidemia de febre amarela que se manifestou na cidade do Porto no
ano de 1856, compreendendo as caracteristicas desta doenga e as medidas preventivas a ela inerentes.
Debrugamo-nos, por isso, sobre os aspetos particulares da doenga e sobre a forma como a febre amarela
chegou a cidade do Porto e se difundiu. Enunciamos as medidas tomadas pelas autoridades sanitarias para
combater a doenca e as consequéncias que essas restrigdes acarretaram para a populagdo portuense, mais
especificamente, para os comerciantes portuenses, os principais visados pela conjuntura vivida.
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Abstract

The 19th century was marked by several epidemics and, consequently, for the preoccupation with
the measures to prevent the spread of these illness, which contributed for the development of the public
health. The aim of the present work is understanding the epidemics of yellow fever that occurred in Porto
in 1856, understanding the characteristics of these epidemics and the prevent measures inherent to it. We
focus on the aspects of these diseases and, subsequently, on how yellow fever arrived and spread in the city
of Porto. At the same time, we set out the measures taken by the health authorities to combat the disease
and the consequences of the restrictions on the Porto population, more specifically, on merchants, the main
targets of the current situation.
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Introducéo

O presente trabalho de investigacdo visa estudar 4 epidemia de febre amarela na
cidade do Porto em 1856, doenca importada do Brasil que assolou os cidadaos portuenses
entre os meses de julho e outubro desse ano.

A chegada de novas doengas a paises europeus intensifica-se simultaneamente com
o aumento do contacto entre diferentes regides do globo. Desta forma, com o aumento
das relagdes economicas, fruto do processo de expansdo europeia, sucede-se um periodo
de “globalizacio das epidemias™3®. A febre amarela insere-se na lista de enfermidades
que chegam as diversas zonas portuarias da Europa.

Em Portugal, a primeira manifestacao da doenga ocorre no século XVIII, no ano de
1723, em Lisboa®*?. Na transi¢do do século XVIII para o XIX, esta doenca alarga-se as
restantes regides da Europa, havendo epidemias de febre amarela no sul de Espanha o
que, consequentemente, alarmou as autoridades portuguesas que prontamente
organizaram corddes sanitarios terrestres e exigiram a realizacdo de quarentenas aos
transportes maritimos®®. Na cidade do Porto, antecedendo o periodo em estudo, a
presenca da febre amarela viria a registar-se no ano de 1850, afetando cinco individuos,
dos quais trés pereceram. No ano seguinte, a febre amarela volta a assolar a cidade

portuense, vitimizando quarenta pessoas>%*

. No ano de 1857, posteriormente ao periodo
epidémico em estudo, ocorre a avassaladora epidemia de febre amarela na capital do pais.

Na abordagem a este tema pretendo analisar, num primeiro momento, as
caracteristicas da doenca em estudo, de forma a entender a dicotomia entre o
conhecimento incipiente da época sobre a febre amarela e as suas verdadeiras
particularidades. Para isso, é necessario questionar qual a origem da doenga, quais os seus
agentes transmissores € quais os seus sintomas. A par da explicacdo da doencga, cabera
entender as vantagens que a febre amarela encontrard para a sua expansao na cidade do

Porto, sendo necessario compreender as condi¢gdes habitacionais e sanitarias da cidade a

época. Posteriormente, tenciono elucidar o processo de evolucao da doenca na cidade do

301 ESTEVES, Alexandra - As epidemias e a memoria historica. In. MARTINS, Manuel; RODRIGUES,
Eloy (coord.) — A Universidade do Minho em tempos de pandemia: Tomo I: Reflexes. UMinho Editora,
2020, p. 159.

302 Conselho Extraordinario de Satde Publica do Reino — Relatério da epidemia de febre amarela em
Lisboa no ano de 1857. Lisboa: Imprensa Nacional, 1859, p. 7.

303 ABREU, Laurinda — A luta contra as invasdes epidémicas em Portugal: politicas e agentes, séculos X VI-
XIX. Ler Historia. n° 73 (2018), p. 100-101.

304 Conselho Extraordinario de Salde Piblica do Reino — Relatorio da epidemia de febre amarela em
Lisboa no ano de 1857, pp. 8-10.
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Porto, inquerindo de que forma chega a doenga a cidade, quantos e quem foram os
afetados e qual a incidéncia geografica da epidemia. Por fim, importa saber a forma de
resposta a esta vaga epidémica por parte das autoridades sanitarias e as consequéncias
provocadas pelo contexto pandémico, sendo necessario explanar quais foram as medidas
de prevengdo tomadas, que consequéncias acarretaram para a populacdo, seja a nivel
econdmico ou social, e que reagdes despoletaram nos cidadaos portuenses. Assim, o
objetivo desta investigagcdo passard por compreender e explicar a forma como era vivido
o contexto epidémico em épocas passadas.

Como forma de aprofundar o conhecimento acerca da doenca a tratar foi
fundamental apoiar-me em diversas obras. Primeiramente, um artigo de Jaime

Benchimol®®

que nos explica a forma de ataque da doenga, expondo-nos as suas
particularidades e a sua forma de profilaxia na regido do Brasil. A adicionar a este, uma
obra de Ilana Lowy** que incide a sua pesquisa na evolugdo do conhecimento cientifico
sobre a doenga, relatando-nos as varias investigacdes laboratoriais realizadas acerca do
virus contrapondo, paralelamente, estas descobertas ao conhecimento que se tinha sobre
a febre amarela em periodos de contacto incipiente com a mesma, como ¢ o caso do
periodo em estudo. Por ultimo, destaco o texto de Brian Shmaefsky®”’, de teor médico
que nos explica a forma de desenvolvimento do virus no corpo humano, explanando a sua
sintomatologia.

Em jeito de contextualizagdo, usou-se bibliografia referente a cidade do Porto no
século XIX, onde se destaca o artigo de Jorge Alves®®, autor que avalia o papel da
emigracao, entre o Porto e o Brasil, na intensificacdo de doencas. A par disto, ¢ nos
facultada uma explicacdo acerca das condi¢Oes sanitarias da cidade do Porto que
potencializam a propaga¢ao de doenca. Para além destas obras, recorreu-se a uma obra

309

geral, como é o caso do capitulo O Porto Oitocentista®™, no qual encontramos

informagoes acerca das condigdes sanitarias da cidade do Porto durante o século XIX.

305 BENCHIMOL, Jaime — Febre amarela e epidemias: configuragdes do problema ao longo do tempo.
Revista NUPEM. Campo Mourdo: Universidade Estadual do Parana. 13:29 (2021), p. 36-71.

308 LOWY, llana — Virus, mosquitos e modernidade: a febre amarela no Brasil entre ciéncia e politica.
Trad. de Irene Ernest Dias. Rio de Janeiro: Editora Fio Cruz, 2006.

307 SHMAEFSKY, Brian R. — Deadly Diseases and Epidemics: Yellow Fever. Nova York: Chelsea House
Publishers, 20009.

308 ALVES, Jorge Fernandes — Emigracio e sanitarismo: Porto e Brasil no século XIX. Ler Histdria. Porto:
FLUP. n° 48 (2005), p. 141-156.

309 PEREIRA, Gaspar Martins; SEREN, Maria do Carmo — «O Porto Oitocentista». In. RAMOS, Luis A.
de Oliveira — Histdria do Porto. Porto: Porto Editora, 2000.
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No que concerne as fontes utilizadas, destaco primeiro o jornal diario O Comércio
do Porto™, consultado entre o dia 01 de julho de 1856 até ao dia 31 de outubro do mesmo
ano. Este jornal terd um papel muito especifico no decorrer de toda a epidemia, como
adiante analisaremos, dando “voz” as preocupacdes econdmicas do corpo comercial do
Porto, criticando a agdo das autoridades de satide e a sua politica de combate a propagacgao
da epidemia.

Para além da fonte hemerografica, recorri a outras fontes impressas, como € o caso
de um texto de autor andénimo que representa as preocupacdes dos membros da

311 onde nos sdo relatadas as incoeréncias das autoridades

Associacdo Comercial do Porto
sanitarias e as injusti¢as a que foram expostos os comerciantes devido a politica sanitaria
levada a cabo pelo Conselho de Saude.

A terceira fonte utilizada surge como resposta a este texto, sendo um relatério de
Francisco Inidcio Cruz®'?, presidente do Conselho de Satide Publica do Reino, onde
podemos retirar informagdes acerca do desenvolvimento da doenca na cidade e onde sao
justificadas as medidas preventivas tomadas pelos seus facultativos.

Em seguida, fez-se uso do Relatorio da epidemia de febre amarela em Lisboa no
ano de 1857°13, que apesar de se focar na manifestagdo da doenga na capital do pais, no
ano seguinte ao periodo em estudo, permite-nos compreender a forma como a doenga era
entendida a época e os métodos encontrados pelos médicos para procederem ao
tratamento dos infetados pela moléstia.

Por ultimo, uma redagio de Bernardino Anténio Gomes®!4, médico epidemiologista
da época, que nos explica a forma de propagacdo da febre amarela, comparando vérias
epidemias desta doenga em distintas geografias, com o intuito de destacar a importancia
que as medidas quarentenarias tinham na prevencao da entrada de doengas no pais. Como

veremos, as quarentenas foram alvo de uma grande discussao cientifica numa época em

que se questionava a eficdcia das mesmas e a sua necessidade para evitar a propagacao

810 O Comércio do Porto. Porto, 1 jul. 1856-31 out. 1856.

311 Meméria sobre as medidas sanitarias executadas em 1856 contra o comércio maritimo do Porto a
pretexto da febre amarela. Porto: Typ. de A. da Silva Santos, 1857.

312 CRUZ, Francisco Inacio dos Santos — A febre amarela no Porto em 1856: ou exposicdo de factos,
documentos, e consideragdes criticas para servir de resposta a chamada memoria da associa¢do comercial
do Porto. Lisboa: Imprensa Nacional, 1858.

313 Conselho Extraordinario de Saude Publica do Reino — Relatério da epidemia de febre amarela em
Lisboa no ano de 1857. Lisboa: Imprensa Nacional, 1859.

314 GOMES, Bernardino Anténio — Apercu historique sur les épidémies de choléra-morbus et de fiévre
jaune en Portugal, dans les années de 1833-1865. Constantinople: Imprimerie Centrale, 1866.
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das doengas nas diversas cidades, sobretudo devido aos constrangimentos que
acarretavam para a classe comercial.

Relativamente as opgdes metodoldgicas, recorreu-se a uma analise documental
intensiva de cada uma destas fontes e ao levantamento de informagdes para uma base de
dados em Excel, para que fosse possivel organizar as diversas informagdes e proceder a
uma metodologia comparativa que permitisse equiparar a similaridade ou a disparidade
de informagdes acerca dos mesmos assuntos. Para além da analise qualitativa, houve a
necessidade de proceder a técnicas quantitativas com o objetivo de efetuar um tratamento

de dados numéricos referentes as vitimas da doenga.

1. A febre amarela e os fatores que a impulsionam

1.1. A doenca de febre amarela

A febre amarela ¢ uma doenca originaria do continente africano, tendo sido
exportada para a América, por via maritima, juntamente com o trafico de escravos®'®. No
continente americano a doenca desenvolveu-se em varias regides, nas quais estd incluido
o Brasil, local donde sera exportado o virus da febre amarela para muitos outros portos
europeus, como foi o caso da cidade do Porto no ano em estudo.

A transmissao desta doenca ocorre através da picada do inseto Aedes Aegypti que
contrai a doenga ao circular em areas florestais das zonas tropicais endémicas, onde se
encontram agentes portadores do virus da febre amarela, como sdo exemplo os macacos.
Numa fase posterior, o inseto transporta o virus da doenga para areas urbanas onde ocorre
a contaminacdo da populacdo®®. Todavia, em épocas de contacto incipiente com a
doenga, como foi o ano de 1856, era desconhecida a necessidade deste hospedeiro
intermédio para a contaminagdo dos cidaddos, ao invés disto, os homens da época
acreditavam na teoria miasmatica para a propagac¢ao da febre amarela, defendendo que o
virus circulava no ar, tendo origem na imundice das cidades que, deixada ao ar livre sob
a incidéncia de calor intenso, formaria organismos nocivos & saude da populacio®l’.
Somente no inicio do século XX, apds um longo processo de investigacdes e de grandes

discussdes na comunidade cientifica se descartam estas teorias, reconhecendo-se que o

315 BENCHIMOL, Jaime — Febre amarela e epidemias: configuragdes do problema ao longo do tempo, p.
38.

316 SHMAEFSKY, Brian R. — Deadly Diseases and Epidemics: Yellow Fever, p. 10.

317 BENCHIMOL, Jaime — Febre amarela e epidemias: configuraces do problema ao longo do tempo, pp.
40-47.
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agente viral da febre amarela deveria passar por um estigio de desenvolvimento no
interior de um hospedeiro para que fosse possivel a sua introdugio na popula¢ao®!8.

O inseto transmissor da febre amarela carece de um conjunto de especificidades
para a sua sobrevivéncia e prolifera¢do. Em primeiro lugar, a necessidade de temperaturas
quentes, o que explica o facto de as epidemias de febre amarela se manifestarem durante
os meses de verao e, ainda que a insalubridade das zonas urbanas ndo seja responsavel
pela criagao do virus da febre amarela, a realidade ¢ que potencializa a acumulacao de
insetos nas zonas insalubres da cidade3'®.

O avolumar dos transportes maritimos, do comércio colonial e o intensificar da
emigragao com destino ao Brasil, como forma de fugir a miséria e procurar melhores
qualidades de vida, permitiam uma maior circulac¢ao do inseto e, com ele, da doenga que

passa a alcangar diversas cidades®?°

. Nesta época, o aumento da emigracao entre a cidade
do Porto e o Brasil intensifica-se de tal forma que se chega mesmo a publicitar aspetos
negativos acerca da sanidade do Brasil, tido como local de proliferagao de doengas, com
o objetivo de impedir a saida da populagio para essa regido>2.

Naturalmente, a maior circulagdo de pessoas ¢ mercadorias foi também condigao
necessaria para a chegada da doenca a cidade do Porto. Neste sentido, ¢ comum que as
epidemias de febre amarela se comecgassem a manifestar junto a zona portuaria da cidade,
onde se procede ao desembarque de navios, provenientes de locais onde a doenga ¢
endémica, alargando-se, posteriormente, as zonas adjacentes dos portos infetando os
habitantes da cidade3??.

No que diz respeito a sintomatologia da doenca, destacam-se trés periodos distintos.
Para além do periodo de incubagao, onde o doente se mantém assintomatico, da-se, num
primeiro momento, o periodo de infecdo no qual se manifestam sintomas como febre,
dores de cabeca, nauseas, constipacdo, tonturas, dores musculares, desconforto no
estomago, fraqueza, entre outros. A este, segue-se um periodo de remissdo, caracterizado
por uma regressao dos sintomas, havendo uma aparente recuperagdo da doenga. Os
doentes menos gravosos recuperam neste estagio; outros, contudo, progridem para a

terceira e ultima fase da doenca, o chamado periodo de intoxicagdo, no qual surgem os

318 LOWY, llana — Virus, mosquitos e modernidade, p. 83.

319 LOWY, llana — Virus, mosquitos e modernidade, p. 94.

320 ALVES, Jorge Fernandes — Emigragio e sanitarismo: Porto e Brasil no século XIX. Ler Histéria. Porto:
FLUP. n° 48 (2005), pp. 141-143.

321 ALVES, Jorge Fernandes — Emigracdo e sanitarismo: Porto e Brasil no século X1X, p. 144.

322 LOWY, llana — Virus, mosquitos e modernidade, p. 67.
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sintomas mais conhecidos da febre amarela, como o vomito preto, a ictericia, hemorragias
internas ou externas e a progressiva faléncia de 6rgdos. Em casos fatais, podia registar-se
convulsdes e desorientagio extrema®?>,

Esta diversidade de sintomas levava a que o diagnéstico de febre amarela se
constituisse num processo dificil e complexo. Esta dificuldade advinha da similaridade
dos sintomas manifestados na primeira fase da doenca com outras doengas conhecidas a
época, o que levava, muitas vezes, a diagndsticos enganosos. Assim, s6 numa fase tardia,
em que se manifestavam os sintomas caracteristicos da febre amarela, se esclareciam,
definitivamente, as duvidas relativamente a denominacao da doenga. A adicionar a isto, a
auséncia de um modelo de infe¢ao da doenca, que se julgava ser contagiosa a época,
levava & duvida sobre a sua efetiva existéncia®** provocando grandes animosidades entre
a populagdo e as autoridades de saude, como alias é exemplo o caso do Porto.

Atualmente, ndo ¢ conhecida uma cura especifica para a febre amarela, o tratamento
da mesma administra-se preventivamente, através da vacinag¢ao. Na época em estudo, a
forma de tratamento mostrava-se também muito diversificada, ndo havendo um remédio
especifico. Assim, a administracdo de medicamentos dependia dos sintomas que os
doentes manifestassem e, por norma, a cura dos infetados era feita a base de repouso,
alimentacdo leve, consumo de agua e de remédios de ervas ou de misturas que

provocassem o suor do doente?°.

1.2. O estado sanitario da cidade do Porto no seculo XIX

O século XIX ficou marcado por um crescimento demografico lento que estabiliza,
na década de 50, devido a crises de mortalidade provocadas pelas epidemias que
assolaram o pais®?®. Este crescimento populacional esta associado ao desenvolvimento da
industrializacdo e ao éxodo rural que provoca grandes densidades demograficas no
distrito do Porto que era, na segunda metade do século, um dos mais povoados®?’.

A atragdo citadina levava as pessoas a fixarem-se nos grandes nucleos urbanos em
busca de trabalho e de uma melhor qualidade de vida, provocando um sobrepovoamento

em certas zonas da cidade. Neste sentido, a cidade do Porto assistiu, durante todo o século,

323 SHMAEFSKY, Brian R. — Deadly Diseases and Epidemics: Yellow Fever, p. 55-56.

324 LOWY, llana — Virus, mosquitos e modernidade, p. 67.

325 SHMAEFSKY, Brian R. — Deadly Diseases and Epidemics: Yellow Fever, p. 58.

326 VEIGA, Teresa Rodrigues — A4 Populagdo Portuguesa no século XIX. Porto: CEPESE e Edigdes
Afrontamento, 2004, p. 22.

327 \VEIGA, Teresa Rodrigues — A Populagdo Portuguesa no século XIX, p. 26.
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ao crescimento de bairros operarios, mais explicitamente das “ilhas” ou “colmeias” 328,

habitacdes sobrelotadas onde a diminuta area dos compartimentos e a utilizagdo de
espacos comuns por varias pessoas significava pouca higienizagdo ¢ “uma formidavel
reserva de microbios™®?, Esta “cidade cemiterial”®3 caracterizava-se por um nivel de
insalubridade que instigava uma rapida proliferagdo de doengas e, consequentemente, o
aumento da mortalidade.

Os problemas habitacionais eram agravados pela inexisténcia de uma rede de
esgotos que possibilitasse a remoc¢do de detritos da cidade. Ainda em finais do século
XIX, o sistema de saneamento da cidade do Porto, para além de cobrir uma escassa area
da cidade, era construido em pedra e caracterizava-se pela falta de impermeabilidade®®
provocando a infiltragdo de residuos nos terrenos vizinhos**2, o que resultava na polui¢io
dos mesmos. Nas ilhas, os detritos eram, na maioria das vezes, largados em valas comuns
a céu aberto, ficando em putrefagio sob a incidéncia do calor®*®. Estes aspetos apenas
sofrerdo grandes alteracdes na viragem do século, altura em que se procede a melhorias
nos sistemas de esgoto, de canalizagdo e a regular limpeza das ruas das cidades®%.

Perante tudo isto, percebemos que o meio ambiente da cidade contribuiu para a
propagagdo da doenca que encontrou como principais impulsionadores a incipiente
higienizacdo da cidade e a insalubridade da mesma. Esta estava ligada ao atraso do
planeamento de sistemas sanitarios que afastassem os detritos da vida urbana, que

permitiam a atragdo e acumulacdo de insetos em certas zonas citadinas, colaborando para

a sua sobrevivéncia e, consequentemente, para a proliferagao da febre amarela.

328 pEREIRA, Gaspar Martins; SEREN, Maria do Carmo — O Porto Oitocentista, p. 394-395.

329 MAIIA, Jodo José — Transicdo epidemioldgica: infraestruturas urbanas e desenvolvimento: a cidade do
Porto. Analise Social. Vol. XXXV (2000), p. 588.

330 Este termo foi utilizado pelo epidemiologista Ricardo Jorge para descrever a cidade do Porto no século
XIX. Veja-se: ALMEIDA, Maria Antonia Pires de — O Porto e as epidemias: salde e higiene na imprensa
diaria em periodos de crise sanitaria, 1854-56, 1899 e 1918. Revista de Histdria da Sociedade e da Cultura.
n.2 12 (2012), p. 378.

31 MAIA, Jodo José — Transi¢ao epidemioldgica, p. 587.

332 PEREIRA, Gaspar Martins; SEREN, Maria do Carmo — O Porto Oitocentista, p. 392.

333 MAIA, Jodo José — Transicdo epidemiolégica, p. 587.

334 MAIA, Jodo José — Transigdo epidemioldgica, p. 592.
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2. Evolucgéo da doenca na cidade do Porto

As balizas cronologicas da epidemia de febre amarela sdo incompativeis entre as
diversas fontes e a bibliografia, havendo duvidas relativamente ao inicio e fim da
manifestagdo da doenga. Contudo, segundo o relatorio do Conselho de Saude os infetados

registam-se desde o dia 22 de julho de 1856 até ao dia 02 de outubro do mesmo ano*°.

2.1. Aincidéncia geogréfica da doenca

A chegada da febre amarela ao Porto Gréfico 1 - Género dos infetados pela

. ~ ;- doenga
respeita o padrdo de ataque da moléstia ¢

explicado anteriormente e, neste sentido, a 27
doenca chega a cidade a partir de navios
provenientes do Brasil, onde a mesma era
endémica desde 1849%%  comecando a
. . » 93
manifestar-se junto ao porto maritimo. Os
navios responsaveis pela importacdo da doenca Masculino = Feminino

mantém-se incdgnitos; sabe-se, contudo, que a

mbarcaca Duart 1 tera chega m Fonte: CRUZ, Francisco Inacio dos Santos — A febre
embarc ao uarte 1V te cheg do co amarela no Porto em 1856, p. 126-131.

doentes a bordo®’ a cidade do Porto; e, que os

primeiros infetados terdo surgido a bordo da embarcacao S. Manuel I, Monteiro | e Lima
L.

A epidemia teve inicio no Cais Novo da cidade, infetando, em grande parte, homens
ligados a fungdes na alfandega ou em areas proximas a esta. Isto verifica-se a partir da
analise do Grafico 1, onde se apresenta a disparidade entre a infecdo de homens e
mulheres, no qual verificamos que, da totalidade dos afetados pela doenga, 93 eram
elementos do sexo masculino que, no exercicio das suas fun¢des, passavam a grande parte
do seu dia-a-dia junto ao cais, estando de forma constante expostos ao virus da doenga.
De destacar ainda que, dos 93 homens 52 estariam intimamente ligados a alfandega,
executando as mais diversas funcdes, inserindo-se aqui 20 elementos de tripulagdes, 20
militares que procediam a vigilancias e assistiam a descarga dos navios e 12 fiscais,

niimeros nos quais ndo estao incluidos os trabalhadores bracais.

3% CRUZ, Francisco Inacio dos Santos — A febre amarela no Porto em 1856, p. 13-14.

336 BENCHIMOL, Jaime — Febre amarela e epidemias: configuragbes do problema ao longo do tempo, p.
38.

337 Estes doentes, ao que tudo indica, ndo estariam infetados de febre amarela, mas fragilizados perante as
escassas condicBes alimentares na viagem acabada de fazer. Veja-se: Memdria sobre as medidas sanitarias
executadas em 1856 contra o comércio maritimo do Porto a pretexto da febre amarela, p. 49.
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Neste sentido, as primeiras zonas atacadas foram as dreas proximas ao rio € aos
armazéns, desde logo a “praia de Miragaia”, a zona de Monchique e a Ribeira, atacando
individuos que habitavam ou passavam parte do seu tempo nestes locais. Em fases
posteriores do decorrer da epidemia, esta acaba por acometer populacdo da freguesia de

Massarelos e Lordelo do Ouro®3®,

Gréfico 2 - Distribuicéo dos casos de febre amarela em 1856 pelas freguesias do
Concelho do Porto
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Fonte: CRUZ, Francisco In4cio dos Santos — A febre amarela no Porto em 1856, p. 126-131.

No Griéfico 2%%, verifica-se que a incidéncia geografica da doenga predomina,
sobretudo, na freguesia de Miragaia, onde se localizava os armazéns destinados ao
armazenamento de mercadorias dos navios sendo, portanto, a porta de entrada para esta
e muitas outras doencas. Esta zona regista 55 infetados, sendo também significativo o
numero de acometidos a bordo das embarcacdes, que estariam proximas a esta zona, onde
se regista 30 infe¢des. De resto, € percetivel que a doenga vai escasseando a medida que
nos afastamos da zona do rio e da alfindega, registando-se a diminui¢do dos infetados

consoante o aumento da distancia destes locais.

338 CRUZ, Francisco Inacio dos Santos — A febre amarela no Porto em 1856, p. 17.

3% Denotar que os dados relativos a geografia da doenga dizem respeito ao “local de
envenenamento” de cada individuo. Esta conclusdo advém da crenca de que a propagacao da febre amarela
ocorreria através do contacto com infetados e, portanto, ha possibilidade de estarem incutidos erros de
analise por parte do Conselho de Salde. Ainda assim, esta lista fornece-nos informagdes acerca do local
das habitacdes dos individuos e das suas atividades profissionais permitindo uma ligagdo destes com os
seus locais de trabalho.
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2.2. A progressao da doenca entre julho e outubro de 1856

Tabela 3 — Nimero de infetados e ébitos por febre amarela entre 22 de julho e 2 de

outubro de 1856

Infetados Obitos
Julho 23 6
Agosto 69 38
Setembro 26 18
Outubro 2 1
Total 120 63

Fonte: CRUZ, Francisco Inacio dos Santos — A febre amarela no Porto em 1856, p. 126-
131.

Durante os meses de julho e outubro, foram infetadas, no total, 120 pessoas, das
quais 63 pereceram, registando-se uma taxa de mortalidade superior a 50% dos afetados
pela doenga. O pico da epidemia decorre durante o0 més de agosto, periodo em que se
regista o maior numero de infe¢cdes com 69 infetados e 38 obitos. Verificamos, contudo,
que o més de julho, iniciando-se a manifestagdo da doenga apenas no dia 22 do mesmo,
apresenta a maior taxa de infecdo, na medida em que apenas em nove dias se registam 23
infetados, o que dd uma média de 2,5 infe¢des por dia. Esta taxa vai diminuindo nos meses
seguintes. Veja-se que o més de agosto regista uma incidéncia de infecdo de 2,2
individuos por dia.

No més de setembro, a epidemia entra em regressdo, verificando-se apenas 26
infetados e 18 obitos, nimero no qual se inserem também os infetados do més anterior
que viriam a falecer apenas neste periodo. Neste més, a taxa de infecdo desce para 0,86
pessoas afetadas por dia. A diminui¢ao da linha epidémica pode explicar-se pela provavel
descida de temperatura que, naturalmente, influencia a diminuicdo da circulagdo de
insetos que, por sua vez, terdo perdido as capacidades de infe¢do, face ao periodo limitado

em que o virus se mantém presente no seu organismo.

3. Politica sanitaria de combate a febre amarela

3.1. A higienizacéo e organizacao das instituicdes de saude
No inicio do més de agosto, apos o Governador Civil do Porto comunicar a

existéncia de “uma febre de péssimo caracter” ao delegado do Conselho de Saude Publica
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do Reino este procede, ao quarto dia desse més, a uma visita ao hospital militar
reconhecendo a presente doenga como sendo a febre amarela®.

No dia seguinte, retinem-se o Governador Civil do Porto, o Presidente da Camara e
o Presidente do Conselho de Satude a fim de decidirem as medidas preventivas a tomar
face a doenca que se encontrava em evolugdo. Desde logo, procede-se a limpeza da
cidade, nomeadamente de ruas no Bairro de Miragaia, atividade que, alids, ja vinha a ser
feita neste periodo, como forma de evitar o agravamento da epidemia de colera que se
fazia sentir em varias regioes do pais, alargando agora esta preocupagao para os arredores
de Monchique, onde se manifestavam casos da doenga. Seguidamente, proibe-se a venda
de frutas nao sazonadas, dado que as frutas eram, muitas vezes, entendidas como
responsaveis pelo aparecimento de doengas como a célera e o tifo3*,

Para além disto, procede-se a limpeza de navios suspeitos, ou seja, daqueles que
procediam de portos do Brasil, onde a doencga estava presente, e a fumigagao das fazendas
e de objetos suscetiveis de propagar a moléstia na area onde viria a construir-se, em anos
posteriores, a alfindega®¥?. Em termos logisticos, procede-se ao registo diario dos
infetados e ao estabelecimento de um hospital provisorio com o objetivo de impedir o
rompimento dos servigos de saude habituais no Hospital de Santo Anténio e da
Misericordia, aos quais recorreram infetados na fase inicial da doenca. Tratou-se, ainda,

de fornecer tratamento e socorro aos mais pobres, fosse nos domicilios dos mesmos ou

em hospitais, no caso dos mendigos3®.

3.2. Os navios enquanto foco de infe¢éo: o inicio de um conflito de interesses

A par destas providéncias surgem, em distintas fases da epidemia, medidas a ter
relativamente aos navios provenientes do Brasil que eram considerados, pelas autoridades
sanitarias, responsaveis pela importagao da doenga e focos da mesma, devido ao grande
nimero de casos da moléstia que ai se registava. A tomada destas medidas ¢ influenciada
pela forma como as entidades de saude entendiam a doenca. Para além de defenderem,
como ja referi, a importa¢do da doenca, acreditavam que o contdgio da mesma ocorreria

a partir do contacto direto, com pessoas infetadas ou, indireto, através do toque em objetos

340 CRUZ, Francisco Inacio dos Santos — A febre amarela no Porto em 1856, p. 15.
341 CRUZ, Francisco Inécio dos Santos — A febre amarela no Porto em 1856, p. 88.
342 CRUZ, Francisco Inacio dos Santos — A febre amarela no Porto em 1856, p. 15.
343 CRUZ, Francisco Inécio dos Santos — A febre amarela no Porto em 1856, p. 22.
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portadores do virus da febre amarela®*. Perante isto, haveria que se afastar o niicleo da
epidemia de forma a evitar a sua intensificagao.

A primeira medida que estas embarcagdes sofreram destinava-se apenas aquelas
que chegariam a Barra do Porto vindas de portos suspeitos do Brasil. Assim, no dia 7 de
agosto, ordena-se que esses navios fossem encaminhados para a margem esquerda do
1i0%%, ou seja, para o lado de Vila Nova de Gaia, onde procederiam a descarga das suas
mercadorias, evitando assim a sua comunicagdo com a populacao portuense.

Esta ordem tera sido posta em pratica no dia seguinte, ainda que com relutancia dos
comerciantes que, desde logo, se reinem com o objetivo de apelar o apoio do Governador
Civil do Porto, para que este impedisse que os donos dos navios fossem expostos a tal
deliberagdo®*® que requeria, na opinido dos comerciantes do Porto, uma melhor reflexio
sobre a sua eficacia e necessidade. No parecer dos comerciantes, esta medida acarretaria
prejuizos desnecessarios aos donos das embarcagdes que, atracando e descarregando do
lado de Vila Nova de Gaia, mantinham uma continua comunicagao com a populagdo em
terra, dado que os marinheiros saiam do navio e inclusive recebiam homens para
procederem a reparagdes. Para além disto, as fazendas dos navios eram descarregadas e
direcionadas, de imediato, para os armazéns do Porto onde seriam armazenadas
juntamente com os restantes produtos>*’, procedimento que, aos olhos dos comerciantes,
provocaria igualmente a entrada do virus na zona de Miragaia.

Ja a 19 de agosto, ndo tendo a epidemia regredido no ntimero de vitimas, o Conselho
de Saude ordena que os navios atracados no Cais Novo se desloquem para o “sitio da

Furada”348

, ou seja, para a margem esquerda do rio. Desta feita, sai em defesa dos
comerciantes o Intendente da Marinha que promete nao proceder ao cumprimento desta
ordem até que o Ministério da Marinha lhe dé instrucdes para a sua execucao. Perante
isto, no dia 21 de agosto o Intendente retine-se com o Governador Civil explicando-lhe
as preocupacdes do corpo comercial. Entre elas, estava o facto de os navios ndo terem a

seguranga necessaria no “sitio da Furada”, local que ndo estava preparado para a atraca¢ao

de embarcagdes e onde faltariam amarragdes para esse efeito. Esta medida seria também

344 A teoria do contagio direto esta presente nas fontes consultadas, na medida em que, se explanam os
progressivos casos de infetados com a preocupacao de expor a sua ligacdo com doentes de febre amarela.
Veja-se: Conselho Extraordinario de Satde Publica do Reino — Relatério da epidemia de febre amarela
em Lisboa no ano de 1857.

345 CRUZ, Francisco Inacio dos Santos — A febre amarela no Porto em 1856, p. 22.

346 O Comércio do Porto. Porto, n° 182, 11.08.1856, p. 2.

347 O Comércio do Porto. Porto, n° 188, 19.08.1856, p. 2.

348 CRUZ, Francisco Inacio dos Santos — A febre amarela no Porto em 1856, p. 23-24.
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considerada ineficaz aos olhos dos comerciantes, por um lado porque a distancia entre as
margens do rio era pequena, nao havendo grande diferenca entre os navios atracarem a
norte ou a sul do rio; além de que muitos dos navios ja teriam chegado ha alguns dias,
descarregado as suas mercadorias e permitido a circulagdo dos seus tripulantes pela
cidade do Porto e, assim, da doenga. O jornal O Comércio do Porto expde precisamente

estas preocupagdes nas suas publicacoes:

“Reconhecemos que a salde publica esta acima de todas as consideracdes particulares.
Desculpamos mesmo que na divergéncia de opinides cientificas tenha de prevalecer a que
sacrifica, em boa-fé, um individuo ou uma classe a salubridade. Mas por Deus, onde estd a
medicina aprendida fora das cavernas de Plutdo que possa sustentar a vantagem de se
mudarem agora as embarcacdes que ja despejaram, se € que os tinham, todos os principios
contagiosos, para um sitio oposto, que um tiro de pistola alcanga, ficando em continuada
comunicago com aquele sitio que teriam de deixar?>4°

Neste sentido, o Governador Civil convoca uma reunido entre os facultativos do

Conselho de Satde e médicos do Porto que viria a realizar-se no dia 23 de agosto®®, n

a
qual se discute o incumprimento desta medida por parte dos comerciantes e onde ¢
percetivel a necessidade de um maior rigor na politica sanitaria contra a febre amarela,
prevendo-se um agravar das medidas relativas as embarcagdes®!. Esta medida tera sido
cumprida logo apds o Ministério da Marinha dar ordens para a sua execucdo,
desconhecendo-se, contudo, a data de deslocagdo dos navios.

O agravar da politica sanitaria surge no dia 4 de setembro com a expulsao definitiva
de doze embarcacdes da Barra do Porto. Segundo os facultativos do Conselho de Saude
esta medida era uma consequéncia da desobediéncia dos comerciantes que, ao recusarem
deslocar os navios para a margem esquerda do rio, impediram o afastamento do foco de
infe¢do da cidade e, por conseguinte, impossibilitaram uma possivel regressao da doenca,

tornando as anteriores providéncias intteis>®?

. Assim, no entender das autoridades da
satde restava remover definitivamente os navios considerados difusores da moléstia.
Perante esta decisdo surge, com o culminar da contestacdo comercial, um grande
aparato na praca comercial. De imediato, reunem-se os comerciantes em grande nimero,
estando presentes mais de quatro centenas de pessoas. O Visconde Castro e Silva®?®

assume-se como porta-voz desta reunido, na qual apela a uma manifestagdo que

349 O Comeércio do Porto. Porto, n° 191, 22.08.1856, p. 1.

350 O Comércio do Porto. Porto, n° 192, 23.08.1856, p. 1.

31 CRUZ, Francisco Inécio dos Santos — A febre amarela no Porto em 1856, p. 90.

352 CRUZ, Francisco Inacio dos Santos — A febre amarela no Porto em 1856, p. 24.

353 A posicdo do Visconde de Castro e Silva é influenciada pelos seus interesses pessoais devido a sua
ligacdo com o comércio por ser proprietario do navio Alfredo, inserido na lista de embarcaces a expulsar
da Barra do Porto.

149



NASCIMENTO, Beatriz - “A epidemia de febre amarela na cidade do Porto em 1856”, In Omni Tempore. Atas dos Encontros da
Primavera 2022, 8 (2023), pp. 136-160

envolvesse nao s6 comerciantes, mas também, trabalhadores industriais com o intuito de
irem, em grupo, at¢ ao Governador Civil exigir a revogacdo da expulsdo das
embarcagdes®®*. Esta atitude, porém, ndo foi merecedora da aderéncia da maioria dos
comerciantes que preferiram seguir uma via de resolu¢do pacifica, fazendo garantir os
seus direitos através da legislacdo. Neste seguimento, decidem, em reunides posteriores,
redigir uma reclamagdo ao Governador Civil e ao Governo, na qual se explicava as
dificuldades de fazer sair da Barra navios que nao tinham tripulagcao, nem mercadoria
para transportar € que necessitavam de reparagdes para procederem a sua proxima
viagem®®. Simultaneamente, estas reivindicagdes sdo levadas ao monarca por parte do
Governador Civil do Porto, do Intendente da Marinha, da Associacdo Comercial do
Porto®®. A adicionar a estes, encontramos queixas das companhias de seguros como é
exemplo a Companhia Equidade ¢ a Companhia Garantia que sofreram prejuizos
elevados por segurarem embarcagdes por pequenos periodos, fosse um ano ou apenas
durante uma viagem®’. Neste sentido, também elas redigem uma exposi¢io ao monarca
apelando a averiguacao da necessidade das imposigdes sanitarias e que as impedisse,
considerando que o Governo entenderia a inutilidade das medidas tomadas.

Posto isto, 0 Governo convoca uma reunido entre facultativos do Conselho de Saude
e médicos de Lisboa, que se vem a realizar no dia 8 de setembro, para que se averiguasse
a existéncia efetiva da doencga na cidade, posta em causa pelos comerciantes, a localizagao
do foco geografico da mesma e quais as melhores medidas a tomar para cessar a sua
propagacao.

Esta reunido acaba por se desdobrar em duas, dado que numa primeira fase se
mantém duavidas relativamente a localizagdo do foco epidémico. Desta feita, sera o
monarca a ordenar a realizagdo de uma segunda reunido que terd lugar no dia 11 de
setembro. Desta ultima, resulta a concordancia de que a doenga fora importada por navios
vindos do Brasil que deviam, agora, ser expulsos. Segundo estas determinagdes, o
monarca ordena a retirada das embarcacdes suspeitas da Barra do Porto sujeitando os

comerciantes a saida da mesma no dia 13 de setembro®.

354 0 Comércio do Porto. Porto, n° 202, 04.09.1856, p. 4.

355 O Comércio do Porto. Porto, n° 204, 06.09.1856, p. 1.

36 Veja-se a Portaria redigida a 11 de setembro de 1856 que expressa a decisio do monarca face ao
problema a ele exposto em Memdria sobre as medidas sanitarias executadas em 1856 contra o comércio
maritimo do Porto a pretexto da febre amarela, p. 36-38.

357 0 Comércio do Porto. Porto, n° 210, 13.09.1856, p. 2; O Comércio do Porto. Porto, n° 212, 16.09.1856,
p. 1.

358 Memdria sobre as medidas sanitarias executadas em 1856 contra o comércio maritimo do Porto a
pretexto da febre amarela, p. 33-36.
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A lista das embarcagdes expulsas divide-se em trés grupos. Primeiramente, os
navios Augusto, Fluminense e Damao que, por estarem isolados e ndo registarem doentes
a bordo, acabam por ser excluidos desta pretensdo. Seguidamente, sdo expulsos Duarte
IV, Flor do Porto, Pombinha, Santa Clara e S. Manuel I e acabam por ser submersas as
embarcacdes Alfredo, Bracarense, Lima I e S. José por ndo terem condi¢des materiais ou
humanas para se deslocarem do porto®™°. Dado a incapacidade de impedirem o
cumprimento de tal arbitrariedade, os donos dos navios trataram de pedir justificacdes as
autoridades sanitarias para as suas embarcagdes serem consideradas suspeitas.

As razdes apresentadas para as expulsdes sdo variadas, desde logo, a barca Duarte
IV, procedente de Pernambuco®®, tera sido expulsa por trazer doentes a bordo. Apesar
disto, esta estaria ancorada no cais da alfandega ha cerca de 88 dias, aquando da ordem
da sua expulsdo. O brigue S. Manuel I, com a mesma proveniéncia, apesar de ser portador
de carta sanitaria limpa ¢ expulso, por ai se terem verificado os primeiros infetados da

doenca®®!

. A galera Flor do Porto, também ela proveniente de Pernambuco, viajava com
um doente na sua embarcacdo que era detentor de um atestado médico. Contudo, este
individuo justificava, para as autoridades de saude, a expulsdo da embarcagdo, a par do
facto de se considerar que muitos outros teriam fugido a fiscalizagdo sanitaria. A sua
expulsdo explica-se, também, pela continua comunica¢do com diversos navios suspeitos,
exercida, principalmente, no momento em que se recusaram a deslocar-se para a margem
sul do rio%%2,

A expulsdo da barca Lima I justificou-se por se terem registado dois doentes a bordo
da mesma e por se manter em comunicagio com gentes de outras embarcagdes®®. As

embarcagdes Santa Clara, Alfredo, Bracarense, € S. José possuiam carta de satide limpa

e, segundo os comerciantes do Porto, ndo teriam doentes a bordo®. Sobre estas ultimas

359 Meméria sobre as medidas sanitarias executadas em 1856 contra o comércio maritimo do Porto a
pretexto da febre amarela, p. 39.

360 pernambuco era, a época, considerado um porto suspeito de febre amarela. Veja-se: Memdria sobre as
medidas sanitérias executadas em 1856 contra o comércio maritimo do Porto a pretexto da febre amarela,
p. 53.

361 Memoria sobre as medidas sanitarias executadas em 1856 contra o comércio maritimo do Porto a
pretexto da febre amarela, p. 49-54.

362 Memoria sobre as medidas sanitarias executadas em 1856 contra o comércio maritimo do Porto a
pretexto da febre amarela, p. 53-59.

363 Meméria sobre as medidas sanitarias executadas em 1856 contra o comércio maritimo do Porto a
pretexto da febre amarela, p. 60-66.

364 Meméria sobre as medidas sanitarias executadas em 1856 contra o comércio maritimo do Porto a
pretexto da febre amarela, p. 66.
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ndo dispomos de dados de correspondéncia entre os seus donos e as autoridades de satde,
mantendo-se injustificada a razdo da sua expulsao.

As embarcacdes que foram retiradas da lista de expulsdo provocam uma maior
indignacdo por parte dos comerciantes, devido a incompreensdo de se excluirem
embarcacgdes que estariam exatamente na mesma condi¢do que as expulsas, dado a sua
continua comunicagao entre elas. Estas, contudo, teriam procedido a quarentenas em Vigo
antes de entrarem na Barra do Porto, por serem portadores de carta de satude suspeita.
Esta incompreensdo verifica-se precisamente com o brigue Pombinha, que, apesar de ter
efetuado quarentena em Vigo, acaba por ser obrigado a retirar-se da Barra®®,

Nas respostas a estes pedidos de esclarecimento, sente-se um passar da
responsabilidade para outro setor, na medida em que os donos dos navios tiveram, por
vezes, de enviar os mesmos requerimentos a varias instancias para que tivessem acesso a
uma justificacdo, entre as quais se incluem o Delegado do Conselho de Saude, o Guarda-
Mor da Saude e o Intendente da Marinha.

Depois da saida das embarcagdes da Barra do Porto, foi imposta a obrigatoriedade
de recorrerem a uma quarentena no lazareto de Lisboa, o unico credivel para as
autoridades sanitarias portuguesas>®®, para que pudessem reentrar na Barra do Porto®®’.
Este processo provocou, num momento inicial, alguns constrangimentos que evidenciam
a falta de organizacao por parte do Conselho de Satide na sua politica sanitdria. Vitima
disto tera sido a embarcagdo Santa Clara que, depois de sair do Porto, se dirige a Lisboa
para proceder a quarentena. Todavia, esta embarcagdo acaba por ser expulsa do rio Tejo,
ndo sendo admitida no lazareto da capital o que a obriga a deslocar-se ao lazareto de Vigo,
inutilmente, dado que num momento posterior, recebe indicagdes de que so seria aceite
na Barra do Porto se a sua quarentena fosse cumprida em Lisboa®%®.

Entre as embarcagdes submersas no Douro, ddo-se como totalmente perdidas a

LimaIe S. José®®. Esta ultima tera sido abandonada pelo seu dono, ndo havendo quem

365 Memdria sobre as medidas sanitarias executadas em 1856 contra o comércio maritimo do Porto a
pretexto da febre amarela, p. 66.

366 para além do lazareto da capital do pais havia o de Vigo que, contudo, era tido com desconfianga por
parte das autoridades sanitarias portuguesas. Veja-se: CRUZ, Francisco Inacio dos Santos — A febre
amarela no Porto em 1856, p. 73.

367 O Comércio do Porto. Porto, n° 214, 19.09.1856, p. 1.

368 O Comércio do Porto. Porto, n® 217, 22.09.1856, p. 3; Memdria sobre as medidas sanitarias executadas
em 1856 contra o comércio maritimo do Porto a pretexto da febre amarela, p. 80.

369 O Comércio do Porto. Porto, n° 219, 24.09.1856, p. 1.
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a emergisse das 4guas®’®, apés a permissio para o alivio da submersao dos navios a 4 de
outubro®',

A adicionar a estas dificuldades de cunho organizativo, as embarcagdes terdo sido
expostas a variados prejuizos econdémicos. Primeiramente, devido a urgéncia da
contratacdo de membros para a composicdo das suas tripulacdes, necessidade que
permitiu aos trabalhadores a exigéncia de quantidades avultadas de dinheiro pelos seus
servicos. Depois, porque, saindo do Porto sem carregamento, os proprietarios dos navios
viram-se impossibilitados de obterem lucro com a respetiva viagem. Além do mais,
algumas embarcacdes saem ainda com o risco de afundarem por ndo lhes ter sido possivel

proceder aos reparos necessarios>’2.

3.3. Consequéncias da politica sanitaria preventiva

Como consequéncia desta politica sanitaria registaram-se dias de paralisagdo total
do mercado, nomeadamente, aquando do inicio da promulga¢do de medidas contra as
embarcacdes®’>.

Assumimos, perante os factos apresentados, que os proprietarios dos navios
sofreram prejuizos econdémicos que tinham em vista o bem comum, isto ¢, a satde
publica. Contudo, a agdo dos comerciantes ndo cessou aquando do fim da epidemia e do
levantar das medidas sanitarias referentes aos navios. Pelo contrario, estes criam uma
comissao que deveria reunir provas de forma a comprovar a inutilidade destas medidas
para o bem-estar da populacdo e as injusticas a que, por isso, foram sujeitos os
comerciantes e proprietarios das embarcagdes®’.

Como forma de combater os prejuizos econémicos provocados pelas autoridades
sanitarias, restava pedir uma indemnizacio®”® em beneficio de todos os prejudicados,
nomeadamente dos proprietarios dos navios que viram a sua propriedade privada atacada
sem que alguém impedisse os danos causados.

Os comerciantes exigem, para além do retorno econémico, uma reforma geral nos

regulamentos sanitarios do Conselho de Saude, com vista a impedir futuras medidas

370 O Comércio do Porto. Porto, n° 234, 11.10.1856, p. 2.

371 O Comércio do Porto. Porto, n° 228, 04.10.1856, p. 2.

872 Memoria sobre as medidas sanitarias executadas em 1856 contra o comércio maritimo do Porto a
pretexto da febre amarela, p. 85.

373 O Comércio do Porto. Porto, n° 205, 08.09.1856, p. 4.

374 O Comércio do Porto. Porto, n° 228, 04.10.1856, p. 1.

375 Meméria sobre as medidas sanitarias executadas em 1856 contra o comércio maritimo do Porto a
pretexto da febre amarela, pp. 86-90.
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prejudiciais aos navios “porque s6 assim desaparecerdo parcialidades injustas e arbitrios

violentos, contrarios a todos os principios racionais da ciéncia e de direito publico”3’®.

4. O conflito de interesses: saude e comércio

Perante os factos apresentados, concluimos que a politica sanitdria provocou um
conflito entre o corpo comercial e as autoridades de saude, que se avoluma durante e
depois da epidemia de febre amarela de 1856. Esta luta de interesses ndo era, contudo,
uma novidade na cidade do Porto e justifica-se pela disparidade na forma como os
comerciantes ¢ as autoridades de saude compreendiam a manifestagao da doenca.

Ha muito que se sentia um descontentamento com as medidas sanitarias impostas
aos navios, nomeadamente perante a obrigacao de fazer quarentena, medida que vinha a
ser posta em causa, num momento em que se intensificava a critica no corpo comercial e
na imprensa, perante os constrangimentos que esta provocava no quotidiano dos

comerciantes®’’

. Assim, lutava-se pela substitui¢ao das medidas quarentendrias ao entrar
nos diversos portos das cidades e defendia-se que essas medidas deveriam ser tomadas
no momento da partida do navio, procurando-se evitar a0 maximo prejuizos nos interesses
comerciais®’®,

Estas criticas consequentes do rigor das medidas sanitarias levarao a que o Governo
crie, em 1863, uma comissdo para que se formule um novo regulamento de quarentenas
que fosse ndo s6 ao encontro dos interesses da satde publica, mas também do comércio.
A discussdo sobre as medidas a adotar a nivel internacional alargar-se-4 para anos

posteriores. O Conselho de Satide sera extinto em 18683

, sendo substituido por outras
instancias que estariam sob a superintendéncia do Governo.

Apesar das criticas que recolheram ao longo do século XIX, as quarentenas
mantiveram-se como elemento fundamental para impedir a entrada de doengas nos portos
da cidade, como realga Anténio Bernardino Gomes. Este médico compreende como

essencial tal providéncia. Primeiro, porque o conhecimento acerca do estado sanitario do

376 Meméria sobre as medidas sanitarias executadas em 1856 contra o comércio maritimo do Porto a
pretexto da febre amarela, p. 99.

37T ESTEVES, Alexandra - Quando a doenca chega por mar: o desenvolvimento do sanitarismo em Portugal,
no século XIX. Revista CEPIHS. n° 6 (2016), pp. 18-20.

378 Memoria sobre as medidas sanitarias executadas em 1856 contra o comércio maritimo do Porto a
pretexto da febre amarela, p. 92.

379 GARNEL, Maria Rita Lino — Prevenir, cuidar e tratar: o Ministério e a saude dos povos (1834-1957). In
ALMEIDA, Pedro Tavares; SOUSA, Paulo Silveira (dir.) — Do Reino a Administracdo Interna: Historia de
um Ministério (1736-2012). Lisboa: INCM e Ministério da Administragdo Interna, 2015, p. 43.
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navio era dado, por alguns capitdes, de forme enviesada e, depois, porque evitar a
transmissao da doenga na época, tanto quanto se sabia, passava pelo isolamento
indispensavel de navios e pessoas>®°.

Apesar dos prejuizos advindos da politica sanitaria, esta torna-se compreensivel
através do prisma das autoridades de satide. Afinal, era nas embarcagdes que se registava
a maior parte das infe¢cdes ou em locais diretamente ligados com elas. Para além disto, a
crenca na contagiosidade da doenca ndo permitia a escolha de outras providéncias que
ndo fosse o afastar dos navios onde ocorreria a grande parte dos contagios. Contudo, esta

perspetiva ndo era generalizada, contrapondo-se a mesma a 6tica dos comerciantes.

4.1. A critica comercial as autoridades sanitarias

A vertente negacionista presente no jornal consultado e no corpo comercial da
cidade do Porto parecia justificar-se pelas lacunas deixadas em aberto pelo Conselho de
Satde que foram provocadas pela sua incapacidade em explicar as suas decisdes € a
necessidade das mesmas para cessar a epidemia, levando a que a sua politica fosse
entendida como um ataque individual as gentes do comércio. As duvidas constantes dos
comerciantes incidem, assim, sobre aspetos que as autoridades de satde, desprovidas de
um conhecimento aprofundado da doenca, ndo conseguiam explicar, nomeadamente
aspetos relativos as particularidades da doenca que a distinguiam de outras epidemias.

Na perspetiva dos comerciantes, o contdgio parecia nao se encaixar na forma de
transmissdo da doenca, dado os muitos individuos que, tendo contacto com doentes, ndo
manifestaram a febre. Paralelamente, negavam a importagao da doenga a partir dos navios
vindos do Brasil, responsabilizando fatores urbanos internos para a sua origem, entre os
quais o consumo de fruta, o calor intenso que se fazia sentir a época ¢ a insalubridade de
Miragaia para onde eram direcionados todos os detritos da cidade®. Assumindo-se esta
tese, procurava-se, por um lado, descredibilizar as medidas sanitarias acentuando-se a sua
inutilidade e, por outro, lutar pelos seus interesses protegendo as embarcagdes dos
ditames sanitarios®?. Perante esta posi¢io, as medidas sanitarias ndo teriam qualquer tipo
de efeito para combater a propagagdo da epidemia e, portanto, serviriam apenas para

causar danos e prejuizos econdmicos aos comerciantes € donos dos navios.

380 GOMES, Bernardino Anténio — Apergu historique sur les épidémies de choléra-morbus et de figvre
jaune en Portugal, dans les années de 1833-1865, p. XXVIII.

381 Memodria sobre as medidas sanitarias executadas em 1856 contra o comércio maritimo do Porto a
pretexto da febre amarela, p. 5-6.

382 GOMES, Bernardino Antonio — Apercu historique sur les épidémies de choléra-morbus et de figvre
jaune en Portugal, dans les années de 1833-1865, p. 3.

155



NASCIMENTO, Beatriz - “A epidemia de febre amarela na cidade do Porto em 1856”, In Omni Tempore. Atas dos Encontros da
Primavera 2022, 8 (2023), pp. 136-160

Neste sentido, compreende-se a luta levada a cabo pelos comerciantes e as criticas

que se fazem aos homens da satde, como se vé€ no jornal O Comércio do Porto:

“As autoridades sanitérias desta cidade tém caminhado de prepoténcia em prepoténcia, de
imbecilidade em imbecilidade e a continuar assim ndo sabemos onde isto ir4 parar. [...] 0
snr. Guarda mor de saude, ndo perde ocasido de praticar as mais arbitrrias e inconsequentes
medidas, dando uma plena prova da sua incapacidade [...] Nao sabemos se nos devemos rir

de compaixdo de tanta estulticia ou se devemos indignar-nos contra as medidas ultimamente

tomadas”. 383

Esta critica, advinda da incompreensao comercial da politica sanitaria era, assim,

considerada lamentavel e, simultaneamente, inevitavel:

“E deploravel a luta que por estas ocasides se estabelece entre as autoridades sanitérias e o
corpo do comercio. Evita-la de todo néo sera facil; mas ha de vir a ser muito menor quando
se alcangar uma organizacdo mais perfeita da reparticdo de salde, e que tenha a sua
disposicdo os indispensaveis meios de execucdo, que até agora lhe tem faltado.”4

Assim, a critica as medidas sanitdrias avoluma-se devido a desorganizagdo das
instancias de saude e a sua incapacidade de justificar a escolhas da sua politica sanitaria.
Esta dificuldade est4 presente, como vimos, na explicacdo dada aos donos dos navios para
verem as suas embarcagdes expulsas, nas quais se inseriam navios sem indicios de
doentes a bordo e que contavam ja com um largo periodo de tempo desde a saida de portos
brasileiros suspeitos, evidenciando-se as incoeréncias assinaladas pelos comerciantes. A
adicionar a isto, apds a retirada das embarcacdes estas sentem-se inevitavelmente
desamparadas por nao lhes ser proposto um destino imediato. Reconhece-se, assim, que
o Conselho de Saude foi incapaz de garantir solugdes imediatas aos comerciantes,
provocando a exaltagdao de animos, que se agrava perante a desorganizacao € a incoeréncia

da sua politica sanitaria.

4.1.1. O papel do jornal O Comércio do Porto

Como referi na fase introdutoria desta investigagdo, o jornal O Comércio do Porto
teve um papel muito especifico na epidemia de febre amarela em 1856. Este mostrou-se
um defensor aguerrido do corpo comercial da cidade, publicando todas as agdes que a
Associacdo Comercial do Porto executava contra a politica sanitéria.

As suas publicacdes revelam, em todo o periodo epidémico, a descrenca pela
existéncia da doenga na cidade do Porto, adotando assim um carater negacionista,

tomando como inuteis as providéncias sanitdrias que acarretariam prejuizos e danos

383 O Comércio do Porto. Porto, n°188, 19.08.1856, p. 2.
384 Conselho Extraordinario de Salde Piblica do Reino — Relatorio da epidemia de febre amarela em
Lisboa no ano de 1857, p. 12.
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imensos aos comerciantes. Assim, a critica ao Conselho de Saude ¢ a sua agao ¢ constante
e acompanhada pela apresentacao de erros e incoeréncias das autoridades de saude
constituindo-se como uma fonte avessa as medidas sanitarias e protetor dos agentes
comerciais. A comprovar esta posi¢ao negacionista, pode evidenciar-se o facto do jornal,
na fase inicial, tratar a febre amarela como um “ndo-assunto” dado que as suas primeiras
publicacdes sobre a epidemia sdo referentes as medidas tomadas contra os navios, em
forma critica. A primeira noticia onde nos ¢ referenciada a febre amarela publica-se
apenas a 11 de agosto e, portanto, no vigésimo dia da epidemia.

De acordo com a andlise do Gréfico 4, onde apresento a correlagdo entre o nimero
de infe¢des e o nimero de noticias referentes a epidemia publicadas entre julho e outubro
de 1856, ¢ percetivel que no pico epidémico, ou seja, no més de agosto, o jornal publica
apenas 17 noticias. J4 no més de setembro, altura em que o alastrar da doenga entrava em
regressdo, o numero de publicagdes sobre a epidemia dispara, aumentando para 61
publicacdes, o que se justifica pelo facto de ser o més em que o Conselho de Satde toma

providéncias contra os navios atracados na Barra do Porto.

Gréfico 4 - Correlacao da evolucdo da doenga e do nimero de noticias publicadas no
jornal O Comeércio do Porto entre o més de julho e outubro do ano de 1856
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Consideracdes finais

Em jeito de conclusdo, ¢ fundamental salientar que, apesar desta epidemia registar
nimeros diminutos, ndo mereceu uma politica sanitaria menos rigorosa do que outras.
Politica esta que teve em vista o impedimento da propagacdo da doenca e a luta pela
preservacdo da satde publica. Contudo, a acdo do Conselho de Saude revela-se
desorganizada e pouco esclarecedora aos olhos dos que sofriam as suas imposi¢des,
agravando assim a animosidade da populagdo portuense, em especial, do corpo comercial
do Porto.

Sabemos atualmente que o conflito entre saude e economia ¢ inevitdvel em
circunstancias epidémicas, dado que, numa altura em que o essencial ¢ evitar a
proliferacdo de uma doenca, havera necessariamente restrigdes as liberdades e direitos da
populagdo. Neste caso, os maiores visados foram os comerciantes da cidade do Porto que
se viram obrigados ao cumprimento de medidas sanitdrias impostas e, portanto, a
interrupgao da sua atividade comercial que levou a perda de lucros. Naturalmente, este ¢
um ponto sensivel, na medida em que intervém no quotidiano da populagdo comercial,
afetando os seus proventos econdomicos.

O desconhecimento do inseto como o principal agente transmissor da doenca
provocou uma politica preventiva desfasada daquela que seria necessaria, como ¢
exemplo o ataque ao mosquito, levado a cabo em cronologias posteriores na regido do
Brasil. Todavia, o ano de 1856 apresenta-se como uma €poca de contacto incipiente com
a doenca e, portanto, o desconhecimento, aliado a impreparagdo do Conselho de Saude
em lidar com a doenga ndo permitiu medidas sanitarias distintas daquelas que foram
tomadas. Assim, o prejuizo provocado pela politica sanitaria e a aparéncia de que se
executava uma persegui¢do gratuita as gentes do mar foi, na época em estudo,
incontornavel.

Relativamente a eficacia das medidas tomadas, ndo conseguimos aferir se estas
foram as principais responsaveis pela regressdo da doencga ou se o agente transmissor
acabou por se dissipar naturalmente. O certo ¢ que a epidemia cessou ap0s a retirada das
embarcagdes da Barra do Porto. Contudo, com ela ndo cessa a vontade de justica por parte
dos comerciantes que continuam a luta pelos seus direitos.

Esta luta ndo se restringiu ao periodo tratado, alargando-se a anos posteriores.
Assim, ficam por estudar os resultados desta contenda comercial, cuja discussao tera sido
levada ao Governo. Propde-se, por isso, que se analise o Didrio de Governo, segundo a

cronologia em estudo, isto €, o ano de 1856, alargando a pesquisa ao ano seguinte devido
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a possibilidade de encontrarmos referéncias as pretensdes comerciais e resposta ao
desfecho das mesmas. Isto poderd levar-nos a perceber se de facto os comerciantes
tiveram direito a uma indemnizagao.

Sugiro, para além disto, que se proceda a pesquisas em diversos jornais do Porto,
como por exemplo O Periddico dos Pobres, havendo a possibilidade de este ter noticiado,
nas suas paginas, a epidemia de febre amarela, podendo, inclusive, ter uma perspetiva
diferente da apresentada pelo jornal O Comércio do Porto, sendo interessante perceber
outros pontos de vista. A adicionar a este, ficou ainda por consultar A Gazeta Médica do
Porto que podera também ter referéncias a doenga de febre amarela e a sua propagacao

na cidade do Porto.
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