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O campo dentro ou as portas da cidade:
hortas urbanas na Umbria. O caso de Perugia

Alberto Melelli !

As grandes transformagdes ocorridas no espago rural italiano nos tltimos
trés a quatro decénios fizeram-se sentir de forma notdéria nos campos da
Umbria, uma regido da Itilia Central de limitada extensdo (8456 km?) mas
assinalada por uma sensivel variedade do ponto de vista geografico-fisico — a
montanha, a colina e a planicie alternam-se num espa¢o NA0 muito extenso — e
por diversidades que nao dizem apenas respeito aos aspectos paisagisticos mas
também aos culturais, ao tecido social e a4 estrutura econémica.

No que respeita a0 espago rural, existe ja uma vasta literatura sobre a
relacdo cidade-campo. Um discurso actualizado levar-nos-ia a considerar duas
de muitas mudancas causadas pelas novas formas de agricultura e de vida
camponesa, a suburbaniza¢io e a contraurbanizacio, tendo em conta os varios
efeitos ja conhecidos que o fenémeno da urbanizacio difusa determina. Neste
momento, e na tentativa de dar um contributo de reflexio sobre o estudo
daquelas mudancas — comuns a Umbria e a tantas outras areas de Itdlia, mas
também a outros paises mediterranicos, e mais em geral europeus — preferiu-se
apresentar um fenémeno especifico, o qual, dada a sua localizacdo, concretiza a
relagio cidade-campo no modo mais estreito que se possa imaginar: no plano
topografico-fisico e paisagistico.

Como o préprio titulo do estudo deixa adivinhar, ir-se-a falar de hortas na
cidade, mais especificamente daquelas que foram conservadas nos centros
histéricos, distinguindo estes espacos verdes cultivados daquelas que sao
geralmente apelidadas de hortas urbanas, ja examinadas em varios estudos de
geografia rural, e que podemos observar ao longo das margens dos tios, nas
escarpas das ferrovias e em outros espagos livres suburbanos, geridas —
abusivamente ou por concessio de entidades publicas — por ancidos e
desempregados.

Além do mais, no intuito de dar sentido a escolha do tema apresentado,
esta o facto de que se o espago rural foi muitas vezes considerado como uma
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imitacdo do urbano, também se pode constatar a existéncia de cidades nas quais
se praticavam (e em nfo poucos casos ainda hoje se praticam) certas formas de
agricultura, realizando assim uma ligacio estreita entre os povoados urbanos e o
mundo agticola.

A reforgar a especificidade do tema assim considerado, junta-se a surpresa
que se constata quando estamos diante de um centro histérico — o ‘coragao’ das
antigas cidades, contido no cerco de muralhas romano-medievais, sendo mesmo
etruscas, compactadamente edificado, com as suas casas, monumentos, igrejas e
pracas. Porém, no seu interior, ou logo perto, junto as préprias muralhas,
descobrem-se espagos verdes, publicos e privados, com finalidade ornamental e
para uso recreativo, ou com fungio produtiva. Como se dird adiante, neste
ultimo caso podemos ver areas, cobrindo por vezes uma area apreciavel,
cultivadas com diversas espécies horto-fruticolas.

Podemos falar de uma verdadeira ‘surpresa’, como se disse, porque tais
espagos, especialmente as hortas privadas, representam uma visao inesperada,
de que os visitantes, os turistas e os proprios habitantes das cidades tém pouca
percepgao e conhecimento. Encerrados entre casas, muralhas, sebes, cortinas
de arvores ou em terragos sobrelevados em relacdo ao plano das estradas, elas
fogem de facto a observacao directa.

A observagio directa é¢ uma fonte imprescindivel para quem quer conhecer
as hortas urbanas. Para quem quiser conhecer, com detalhada minicia, os seus
multiplos aspectos e caracteristicas, defronta-se porém com notorias
dificuldades. Dificuldades de investigacio (pouca literatura a este respeito),
acentuadas pela auséncia do proprietario, sobretudo quando se trata de
‘segundas casas’, de pessoas ausentes ou receosas de deixar revelar situagoes de
abuso. Dificuldade de acesso, mais premente quando se trata de mosteiros de
clausura ou de conventos.

Sdo muitas e de diversa natureza as fontes do conhecimento dos espacos
em questdo. Desde logo a tradicio oral, isto ¢, informadores locais e
especialmente os proprietirios, os vizinhos ou outras pessoas que saibam
fornecer indicagbes exactas sobre a situacdo e natureza de tais espagos.

Sdo igualmente preciosas as fontes cartograficas, as cartas antigas, as
actuais e, em particular para a escala adoptada (1:1000), a carta cadastral.
Todavia, apresentam muitas vezes o inconveniente de estatem actualizadas e de
nem sempre fazerem a distingao entre hortas e jardins.

O material aero-fotografico ¢ igualmente de grande utilidade assim como a
cartografia que nele tem origem, normalmente actualizada e disponivel para
séries de anos diferentes. A interpretagdo deste material permite extrair muitos
dados que podem interessar directamente ao estudo das hortas urbanas.

Igualmente tuteis sdo os estudos preparatérios da redacgdo dos planos
reguladores gerais ou de outros planos conduzidos por iniciativa especifica dos
municipios; também importantes sdo o trabalho de pesquisa levado a cabo por
universidades, associa¢bes e centros culturais que estejam atentos a tutela dos
espacos verdes na cidade.
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A analise conjunta de todas estas fontes acima mencionadas permitira a
classificagio (segundo a forma, dimensio, tipo de recinto, propriedade, culturas
praticadas, horticultores, destino dos produtos, etc.), das hortas urbanas, bem
como a sua apresentagdo cartografica, culminando numa sintese iconografica
capaz de nos informar do destino, dimensao e forma dos espacos verdes
considerados na cidade.

Pelo que foi dito se pode ter uma ideia dos problemas que o investigador
tem de enfrentar e o muito tempo que tem de esperar até poder atingir a meta
do seu trabalho. Essa era a situacdo em que nds mesmos estivamos 1o
momento de preparar esta comunica¢do. Por isso ela deve ser considerada
como um primeiro contributo de uma pesquisa mais completa que tem como
objectivo conhecer a difusdo e a distribuicdo destes espacos agricolas entre-
-muros, assim como as suas caracteristicas mais marcantes, resultado de um
processo histérico multissecular.

A nossa atengao recaiu, num primeiro momento, em sete das cidades mais
importantes da Umbria — Perugia, Norcia, Gubbio, Spoleto, Amelia, Todi e
Narni. Todas se revelaram de grande interesse por apresentarem um numero
apreciavel de areas agricolas nos seus centros histéricos. Neste momento, por
razdes de espago e pelo facto de a pesquisa nao ter sido ainda completada em
relagdo a todas as cidades acima referidas, tratar-se-a em particular de Perugia,
fazendo referéncia a algumas observacdes gerais e a algumas andlises mais
detalhadas. Parece-nos portanto oportuna uma introdugdo a estes resultados,
com os quais se faz ja referéncia ao significado destes espagos agricolas, das
suas caracterfsticas de distribui¢ao e as suas diferencgas qualitativas, bem como
da evolucido que sofreram, particularmente de um século e meio a esta parte.

As hortas que aqui consideramos sao:

a) uma componente do verde urbano, jardins, parques, etc.;

b) um velho, residual mas persistente elemento fisionémico-estético da
paisagem urbana (‘verde histérico’), que é caracterizado, no plano
topografico e do uso do solo, nao s6 pela cor mas também pelo
contraste entre as pedras da construcio e o verde’;

¢) um testemunho histérico-cultural que exprime uma relagdo milenar
entre o homem e as plantas, gracas a qual se pode fazer a historia da
horticultura, a introducio e difusio de novas plantas’, bem como com
a andlise dos diversos papéis assumidos pelo sistema de cultura. Estes
papéis vao desde o recurso de subsisténcia’ e de sustentacio da

2 Neste sentido, considerem-se as cartas antigas, como se pode observar em
muitos mapas das cidades aqui referidas. Sao um 6ptimo exemplo os mapas realizadas
em 1770 por Giuseppe Maria Ghelli, para a cidade de Gubbio, ou para Todi, em 1625.

3 Pensa-se na batata, tomate, laranja, limao.

* Como exemplo, podemos referir as chamadas ‘hortas de guerra’, preciosas em
caso de assédios e usadas em muitas cidades até ao fim da segunda guerra mundial,
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economia familiar (as vezes mesmo capaz de produzir para o mercado
local), até culturas de distrac¢io, para obter a ‘salada da propria horta’.
Este dltimo ponto de vista, ou seja, o testemunho histérico-cultural
que tais espacos constituem, ¢ também comprovado pela toponimia
urbana, certamente mais resistente do que as proprias hortas. Portas,
ruas e pragas conservam ainda hoje uma designacao que se refere ao
nome de plantas especificas’;

d) um patriménio vegetal de plantas arboreas, arbustivas e herbaceas, por
vezes seculares, com valor econdmico-utilitario (em primeiro lugar para o
autoconsumo); ecoldgico e bio-geogrdfico, por serem oasis de conservagao e
portanto auténticas hortas botanicas protectoras da bio-diversidade
hoje tanto reclamada®; psicoligico, se consideramos a funcio que detém
para a saude e qualidade de vida dos habitantes da cidade; centsfico,
pelas oportunidades oferecidas as pesquisas interdisciplinares que
envolvem os estudiosos de Pedologia, Biologia, Patologia vegetal,
Botanica...”; por fim diddctico, ja que sdo um meio para o conhecimento
e educacio ambiental®.

Antes de passar aos casos exemplificativos, a analise que viemos a
conduzir até ao momento e que foi alargada também a outras cidades, permite-
-nos fazer alguma consideracdes sobre as caractetisticas de distribuicio,
natureza e evolucdo do fenémeno em questdo.

Na maioria dos casos as hortas sdo auténticos ‘canteiros’, porém com
dimensao alargada no caso da propriedade eclesiastica e de comunidades
monasticas. A exiguidade das dimensdes resulta muitas vezes da edificacao de
casas, parques de estacionamento, etc. A forma irregular é outra das
caracteristicas comuns a estas hortas, fruto da adaptagio as condi¢oes
topogtraficas, a edificios preexistentes ou aos seus limites.

como no caso de Mildo. Para esta cidade temos o testemunho (de Landolfo Seniore)
que na Alta Idade Média, no interior das muralhas, se ceifava o trigo.

No que respeita a Umbria, pode ler-se como, em Castiglione del Lago, cada
habitante era obrigado a ter a horta para garantir uma continua olerum abundantia e
otrdenar o olerum caritudo (FARINA, E., 1912, p. 1306).

> Uma Via degli Orti encontra-se em Perugia, Deruta, Marsciano; em Gubbio, ao
longa da muralha medieval, abre-se a 17a degli Ortacci.

¢ Pensa-se nos antigos conventos, especialmente os de clausura, lugares de
conhecimento botanico e de conservacio de vegetais, gracas tambam ao regime de
autonomia alimentar, ainda em uso. As hortas presentes em torno destes vastos
complexos religiosos sio quase todos ricos em variedades fruticolas, para além de
espécies medicinais e arbéreas.

7 Em particular para o aspecto botanico leia-se G. MAZZUFFERI e F. PERLINI
(1985).

8 Neste sentido, considerem-se as vantagens oferecidas pela localizagiao dentro da
cidade, onde ainda hoje estio muitas escolas.
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A composicao botanica é bastante variada: espécies naturais, naturalizadas,
espontineas, cultivadas (ou ndo) estdo presentes simultaneamente. Entre as
espécies arboreas conta-se a oliveira, uma presenca ‘historica’; entre os arbustos
é comum a videira, muitas vezes sob a forma de latada, mas as inovacdes niao
faltam (veja-se o caso do cultivo do kiwi); enfim, uma grande variedade de
plantas regista-se entre as culturas herbaceas, culturas estas que sdo as
dominantes e nio raramente protegidas em estufa (pimentos, saladas,
aboborinhas, etc.). Em mais de um caso foram observadas espécies que se
desenvolvem nas ruinas e que colonizam as muralhas confinantes (as alcaparras
sao um dos casos mais frequentes).

A propriedade, de varios tipos e de origem diversa, pode ser publica ou
privada, mas na maioria dos casos ¢ de natureza eclesiastica e monastica.

O estado de conservagio destas hortas urbanas é bom em alguns dos
casos, mas na generalidade pode dizer-se que é apenas satisfatério, devido a
falta de tratamento e ao abandono, pelo menos parcial.

A exploragio raramente ¢ directa, e no caso das hortas monasticas recorre-
-se 2 mio-de-obra externa (as despesas elevadas neste dominio constituem um
outro motivo plausivel do abandono).

A irrigacdo, que a horta regularmente pede, esta em estreita relagdo com a
presenca de pogos, fontes ou cisternas.

A distribui¢do leva-nos a falar de uma estrutura ou de um padrio ‘em
mosaico’ que na observacgdo directa da a impressao de ‘gemas encantonadas no
tecido antigo’,’ muitas vezes resultado de desmembramentos que se seguiram a
abertura de estradas e de edificacdes vérias, com as vantagens que daf advéem'’.

Situadas ao lado das casas e das muralhas que as delimitam'', as areas
horticolas podiam aparecer também fora destas tltimas, ja que a expansio
recente pode té-las afastado da inicial cintura agricola adjacente as proprias
muralhas.

Da segunda metade de Oitocentos até cerca de 1950 assistiu-se a uma séria
diminui¢do destas areas horticolas, em consequéncia de vicissitudes histérico-
-politicas, de novas exigéncias da populag¢io (notoriamente a aumentar nos
centros urbanos) e pela mudanca de atitude das pessoas em relacdo a horta, que
perde significado e importincia como area produtiva. Destrui¢io e ampliagio
de edificagdo, assim como a realizacio de parques e jardins, reduzem muitas
hortas a simples cortis e a superficies exiguas, a ponto de nao ser significativo o
seu cultivo: as hortas tornam-se espacos residuais.

9 Em 1977, no centro de Perugia, contavam-se 162 parcelas.

10 Em primeiro lugar, a este respeito, deve lembrar-se a resisténcia as doencas.

11 Muitos conventos — ver também o caso de Perugia e de Norcia — e as proprias
habitacGes conseguiam uma menor despesa adensando-se em torno da cintura da
muralha urbana.
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No que respeita as espécies arbéreas, predominam as arvores de fruto
(nogueiras, pereiras, macieiras, figueiras) que, ao lado da funcdo produtiva,
assumem, juntamente com outras arvores, uma fun¢ido ornamental, a ponto de
formar mais justamente vergiers (pomares) .

Nos dltimos decénios avangou o espago inculto e varias plantas invasoras
(arvores infestantes, tal como a robinia e o ailanto) e umbrosas vém sendo causa
de um excessivo assombramento.

Ao mesmo tempo, pode ver-se que estes espacos estdo a ser destinados a
outros usos. Para além dos jardins, construiram-se depositos, garagens,
descargas onde destruir o lixo': em suma, passa-se do verde de utilidade a0
verde de ornamento.

Uma relagdo estreita comegou a insinuar-se entre as areas em questao, o
urbanismo e ainda a popula¢ao local: por um lado, o aumento do terciario e,
por outro, o esvaziamento do centro histérico por parte da populagio local
(com a consequente venda, aluguer ou abandono das habita¢oes e das areas
verdes anexas) produziram a reducdo da area de hortas. Mais recentemente, um
processo de gentrificagdo do centro histérico reduziu o espago cultivado a
jardins e estruturas semelhantes'*.

Perugia, um caso exemplificativo

Um case-study que se adequa ao nosso objectivo é-nos oferecido pela capital
da regido da Umbria. Nos anos 70 e 80, Perugia foi um famoso centro de arte e
de cultura. Uma cidade que, mais do que todas as outras na Umbria, ¢é
caracterizada pelas areas horticolas, tomou plena consciéncia do importante
significado e fungio social, ecolégica e cientifica da presenca de hortas, e mais
em geral do verde utbano. Trés anos depois de uma pesquisa de
reconhecimento, especificamente conduzida com este objectivo, e cujos
primeiros resultados foram apresentados em 1994, foi estipulada uma
convencgdo entre a associagdo cultural do Garden Club, o Municipio e a
Universidade para realizar um censo muito detalhado', censo que neste
momento esta ja quase concluido'®. Tal iniciativa, que podemos ver como a

12 Derivado do francés antigo vergier (que é do latim wiridarium, da viridis = verde) ,
na literatura este termo assumiu o significado conjunto de jardim-horta-pomar.

13O que se lamentou recentemente para a cidade de Terni, como se 1é no jornal
La Nazgione de 20 de Setembro de 1999 («Gli orti urbani nel mirino).

4 F disto um bom exemplo, em Perugia, um Pub existente na via del Verzaro ao
lado da muralha etrusca.

15 Orti e giardini entro le mura di Perugia, Atti del Convegno (18 Marzo 1977),
Universita degli Studi di Perugia, 1998, 58 pp.

16 No momento em que se procedia a realizacdo do texto definitivo do presente
artigo, foi dada a noticia do projecto de redac¢ao de uma classificagdo informativa dos
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ultima fase no percurso histérico acima delineado, é expressio da uma mudanga
de atitude em relacdo ao verde urbano, incluindo as hortas, que nio é mais
concebido como simples elemento estético. A dita pesquisa e todas as
observa¢des conduzidas pessoalmente para visionar e conhecer o fenémeno em
questdo permitiram constatar a ocupaciao ainda consideravel (as hortas eram
verdadeiramente numerosas ainda no fim de Oitocentos) de espagos verdes ou
ndo construidos, apesar da forte diminui¢do ocorrida, sobretudo na primeira
metade de Novecentos, recordem-se as 162 intervencOes efectuadas no centro
histérico em 1977.

Centro histérico de Perugia. As areas verdes da ‘terra velha’ e da ‘terra nova’ de 1845 a 1990 (dados de
superficie em m2, ) dos quais 1520m2 de uso nao produtivo).

Superficie | Areas verdes
total Ano 1845 Ano 1990
territorial [ Superficie* | % | Total [ %sobre [ dasquaisde | % sobretotal | Outros [ % sobre total
total sup. | uso produtivo | sup. territ. usos sup. territ.
territ.
Terra velha 227.050 28.700 12,6 | 22.350 98 700 0,3 21.650 9,5
Terra nova 732.850 319.050 [ 435 [ 205.400 28,0 69.850 95 135.550 18,5
Total 1.009.900 | 347.750 | 34,4 | 227.750 225 70.550 70 157.200 15,6

Comprovam-no os dados da tabela apresentada, considerando distintas
duas areas (ferva velba e terra nova) componentes do centro histérico'’, com
referéncia aos anos 1845 e 1990.

Estes dados permitem destacar a reducéo do verde urbano no perfodo de
um século e meio (de 384 000 m?2, dos quais 1520 de uso nao produtivo,
tratando-se de cortis e jardins, a 228 000 m?), mas sobretudo do verde de uso

espagos verdes incluidos no censo do centro histérico perugino; as hortas e os jardins
estdo presentes oz /ine e via Internet ¢ poder-se-a fazer um passeio virtual, conhecendo-
lhe as caracteristicas botanicas, a histéria, o estado de saide, ou o contexto
arquitecténico no qual estao inseridos. Considera-se positiva a iniciativa, se tivermos em
conta a dificil acessibilidade de muitos dos espacos referidos que, como se sublinhou,
sao em grande parte privados e nem sempre visiveis do exterior.

17 Fruto de um paciente trabalho de classificagio e elaboragio de dados
conduzido ha alguns anos. Porém, a situagio pode considerar-se que pouco ou nada
mudou desde entio, feita excepgao para alguns espagos abandonados de modestissima
relevancia no que respeita a superficie (para uma tese de licenciatura em Geografia
realizada sobre direc¢io do autor, veja-se LOCATELLI E., 1990-91). A tabela refere-se
a uma delimitagdo que decalca a utilizada patra a redacgao do Plano Regulador Geral da
cidade. Tal delimitacdo coincide com as muralhas urbanas da época etrusco-romana
(terra vecchia) e medieval (ferra nova): para esta dltima area é excep¢do uma pequena
porcao a SO ladeando a muralha medieval.
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produtivo (hortas, pomares), cuja perda para novos destinos de utilizagdo
(edificacio, transformacio em jardins, etc.) pode calcular-se em 275 000 m?2 '®,

De qualquer modo, no inicio dos anos 90, mais de 70 500 m? do terreno
intra-muros — equivalente a 7% da 4rea correspondente ao centro historico' —,
eram ainda cultivados como hortas.

A redugdao das areas cultivadas deve ter-se verificado, de forma algo
restrita”, também nos séculos passados; mas, como se disse, ainda nos fins do
século XIX areas significativas, que perpetuavam hortas e campos conservados
com um sentido utilititio (e, por necessidade, como hortas de guerra)”,
estavam nao edificadas e destinadas ao uso produtivo. Tudo isto apesar das
inevitaveis repercussdes para a cidade pelo facto de se ter tornado, depois da
unidade da Italia, capital de provincia (e mais tarde de regido) e que, portanto,
teve necessidade de mais amplos espacos para a edificacdo de casas, pragas,
infra-estruturas, etc”

Uma redugao devida a novas edifica¢oes (afectagoes, ampliagdes), mais ou
menos abusivas, e um desenvolvimento da edificagio produziu-se nos anos

123

anteriores a Segunda Guerra Mundial™. Para a mesma area perspectivava-se

18 De facto, em 1845 apenas 1520 dos 348 000 m? eram de utilizacdo nio
produtiva.

19 Um pouco menos de 1/4 desta area, se consideramos os espacos verdes na sua
totalidade.

20 J4 em fins de Quinhentos Perugia tinha alcancado aquele desenvolvimento
topografico-edificativo que mantera até fins da segunda metade de Oitocentos, a parte
da construcio de palacios (séculos XVII-XVIII); ja em tempo de Braccio Fortebraccio,
ou seja na segunda metade de Quatrocentos, realizou-se uma terceira muralha, que
ficou incompleta pela morte do mesmo Braccio. Mas nio se deve ter tratado de um
desenvolvimento topogrifico e demografico muito consistente, ja que muitos espagos
ficaram por edificar, como muitas vistas panoramicas confirmam para os séculos XVI-
XIX. Para além disso era constante a preocupag¢ao dos peruginos em incluir, dentro da
muralha urbana, terras livres uteis como campo de manobra para os defensores da
cidade, ou destinadas ao cultivo para se obterem os géneros alimentares de primeira
necessidade pelo receio de assédios longos (cfr. BEVILACQUA E., 1950, p. 32). E a
decisido de realizar uma terceira muralha torna-se necessaria pela progressiva, se bem
que lenta, reducdo dos espagos livres contidos no espaco precedente e com a
necessidade de integra-los, contendo-os num novo circuito de muralhas, como muitas
vistas panoramicas confirmam para os séculos XVI-XIX.

2l Para os séculos XVI-XVIII isto é comprovado das virias vistas panoramicas
coligidas no volume de CASSANO F. (1990).

22 Ja para o periodo 1820-1860, na planta de Perugia de Gambino, nota-se como
ndo eram modificados os espagos ocupados por jardins e hortas (BEVILACQUA E, gp.
at, p. 62).

23 Veja-se na parte oeste do centro histérico, a area entre a Porta S. Angelo e
S. Francesco al Prato, compreendendo a zona da Conca (cfr. CASAGRANDE G,
1983, p. 229-237).
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uma posterior reducdo dos terrenos nio edificados, mas por sorte um travao
surgiu com o PRG de 1956™.

Com algum fundamento, pode afirmar-se que nos anos poés-guerra as
hortas demonstraram um bom grau de persisténcia, gracas a imigracdo da
populagao camponesa que aflufa ao centro histérico. Nos anos 50-60, os
precos de compra ou aluguer de uma habitacio no centro histérico ndo eram
altos e, para certas familias ex-camponesas aqui imigradas, a horta podia
garantir a continuacio da relagdo com o campo, quer porque se tornassem
proprietarios da parcela, quer porque fornecessem mao-de-obra.

Mas o factor importante nesta persisténcia de grande duracio ¢
constituido pela presenca de mosteiros, conventos e igrejas, detentores dos
maiores espacos horticolas e pomares” .

Sem duvida, mudangas operadas em tempos recentes, especialmente nos
anos 50 e decénios sucessivos, geraram uma realidade que compreende quase
todas as tipologias possiveis no que respeita as dimensdes™, estado de
conservacio” , propriedade™ e evolucio™

2 Ja em 1931 um PRG tinha sido redigido e aprovado, mas infelizmente nunca
adoptado, que definia de facto alguns espacos verdes como intocaveis. Porém, em
Perugia niao se verificou uma expansao desrespeitadora dos espagos verdes, como
aconteceu em outras cidades: veja-se o caso de Todi em Carlo e Marco GRONDONA
(1977, p. 169).

%5 Sobre a importancia das comunidades monacais e conventuais para a
conservacdao dos espagos horticolas e dos pomares escreveu-se em abundancia. Ja no
final da Alta Idade Média eram os monges que se preocupavam nio s6 em guardar e
em transcrever os textos da civilizagao classica, mas igualmente em tratar as suas hortas,
cultivando plantas alimentares e medicinais (jardins dos simples), pomares (daqui o
termo pomar) e ornamentos para a igreja; compilaram calendarios para o trabalho nas
hortas e escreveram poemas de inspiracdo rustica. Enfim, a pratica da agricultura e da
jardinagem circunscreve-se aos grandes mosteiros e é confiada as maos de poucos
jardineiros... (PIZZONI F., 1977, p. 11.) Por outro lado, para parafrasear
DEFFONTAINES P. (1960, p. 222), ‘uma geografia agricola que nio tivesse em
consideragdo a ac¢io do elemento espiritual seria verdadeiramente incompleta’.

% Desde as minusculas hortas privadas aos amplos espacos horto-fruticolas,
sobretudo conventuais; mas nio faltam os espagos privados de grandes dimensdes (as
hortas da zona do Piscinello ocupam uma superficie de 4.500 m?).

27 Passa-se assim do tratamento atento de certas hortas conventuais ao estado
inculto, de abandono das culturas horticolas, a favor das arvores de fruto, invasoras e
objecto de pouca atengio, e até de infestantes (veja-se o exemplo da horta perto do
Mercato Coperto, no coracdo do centro histérico, onde um grande ailanto domina numa
pequena parcela em tempo muito cuidada).

28 Existem dreas com um sé proprietario, porém as parcelas horticolas sio
normalmente propriedade de mais familias (veja-se o exemplo das hortas da Porta

Sole).
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Um caso particular, proposto como curiosidade e recurso turistico, pode
ver-se na horta botanica medieval da Universidade de Perugia, situada no antigo
mosteiro beneditino de S. Pedro: trata-se de uma estrutura do tipo museu ao ar
livre™, rica de todas as espécies de plantas alimentares (medicinais, aromaticas,
etc.) e organizadas de modo a fornecer uma vasta gama de representacoes
simbolicas (paraiso terrestre, concep¢ao da vida e da morte, da redencio e da
perfeicdo, etc.), revelacdo da ‘harmonia numérica’ e com ligacOes aos signos
zodiacais. Estamos em presenca, de facto, de um espaco limitado, como o
antigo hbortus conclusus monastico, capaz de ‘fazer falar o visitante em termos
histérico-culturais com as plantas através de simbolismos dos quais as plantas
sao ricas” (MENGHINI, A., 1988).

Conclusdes

Com referéncia a situagdo actual parece oportuno tecer algumas
consideragdes finais.

O verde urbano de finais do século XX é muito diferente do verde
essencialmente agro-produtivo de meados e finais de Oitocentos. Muitas areas,
transformadas, assumiram finalidades recreativas e socio-desportivas, tal como
outras zonas extra-muros que acompanharam a recente expansiao da cidade.
Outras, ndo poucas, agora ja descuradas, jazem num estado de conservagiao que
as supOem destinadas a outros fins.

Depois das transformagdes sensiveis de finais de Oitocentos e primeiros
decénios de Novecentos’', continua a tendéncia de cultivar pomares (ireas a
meio caminho entre horta-pomar e jardim) e verdadeiros jardins. Trata-se de
uma tendéncia que se, por um lado, pode revalorizar o verde degradado; por
outro, sob o aspecto geo-botanico, compromete a ‘naturalidade’ e a fisionomia
originaria das hortas (veja-se o caso das plantas exéticas como as palmas) e que
em todo o caso compromete o tecido horticola.

2 Passagem frequente foi o da horta a pomar e a jardim, resultado da
gentrificacdo, bem consolidada ja nos anos 80, e de uma terciariarizagio que contribuiu
para transformar os espagos em questao em zonas recreativas.

30 Quem teve a ideia, a projectou e a realizou foi o Professor Alesandro Menghini,
professor de estudos botanicos na Faculdade de Agronomia, escola que tem a sede no
antigo mosteiro.

31 B um exemplo excelente, em Perugia, a zona da Conca, em tempos agricola,
depois industrial (fabricas téxteis e de ceramica), agora universitaria.
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Apesar desta marginalizagdo substancial, ndo faltam zonas horticolas que
parecem continuar a paisagem verde produtiva, caracteristica de um tempo
recuado ™.

A fazer crer na conservagdo das areas em questdo estdo as modernas
normas urbanisticas, desde logo os planos reguladores que, na generalidade,
decretam a inantigibilidade do centro histérico™; porém, nio se deixa de ter
consciéncia que existem muitos casos de abuso perpetrados em certos espagos
verdes, incluindo os horticolas.

Em Perugia, ainda recentemente, uma variante ao PRG, adoptada em 1990
(variante n.° 35), proibiu novas constru¢Oes nas areas verdes, sejam estas
publicas ou privadas™.

Tendo-se em consideracio o facto de ser cada vez mais dificil encontrar
hortelios™ e os efeitos acima recordados, do processo de gentrificacio do
centro histérico — que parece continuar, e ndo s6 em Perugia — os primeiros
anos de 2000 poderio ver diminuir uma grande parte daquelas hortas que de ha
mais de dois mil anos sao uma componente peculiar do tecido urbano.

Porém, ¢ possivel e desejavel que, pelo menos para Perugia, do censo e de
outros estudos em curso, levados a cabo por iniciativa da Convengiao acima
referida, surjam resultados capazes de fazer tomar consciéncia da importincia,
até cientifica e didactica, da sobrevivéncia destes peculiares espacos verdes
intra-muros.

Parte integrante do centro urbano e da sua paisagem, elemento que, mais
do que qualquer outro, estabelece a mais estreita e imediata ligacao entre cidade
e campo, inesperado reservatorio de esséncias raras, as hortas constituem um

3286 na zona da Porta S. Angelo, do centro histérico de Perugia, os espagos
horticolas ocupam cerca de 13 600 m?, no conjunto ainda bem tratados, especialmente
no caso das hortas conventuais.

3 O mesmo se diga do PRG de 1956, para a cidade de Perugia. Este plano, no
entanto, ndo exclufa a edificagdo junto da muralha nem a construcdo de parques de
estacionamento ao longo do anel de circunvalagio que enfaixava a mesma; fazia-se
excepgdo para os fossos que, dispersando-se em varias direc¢oes do corpo central da
colina, constitufam outros tantos espacos verdes em boa parte mantidos até hoje
intactos.

34 Precisa-se que nas areas privadas (hortas ou jardins) podem ser construidos
armazéns, ainda que se pega que estas intervenc¢des n2o comprometam O aspecto € as
fungoes tradicionais. Como se vé, existe algum grau de liberdade de transformagio do
espago ja existente.

% Dois factores podem explicar a falta cada vez maior de horteldos: por um lado,
o esforco que comporta o tratamento das areas horticolas para os horticultores — e
ainda mais para os proprietarios que exercitam actividades extra-agricolas — e, por
outro, os precos dos produtos finais que, para poderem cobrir as despesas, torna pouco
aliciante a compra de produtos horto-fruticolas nos mercados das cidades.
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patrimoénio verde e um bem cultural do qual no futuro se tornara necessario
prestar atengdo para garantir a sua tutela e valorizagao.
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Mapa 1: Perugia no fim de Oitocentos. Observe-se a notavel extensao das areas cultivadas - semeadas e
hortas - no interior da muralha medieval, dentro da qual esta ainda fechada a cidade.

oo i Farapla -.-.‘i‘!i.
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Fonte: STRAFFORELLO G., La Patria. Geografia dell'ltalia, Torino, Unione Tipografico-Editrice, 1895.
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Mapa 2: As éreas assinaladas par un sublinhado horizontal representan as éreas horticolas.
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