MEGALITISMO DO NORTE DE PORTUGAL: UM NOVO BALANCO
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Nos ultimos anos, particularmente a partir de 1978, reiniciaram-se os estudos sobre o megalitismo
do Norte de Portugal, tema que esta hoje ocupando varios investigadores. Tal tema € porém vasto e
complexo, como julgamos ter demonstrado na obra Megalitismo do Norte de Portugal: o distrito do
Porto — os monumentos e a sua problemdtica no contexto europeu, a qual condensa 0s nossos
conhecimentos até aos inicios de 1982 (). Desde entio, duas novas campanhas de escavagdes foram
feitas, por nds e por outros arqueblogos, que nos permitem apresentar dados inéditos, e delinear melhor
certos aspectos da problematica; a nossa exposi¢ao articular-se-a, assim, em torno de certas questoes
nodais que se levantam aos estudiosos deste assunto. Como todos os balangos, também este tera decerto
vida efémera, pois se destina a ser mais ou menos rapidamente superado pelo movimento incessante da
pesquisa; o que sera um bom sinal, pois o progresso da investigagdo pré-historica baseia-se, obvia-
mente, nesta retroacgio permanente entre a teoria e a pratica, entre a ‘‘ordem’” que pomos nos dados
agora ao nosso dispor, e a ‘‘desordem’’ que novos elementos virao introduzir.

E bem sabido que os monumentos sepulcrais cobertos por uma mamoa sio extremamente abundan-
tes no Norte de Portugal — por simples convengao, referimo-nos apenas a area a norte do rio Douro
—, onde constituem elemento tipico das paisagens dos plateaux graniticos (2); o seu nimero actual
excede largamente o milhar. Porém, a extrema ruina das estruturas propriamente funerarias que essas
mamoas contém, e o pequeno nimero de escavagdes cientificas realizadas — praticamente confinadas,
para ja, ao distrito do Porto (}) — nao nos permite generalizar a designagao de “‘megaliticas’’ a tais
mamoas. De facto, nos monumentos assim habitualmente denominados nota-se um acentuado polimor-
fismo, que vai desde o délmen de aprecidveis dimensoes, com cidmara e corredor (por exemplo, Anta da
Barrosa, Caminha, ou Anta de Santa Marta, Penafiel) até a absoluta auséncia de cdmara, seja ela
dolménica ou de tipo cistéide (Mamoa 5 de Outeiro de Gregos, Baido) (4). A falsa impressao de
homogeneidade que nos ¢ transmitida pelos monticulos tumulares arruinados, normalmente implantados
em chas, e, com frequéncia, agrupados, e a facilidade com que 0 nosso habito lhes atribui o epiteto de
“‘megaliticos”’, terdo de ser progressivamente substituidas pela analise detalhada que sO a escavagao
permite e, a partir dela, por uma nomenclatura mais diversificada e apropriada a cada tipo de
monumentos. As constantes rapidamente observaveis, topografica (localizagao sistematica em plateaux)
e morfolégica (monticulos artificiais) poderdo esconder um grande niimero de: varidveis, sujeitas a leis
que podem ter dependido de factores cronoldgicos, socioldgicos, ou outros; assim, a propria cartografia
rigorosa das mamoas s atingira todo o seu interesse — por ex., em termos da légica que presidiu a sua
implantagio no espago — quando soubermos o que é que estamos exactamente a cartografar, uma vez
que no mesmo nicleo ou conjunto (isto €, agrupamento de nucleos) monumental, se podem ter
sobreposto diferentes ‘‘logicas”’, tanto mais que é de esperar uma longa vigéncia temporal de tais
““necrépoles’’. O conjunto megalitico mais estudado do Noroeste peninsular — o da Serra da Abobo-
reira, no distrito do Porto — esta ai para o provar.

A localizagao dos monumentos

Ao nivel do Norte de Portugal no seu conjunto, a distribuigao dos monumentos resume-se €m poucas
palavras: Entre-Douro-e-Minho e regido ocidental de Tras-os-Montes. Sao bem conhecidas as grandes
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concentragoes do Alto Minho, por exemplo, ou, ja em Tras-os-Montes, as de Montalegre, Vila Pouca de
Aguiar e Alijo. Entretanto, no distrito de Braganga, dificilmente se ultrapassara a trintena de mamoas,
alias em referéncias antigas que, apesar de tudo, conviria confirmar.

Quanto a localizagao propriamente dita, pode dizer-se que ela praticamente coincide com as manchas
graniticas, tendo sido esta rocha a matéria-prima utilizada na grande maioria das construgoes. Contudo,
conhecem-se cada vez mais monumentos implantados em zonas de xisto, como por ex. a Mamoa de
Gestosa (Vila Nova de Gaia) ou, no vizinho concelho de Gondomar, a Mamoa dos Crastos.

Os monumentos surgem geralmente agrupados, em pequenos nicleos que, por sua vez, se integram
€m conjuntos mais ou menos extensos; tais agrupamentos aproveitam normalmente zonas planas, situadas
a diferentes altitudes, que podem ir de alguns metros apenas acima do nivel do mar, a c. de 1.300 m. nas
superficies aplanadas das montanhas do Alto Minho. Casos h4, porém, de monumentos que se encontram
intencionalmente isolados, quer em posi¢do proeminente na proximidade de ‘‘necrépoles’” (Mamoa do
Alto do Catorino, em Carrazedo de Alvao, por exemplo), e parecendo estabelecer uma hierarquia em
relagao aos agrupamentos mais abaixos, quer em situagdes que sugerem que tais mamoas foram concebi-
das de forma mais individualizada, o que pode estar em relagao com a sua época de construgao, quiga
mais tardia (Dolmen de Santa Marta, Penafiel).

De um modo geral, porém, é o grande agrupamento que nos surge, adentro do qual se notam
pequenas descontinuidades espaciais (quer marcadas pela diferenga de cotas, como no conjunto megalitico
da Serra dos Campelos, em Lousada — distrito do Porto — quer por acidentes do terreno, como na Serra
da Abobobeira, em que os afloramentos graniticos delimitam pequenas chas) que assim isolam os diversos
nicleos de cada conjunto.

As estruturas externas: as mamoas

As escavagoOes realizadas, o aspecto superficial de muitas mamoas, e os cortes produzidos acidental-
mente nelas, pela abertura de estradas ou outros motivos, mostram que se trata normalmente de monticu-
los artificiais de terra, com frequéncia revestidos por uma couraga protectora de lajes ou blocos imbrica-
dos. Esses monticulos, tendo sido essencialmente formados por acumulagdo dc solo vegetal, humoso,
pouco consistente, foram sofrendo, com o tempo, um processo de compactagio, que lhes diminuiu a
altura original, permitindo o afloramento das estruturas internas, dolménicas ou outras, ja de si arruinadas
por violagoes. As escavagdes efectuadas mostram que os sedimentos utilizados nesses monticulos sio de
origem local, tendo provavelmente sido retirados das areas vizinhas dos actuais monumentos, 0 mesmo
acontecendo com as lajes que constituem as couragas pétreas. Tais sedimentos apresentam por vezes
manchas de solo mais escuro e humoso, com uma forma repetida e volume muitas vezes constante, que
denunciam o modo como as mamoas eram construidas: a terra era transportada para o local, provavel-
mente em unidades individuais, sendo acumulada contra os esteios da cAmara, previamente colocados na
posigao vertical, razio pela qual tais manchas tendem a apresentar uma inclinagio concordante com o
declive das ‘‘encostas’’ do monumento. Estes sedimentos contém por vezes carvoes, de variado calibre,
0s quais podem aparecer em areas circunscritas, parecendo corresponder a pequenas fogueiras feitas
durante a erecgao dos tumuli, talvez com finalidade ritual. Idéntica finalidade poderiam ter queimadas
mais extensas, denunciadas por camadas de carvoes, e até pedras carbonizadas, na base de alguns dos
tumuli (por exemplo, no mamoa 1 da Sr.? da Guia, na Abobobeira), embora se possa pensar que tais
camadas se relacionam com a limpeza da vegetagao que previamente cobria os locais em que assentaram
os monumentos (5); num caso — Mamoa da Mina do Simio, Abobobeira, Amarante — parece ter
existido um solo de ocupagao humana anterior a erecgao do tumulus, o que explicaria os abundantes
carvoes nele encontrados.

As couragas pétreas revelaram-se, nos monumentos escavados, como estruturas cuidadosamente
elaboradas, com os seus elementos, por vezes profundamente imbricados, assegurando uma poderosa
protecgao dos monticulos. As lajes, escolhidas certamente pela sua forma propicia, eram encaixadas umas
nas outras de modo habil, mostrando quase sempre uma perfeita adaptagao do seu formato ao intersticio
que iam preencher. Sendo, de modo geral, de tamanho médio, elas eram as vezes substituidas por lajes de
grande porte, capazes de cobrir uma superficie maior; este sistema, porém, nao conferia a construgao uma
consisténcia tao grande como no primeiro caso considerado. Na parte superior das mamoas, a couraga, a
ajuizar pelos monumentos escavados, era normalmente constituida por uma tinica camada de lajes, a qual
repousava sobre um manto de calhaus angulosos, de pequeno tamanho, permitindo estes Gltimos um mais
solido assentamento sobre a terra e tapando todos os intersticios; na periferia dos monumentos, a espes-
sura da couraga adensava-se, formando uma verdadeira coroa periférica de contengao do tumulus. Nao

(%) Possuimos alguns resultados provisérios da analise polihica de sedimentos subjacentes ao contraforte da cimara da Mamoa
2 de Out.° de Gregos (Baido), que apontam para uma importancia consideravel da vegetagdo arbérea relativamente- a0 estrato
herbaceo (agradecemos a J. Mateus ¢ P. Queirds, do Museu Nacional de Arqueologia, de Lisboa, esta informagio):
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raro, tal coroa era externamente delimitada por grandes lajes dispostas obliquamente, definindo uma
espécie de «fecho» exterior da mamoa.

Nao obstante, a partir de 1982 novos tipos (ou variantes) de mamoas foram escavados. A Mamoa de
Gestosa, em Vila Nova de Gaia, implantada numa mancha xistosa, era construida, nao com solo humoso,
mas com argila compacta, e apenas na periferia revestida por uma «couraga» de blocos de quartzo;
superficialmente, estes eram de pequenas dimensées, mas sobrepunham-se a uma camada de grandes
blocos. Assim, pois, a mamoa fechava externamente através de uma auténtica coroa circular de contengao
periférica, como alias acontecia na também recentemente escavada mamoa 2 de Cabritos (Amarante, Serra
da Aboboreira), em cuja parte central a couraga nao existia; assim, entre o contraforte da camara e
o revestimento periférico notava-se uma area construida s6 com terra, sem cobertura pétrea. Mas o facto
mais interessante foi a descoberta de monumentos que profundamente se diferenciam da classica mamoa em
terra e com revestimento de pedras, uma vez que se apresentam somente constituidos por um imbricado de
blocos e lajes, particularmente espesso na parte central do tumulus, e justaposto a uma camada de solo de
poténcia variavel. A este tipo de estruturas chamamos cairns, para as distinguir das anteriores. Um
desses monumentos, a que ja atras fizemos referéncia, é precisamente a mamoa 5 de Outeiro de Gregos,
na Serra da Aboboreira; nele nio existia qualquer camara funeraria. Um outro exemplo é o da mamoa 4
de Meninas de Crasto, na mesma area (6). Trata-se de uma mamoa baixa (c. de 1 m), mas de apreciavel
diametro (c. de 15 m), e com um anel megalitico periférico; embora as suas estruturas internas nao se
tenham conservado, sabemos que tais estruturas devem ter existido, pois a escavagao revelou a presenga,
ao nivel do saibro, de negativos de esteios ou lajes que, primitivamente, ai devem ter estado implantados.
Na parte em que se encontrava mais bem conservada, a mamoa apresentava o referido imbricado de
blocos e lajes, sobreposto a um nivel lenticular de saibro depositado pelos construtores, o qual por sua vez
selava uma camada de solo humoso, com carvoes, camada essa que possivelmente ja existia no local
quando o monumento foi construido. De facto, nao se tratava, aqui, de acumular terra em grande
quantidade para constituir um monticulo semi-esférico, bem destacado na paisagem e capaz de albergar
um monumento megalitico de tipo dolménico: A intengdo era de construir uma mamoa bastante mais
baixa, menos saliente no terreno, formada por um imbricado pétreo, cuja base, mais ou menos plana (e ja
nao de perfil inferiormente convexo como no caso das couragas de revestimento) se poderia sobrepor a um
solo anteriormente existente no local, «selando-o0», de algum modo. Tal processo construtivo encontrava-
se também bem ilustrado no cairn que rodeava a pequena camara poligonal da Mamoa 1 de Outeiro de
Gregos, igualmente na Aboboreira (7).

A estratigrafia de algumas mamoas escavadas — nomeadamente Outeiro de Ante 1 e 3, Outeiro de
Gregos 2 e 3, Meninas do Castro 2, Cha de Parada 3, Mina do Simao, todas na Serra da Aboboreira —
mostrou a presenga de um nivel escuro, humoso, mais ou menos desenvolvido em area, pouco espesso,
subjacente aos monumentos. Esse nivel estratigrafico indubitavel aparecia, em torno das camaras, selado
por uma fina camada de saibro calcado, certamente contemporanea da construgao, tanto mais que sobre
ela assentavam os contrafortes em que se baseava a estabilidade das estruturas dolménicas. Que poderiam
representar tais niveis? A resposta mais natural seria, perante a observagdo empirica e os dados da
bibliografia estrangeira (8), pensar-se que estamos perante restos de solos superficiais antigos, anteriores a
construgao das mamoas, as quais, soterrando-os, os tornaram de algum modo fésseis, isto é, de algum
modo imunes aos variadissimos factores que fazem um solo viver, e evolucionar (paleossolos ou solos
enterrados). A realidade pode, porém, ser mais complexa do que isso, convindo, para cada caso,
efectuarem-se analises (pedoldgicas, sedimentoldgicas, palinoldgicas, etc.) que nos esclarecam de forma
completa quanto a natureza exacta de cada um desses niveis subjacentes as mamoas. Numas (Outeiro de
Gregos) poderemos de facto estar perante restos de solo antigo (dado o seu elevado teor de himus (°),
quica amputado do seu horizonte superficial; noutras, perante um nivel de ocupagao humana, um habitat
anterior a construgao funeraria, como parece acontecer com a Mamoa da Mina do Simio, a que ja atras
aludimos; havera ainda que explicar a importante percentagem de fosforo que ocorre em algum desses
niveis, recentemente detectada pelas analises pedoldgicas (19). Seja como for, tais niveis sao ricos de
ensinamentos sobre a paisagem contemporanea dos construtores de megalitos, € sobre as alteragdes que o
homem lhe provocou, pelo que ¢ altamente desejavel que se possam incrementar, nos proximos anos, as
colaboragoes que varios colegas da area das ciéncias naturais nos tém prestado (11).

(8) V. O. Jorge, Escavagao das mamoas 2 e 4 de Meninas do Crasto, na Serra da Aboboreira, Arqueologia, 7, Junho de 1983.

(") V. O. Jorge, Escavagao da Mamoa 1 de Outeiro de Gregos (Serra da Aboboreira — Baiao) Portugdlia, n.s., 1, 1980.

(8) V. por ex., G. W. Dimbleby e M. C. D. Speight, Buried soils, Advancement of Science, 26, 1969.

(9 M. A. Valeriano Madeira e J. M. Bettencourt Medina, Ensaio de aplicagao da Pedologia a Arqueologia. O caso das
mamoas da Serra da Aboboreira. Resultados e perspectivas, Arqueologia, 4, Dezembro 1981.

(19 Informagao comunicada por M. A. Valeriano Madeira, do Instituto Superior de Agronomia, de Lisboa, a quem
agradecemos.

(') Nomeadamente, contributos no dominio da Pedologia (v. nota 9 supra) e Paleobotanica (equipa do Museu Nac. de
Arqueologia € A. R. Pinto da Silva, da Estagao Agronémica Nacional, Oeiras).
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As estruturas internas: dolmens, cistas

Apesar do pequeno numero de escavagOes realizadas apontar para um acentuado polimorfismo,
mesmo ao nivel dos nicleos de cada conjunto (basta atentar nos cinco monumentos principais estudados
em Outeiro de Gregos, na Serra da Aboboreira (1)), podemos dizer que a estrutura megalitica mais
frequente no Norte de Portugal ¢ o délmen de pequenas dimensées. Tal modéstia de proporgoes da, alias,
o tom ao megalitismo do Noroeste peninsular no seu conjunto (N. de Portugal e Galiza), se comparado
com o da regiao de Salamanca-Zamora, ou do Alto Alentejo ou das Beiras. ,

As camaras e simples podem ser poligonais ou rectangulares, inscrevendo-se estas ltimas naquilo a
que se tem convencionado chamar «cistas megaliticas» (S. Bento das Peras, Vizela; Antela da Portela-
gem, Esposende, por exemplo). O dolmen «tipico» é o de cimara poligonal, quer ela seja fechada ou
aberta, quer se apresente de forma regular ou irregular. De qualquer modo, no detalhe, tais estruturas
podem apresentar consideravel variagao (na dimensao do espago funerério, no tipo de planta adoptada,
etc.), como as proprias escavagoes da Aboboreira tém evidenciado. Por exemplo, Outeiro de Gregos 2 e 3
possuiam camaras poligonais, de pequeno tamanho (diagonais variando entre 1,60 e 1,30 m), muito
provavelmente fechadas; a Mamoa 1 de Outeiro de Ante tinha, pelo contrrio, uma anta enorme, aberta a
nascente, de planta sub-eliptica alongada, com cerca de 3 m de comprimento; por seu turno, a Mamoa da
Mina do Simao (que se revelou como o monumento mais bem conservado do conjunto, a seguir ao
dolmen de Cha de Parada, bem conhecido monumento nacional, provido de cimara poligonal alargada e
de corredor) apresentava uma camara poligonal alongada, de 9 esteios, de planta sub-eliptica e aspecto
geral que poderiamos caracterizar como «naviforme».

Entre os dolmens simples e os de corredor inscreve-se um tipo que designariamos como «ddélmen
com vestibulo», no qual a entrada se encontra simbolicamente marcada por duas lajes baixas, uma de cada
lado do acesso a camara; como exemplos, poderiamos apontar o délmen de Zedes (Carrazeda de Ansiaes)
ou o dolmen da Cha de Alij6, ambos em Tras-dos-Montes.

No que toca aos dolmens de corredor (nitidamente minoritdrios em relagao aos de cimara simples),
grupo em que nunca aparecem os monumentos de corredor alongado como os que surgem na vizinha
Beira Alta ou no Alentejo, tornou-se cldssica a distingao apontada para Noroeste por G. Leisner (13) entre
aqueles em que a camara e o corredor estiao bem diferenciados, em planta e algado (tipo Cha de Parada),
aqueles em que tal diferenciagao diz apenas respeito a cAmara, e, finalmente, aqueles em que a indiferen-
ciagao atinge a planta e o algado. Dado o pequeno nimero de monumentos deste grupo conhecidos, a
inexisténcia de escavagoes cientificas e o seu nao muito bom estado de conservagao, torna-se por vezes
dificil enquadrar cada caso no esquema tripartido apontado. Conhecemos monumentos em que é nitida a
indistingao estre corredor e camara, ao nivel da planta, como o dolmen da Barrosa (Caminha) ou a Anta
de Santa Marta (Penafiel); por sinal, sao esses os casos em que o corredor atinge maiores proporgoes (c.
de 5m e c. de 6 m de comprimento, respectivamente); ja ao nivel do algado tal indistingao é mais
problemitica, dado o mau estado de conservagao dos corredores (de qualquer modo, a existir, essa
indiferenciagao parece-nos mais provavel no monumento de Penafiel do que no de Caminha, no qual o
primeiro esteio conservado do corredor é ja bem claramente mais baixo do que a cAmara, marcando pois
uma ruptura de volumes).

De qualquer forma, os dolmens do tipo dos acima indicados sao raros. Normalmente, estamos
perante um corredor curto, como, por exemplo, no dolmen de Cha de Parada (Baido), ja citado, que
parece ter possuido originalmente trés esteios de cada lado do corredor (c. de 3.70 m de comprimento); ou
como no dolmen de Lamoso (Pagos de Ferreira), com 4 esteios de cada lado e c. de 3 m de comprimento;
ou, ainda, como no dolmen de Vilarinho da Castanheira (Carrazeda de Ansiaes), com dois esteios de cada
lado, sendo os exteriores menos largos e dispostos de forma a estreitar um pouco o espago da entrada (c.
de 2,5 m de comprimento).

Ainda relativamente aos délmens simples — grupo em que se inserem todos os monumento recente-
mente escavados por métodos cientificos — € interessante acrescentar que a estabilidade das camaras
repousa geralmente na existéncia de um contraforte em torno das mesmas. As suas dimensoes podem
variar porém muito, uma vez que tal estrutura se limita, em certos casos, a uma simples cintura de pedras
junto a base exterior dos esteios (Mamoa 2 de Meninas do Crasto, na Aboboreira), enquanto que noutros
(Mamoa 1 de Outeiro Ante, Mamoa 3 de Cha de Parada, no mesmo conjunto) estamos perante um
amontoado de lajes e blocos de tais proporgoes, que nao seria desajustado falar de um auténtico cairn
interior. Evidentemente que o peso da propria tampa sobre os esteios, € o facto de alguns destes se
encontrarem enterrados no saibro da base, contribuiriam também para a manutengao da estrutura arquitec-
tonica; porém, era sobre o contraforte que tal estabilidade fundamentalmente assentava, sendo notavel a

('?) V. op. cit. nas notas | e 4.
(13) Verbreitung und Tvpologie der galizisch und nordportugiesischen Megalithgrdber, Marburg, 1938 (reprint Lisboa, 1977).
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pequena profundidade da maioria das fossas de implantagao de esteios, ou, até, o facto de muitos destes
se encontrarem praticamente pousados na superficie da rocha de base. Os dois sistemas (esteios pousados
e esteios enterrados em fossas) foram alias encontrados em conjugagao no mesmo monumento (Mamoa 2
de Outeiro de Ante), dificultando a reconstituigao das arquitecturas originais a partir dos seus negativos
actualmente legiveis no sub-solo.

Finalmente, um outro tipo de estrutura (que, embora superficial, vem a propdsito referir aqui)
existente em torno de certas camaras e a alguma distancia destas € um anel litico de grandes blocos,
tendente a relevar melhor o espago sepulcral, zona, decerto, sagrada por exceléncia. Se, num caso, tal
anel se sobrepunha a couraga de revestimento e era constituido por grandes blocos irregulares (Mamoa 1
da Abogalheira, Serra da Aboboreira, Amarante), noutros o mesmo anel compunha-se de blocos escolhi-
dos pela sua forma regular, dando a estrutura um aspecto linear; mas, ainda aqui, tal anel tinha fungoes
estruturais diferentes, pois que, num caso (Mamoa 2 de Meninas do Crasto) assentava directamente nas
terras do fumulus, interrompendo ai a couraga de revestimento, enquanto que noutro (Mamoa 1 de Outeiro
de Gregos) servia de contengao exterior ao cairn envolvente da camara.

Algumas consideragoes de conjunto

Conjugando os nossos dados actuais sobre os diferentes tipos de mamoas e de arquitecturas internas
que apresentam, podemos formular algumas questes que deverdo ser lteis a orientagao das proximas
investigagoes:

— no interior do Norte de Portugal, ou, mais especificamente, na area correspondente ao actual
distrito de Bragancga, o fendmeno megalitico parece ter tido uma escassa presenga, nao se conhe-
cendo ai grandes necrépoles, como as de Alvao ou Montalegre, na drea ocidental de Tras-os-
-Montes; .

— em todo o Norte do Pais, o tipo de monumento predominante é o délmen de pequenas dimensoes,
de cimara simples, envolto por uma mamoa construida com terra e revestida por um imbricado de
pedras. Tais monumentos surgem normalmente agrupados, em zonas planas, facilitando (pelo
menos nas actuais condigoes da cobertura vegetal) o seu destaque na paisagem;

— os monumentos podem ocorrer as mais diferentes cotas, desde as planicies litorais até as superfi-
cies aplanadas do interior, por vezes a altitudes que ultrapassam largamente os 1 000 m acima do
nivel do mar;

— em cada conjunto, por vezes em cada nicleo, existem monumentos de diferente dimensao ou
tipologia. Embora as razdes de tal facto sejam ainda dificeis de definir, é possivel que as
explicagoes se venham a encontrar ao nivel cronoldgico (sobreposi¢ao, no mesmo conjunto, de
monumentos de épocas diferentes) e/ou sociolégico (hierarquia de monumentos, semelhantes ou
nao, relacionavel com a hierarquizagao social). Um outro aspecto que havera que explicar € a
ocorréncia de monumentos em situagao de (maior ou menor) isolamento, bem como a implanta-
¢do de certas mamoas em zonas topograficamente dominantes em relagao a areas de localizagao
de conjuntos megaliticos. Finalmente, hd que esclarecer o significado da presenga de certas
estruturas nas imediatas proximidades de algumas mamoas.

Os artefactos

E bem sabido que o espélio dos monumentos megaliticos do Norte de Portugal é normalmente pobre,
em quantidade e qualidade; além disso, dado o estado de profunda violagdo em que geralmente se
encontra o enchimento das cAmaras, torna-se dificil distinguir os artefactos contemporaneos das constru-
¢oes, daqueles que se ligam a utilizagGes ulteriores dos monumentos. Eis por que, na breve inventariagao
que se segue, nao estabeleceremos tal diferenciacao.

I — Instrumentos liticos

a) Pedra Lascada

1. Micrdélitos geométricos — predominam os trapézios assimétricos com truncadura maior alon-
gada e os segmentos de circulo;

2. Pontas de seta — as de base triangular sdao as mais abundantes;
3. Ldminas e lamelas — as primeiras sao mais numerosas do que as segundas e, adentro delas,
as laminas de secgdo trapezoidal predominam;

4. Outros objectos — pontas de dardo (?), raspadores, furadores, etc.
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b) Pedra polida

1. Machados — os machados de contorno rectangular ou sub-rectangular e os de contorno
trapezoidal ou sub-trapezoidal sdao os mais representados; a forma da secgao dominante € a
rectangular ou sub-rectangular;

2. Enxés — objectos menos representados do que os do grupo anterior. De assinalar a recente
descoberta, na Mamoa da Mina do Simao (Aboboreira, Amarante), de trés enxds, em perfeito
estado de conservagdo, na parte inferior do enchimento da camara;

3. Goivas — ocorrem raramente;

4. Bragadeiras de arqueiro — objectos raros, também.

¢) Outros objectos liticos

1. Moinhos manuais — frequentes, tanto relativamente ao elemento dormente como ao movel.
Ocorrem muitas vezes como material de aproveitamento, utilizado nas construgoes. De assi-
nalar que na Mamoa da Mina do Simao acima citada, se verificou que o pavimento da
camara, ainda parcialmente conservado, era constituido por elementos méveis de moinhos
manuais colocados lado a lado;

2. Percutores — também frequentes;
3. Cristais de quartzo — surgem igualmente com frequéncia;

4. Objectos que podemos considerar como cultuais — raros. De destacar uma placa de granito,
em forma de «paleta», proveniente do «d6lmen pequeno» de Perafita, Alijo, conservada no
Museu Nacional Nacional de Arqueologia ('4), e um objecto de ceramica, profundamente
cozida, em forma de «cogumelo», encontrado na Mamoa 2 de Outeiro de Ante,
Aboboreira (15).

II — Cerdamica

Quanto a forma:

a) Vasos abertos — em calote de esfera, de perfil semi-eliptico, de perfil situado entre o sub-
-cilindrico € o tronco-cOnico, tronco-conicos, etc.;

b) Vasos fechados — de forma esférica, muito fechada; idem, com leve estrangulamento no colo;
semi-esféricos; ovoides; sub-cilindrico com leve estrangulamento no colo; carenados, etc.

Quanto a decoragado:

a) Vasos lisos e com decora¢cao mamilar — os mais abundantes;

b) Vasos com decoragao lisa ou impressa nao campaniforme; vasos com impressoes na superficie
interna;

¢) Vasos campaniformes, dos grupos pontilhado maritimo, pontilhado geométrico, e Ciempozuelos
— Palmela. De assinalar a recente descoberta, na Mamoa 1 da Cha do Carvalhal, Aboboreira
(Marco de Canaveses), de um significativo conjunto de fragmentos de vasos campaniformes,
atribuiveis aos grupos pontilhado maritimo (de bandas) e Ciempozuelos — Palmela (16).

Ainda no que toca a ceramica, gostariamos de referir aqui que no provavel solo de ocupagao

detectado sob a Mamoa da Mina do Simao, Amarante, se encontraram, entre outros restos de vasos,
abundantes fragmentos de um recipiente liso, com perfuragdes situadas abaixo do bordo, permitindo a

quase total reconstituicao da forma. Trata-se, pois, do Gnico vaso ceramico, in situ, com posigao estrati-

grafica bem definida, proveniente de uma escavagdao dolménica do Norte do pais.

III — Artefactos metdlicos

Raros, destacando-se pontas de cobre de tipo Palmela e trés espirais em prata, estas provenientes,

respectivamente, de Mamoinha do Monte da Cerca (Esposende), da Mamoa 1 de Outeiro de Gregos e da
Mamoa 4 de Meninas do Crasto (Aboboreira). Apesar dos dois ultimos achados nao se encontrarem in

(') Com o n.° 9616. V. H. Botelho, in O Arquedlogo Portugués, 1V, 1898, p. 187.
(%) Por A. A. Huet de B. Gongalves (respectivo relatorio no prelo).
(6) Agradecemos a Domingos J. da Cruz esta informagao.
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situ, uma vez que se verificaram, respectivamente, no fundo de uma camara profundamente revolvida por
violagoes e na parte superficial do monumento, em resultado também de violagdes, nao deixa de ser
interessante referir que nos encontramos, nos dois casos, perante cairns, tipo arquitectonico que conside-
ramos com probabilidade tardio, e possivelmente datavel do Bronze inicial, época em que encaixariam
bem estas espirais em prata.

IV — Objectos de adorno

Relativamente raros, destacando-se as contas de colar de tipos e matérias-primas diversos, nomeada-
mente de variscite (Mamoa 2 de Outeiro de Ante, Mamoa 2 de Outeiro de Gregos, na Aboboreira,
Mamoa de Guilhabreu, Vila do Conde) e de azeviche (Mamoa 1 de Abogalheira e Mamoa 4 de Meninas
do Crasto, ambas na Aboboreira).

Problemas cronologicos

Gragas as escavagoes realizadas da Aboboreira, comegdmos nos tltimos anos a dispor de datas de
radiocarbono, infelizmente ainda em pequeno nimero, que nos permitem formular algumas questdes, em
bases minimamente seguras, sobre o posicionamento cronoldgico do fenémeno megalitico no Norte de
Portugal e no Noroeste peninsular em geral. As mais interessantes sao:

Monumento N.° amostra Data a.p. Data a.C. -Observagoes
Mamoa 3 de Outei . 0 i i
0a e u.e_lro KN — 2765 5200 + 65 3250 + 65 Carvoes de madeira provenientes
de Gregos - (Baiao) do tumulus
Mamoa 3 de Outei 0 i i
e Oul .e~1r0 KN — 2766 5230 + 75 3280 + 75 Carvoes de madeira provenientes
de Gregos (Baiao) de tumulus

’ Carvoes de madeira provenientes

Mamoa 2 de -Outei i
.~1r0 CSIC — 547 4950 + 50 3000 + 50 do s.olo existente sob o tumul?s
de Gregos (Baiao) (terminus post quem para a construgao

do monumento)

Os dois monumentos assim datados situam-se a cerca de 100 m um do outro e sao do mesmo tipo
(pequena camara megalitica poligonal, com toda a probabilidade fechada). As duas primeiras datas, muito
coerentes entre si, dizem respeito a amostras recolhidas em sedimentos in situ do tumulus, e situam a sua
construgao na segunda metade do IV.° milénio a.C. Comparando esses resultades com a data de 3000
a.C. como terminus post quem para a Mamoa 2 de Outeiro de Gregos, podemos pensar que entre a
construgao dos dois monumentos distaram cerca de 300 anos. Sera a esta época genérica — segunda
metade do IV.° milénio, passagem para o III.° milénio — que devera atribuir-se o inicio do megalitismo
do Norte do pais, ligado a monumentos de espago sepulcral diminuto e proporgoes modestas? Seria
extremamente arriscado afirma-lo, como é evidente. Seja como for, lembremos que por essa época se
estavam ja construindo, na Beira Alta, monumentos de grandes dimensoes, com corredor, como nos
mostra, por exemplo, a data de 3110 + 50 obtida para carvoes provenientes do fundo da camara da Orca
dos Castenairos (Vila Nova de Paiva) e que, no Alentejo, se aceitarmos as datas, obtidas pelo método da
termoluminescéncia, por Whittle e Arnaud ('7), o megalitismo tinha ja uma longa historia. Mantém-se
pois, em relagao ao Norte de Portugal, a tradicional divida de se saber se o fendmeno megalitico ¢, aqui,
um elemento derivado do Sul, mas que nao conheceu, como ai, uma evolugao tao rica (em termos de
grandiosidade de arquitecturas e de diversidade de espélios a elas associados) ou se sdo manifestagoes, a
partida, coetineas, que-depois se desenvolveram em sentidos diferentes. Se esta ultima hipétese se viesse
a verificar, entao, como é 6bvio, os monumentos datados de Outeiro de Gregos marcariam ja uma fase
mediana do processo, podendo ter convivido (em termos de criagdo de arquitecturas e sua utilizagao
primaria) com megalitos de maior porte, como os délmens de grande ca2mara (Outeiro de Ante 1, Cha de
Parada 3) ou até de camara e corredor (Délmen de Cha de Parada) que existem na Serra da Aboboreira.

Continuamos, na verdade, sem poder optar entre trés modelos explicativos do fenémeno megalitico
diacronicamente considerado. O primeiro, seria um modelo evolucionista unilinear, que levaria dos
pequenos dblmens iniciais, de camara fechada, aos grandes dolmens de camara aberta, e, depois, aos
ddlmens de corredor classicos, continuando com os délmens com corredor de maiores proporgoes, € mais
ou menos indistinto da cAmara (em termos de transigao gradual de espagos e dimensdes) até as cistas
megaliticas, as cistas ainda providas de tumulus ou de qualquer marcagao superficial, capaz de identificar

(") Thermoluminescent dating of Neolith and Chalcolithic pottery from sites in Central Portugal, Archeometry, 17, 1, 1975.
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a sua presenca no terreno, €, finalmente, as sepulturas «planas». O segundo, seria aquele que admitiria a
contemporaneidade do surgimento de solugdes diferentes, nomeadamente de pequenos délmens, com ou
sem corredor. O terceiro, finalmente, aceitando o megalitismo como um longo processo de desenvolvi-
mento arquitecténico cumulativo, encararia a possibilidade de uma evolugao do simples para o complexo,
sem exclusio, todavia, da coetaneidade, a partir de determinado momento, de formas «simples» e
«evolucionadas». Esta ultima hipétese levar-nos-ia, por exemplo, a admitir que, em certa fase da evolu-
¢do megalitica, monumentos de maiores dimensdes (ou situados em posigao topografica dominante) se
teriam vindo sobrepor as necropoles tradicionais, ou se teriam, mesmo, colocado em posigao de isolamen-
to na paisagem. A confirmar-se esta hipdtese, tornam-se evidentes as interessantes ilacgoes de ordem
socioldgica que ela permitiria, no sentido de se admitir a progressiva implantagao de uma hierarquia no
seio social, de inicio ligada a hierarquizagio espacial e dimensional dos timulos, e, por fim, mercé de um
ritual funerario cada vez mais individualizador, a redugao das suas dimensdes € a sua menor acentuagao
na paisagem.

O problema dos habitats

A dificuldade de identificagao dos habitats dos construtores de megalitos, bem conhecida em toda a
Europa atlantica, poe-se também para o Norte de Portugal. Duas reflexoes prévias podem, contudo,
auxiliar-nos a circunscrever este problema:

— em primeiro lugar, é pouco provavel que as populagoes que tumulavam nos dolmens vivessem em
habitats concentrados e estaveis, isto é, de longa duragdo. Se assim fosse, tais aldeias teriam
deixado marcas no terreno suficientemente importantes para que a moderna arqueologia tivesse
detectado pelo menos algumas delas, o que, relativamente a 4rea que aqui nos importa, até a data
nio aconteceu. Ora, se atentarmos no que se passa com os povoados com ceramicas «de tipo
Penha», em curso de estudo por Susana O. Jorge (v. trabalho apresentado a este Colodquio), que,
pelo menos a ajuizar pelos dados actuais, parece terem sido em parte contemporaneos do fendme-
no megalitico, logo constataremos o profundo contraste que estabelecem com o tipo de ocupagao
do solo e 0 modo de vida que o megalitismo pressupde. Trata-se de habitats riquissimos em
artefactos e, até certo ponto, em estruturas, atestando a definitiva fixagdo do homem a terra no
Noroeste peninsular, fixagao que, no caso do mundo megalitico, parece ainda situar-se sobretudo
ao nivel dos timulos, isto é, ao nivel simbodlico da memoria colectiva. Para além dos complexos
problemas que esta aparente dualidade cultural levanta (como, por exemplo, o de se saber em que
tipo de estruturas enterravam os mortos os homens que utilizaram as ceramicas de «tipo Penha»,
ou o de se determinar até que ponto a fracgao de artefactos depositados nos timulos megaliticos
como oferendas é representativa da totalidade da cultura sua contemporanea), o que ¢ um facto é
que a propria existéncia dos habitats com cerdmicas de «tipo Penha» nos mostra que nada
impedia, a partida, que outros tipos de povoados pré-histéricos se tivessem conservado no No-
roeste peninsular, caso tivessem atingido a importancia que permitisse tal conservagao.

— Em varios pontos da Europa megalitica (paises nérdicos, Irlanda, Bretanha francesa, por exem-
plo), existem indicios de que habitats e timulos estariam numa relacao espacial proxima, advo-
gando G. Clark, por exemplo, que a implantagao dos cemitérios nos permite tirar ilacgoes sobre a
area de exploracao preferencial («catchement area») dos respectivos construtores ('8). Se, no
Norte de Portugal, tragarmos um circulo em torno dos nucleos sepulcrais, cujo raio corresponda
aproximadamente a uma hora de caminho a partir do hipotético habitat, encontraremos dregs
ecoldgicas diversificadas, de vale e de plateau, que podem ter oferecido ao homem possibilidades
muito variadas. E ldgico estarmos perante formas de economia mista, com pratica da caga
(sugerida pela presenga de micrdlitos que, pelo menos em parte, poderao ter actuado como pontas
de seta e, também, por pontas de seta folidceas), do pastoreio, e da agricultura (comprovada pela
frequente ocorréncia de moinhos manuais nas sepulturas, a atestar o cultivo de cereais, e, indirec-
tamente, por machados polidos e enxds, instrumentos ligados ao ciclo agricola), abarcando cada
uma dessas actividades o seu espago proprio. No entanto, se tal modo de vida se baseava numa
tecnologia elementar, com pratica de queimadas para a abertura de areas para o cultivo e esgota-
mento facil da capacidade produtiva dos solos, ele conduziria necessariamente a uma deslocagao
periddica do habitat, que seria intencionalmente fragil; se essa deslocagao periddica tendesse a
estabelecer um certo rotativismo (cujo pélo fixo poderia precisamente ser o timulo) natural é que
o proprio trabalho da agricultura viesse a «apagar» tragos anteriores deixados pela ocupagao
humana. Tal facto, associado a intensa erosdo que, ao longo dos tempos, teriam sofrido os solos
entao utilizados (sobretudo se se situassem em plateaux progressivamente desnudados de vegeta-

('8) The economic context of dolmens and passage graves in Sweden, Ancient Europe and the Mediterranean, Warminster,
1977.
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¢ao) explicaria a actual inexisténcia, no registo arqueoldgico, de vestigios habitacionais. Estes
poderiam porém ter-se conservado sob monumentos ulteriormente construidos no mesmo local.
Sera talvez essa a razaio da ocorréncia, em alguns monumentos da Abobo-
reira, de ténues indicios de uma possivel ocupagao anterior: lareira estruturada encontrada na base
da Mamoa 1 da Serrinha; buracos de poste e um vaso detectados sob o lajeado periférico da
Mamoa 1 de Outeiro de Gregos; restos de vasos ceramicos e objectos liticos, juntamente com
abundantes carvoes, no solo subjacente a Mamoa da Mina do Simao.

Arte megalitica; menires

Uma breve referéncia, a concluir, a outros dois topicos do megalitismo do Norte de Portugal.
A arte dolménica, que uma recente obra de E. Shee Twohig tratou exautivamente (), dispensando-
nos aqui de demoradas descri¢des, manifesta-se sobretudo nos seguintes monumentos:

D6lmen da Barrosa, Ancora (Caminha) — insculturas em trés lajes, encontradas durante as escava-
¢oes de J. de Castro Nunes em 1948. Linhas onduladas (serpentiformes) e sinais em U constituiam a base
da respectiva ornamentagao.

Délmen da Fonte Coberta da Cha de Alijé (Alijo) — gravuras (covinhas, sulcos) e restos de pintura a
vermelho num dos esteios, detectados por C. Neiva nos anos trinta.

Doélmen de Vilarinho da Castanheira (Carrazeda de Ansiaes) — motivo pintado a vermelho na laje de
cabeceira, constituido por uma forma sub-rectangular, com apéndices, interpretavel como antropomor-
fica, ou como representando uma pele esticada de animal, seg. E. Shee.

Délmen de Zedes (Carrazeda de Ansides) — além de covinhas e sulcos na face externa da tampa,
restos de pintura em quatro esteios da camara, inicialmente reconhecidos (tal como no monumento
anterior) por Santos Jinior, nos anos trinta, e recentemente revistos por E. Shee, que neles distinguiu
elementos serpentiformes, um baculo € um motivo ancoriforme.

Délmen de Cha de Parada (Baiao) — Serpa Pinto — o nosso homenageado neste Coldéquio —
detectou, nos anos trinta, restos de pintura a vermelho no esteio da cabeceira deste monumento, actual-
mente invisiveis. A mesma laje apresenta quatro representagdes de um motivo de dificil interpretagio,
constituido por um «corpo de tragos paralelos e base trapezoidal» (seg. Shee e G. Martinez) (2°) e forma
geral dissimétrica, tendo de um dos lados um apéndice de contorno curvo. Noutros esteios pode ver-se
uma figura radiada, um motivo composto por dois circulos, lado a lado, e uma pequena covinha entre a
base dos dois («face ocultada»?) e uma figura que lembra vagamente um 8.

Doélmen de Padrao, Vandoma (Paredes) — Mendes Corréa publicou, em 1929, pinturas visiveis em
fragmentos de esteios deste monumento. Os motivos mais importantes eram, mais uma vez, os ondulados
ou serpentiformes e uma figura humana com bragos e pernas arqueados. De notar que, ao contrario dos
casos anteriores, a decoragao se apresentava aqui com caracter bicolor (vermelho e negro).

Presenga, pois, no Norte de Portugal, de dolmens gravados, de délmens pintados, e de ddlmens
decorados simultaneamente de ambas as formas. Torna-se evidente que, na totalidade dos casos, nos
encontramos perante simples restos de uma ornamentagao simbolica hoje impossivel de reconstituir na sua
integralidade, o que praticamente inviabiliza a sua interpretagao. Facto tanto mais de lamentar quanto é
certo sabermos, por outros exemplos peninsulares (Antelas, Oliveira de Frades;1Pedra Coberta, Corunha,
por exemplo) que os dolmens decorados evidenciavam muitas vezes uma organizagio de conjunto, que de
modo algum se pode confundir com a simples justaposi¢io de motivos, por nés hoje de algum modo
arbitrariamente isolados. - ,

No que toca aos menires, lembremos que existem apenas dois casos inequivocos no Norte do pais: o
de Luzim, no concelho de Penafiel, e o de S. Paio de Antas, Esposende, ambos em zonas onde estio
assinaladas mamoas. Ilustram dois tipos diferentes desta classe de monumentos, pois que um, o de
Luzim, € uma simples laje de forma irregular, enquanto que o de S. Paio de Antas se apresenta afeigoado,
com secgao sub-eliptica. Os chamados «menires» das Turrinheiras (Cabeceiras de Basto) e do «Penedo '
Longo» (Amarante) nao passam de formas naturais (21).

Rennes, Outubro de 1983

('®) The Megalithic Art of Western Europe, Oxford, Clarendon Press, 1981.

(2%) Tres tumbas megaliticas decoradas en Galicia, Trabajos de Prehistoria, 30, 1973.

(3") Ao longo do presente texto, e relativamente a Serra da Aboboreira, foram utilizados dados provenientes de algumas
escavagoes nao realizadas pelo autor, cuja referéncia agora se completa: Mamoa 1 da Abogalheira, por E. J. Lopes da Silva e
A. Leite da Cunha (1979-1980); Mamoa 4 de Outeiro de Gregos, por Domingos J. da Cruz e Maria de Jesus Sanches (1980);
Mamoa 1 da Serrinha, por Fernando A. Silva (1982); Mamoa 1 da Cha do Carvalhal, por Domingos Cruz (1982); Mamoa 3 de Cha
de Parada, por Fernando A. Silva (1982-1983). A Mamoa da Mina do Simao foi escavada pelo autor, de colaboragio com Maria da
Luz Oliveira (1983).
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Est. II

1 — Délmen com pequena cimara poligonal regular (Mamos 2 de Meninas de Castro, S. da Aboboreira, Baiao).

3 — Délmen de grande cimara sub-eliptica, com entrada a nascente (Mamoa 1 de Quteiro de Arte, S. da
Aboboreira, Baido).
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Est. III

i

2 — Dé6lmen da Barrosa (Caminha).

3 — Cairn de Meninas do Crasto 4 (Aboboreira, Baido), com anel megalitico periférico (escav. Jorge, 1982).



Est. IV
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Est. IV — Exemplos de espélios de mionumentos megaliticos do Norte de Portugal: 1—enxé6 do <«délmen

pequeno» de Perafita, Alij6 (Museu Nacional de Arqueologia, n.° 9596) (des. de M.2 Jesus Sanches) e vaso em

calote esférica da Anta de Frasio, Pacos de Ferreira (Museu Nacional de Arqueologia) (des. de M.2 Jesus

Sanches); 2 — micrdlitos geométricos das mamoas do Monte Mozinho, Renafiel: Praina do Loureiro (1-9) e

Tapada de Baltar (?) (10) (Museu do Instituto de Antro pologia, Porto) (des. de Susana O. Jorge). V. descrigdo
detalhada em Jorge, Megalitismo do Norte de Porugal..., 1982, vol. I, pp. 741 e seg.



