Trajectos de aquisi¢do do poder no feminino

Anténio Teixeira Fernandes

Considerado em si mesmo, o poder ¢ um fendmeno difuso na sociedade.
A realidade social apresenta-se estruturada sob a forma de sistemas ou de
campos, de acordo com a perspectiva tedrica assumida, e, em cada um deles,
o poder encontra-se desigualmente distribuido. H4 modalidades especificas
da sua concentragfio no interior dos campos econdmico, social, cultural e
politico. As posigdes relativas e a posse diferenciada de capitais s8o factores
determinantes da capacidade de poder.

Quando se analisa o poder no feminino, sera necessario considerar o teci-
do dos micro e dos macro-poderes, tendo em conta as suas diversas valéncias,
com as suas implicagdes em dominios diferentes. Sendo inerente a toda a vida
social, ele exprime-se nela, por outro lado, de modo formal e informal.

Na abordagem que se pretende desenvolver, considerar-se-a o poder no
interior da sociedade, para depois se passar  sua dimensdo politica. Se nem
sempre o poder no feminino se faz sentir no sistema institucional da politica,
ele tem vindo a crescer no dominio da subpolitica, campo onde, cada vez
mais, se define a agenda politica. Partir-se-a dos padrdes culturais definidores
da masculinidade e da feminilidade, passar-se-4 pela desconstrugdo dos
esquemas mentais responsaveis pela perpetuagéo da relagdo criada, para ter-
minar nos trajectos em curso de afirmago do poder no feminino, com a indi-
viduagdo dos dilemas com que a mulher hoje se defronta.

1. A anélise do poder no feminino ser indispensavel uma arqueologia,
que ponha a claro as raizes da sua formagéo e da sua manutengdo na situagdo
actual. Uma desconstrugdo histérica do conceito deve ser associada a uma
desconstrugdo mental, na medida em que a ontogénese recapitula a filogé-
nese.
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1.1. A condi¢fio da mulher ¢ fruto de um processo longo na histéria que
concorreu para a sua moldagem. Esta moldagem resulta do cruzamento de
duas culturas, a cultura semita e a cultura grega. Ambas as culturas enfor-
maram a nogdo e o estatuto da mulher, tal como hoje ainda persistem. Sem
entrar no dmago das duas culturas, que estio na base do mundo ocidental,
poder-se-4 afirmar que uma e outra construiram conceitos de mulher que
tornaram possivel a sua relegacdo histérica para as margens da sociedade,
com visibilidade nas praticas sociais. E podera dizer-se que ter sido mais
determinante a concepgio grega do género do que a semita. O proprio
Cristianismo, no papel que lhe reserva, € grandemente tributario do pensa-
mento grego. Embora S. Paulo enalteca 0 amor mutuo que deve unir o homem
¢ a mulher, ndo deixa de exortar a €sposa a que obedeca ao seu marido:
“Mulheres, sede submissas a0s vossos maridos” (Colossenses, 3, 18-19). Ora,
obedece-se a quem detém poder e autoridade.

1.2. Essa configuragio manteve-se ao longo dos tempos e, mesmo em
finais do século XIX e inicios do século XX, mantinha-se persistente ¢ até
com alguma viruléncia. A visio negativa da mulher aparece claramente na
obra de dois autores que se utilizam aqui como exemplificagdo: F. Nietzsche
e Emile Durkheim.

Assumindo-se como profeta dos tempos novos, no meio das revolugdes
que abalavam toda a Europa, F. Nietzsche, em que se manifesta de forma par-
ticular a concepgio grega, ndo se limita a constatar a situagdio da mulher,
falando da sua condigfo, ele acaba por falar & mulher e, neste falar, insere uma
doutrinagdo. O quadro que traga ndo lhe €, porém, nem muito belo nem muito
risonho. Afirma que “na mulher tudo é enigma”. Em seu entender, “o homem
verdadeiro tem dois desejos: o perigo e o jogo”. A mulher no ser4 mais do
que o objecto desse jogo, tornando-se um Jjoguete dos jogos masculinos. Nesta
perspectiva, ndo surpreende que F. Nietzsche sustente que “o homem deve ser
educado para a guerra, e a mulher para o descanso do guerreiro: tudo o resto
¢ tolice”. A fungdo da mulher consistird em prestar a0 homem entretenimen-
to e prazer. E acrescenta de forma ainda mais contundente: “o guerreiro niio
gosta dos frutos demasiado doces. E por isso que ele gosta da mulher; o mais
doce conserva um sabor amargo”. E manifesta mesmo um desejo: “Que a
mulher seja um brinquedo, puro e delicado”. Ser4 desse modo que ela podera
contribuir para o advento do super-homem. A mulher que entende pouco de
honra, que sirva a honra desse super-homem. Deve entregar-se e sacrificar-se
por essa causa, a Unica digna da humanidade. Assim se exprime F. Nietzsche:
“A felicidade do homem é: “Eu quero”. A felicidade da mulher é: “Ele quer”.
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A relagdo de submissdo e de servidio ndo poderia ser mais clara. Torna-se
necessério que a mulher obedeca, porque esse € o seu papel histérico. E ter-
mina, aconsethando alguns mimos, dizendo: “Se tu vais junto das mulheres,
ndo esquegas o chicote”'. Em F. Nietzsche, sdo salientadas as qualidades de
coragem e de dominagio masculinas, face a uma mulher escrava dos seus
apetites, sem dignidade pessoal.

Descendo do campo do dever ser ao dominio do ser social, E. Durkheim,
que encarna mais a concepgdo semita, ndo deixa também de revelar a mental-
idade do seu tempo. Partindo da analise da constitui¢do da sociedade, susten-
ta que “os dois sexos ndo participam na mesma proporgao na vida social. O
homem tem uma participagdo activa, enquanto a mulher pouco mais faz do
que presenciar de fora. Em correspondéncia, estd muito mais socializado do
que a mulher. Os gostos, as aspiragdes, 0 humor dele sio, em grande medida,
de origem colectiva, enquanto os da companheira estdo mais directamente
dependentes da influéncia do organismo”. Mas, apesar da sua tendéncia a nat-
uralizar a inferioridade constitucional da mulher, ndo deixa de reconhecer que
“nada permite supor que em virtude da sua constitui¢do congénita tenha um
maior respeito pela vida dos outros; sdo as ocasides que lhe faltam, pois esta
menos integrada na luta pela vida do que o homem”. Os esteridtipos domi-
nantes na época relativos a capacidade da mulher parecem estar bem pre-
sentes na sua obra, quando afirma que “as necessidades sexuais da mulher tém
um caracter menos mental, visto que, de um modo geral, a sua vida mental
estd menos desenvolvida”. Esta forma de se exprimir parece corresponder ao
aforismo popular que traduz também, na linguagem, a relago entre sexos:
“Cabelos cumpridos, ideias curtas”. E Durkheim vai mesmo ao ponto de
teorizar essa relagdo, procurando saber “a que causa se deve este antagonis-
mo dos sexos que faz com que o casamento ndo possa favorecé-los igual-
mente: € que os interesses de ambos sdo contrarios; um tem necessidade de
opressdo e o outro de liberdade”. Aqui se encontra igualmente um paralelis-
mo com outro adagio: “Quanto mais me bate, mais gosto dele”. E as esper-
ancas do sociélogo francés nio sio muito optimistas. Diz que certamente “ndo
h4 motivo para pensar que a mulher seja algum dia capaz de desempenhar as
mesmas fun¢des que o homem na sociedade, mas podera desempenhar um
papel que, embora especifico, seja mais activo e mais importante do que o
actual (...). Estas diferengas sero mais utilizadas socialmente do que o foram
no passado (...). Os dois sexos aproximar-se-iam a0 mesmo tempo que se

''F, Nietzsche, Ainsi Parlait Zarathoustra, Paris, Gallimard, 1968, pp. 79 ¢ 80.
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diferenciavam. Socializar-se-iam os dois mas de maneira diferente. E é exac-
tamente neste sentido que a evolugio parece orientar-se”. A sua expectativa
ndo vai além disso. E que, em seu entender, “a sociedade nfio é unicamente
um objectivo que suscita, com intensidade desigual, os sentimentos e a activi-
dade dos individuos. E também um poder que os regula”?. Ora, esse poder,
corporizado na sociedade e pela sociedade, encontra-se relativamente con-
centrado nas maos do homem. E se os seres humanos nédo podem ser felizes,
a ndo ser se as necessidades que sentem estiverem suficientemente de acordo
com os meios de que dispdem, se as mulheres-exigem mais do que lhes pode
ser dado, terdo de viver sempre na insatisfa¢do e no sofrimento. Os desejos
ilimitados s6 podem produzir morbidez.

Os dois exemplos servem para mostrar, na economia da argumentagio,
como as representagdes sociais sobre a condigio e o estatuto da mulher se
encontram inclusivamente expressas na analise, filosofica uma e sociolégica
a outra, de alguns autores. Elas traduzem também a mentalidade geral que tem
dominado até a época presente. Ndo sera necessario explorar mais esta pers-
pectiva.

1.3. Mas a visdo negativa da mulher aparece ainda hoje inscrita em muitas
manifestagBes sociais que traduzem relagbes de poder. Para uma analise mais
fina do poder no feminino, ou melhor da sua auséncia, torna-se indispensavel
proceder a uma abordagem mais aprofundada do reticulado das relagdes sociais.

Esse trabalho foi iniciado por Georg Simmel. Em seu entender, a rela-
tividade fundamental na espécie humana, constituida pela masculinidade e
pela feminilidade, manifesta-se igualmente no “movimento tipico de absolu-
tizagdo de um dos lados de um par de elementos relativos”. Num “par de con-
ceitos bipolares”, a tendéncia sera para conferir a um uma “significa¢fo abso-
luta”. De harmonia com esta tendéncia do espirito humano, o sexo masculino
ndo ¢ sé “relativamente superior ao sexo feminino”, ele torna-se ainda “o
humano universal, que regula as manifestagdes do masculino particular e do
feminino particular”. O processo de absolutizacio ¢ de universalizacfio
repousa “sobre a posicdo de forca dos homens”>. A posi¢do relativa dos
actores — masculino e feminino — na estrutura do campo social acaba por
determinar ou condicionar a construcdo social do género e dos seus respec-
tivos universos simbélicos.

2 Emile Durkheim, O Suicidio, Lisboa, Editorial Presenga, 1977, pp. 271, 275, 283, 284,
317, 321, 406, 461, 462 e 463; Trindade Coelho, Manual Politico, Porto, Typographia a Vap. da
Empréza Litteraria e typographica, 1908, pp. 52-54.

* Georg Simmel, Philosophie de la Modernité, Paris, Payot, 1989, pp. 69 e 70.
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Sobre a base da dominag#o masculina — constituida por uma relagdo de forga
—, “uma outra tendéncia conduz ao mesmo resultado. Em todos os tempos, toda
a dominagdo que repousa sobre uma superioridade subjectiva encontrou a
ocasido de se dar uma fundamentag@o objectiva, isto &, de transformar a forga em
direito”. Ja antes de G. Simmel, J.-J. Rousseau havia sustentado que “o mais
forte ndio é jamais bastante forte para ser sempre o senhor, se ele ndo transforma
a sua for¢a em direito e a obediéncia em dever”*. Arelagdo de dominag#o assume
uma significagdo normativa desde que exprima uma relagdo objectiva.

Mediante este processo, 0 sexo masculino torna-se algo de absoluto,
dando-se, consequentemente, uma desvalorizagdo da mulher e, “a partir dai, a
autonomia do principio feminino néio pode ser reconhecido”. O elemento fem-
inino, no sentido tradicional, “no significa uma especificidade que se baste a
si mesma e se centre sobre ela mesma”, passa antes a significar “o que esta
orientado para o homem, o que deve completd-lo, servi-lo, agradar-lhe.
Porque a prerrogativa dos homens impde as mulheres este desdobramento”. A
partir desta estrutura fundamental, elaborada através da historia, a mulher
aparece como um “ser sexual”, 0 mesmo que sera dizer, um ser que “est4 ori-
entado para o outro sexo”. Dai deriva a oposi¢do tradicional entre o “caracter
passivo” da mulher e a “esséncia mais activa dos homens” € entre a capaci-
dade raciocinante do homem e o mero “instinto feminino”°. Ter-se-&0 pro-
duzido assim esteri6tipos transmitidos ao longo dos séculos.

A relacdo entre os sexos &, na verdade, uma construgéo social, construgdo
que estabelece uma “diferenga radical entre o ser-homem e o ser-mulher”.
Desde entfio, “a partir da relatividade ou da determinaggo reciproca sob a qual
se apresentam o ser masculino e o ser feminino, o primeiro eleva-se & catego-
ria de Absoluto e assim domina por sua conta a total relatividade, de que ele
préprio é um membro”®. A absolutizagio de um elemento da relagfo, a sua
objectivacio e elevagdo a categoria de norma acima de toda a subjectividade
reduz necessariamente o elemento feminino a uma situagdo de subordinagio,
tornando-o0, nfio um ser em si Mesmo, mas um ser para outrem.

A construgio da masculinidade e da feminilidade é ainda mais explorada
por Pierre Bourdieu, situando-se num outro registo analitico e utilizando con-
sequentemente uma diferente perspectiva. A ordem estabelecida, segundo este
autor, nunca se perpetua tio facilmente como quando “as condigSes da

+ Georg Simmel, O. c., pp. 71 e 72; Jean-Jacques Rousseau, Du Contrat Social, Paris, Seuil,
1977, p 175.

5 Georg Simmel, O. c., pp. 73, 79, 87, 92 € 93.
¢ Georg Simmel, O. c., pp. 100, 106 ¢ 112.
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existéncia mais intoleraveis possam tio facilmente aparecer como aceitaveis
€ mesmo naturais”. A dominagio masculina &, para ele, um exemplo tipico da
submisséo que ele designa por “violéncia simbolica”, e que se caracteriza por
uma “violéncia doce, insensivel, invisivel para as suas proprias vitimas”’.
Trata-se de um processo de construgio social da realidade que leva a trans-
formar a histéria em natureza.

A analise desta forma de dominago masculina passa por “uma arqueolo-
gia objectiva do nosso inconsciente” como “instrumento de uma verdadeira
socio-anélise”. E esta sécio-analise revela um profundo paradoxo. Corre-se o
risco de “recorrer, para pensar a dominagfo masculina, a modos de pensa-
mento que sdo eles mesmos o produto da dominagdo”®, Entra-se, assim, num
circulo vicioso. Ndo ¢ possivel sair da dominagio para pensar a dominag#o,
sabendo-se embora que as categorias que se utilizam para isso resultam do
fenémeno que se pretende conhecer.

Se a dominagdo deriva da transformacdo da histéria em natureza, o
processo de desconstrugdo da mesma dominagdo deve passar pelo caminho
inverso, que conduziu do arbitrario cultural a um dado naturalizado.
Desnaturaliza-se, entfio, historicizando, operando a historiciza¢io uma arque-
ologia objectiva do inconsciente.

A representagdo conservadora da relagdo entre os sexos radica, desde
logo, na familia e desenvolve-se através de um processo de socializagdo. E ai
que se formam os sexos como “habitus sexuados”. Mas, segundo Pierre
Bourdieu, sdo sobretudo a Escola e o Estado que aparecem como os “lugares
de elaborag@o e de imposigio de principios de dominagéo que se exercem no
proprio seio do universo mais privado”. Mediante os mecanismos desen-
volvidos nestes contextos, incorporam-se, “sob a forma de esquemas incon-
scientes de percepgdo e de apreciago, as estruturas histéricas da ordem mas-
culina”. Os homens e as mulheres s3o constantemente submetidos a um
processo de diferenciagdo que leva a uma masculinizagio e a uma feminiza-
¢@o. Desde que os principios de visdo e de divisio do mundo, naturalizados,
se impdem, eles consagram a ordem estabelecida, conduzindo a modos de
vida conhecidos e reconhecidos. A divisdo entre os sexos aparece a todos
como a ordem das coisas. Os habitus adquiridos funcionam, desde entio,
como “sistemas de esquemas de percepgdo, de pensamento e de ac¢do”’. Da-

’ Pierre Bourdieu, La Domination Masculine, Paris, Seuil, 1998, pp. 7 ¢ 8.
* Pierre Bourdieu, O. c., pp. 9 ¢ 11.
* Pierre Bourdieu, O. c., pp. 9, 10, 11, 14, 92 el11.
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se, na verdade, uma concordancia entre as estruturas objectivas ¢ as estruturas
cognitivas, entre o curso do mundo e as expectativas a seu respeito.

Se ndo se consegue perceber este acordo das estruturas cognitivas e com-
portamentais e das estruturas sociais, ndo se chega a compreender a relagdo
de dominagio existente na vida social. A dominag¢do masculina, neste proces-
so, impde-se de forma natural sem ter necessidade de ser enunciada, “pois a
ordem social funciona como uma imensa maquina simboélica que tende a rat-
ificar a dominagio masculina sobre a qual ela esta fundada”. O mundo social
¢ construido como realidade sexuada, veiculando em si mesma “principios de
visdo e de divisio sexuantes”. A realidade ndo é somente sexuada, ela é ainda
sexuante. As proprias leis da concordéncia gramatical reproduzem a domi-
nacdo masculina, fazendo com que a linguagem se inscreva no masculino. E
atinge-se o méaximo do paradoxo quando as vitimas da dominagéo se con-
stituem nos principais factores ou forgas da mesma dominagfo. O principio da
divisdo social “encerra o pensamento na evidéncia de relagdes de dominagdo
inscritas, a0 mesmo tempo, na objectividade, sob a forma de divisdes objec-
tivas, e na subjectividade, sob a forma de esquemas cognitivos que, organiza-
dos segundo essas visdes, organizam a percepgio dessas divisdes objectivas”.
O arbitrario cultural é transmutado em necessidade da natureza. De facto,
“quando os dominados aplicam ao que os domina esquemas que sio o produ-
to da dominagfo, ou, por outras palavras, quando os seus pensamentos € as
suas percepgles sdo estruturados conformemente as proprias estruturas da
relagdo de dominagdo que lhes é imposta, os seus actos de conhecimento séo,
inevitavelmente, actos de reconhecimento, de submissdo” . Estes séio proces-
sos de conhecimento e de reconhecimento, de legitimagdo da dominagéo,
inscritos na linguagem e nas condutas sociais que s6 uma soécio-analise ¢
capaz de pdr a claro.

Podera afirmar-se, na sequéncia do que acaba de ser dito, que os sexos
sdo construidos como “duas esséncias sociais hierarquizadas”, isto &,
assimétricas. A forga particular da sociodiceia masculina “legitima uma
relagdo de dominagdo, inscrevendo-a numa natureza bioldgica que €, ela
mesma, uma construgdo social naturalizada”. Um trabalho colectivo de
socializa¢do difusa e continua estrutura identidades distintas, instituidas como
arbitrario cultural. Deste modo, se impde “o principio da divisdo androcéntri-
ca”. Criadas as disposigdes e estabelecidas as condutas, elas perpetuam-se em
préticas sociais. O arbitrario inscreve-se nos sexos “sob a forma de hexis cor-

'* Pierre Bourdieu, O. c., pp. 15,16 ¢ 19.
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porais opostos e complementares e de principios de visdo e de divisdo que
conduzem a classificar todas as coisas do mundo e todas as praticas segundo
disting3es redutiveis a oposigio entre o masculino e o feminino™". E isto ndo
se manifesta unicamente nas camadas inferiores da sociedade. Revela-se com
toda a forga nas classes médias e superiores. Fala-se de uma escrita feminina,
assim como do exercicio de profissdes, como a medicina ou advocacia, de um
modo feminino. Um arbitrério cultural assim estruturado torna-se uma
natureza. Reforgam-na depois as expectativas sociais. Daf se pode concluir
que ndo sera somente o homem que deve deixar de ser dominante, sera tam-
bém a mulher que deve recusar ser dominada, ao assumir como inques-
tionavel essa natureza.

2. O processo de desocultagéo da realidade social oferece 4 mulher uma
arma poderosa na luta contra a sua serviddo. Mas essa desocultagdo deve ser
prosseguida, com o recurso a outras varidveis.

A lingua €, desde logo, um lugar de expressdo de poder, na medida em
que revela a supremacia do masculino. A construgdo linguistica é, na verdade,
androcéntrica, vinculando uma ordem de subordinac¢iio e de dominagdo do
feminino.

O apego da mulher a tradi¢io ou & modernidade orienta, por outro lado,
de modo diferente a sua actividade. A situagdo de poder no lar e na sociedade
pode conduzir tanto a defesa da liberdade econémica e do divércio, como 2
sujeicdo a tradigdo, com a recusa dessas liberdades concebidas como ameaca
a0 seu proprio estatuto e como queda em estados de precaridade. Segundo
Max Weber, tende a existir uma “predilec¢io de homens e de mulheres pela
sujei¢do formal autoritéria e pela indissolubilidade formal do matriménio”, e
a essa predilecgdo natural “se unem os interesses autoritarios dos poderes
politicos e hierocraticos™. Isso explica que a mulher tenha sido sempre trata-
da “essencialmente como um ser sexual”. Sera em razio de tal natureza que
ela € ou ndo valorizada. Para a sensibilidade dos guerreiros, “a posse das mul-
heres e a luta para as obter estavam colocadas quase no mesmo plano da luta
para adquirir tesouros ou conquistar o poder” 2. Ndo gozavam, no entanto,
enquanto ser sexual, nem de privilégios politicos, nem de privilégios
econémicos.

"' Pierre Bourdieu, O. c., pp. 29, 30 e 36.

" Max Weber, Economia y Sociedad, 1, México-Buenos Aires, Fondo de Cultura
Econémica, 1964, pp. 553; Max Weber, Sociologie des Religions, Paris, Gallimard, 2000, pp.
151e 440.
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Nesta mesma perspectiva de analise, se situa recentemente Remi Lenoir,
ao abordar a genealogia da moral familiar. A nogdo de natureza feminina
especifica, que tem a ver tradicionalmente com a diferenga sexual € uma certa
limitagdo das capacidades mentais, tem relegado as mulheres para o circulo
doméstico, para as recepgdes mundanas, para as devogdes € para as activi-
dades caritativas "*. A “natureza feminina” predestina-as para essas fungdes,
retirando-as dos lugares publicos de poder. A familia, assente em tais ester-
i6tipos, é uma construgdo simultinea do Estado e da Igreja, concebida como
o lugar dos valores civicos, morais e religiosos.

O movimento feminista tem procurado vencer as inércias sociais neste
dominio. Mas este movimento ¢ polimorfo e polissémico, confrontando-se,
além disso, com algumas aporias . Duas tendéncias se manifestam aqui com
bastante saliéncia.

O movimento feminista, enquanto luta pela igualdade, envolve as cate-
gorias superiores da sociedade € situa-se fundamentalmente numa perspecti-
va liberal. Reivindica-se nele o acesso, em igualdade de circunstincias e de
oportunidades com os homens, as profissdes normalmente consideradas como
masculinas, como, entre outras, o direito, a medicina, a politica.

Outra tendéncia, mais propria das camadas populares, configura-se sob a
forma de luta, ndo a favor da igualdade, mas da especificidade, denunciando
toda a espécie de dominagdo tanto social como sexual. Trata-se, neste caso, de
uma luta pelos direitos civicos e pelo alargamento da cidadania, suprimindo
as diversas discriminagdes sexuais ainda existentes na sociedade.

Em qualquer dos casos, o movimento feminista procura romper com as
contradigdes ligadas a uma busca de igualitarismo que ignora as especifici-
dades. Apresenta, por isso, modalidades e tendéncias diferentes, de harmonia
com as classes sociais envolvidas.

O seu objectivo fundamental consiste na inclusdo da mulher, na plenitude
dos seus direitos, na sociedade global, que seja, ela mesma, uma sociedade
inclusiva. Mas a busca da identidade feminina tanto pode dar origem ao com-
bate pela igualdade como ao retraimento na diferenca. Os diferentes matizes
proprios do movimento traduzem também as diversas formas de dominagdo a
que estdo sujeitas as mulheres.

Em tal situagiio, torna-se pertinente a questéo de saber se se trata —porque
ndo ha movimento sem a defini¢io de um opositor — de uma luta directa conta

13 Remi Lenor, Génealogie de la Morale Familiale, Paris, Seuil, 2003.
 Ant6nio Teixeira Fernandes, O Estado Democrdtico e a Cidadania, Porto, Afrontamento,

1998, pp. 118 ¢ 119.
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os homens ou de um combate contra a sociedade, que mantém certas regras
de jogo que permitem aos mesmos homens a dominaggo. A libertagdo da mul-
her e a melhoria da condigfio feminina passam, em nosso entender, pela liber-
tacdo da sociedade, de forma que todos, homens e mulheres, sejam consider-
ados como seres racionais, livres e iguais. E que a sociedade, no préprio
processo de produgio e de reprodugdo, tende a situar e a hierarquizar as pes-
soas, em obediéncia a estrutura por ela criada e as regras a que os jogos ai
devem obedecer. A libertagdo, essa reconhece a especificidade de cada
condigdo, conferindo-lhe uma total igualdade de oportunidades, na realizagio
dos seus proprios projectos.

As relagBes entre os sexos aparecem historicamente codificadas. A dupla
orientacio do movimento feminista tem também a sua expressdo, em termos do
seu processo, em duas fases historicas. Numa primeira fase, da-se a afirmagdo
da vontade de acesso & modernidade, com a consequente libertaciio das tiranias
do passado. Numa segunda fase, desenvolve-se a vontade de participar na vida
social, na plenitude de direitos, com a presenca na escola e no trabalho. Estas
mudangas sdo, contudo, acompanhadas de resisténcias no espago doméstico.
Enquanto no espago ptiblico, se tende a afirmar a igualdade, que mais ndo seja
em termos meramente retoricos, no espago privado mantém-se as inércias de
outrora. Serve, por vezes, aquelas resisténcias o proprio amor tornado paradox-
al, ao querer ser dualidade una. O amor no casamento implica, na verdade, a
redugdo dos projectos individuais na fusdo de uma mesma comunidade.

As sociedades actuais atribuem grande importancia ao ideal de igualdade.
Vem, por outro lado, aumentando a sensibilidade em relagdo ao que se passa
no espago publico. O individuo, libertado das formas tradicionais de regu-
lagdo, ganha em uso de liberdade. Desde que a modernidade faz da liberdade
um valor supremo, o imaginario social ¢ progressivamente povoado por
exigéncias individuais.

O processo de legitimagiio da dominacZo de género ndo exclui a existén-
cia de lutas tanto cognitivas como comportamentais. Ndo se pretende, de
momento, desenvolver as interpretagdes antagoOnicas que, através de movi-
mentos especificos e ja de ha longa data, oferecem aos dominados uma pos-
sibilidade de resistir ao efeito da imposi¢&o da violéncia simbélica e aos dom-
inantes a capacidade de impor esta violéncia.

3. A situagio da mulher na sociedade portuguesa nfo constitui um fené-

meno homogéneo. Varia em razio de algumas coordenadas. Para além do
movimento feminista apresentar orientacdes diversas, em virtude das classes
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sociais em presenca, inscreve-se ainda em dinamismos de sentido oposto.
Enquanto alguns segmentos da populacio feminina lutam pela aquisi¢do de
capitais sociais que lhes confiram poder, outros segmentos deixam-se cair em
estados de apatia e até mesmo de certa patologia, e ainda outros ficam presos
as habitualidades do passado. Diversas trajectérias podem ser tracadas, na
afirmagdo do poder no feminino.

3.1. A primeira situagfio é formada por atitudes nfo reactivas, mas pro-
activas. Uma revolucdo silenciosa esta em curso neste dominio, fazendo com
que a grande aposta consista na aquisi¢do de capitais, escolares e culturais,
que sirvam de base a uma afirmagio profissional, com a ocupagéo de lugares
de poder nos sectores mais diversos da sociedade. As taxas femininas de fre-
quéncia dos cursos universitarios mostram-no claramente, assim como os
indicadores de presenca na magistratura, na medicina, no direito, na engen-
haria. Poder-se-iam referir ainda, entre outros, as forgas armadas, a policia, os
bombeiros ou os motoristas de pesados. E de relevar além disso o nimero
crescente de mulheres na chefia de empresas, e muito particularmente em
areas de inovagio.

Importa salientar, todavia, que um poder simbdlico, como é o poder mas-
culino, até porque ¢ simbdlico, nfio se pode exercer sem a conivéncia ou
mesmo a aceitagio de quem o sofre. No que concerne a relagio entre sexos,
poderd mesmo dizer-se que existe uma serviddo voluntiria sedimentada
através dos séculos, que ndo ¢ facil de erradicar. Podera perguntar-se se seg-
mentos importantes da populagio feminina, mesmo daquela que mais luta
pela igualdade, conseguiria viver sem esse arbitrario. A nivel intelectual, pode
ndo ser dificil a recusa, mas quando se passa a pratica social, ou permanece a
submissdo ou gera-se a ambiguidade. E que, néo se podendo viver com esse
arbitrério, tanto ele rebaixa a dignidade da mulher, também n#o se pode viver
sem ele, tdo radicado ele aparece nas disposi¢des, nas representagdes e nas
condutas sociais. E facil, por isso, surpreender, no discurso feminino mais
agressivo, a ambivaléncia do sim e do ndo. Que sim, que deve ser reconheci-
do e posto em prética o principio da igualdade entre sexos, mas que nio, que
ndo se podem perder os doces privilégios de que a sociedade ocidental tem
vindo a rodear o género. A sociedade &, por vezes, tanto mais liberal no dis-
curso, quanto mais restritiva e intolerante se revela na pratica.

A sujeigdo a violéncia simbdlica, de que se trata, ndio reside numa falsa
consciéncia, ou numa consciéncia mistificada, mas em disposigdes ajustadas
a estruturas de dominag3o. Isso torna particularmente dificil, por vezes incon-
sequente, 0 movimento de reconhecimento da mulher e de legitimacio do seu
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poder na sociedade. Existem jogos sociais que reforcam os mecanismos de
perpetuagio da dominag@o e que impdem uma visdo androcéntrica do mundo.
Na sua base estd um inconsciente colectivo e individual que perpetua uma
histéria também individual e colectiva. O “amor do censor”, na expressio de
Pierre Legendre, traduz bem a reprodugfio das relagées desiguais de poder .
Mesmo nos casos em que a mulher obtém €xito, a tendéncia poderd continuar
a ser, em alguns dominios, a da ambivaléncia, continuando a ser valorizada
sobretudo pela sua dimensdo sexual. Os homens tendem ora a excluir as mul-
heres de posi¢des de autoridade, ora a reduzi-las a sua feminilidade. Pode
reivindicar-se a modernidade, igualmente com a sua recusa quando se trata do
acesso das mulheres a postos de chefia.

A afirmag@o do poder no feminino, nas sociedades actuais, desenvolve-se
no espaco publico, com a ocupacgio de posi¢des de poder nos diversos cam-
pos de actividade, sem excluir o sistema politico. As mulheres t€m vindo a
reforcar a sua visibilidade na escola e no trabalho, adquirindo poder nas
empresas e na administracio, tendo, nfo raro, de sofrer e de enfrentar a
resisténcia das relagdes entre sexos que tendem a perpetuar-se.

3.2. Uma outra forma de resposta da mulher & dominagdo androcéntrica
consiste no exercicio do seu poder de seducdo. As reacgbes que O COrpo sus-
cita sdo, elas mesmas, construidas socialmente segundo esses esquemas rela-
cionais. E sobretudo nesta situagdo que, na expressio de Max Weber, a mul-
her aparece e se aceita “essencialmente como um ser sexual”. A sedugdo
“repousa sobre uma forma de reconhecimento da dominagio” e “¢é feita para
reforgar a relagiio estabelecida de dominagio simbélica”. E uma forma femi-
nina de dominar a dominag@o. Alexis de Tocqueville afirma que h4 homens
que “sempre preferiram o luxo, a mesa e as mulheres a democracia” . De
igual modo se podera dizer que hd mulheres que sempre preferiram usar a
seducdo as formas de valorizagdo e de realizagio pessoais.

A redug@o da mulher a objecto simbdlico coloca-a “num estado perma-
nente de inseguranga corporal, ou, melhor ainda, de dependéncia simbélica:
elas existem, antes de mais, por e para o olhar dos outros: isto é, enquanto
objectos acolhedores, atraentes, disponiveis” . Dai resulta a relag@o constante
que elas estabelecem entre o corpo real e o corpo ideal. Dai deriva igualmente
a profunda ansiedade que sentem em relagio ao seu préprio corpo.

'* Pierre Legendre, L’Amour du Censeur, Paris, Seuil, 1974.

¢ Pierre Bourdieu, La Domination Masculine, pp. 66 e 70; Alexis de Tocqueville, Souvenirs,
Paris, Gallimard, 2004, p. 230.

'” Pierre Bourdieu, O. c., pp. 73 ¢ 75.
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Esta situagfio faz com que uma quantidade enorme de raparigas e de mul-
heres cedam tfio facilmente & anorexia ¢ a bulimia. Trata-se de desregulagdes da
conduta alimentar que as atingem particularmente. Tal fendmeno é uma conse-
quéncia da dificuldade que elas sentem em encontrar um lugar na sociedade, das
resisténcias com que deparam na saida da adolescéncia para entrarem na idade
adulta, e do culto da magreza como critério de beleza "®. Pela anorexia, recusa-
se o alimento. Pela bulimia, expele-se o alimento quando ingerido.

A conduta alimentar converte-se assim numa forma de afirmagfo, um
meio de aceder ao poder e de conquistar autonomia. Agudizam esta situagio
a crise da familia, a solid&o que enche as sociedades massificadas de hoje € as
pressdes de todo o género que rodeiam a vida de todos.

Tornando-se uma obsessdo, nomeadamente a anorexia mental, apresenta-se
como uma epidemia com dimensdes sociais. A anorexia mental era tradicional-
mente considerada como uma perturbagéio de pessoas de familias abastadas. A
partir dos anos 1970, vem atingindo também as classes médias e inferiores.

Estes fenémenos traduzem uma confusfo cultural a propédsito do papel
feminino. Segundo Richard A. Gordon, “a epidemia contemporinea destas
doengas é o espelho das ambiguidades da identidade feminina num periodo de

** No tempo de F. Nietzsche, parece que o préprio ideal ascético ndo seria mais do que, “para
as mulheres, na melhor hipétese, uma sedugé@o mais, um toque de morbideza em cima de uma
carne bela, o lado angélico de um bicho gordo e bonito”. F. Nietzsche, Para a Genealogia da
Moral, Lisboa, Relégio D’Agua, 2000, p. 115. Em ambiente nacional, Eca de Queirés, falando
da educagdo da mulher, diz que “educa-se-lhe primeiro o corpo para a sedugiio. Nio pela ginds-
tica — isso agora apenas comega vagamente, como uma imitagio inglesa — mas pela toilette. : ensi-
na-se-lhe a vestir, estar, andar, sentar-se, encostar-se com todas as gragas para sensibilizar, dom-
inar as atengdes, ser espectdculo, vencer o noivo”. Afirma que “Lisboa € a cidade do Universo
onde as meninas mais se apertam e espartilham”. Denunciando a sua preguica, diz que “o dia de
uma menina de dezoito anos é assim dissipado: almocga, vai-se pentear, corre o Didrio de
Noticias, cantarola um pouco pela casa, pega no croché ou na costura, atira-os para o lado, chega
a janela, passa pelo espelho, dd duas pancadinhas no cabelo, adianta mais dois pontos no trabal-
ho, deixa-o cair no regaco, come um bocadinho de doce, conversa vagamente, volta ao espelho,
e assim vai puxando o tempo pelas orelhas, derreada com a sua ociosidade, e bocejanto as horas”.
Nio &, de facto, de hoje a preocupagdo com o corpo. Eca de Queirds sustenta que “a moda vem
de fora, do figurino, feita pela fantasia burguesa de um desenhador de armazém; e aqui, depois,
a pobre mulher precisa de reformar o corpo, obra do seu bom Deus — para o acomodar ao figuri-
no, obra do seu mau jornal”. E acrescenta: “Hoje mais que nunca se glorifica a beleza, ¢ o corpo
€ o fim supremo. Somente ndo se aceita o corpo que a natureza dé — e procura-se aquele que se
vende nas modistas”. Exercia-se também um controlo sobre a alimentagéo: “Nio comem: é raro
ver uma menina alimentar-se racionalmente de peixe, came e vinho. Comem doce ¢ alface.
Jantam as sobremesas”. Na verdade, “Lisboa é uma cidade doceira, como Paris é uma cidade int-
electual. Paris cria a ideia e Lisboa o pastel. Dai a grande quantidade de doengas de estdomago e
de maus dentes”. Nio se faz exercicio: “Aqui, as que andam a pé, depois de ir de uma loja na Rua
do Ouro a uma igreja no Loreto, arquejam e recolhem a pressa ao 6nibus”. Eca de Queirds, Uma

Campanha Alegre, 11, Lisboa, Europa-América, 1987, pp.82, 83, 84, 85 e 131.
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mudanga e de confus3o”. A transi¢do para uma outra identidade feminina vul-
nerabilizou um niimero crescente de raparigas ¢ de mulheres. O éxito e a per-
formance que the sdo pedidos produzem estados interiores de perturbagio e
de stress. A barbarie doce das actuais sociedades exige, por vezes, mais do que
as pessoas estdo em condi¢des de prestar. Tendem assim a multiplicar-se os
sinais de identidade com o recurso a tatuagens, piercings e outras marcas cor-
porais. O movimento de libertagdo das mulheres acompanha a desvaloriza¢do
persistente do feminino, como sede de poder ou de autoridade. Aquele mesmo
autor sustenta que “¢ dificil prever uma cultura em que os sintomas ligados ao
controlo do corpo feminino desapareceriam” . Parece, no entanto, que o ver-
dadeiro poder das mulheres nas sociedades sera alcangado quando a forma do
seu corpo ndo for mais a medida do seu valor.

Néo se podera, contudo, esquecer que, nas sociedades contemporaneas, o
corpo tende a adquirir novas expressdes e activa, de forma multivariada, o
imaginario colectivo. O feminismo, a hexis corporal, a bod-arte, a emergén-
cia de novas terapias, a engenharia genética, a revolugio sexual, sdo alguns
dos fenémenos reveladores de sentido do seu valor social. Nesta mesma per-
spectiva se situam as transsexualizagdes. A dualidade cartesiana de corpo-
alma, espirito-matéria, constituiu o corpo em objecto de posse ou em atributo
do individuo. A relagdo social ¢ tecida de significagdes que tém como um dos
seus principais suportes o corpo, tornando-se factor de individualizagdo.

Mas se a busca de poder na mulher passa fundamentalmente pela exposi¢io
do corpo e da aparéncia, esvai-se em pura sedugo € no poder sexual. Se a busca
de poder passa por outra preocupagdo, de insercio profissional e de integragio
social, ento traduz-se em crescimento e em realizagdo pessoal.

3.3. Em alguns sectores da sociedade — e esta ¢ uma nova situag¢iio — con-
tinua ainda a ser a mulher a acomodar-se ao seu papel tradicional, com a
reprodugéo do seu estatuto através da socializagdo. Se 0 homem, na perspec-
tiva parsoniana, era socializado de acordo com papeis instrumentais, a mulher
assumiria sobretudo papéis expressivos. A realidade empirica parece mostrar
que esta concepgdo se encontra ultrapassada. Mas a sexualiza¢do dos papéis
ndo deixa de continuar a dificultar o discernimento do equilibrio das exigén-

'* Richard A. Gordon, Anorexie et Boulimie. Anatomie d’une Epidémie Sociale, Stock —
Laurence Pernoud, 1996, p. 210; David Le Breton, Sinais de Identidade. Tatuagens, Piercings e
Outras Marcas Corporais, Lisboa, Miosétis, 2004 ; David Le Breton, Conduites & Risque, Paris,
PUF, 2002 ; Nick Crossley, The Social Body. Habit, Identity and Desire, Londres, Sage, 2001 ;
Thomas Csordas, Embodiment and Experience, Cambridge, Cambridge University Press, 1994;
Chris Shilling, The Body in Culture, Technology and Society, London, Sage, 2005.
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cias, aparecendo embora como uma fungdo de grupos e de camadas sociais.
As relagdes sociais sdo tanto mais impositivas, quanto mais acentuam a sub-
ordinagfio. Aceita-se, neste caso, a condigdo de dependéncia, caindo-se na
serviddo voluntaria.

Se segmentos ja importantes da sociedade aspiram a uma modernidade,
com total libertagio dos esteriotipos e das praticas de submissdo, € se um
numero crescente entra por vias sobretudo de afirmagfio corporal, ha ainda
uma populagdo relativa que se conserva certamente em atitudes de retraimen-
to. Na sociedade tradicional — e que se mantém ainda hoje em muitos sectores
da vida social —, a mulher era considerada como objecto de posse e de domi-
nagdo masculina, com um estatuto de relativa passividade no casamento, con-
finada ao espago do lar. O poder na familia era marital ¢ nfio parental. O
desmoronamento da chefia na familia obriga a uma redefinigio de papéis e a
um reequilibrio de poderes. Aquela situagdo reproduz-se em situagSes em que
os papéis de dominagfio masculina encontram conivéncia por parte das mul-
heres, ao sentirem-se com isso protegidas. A dominag#o é entdo compensada
pela protecg@o.

Nio quer dizer que as mulheres, mesmo nesta situagao, ndo sejam deten-
toras de poderes. Era grande, na sociedade tradicional, o poder informal da
mulher®. O que acontece é que, enquanto nas sociedades tradicionais o poder
aparecia mais codificado, nas actuais ela revela-se mais difuso. A alteracdo do
papel feminino produz desequilibrio e instabilidade no papel masculino, com
tendéncia, por parte deste, a recusar aquela mudanga.

3.4. As trajectdrias acabadas de apresentar — e que somente a andlise
empirica serd capaz de precisar — traduz também o processo, em curso nas
sociedades de hoje, de construgio das identidades femininas. Trata-se de um
dominio de investigagfo onde se torna indispensavel investir.

A identidade, embora nfo seja imutavel, supde sempre um certo enraiza-
mento na sociedade em continua reprodugéo, € anda normalmente associada
a0 exercicio de papéis. A identidade é, contudo, relacional, por isso, em con-
tinua redefinig@o e, cada vez mais, plural. '

Tem-se vindo a assistir a uma transformacgfio de umas e de outras identi-
dades, mas nem sempre em simultineo e muito menos em perfeita consonan-
cia. A afirmagdo das identidades femininas esbarra frequentemente com a

* F. Nietszche salienta uma situag@o particular: “Veja-se em especial a mulher doente:
ninguém ultrapassa o refinamento com que é capaz de dominar, de pressionar, de tiranizar. A mul-
her doente nido poupa nada nem ninguém, nem mortos nem vivos, é capaz de desenterrar as coisas
mais profundamente soterradas”. F. Nietzsche, Para a Genealogia da Moral, p. 151.
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resisténcia levantada pelas identidades masculinas 3 redefinigcdo da relacio
entre elas. A explicacdo da descoincidéncia reside no facto de se perpetuar a
relagiio hierarquizada entre os sexos, com as suas diversas manifestacGes e
nos seus diferentes dominios.

Numa sociedade de elevada reflexividade social, a tendéncia serd para a
substitui¢do das identidades estatutdrias por identidades reflexivas. O conflito
entre uma e outra modalidade de identidade manifesta-se particularmente neste
dominio. No caso da mulher, tendem a reproduzir-se as identidades estatutdrias,
com a generalizagio no seio da sociedade das identidades reflexivas. Isso pode
criar um duplo conflito na mulher, conflito no seu interior entre o estatutdrio e
o reflexivo, e conflito nas relagdes entre sexos que, por via da reflexividade,
exigem um outro equilibrio. Aqui se abre igualmente uma 4rea de pesquisa. A
incidéncia deverd passar da centragio na mulher para a abordagem do reequi-
librio das identidades, feminina e masculina, e dos conflitos que isso acarreta.
A identidade implica sempre uma identizaco. Se ndo h4 identidade sem iden-
tizacdo, ndo serd possivel construir novas identidades femininas sem, em
simultineo, se proceder 4 redefinigio das identidades masculinas.

Nio se dispde de estudos sobre a construgdo das identidades femininas, e
dos conflitos que as envolvem, nos diversos campos profissionais 2. Falta
ainda uma tipificagdo das situacdes, das trajectérias e dos dinamismos que as
animam. Uma coisa € indubitdvel. Se a identidade é o resultado de uma
relagdo, parece claro que ndo serd facil abandonar a identidade estatutéria e a
assungao de uma identidade reflexiva, se se mantiver inalterdvel a identidade
masculina, e sobretudo a sua tendéncia para uma hierarquizagdo dos sexos,
ela mesma fruto de uma relagéo de dominagfo.

4. Perguntar-se-4 se serd nesta situagdo que mais se manifestam os maus
tratos e a violéncia existentes no agregado familiar, com incidéncia particular
sobre a mulher. Neste fenémeno também se poderd revelar, na actualidade, o
processo de redefini¢do dos papéis sexuais.

A violéncia na familia exercida sobre a mulher néo ¢, com alguma fre-
quéncia, mais do que a reprodugfo de condutas conservadas pela meméria e
convertidas em hdbitos e padrdes de conduta familiar. Na medida em que
possa ter a ver com a reprodugdo de papéis, facilmente ¢ meméria incorpora-
da. Constituida em exigéncia da norma, perpetua-se na vida familiar, tornan-

2 Nathalie Heinich, Efats de Femmes. L'Identité Féminine dans la Fiction Occidentale,
Paris, Gallimard, 1996; Gilles Lipovetsky, La Troisiéme Femme. Permanence et Révolution du
Féminin, Paris, Gallimard; 1997.
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do-se tolerada ou mesmo aceite pelos seus diversos elementos como um des-
tino. Serd violéncia para o olhar exterior, mas poderd ndo o ser para os actores
NO Processo.

Algumas interrogages se podero aqui levantar. Serd o esforgo de liber-
tacdo, operado pela mulher, que faz aumentar a accfio violenta exercida sobre
ela? A violéncia exercida pelo homem serd a consequéncia da sua recusa em
aceitar a nova relagdo emergente entre os sexos? Nio se inscreverd esta
mesma violéncia também no registo do poder, que do lado do homem se rejei-
ta € do lado da mulher se afirma? O crescimento da violéncia deriva apenas
da sua maior visibilidade, ou exprime antes a recusa da alteracdo do equilibrio
de poderes? Importa ndo esquecer que hd também violéncia exercida pela
mulher sobre 0 homem, e que isso poderd ser, do mesmo modo, imputdvel as
mesmas ou a idénticas razdes.

5. A ocupagdo dos lugares de poder no sistema politico parece ser a con-
sequéncia, na evolugdo que é dado observar, da ocupagfio dos espagos de
poder nos diferentes campos de actividades sociais. A mulher é chamada a
assumir uma cidadania plena, quer no dominio publico, quer no privado, com
o exercicio de poderes tanto formais como informais. Somente desta forma
consegue fugir a subordinagéo ¢ & marginalidade a que a dominac@o masculi-
na tende a relegd-la. Youngtae Shin procedeu recentemente a uma andlise
comparativa sobre o poder politico da mulher no Jap@o e na Coreia, onde pre-
domina uma cultura patriarcal 2. A situagio € depois confrontada com o que
ocorre nos Estados Unidos da América e na Europa.

Certamente que € desejével que a mulher aceda a lugares de poder politi-
co, mas ndo a qualquer preco. O seu esforco, na presente fase, parece, como
acima se tentou mostrar, dirigir-se para a afirmagio do poder no interior da
sociedade civil. Ndo se poderd esquecer que se mantém ainda na memoria
colectiva a ideia que em Portugal, durante o Estado Novo, se tinha da politi-
ca, como coisa perversa e reservada somente a homens.

Convém ter presente que € cidaddo o homem que, consciente da sua
condi¢@o de ser com os outros no mundo, enquanto ser de relagdo, se assume
como sede de direitos € como fonte de obrigagdes. Os direitos exercem-se e
os deveres cumprem-se na participagdo. A participacéo €, por sua vez, o resul-
tado da consciéncia que cada um tem da sua cidadania.

2 Youngtae Shin, Women and Politics in Japan and Korea, New York, The Edwin Mellen
Press, 2004,
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No envolvimento de cidadania, nos diversos movimentos e associagdes da
sociedade civil, encontram j as mulheres uma forma de exercer a politica, ndo
de forma institucional, mas informal. As associagdes sdo, cada vez mais,
chamadas a tomar decisdes, que adquirem, de imediato, um caréacter puablico.
A este nivel, se desenvolve actualmente a subpolitica. Est4 em vias de se oper-
ar uma certa deslocagio do campo da politica para o campo da subpolitica. Ao
lado da democracia especializada, na politica institucional, configuram-se for-
mas de uma nova cultura politica, cujos seus diferentes centros de subpolitica
influem, com base nos direitos humanos, o processo de formagio e de apli-
cacdo de decisdes. Em tais centros se tem situado a mulher e, desse modo, tem
exercido uma fungdo politica capaz de determinar a agenda politica dos gov-
ernos. A crescente politizagio da sociedade, alterando a localizagio e os meios
de fazer politica, obriga a uma redefini¢io dos conceitos de politica e de nio
politica. Faltam também estudos que revelem, neste ambito, o poder no femi-
nino, constituindo, por isso, um campo da investigagfio que urge explorar.

A mulher nfo podera, todavia, deter-se no dominio da subpolitica, aban-
donando a politica institucional como se fora campo exclusivamente a home-
ns reservado. Mas o exercicio do poder politico, por parte das mulheres,
parece que ndo poderd deixar de obedecer 4 mesma logica que tem presidido
a sua afirmagio de poder nos dominios da sociedade civil. Nessa base, tem
acedido a presidéncia de Cdmaras Municipais. De forma mais timida e com
alguma subalternidade, vem ocupando assento no Parlamento e sobragando
pastas governamentais.

Considerando a evolugdo em varios paises europeus, Anthony Giddens sus-
tenta que “os factores que apresentam obstdculos ao avanco das mulheres na
economia existem também no dominio da politica. Ascender a uma organizagio
politica requer, normalmente, um grande investimento de tempo e de esforco, o
que raramente podem conseguir as mulheres que suportam a maior parte dos
trabalhos domésticos. Pode haver, porém, uma razio adicional. Na arena politi-
ca, concentra-se um elevado nivel de poder; talvez os homens sejam, especial-
mente relutantes em renunciar a sua domina¢do num &mbito como este” 2.
Subsistem miltiplas resisténcias ao acesso das mulheres ao poder politico, umas
imputédveis a elas mesmas, outras criadas pela inércia masculina.

Quando se observa um bom desempenho das mulheres na politica ou em
outros sectores da sociedade, ndo ser4 dificil surpreender, no préprio discurso
feminino, uma transmuta¢do seméntica de género, na afirmagdo: “ela é

¥ Anthony Giddens, Sociologia, Madrid, Alianza Editorial, 1995, p. 364.
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mesmo um homem”. Por vezes, diz-se “ela chega a ser melhor do que um
homem”, o que ¢ sempre uma maneira de centragio masculina. No seu mel-
hor, a mulher parece ndo conseguir ser em si mesma, para ser uma relagdo ao
homem, deixando, de certo modo, de ser mulher no seu méaximo.

O exercicio de poder no sistema politico, se nio obedece a essa mesma
logica, corre o risco de conceder 4 muther tal poder ao prego da sua prépria
dignidade. Conceder quotas para qualquer esfera do sistema politico poderé
manifestar o reconhecimento da sua inferioridade. Que a mulher o permita,
podera também ser uma aceitagdo consentida dessa mesma inferioridade.
Nenhum ser humano deve receber por caridade ou por condescendéncia o que
lhe € devido por justiga. Sera pela sua capacidade e pelo direito que devera
aceder a todas as formas de poder. Mas a avaliagio dessa capacidade também
ndo poderd resultar apenas de um mero juizo discricionario masculino, de
contrario, continuardo a manter-se as relagdes de dominag3o.

6. Qualquer que seja o registo de analise em que cada um se coloque, a
verdade é que a multher detém um enorme poder no interior da sociedade.
Importante néo sera conferir-lhe poder, mas antes que ela assuma o poder que
possui como ser humano inserida na sociedade.

E verdade que, ao longo do tempo, o poder no feminino se acantonou em
espagos restritos da informalidade. Mas esse ndo deixou de ser um poder real.
A uma crianga perguntou-se um dia: Quem manda em casa: o pap4, respondeu.
E quem manda no papa: a mama disse a crianga. A crianga dava bem conta da
rede informal dos poderes, traduzindo representagdes sociais por ela incorpo-
radas. Isso mostra também que as relagdes ndo sdo univocas mas biunivocas.

O problema consiste na capacidade de exercicio do poder feminino no
espaco publico. Durante a longa noite do Estado Novo, assim como em todos
os regimes politicos do passado, a mulher foi relegada, ora para as margens
da sociedade, ora para o seu centro mas como mera decoragdo, um bibelot
para ser olhado e apreciado.

O que a sociedade moderna traz de novo ¢ a afirmacdo do poder femini-
no no espago publico. A transformagéio da sociedade e o acesso da mulher a
niveis de poder nos diversos campos sociais vem-lhe permitindo exercer um
crescente poder. Mas sdo igualmente conhecidos os obstaculos que ainda per-
sistem a uma assun¢fo do seu papel mais activo.

Mas, se assumem poderes, continuam a deixar o poder nas mios do
homem. A questo nio se altera com a passagem do tempo, se se conservam

intocaveis outros factores responsaveis pela reproducio. A causalidade do
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fenémeno € midltipla, porque ele é multidimensional. Se fosse possivel, na
andlise, isolar os factores, ver-se-ia qual o peso de cada um. Mas, mesmo
nesse caso, seria necessdrio ter em conta que a causalidade acaba por ser
sistémica e ndo simplesmente factorial.

Nao se trata essencialmente de libertar a mulher. O que sobretudo estd em
causa € a libertagdo da sociedade, para que esta possa ser humana, num
humanidade que consiste em ser homem e mulher, todos e cada um na sua max-
ima plenitude de realizacfio. E a sociedade que oprime a mulher, perpetuando a
sua serviddo voluntaria, e € a sociedade que oprime o homem, impedindo-o de
ver que, dominando a mulher, se domina a si mesmo, recusando a sociedade de
semelhantes. H4 um conjunto de paradoxos que urge resolver. A humanidade é
ser homem e mulher. Acresce ainda que as sociedades podem ser livres pela lei,
mas escravas pelos costumes. Isso acontece quando coexiste uma legislagdo
avangada com préticas contrdrias bem radicadas.

7. As sociedades avangam a um ritmo que, nem sempre, é consentineo
com as aspiracdes das pessoas. Afirmava John Stuart Mill no século XIX:
“Esperemos que antes da préxima geragdo, o acidente do sexo, assim como
da cor da pele, ndo seja motivo suficiente para despojar um ser humano da
seguranga comum e dos justos privilégios do cidaddo”. Nio se pense, todavia,
que, durante o século XIX, ndo houvesse quem promovesse uma igualizagdo
dos direitos de ambos os sexos. Alexis de Tocqueville observava que “exis-
tem pessoas na Europa que, confundindo os atributos diversos dos sexos, pre-
tendem fazer do homem e da mulher seres, ndo somente iguais, mas semel-
hantes. Ddo a um e a outro as mesmas fungGes, impondo-lhes 0s mesmos
deveres e atribuindo-lhes os mesmos direitos; misturam-nos em todas as
coisas, trabalhos, prazeres, negdcios. Pode-se facilmente conceber que,
esfor¢ando-se por igualar assim um sexo ao outro, degradam-se os dois; e
que, dessa mistura grosseira das obras da natureza, ndo poderdo jamais sair a
ndo ser homens fracos e mulheres desonestas” . Foram necessdrias muitas
geragdes para se estender as mulheres o sufragio universal. Espera-se ainda
que outros direitos lhes sejam ndo sé reconhecidos como ainda protegidos.
Enquanto o homem, no seio da sociedade, gozar de privilégios ou de
desiguais condi¢des de oportunidade, esses direitos, a que se juntam correla-
tivos poderes, sdo uma negagfo dos direitos iguais para todos.

* John Stuart Mill, Del Gobierno Representativo, Madrid, Editorial Tecnos, 2000, p. 115;
Alexis de Tocqueville, De la Démocratie en Amérique, Tomo 2, Paris, Flammarion, 1981, p. 263.
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Em democracia, é indispensavel que a mulher aceda a plena cidadania, no
exercicio de direitos e deveres. Ndo se trata de lhe conferir mais poder. O que
se espera € que ela exerga todo o poder que the compete em cidadania, € esse
poder exerce-se nos lugares de poder. A luta por esse exercicio poderd ndo ser
facil, nem tranquila. Mas também ndo terd éxito, se nio for conseguida medi-
ante o mérito das préprias mulheres, enquanto envolvidas numa luta pelos
direitos iguais de todos numa sociedade inclusiva. Muitos factores continuam
a contribuir para o reforco dos esteridtipos tradicionais do género. Algumas
das telenovelas portuguesas que passam na televisdo sdo um desses factores.

Duas frentes se abrem nessa luta. Uma é desenvolvida no interior da
sociedade e é protagonizada e accionada pelos seus proprios actores, que sao
as mulheres. A outra é promovida pela ciéncia, e é nessa que os intelectuais,
nomeadamente os produtores de conhecimento, se inserem. Tentou-se mostrar
que a dominagfo exercida sobre as mulheres resulta tanto de estruturas soci-
ais como de universos mentais. Ora, pensa Pierre Bourdieu que “a andlise das
estruturas mentais é um instrumento de libertagdo”, na medida em que “o
soci6logo descobre a necessidade, o constrangimento de condigdes e de
condicionamentos sociais”. Desde entdo, analisar a genealogia da dominag@o
“é procurar o poder ao mesmo tempo nos mecanismos sociais que produzem
estruturas e também na cabega dos individuos”. Sem a desocultaco e descod-
ificacio de um arbitrdrio cultural transformado em natureza, todos estdo
expostos a colaborar na reprodugio da dominagfio. Importa que a mulher
deixe de ser “essencialmente um ser sexual”, isto €, um ser para outrem, para
se tornar um ser humano, uma pessoa, um ser em si Com 0s Outros, 0 mesmo
que serd dizer, em situagdo de igualdade no que concerne a dignidade € os
direitos em relagdo ao homem. Se a mulher for simplesmente uma pessoa,
serd um ser de relacdo numa relacdo que deixa de ser assimétrica, com a
destruig¢do consequente da dominagdo androcéntrica. Sabe-se que as préprias
estruturas “nio podem funcionar, a ndo ser com a cumplicidade de agentes
que interiorizaram as estruturas segundo as quais o mundo esta organizado”.
Se os capitais econémico e cultural sdo, na actualidade, os dois principais
principios de dominagdo, serd conveniente que a mulher se aproprie suficien-
temente deles. A ciéncia, compete “fornecer instrumentos de libertagio” . A
democracia tornada uma sociedade inclusiva serd o resultado da libertacio da

» Pierre Bourdieu, Choses Dites, Paris, Minuit, 1987, pp. 25, 26, 27 ¢ 78; Pierre Bourdieu,
“Si le Monde Social m’Est Suportable, ¢’Est parce que je Peux m’Indigner”, Paris, Editions

d’Aube, 2004, pp. 20, 21, 22,23, 44 e 45.
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sociedade através e ap6s a descoberta dos seus determinismos. Nesse trabal-
ho da ciéncia se realizard também a afirmagéo do poder no feminino, porque
nele se processa de igual modo a democratizacdo da democracia.

Anexo

Diversas sdo as narrativas, conforme as culturas e as religides, da criagdo
da mulher. E bem conhecido o texto biblico do Génesis. Apresenta-se, de
seguida a Lenda India, do Ramayana. Do mesmo modo que na concepgio
biblica, ha nela uma visdo antropomoérfica de Deus e a atribuigdo do papel
central ao homem. Nio se deixa de salientar também quer a dialéctica da vida,
quer o colorido do texto.

Lenda India, do Ramayana

Depois de ter criado o homem...

Deus tomou a redondeza da lua e a ondulagdo da serpente, o enlace da
planta trepadeira e o tremor da relva, a esbelteza da cana e a Jrescura da
rosa, a leveza da folha e o aveludado do péssego, o terno olhar da cabrinha
e a inconstdncia da brisa, o choro da nuvem e a alegria do raio de sol, a
timidez da lebre e a vaidade do pavio, a do¢ura da penugem que guarnece o
pescogo dos pardejos e a dureza do diamante, o gosto agucarado do mel e a
crueldade do tigre, a frieza da neve e o calor do fogo, o cacarejar do gaio e
o arrulhar da rola... Ele misturou todas essas coisas e com elas Jez a mulher.

Ela era graciosa e sedutora; e achando-a mais bela que o ibis ou a
gazela, Deus, orgulhoso, admirou-a e depois deu-a de presente ao homem.

Oito dias depois, 0 homem, embaragado, foi ter com Deus: “Senhor, a
criatura que me destes envenena a minha existéncia. Ela tagarela sem cessar,
lamenta-se por tudo e por nada; chora e ri, é inquieta, exigente, manhosa;,
estd sempre junto de mim e ndo me deixa um momento de sossego. Pego-te,
Senhor, que a tomes porque eu ndo posso viver com ela”.

E Deus, paternal, tomou a mulher.

Mas, oito dias passaram, e o homem foi ter com Deus: “Senhor, a minha
vida anda muito solitéria desde que te entreguei aquela criatura. Ela canta-
va e dangava diante de mim, e que suavidade de expressdo quando ela me
olhava de soslaio, sem virar a cabeca. Ela brincava comigo, e nas drvores
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ndo hd fruto tdo saboroso como as suas caricias. Pego-te, Senhor, que ma
tornes a dar porque eu néo posso viver sem ela’.

E Deus entregou-lhe a mulher.

Oito dias se tornaram a passar, e Deus carregou o sobrolho vendo o
homem vir com a mulher e empurrando-a a sua frente dizendo: “Senhor, eu ndo
sei como é que isto acontece, mas estou convencido que esta criatura me da
mais aborrecimento que prazer, toma-a porque eu ndo a quero mais comigo”.

Ao ouvir estas palavras, Deus irritou-se e disse: “Homem, volta para tua
casa com a tua companheira e aprende a suportd-la. Se eu a tomasse, dentro
de oito dias tu estarias a importunar-me para a reaver”.

E 0 homem retirou-se... “Infeliz que eu sou, duas vezes infeliz, porque eu
ndo posso viver com ela mas também ndo posso viver sem ela”.
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