DA PESCA A SALGA DA SARDINHA

RECURSOS, TECNOLOGIA DA PESCA E TECNOLOGIA
DA CONSERVACAO, NA COSTA DE AVEIRO
2. METADE DO SEC. XVIII A INICIOS DE XIX) *

INES AMORIM ##

Na cosra de Aveiro, espago passivel de individua-
lizacdo, gerou-se, em meados do séc. XVII, uma récnica
de pesca —a «arte da xdvegas — que aumentou o pescado,
atraindo capitais ¢ originando unidades de conservagdo da
sardinha e seus derivados. Em finais do séc. XVIII, inicios
de XIX, uma conjuntura internacional condicionou a entrada
de bacalhau, de consumo quotidiano, levando a wma arengdo
redobrada sobre métados que, yalgando a sardinha (e outros
peixes), substituisse, com éxito, o «fiel amigo» 5%,

Ninguém ¢ indiferente & modernidade desta problemitica histérica. a esta
encruzilhada de dependéncias: recursos. pesca ¢ conservagiio. A questio ¢ actual;
discute-se o espago de pesca, a necessidade de novas tecnologias, a partilha de
recursos. Com efeito. parece-nos certo que, em meados do séc. XVIII. se viveu
uma situacio de desequilibrio entre abundincia da pesca, por incremento
tecnoldgico, e deficiente aproveitamento do produto, por ineficicia de técnicas
de conservaciio, processo que nos interessa acompanhar.

Neste sentido, definiremos o espaco da costa de Aveiro. a sua individuali-
dade e os seus condicionalismos ¢, de seguida, apresentam-se as técnicas de
pesca e a sua incidéncia nas técnicas de conservacio. Como quadro de fundo,
assinalam-se duas ideias jd conhecidas, mas fundamentais para o desenrolar de
todo o processo: a primeira ¢ a das ligagdes i vizinha Galiza ora através da
liberdade, ora através da limitacio da importag@o do pescado galego: a segunda
¢ a do grande consumo do bacalhau inglés, desde o séc. XVII, e que sofre
perturbacdes de abastecimento a partir de meados do séc. X VIII.

A documentaciio notarial revela-se fundamental para o desenvolvimento
da temdtica, mas igualmente recordamos algumas memérias de ilustrados do
séc. XVIIT e inicios de XIX, entre os quais Constantino Lacerda lLobo. Sobre-
tudo, demos voz a uma «Methodo para a salga da sardinha», elaborada por um
Juiz de fora da cidade de Aveiro, em 1802 — Clemente Ferreira Franca.

I. Os recursos

Falar-se da costa de Aveiro é falar de um espaco individualizado. reconhe-
cido ndo apenas pelos pescadores que a bordejavam, usufruidores destas dguas,
mas também por outros, como os da Pévoa de Varzim e de Vila do Conde, que
acediam 4o seu potencial piscatério.
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Os seus recursos limitam o seu alcance. Alarga-se extraordinariamente quando
se trata da pesca do alto, identificando-se ora com o «mar da pedra»', que se
prolongava, segundo uns, desde a Galiza até muito adiante da barra de Lisboa,
segundo outros, apenas até a FigueiraZ, ora com o «mar da cartola». a drea frente
a Aveiro até a barra da cidade do Porto®. Restringe-se perante as caracteristicas
da costa e da espécie piscicola mais abundante — a sardinha.

Neste ultimo caso, aquele que verdadeiramente nos interessa. o meio
natural condiciona o desenrolar das restantes actividades. Com efeito, o perfil do
litoral ndo contempla elementos favordveis ao estabelecimento de armagdes
fixas. impedindo que os pescadores estendessem a sua pescaria a grande dis-
tincia da costa, por vdrias razoes:

— o litoral ser uma linha rectilinea e arenosa. sem grandes pontos de orien-
tacdo:

— junto ao litoral nfio se abrigarem espécies sedentdrias:

— o fundo do mar ser de areia limpa (nao atractiva para uma fauna rica e

variada) e em ligeiro declive. até 15 Km de distdncia da costa, onde as
sondagens apenas atingem 50 metros de profundidade;

entre as latitudes do Rio Douro ¢ do Cabo Mondego, o manancial de
pescarias se afastar mais da costa;

a inexisténcia de portos de abrigo essenciais para os pescadores se aven-
turarem no alto mar?,

Decorre, deste conjunto de premissas. que a pesca se tornava uma aven-
tura drdua e de alto risco humano e material. Assim, s0 restava «uma explora-
céo costeira de espécies nomadas, e restringir-se a processos de captura muito
especiais, visto que nem os barcos podem ter um largo campo de accao, nem as
armacgdes fixas sdo aqui susceptiveis de emprego, nem a rigueza piscicola da
costa dd ensejo a mais arrojadas tentativas de outro género»3,

Atendendo a estes factores, a espécie por exceléncia que se oferece aos
pescadores ¢ a sardinha. Desova em Dezembro, Janeiro e Feverciro, procurando
os lugares arenosos e pouco profundos da costa, movimentando-se de Inverno,
de Norte para Sul e de Verao, de Sul para Norte; na Primavera e Outono,
pairando do mar para terra e vice-versa®. )

Condicionado por razdes climdticas ¢ do estado do mar, o calenddrio da
pesca centra-se. fundamentalmente, nos meses de Verdo, com algumas varia-
¢oes ao longo da costa.

O quadro seguinte confirma esta predominincia: distingue, ao longo da
costa da Provedoria, as seguintes praias, identificadas em 858, numa «Memdria
sobre as pescarias»7, e assinaladas no Mapa em anexo.

Acrescente-se, finalmente, que uma das caracteristicas marcantes dos car-
dumes de sardinhas € a das bruscas [lutuacdes de longo e curto prazo relaciona-
das com a vida breve da espécie, pois que a sardinha entra na drea de pesca com
menos de | ano e permanece nela, em média. cerca de 4 anos, concluindo-se
que as alteracdes ambientais podem afectar o sucesso da safra®.
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QUADRO T — CALENDARIO DA PESCA MARITIMA NA COSTA DE AVEIRO

LUGARES MESES ESPECIES

Espinho Margo/Novembro sardinha, congros, fanecas e siveis

Cortegaga e Esmoriz Junho/Novembro O Mesmo

Ovar Agosto/Outubro predomina a sardinha; variedade de outros peixes
Torreira Agosto/Novembro 0 mesmo

Murtosu Maio/Outubro 0 mesmo

5, Jucinto Junho/Novembro 0 mesmo

Costa Julho/Novembro 0 Mesmo

[lhavo e Vagos FFevereiro/Outubro 0 mesmo

Mira Junho/Novembro 0 mesmo

Fonti: ACL —ms, az. 1069

2. Evolucao da tecnologia da pesca

Sabe-se que o desenvolvimento tecnolégico da pesca envolve trés aspectos:
em primeiro lugar o pescador, em maior ou menor nUmero e o seu «jeito» para a
actividade: em segundo lugar os instrumentos que lhe permitem avancar para
uma determinada drea de acciio (o barco e seus aparelhamentos). finalmente os
meios ou instrumentos que permitam localizar cardumes e seus movimentos
(hoje as sondas).

A. Os miicleos dos pescadores e suas caracteristicas

Abordar o primeiro aspecto, o do ndmero de homens envolvidos na acti-
vidade torna-se dificil: ndo sé porque as estatisticas da época sdo precdrias ou
inexistentes, mas também porque a identificacio do estatuto socio-profissional
de «pescador» se torna dibio. Ora porque as ligagdes ao mundo rural sdo fre-
quentes, ora porque existia uma emigracio sazonal, implicando a insercio da
pesca num sistema econdémico mais amplo que. conjunturalmente, encontrava
estratégias especificas para maximizar beneficios.

Seja como for tentemos uma quantificaciio. Acreditamos que na costa de
Aveiro se encontrava perto de um quarto da populagiio piscatdria portuguesa no
ano de 1821 como contabilizou Adrien Balbi ao apresentar, pela primeira vez.
uma «Tdbua das pescarias». E certo que as deficiéncias desta fonte sio mul-
tiplas, a comecar pela forma como organizou os dados, segundo as «diferentes
divisoes financeiras», a que chamou comarcas, mas que o ndo sdo efectiva-
mente, além da incorrecgao dos topénimos. Em seguida, ndo distingue pesca
fluvial e maritima. tipo de barcos e as categorias profissionais envolvidas na
pesca, assim como excluiu os dados relativos & comarca de Lisboa. Assim
sendo, a sua estimativa tem o valor que tem — serve apenas para avaliar a relagio
entre a costa de Aveiro e os restantes nucleos piscatérios?.

Recuando no tempo, os dados sao dispersos, € os informantes t€m, muitas
vezes, motivacoes diferentes para o fazerem.
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QUADRO 1l — TABUA DAS PESCARIAS, SEGUNDO ADRIEN BALBI - 1821

COMARCAS N BARCOS N." PESSOAS %
Algarve 355 3622 20.5
Setibal 140 184 1.0
Torres Vedras 89 671 38
Santarém 217 703 39
Tomar 159 518 29
Leiria 254 1385 7.8
Coimbra 53 1195 6.7
Aveiro 311 4411 25.0
Douro e cima Douro 387 2944 16.7
Provincia Minho (Viana para norte) 194 721 4.0

TOTAL "2159 17614 100

Fonte: BALBL, Adricn = Essar Statistique,... 0.¢., p. 40

Com efeito. em 1758, algumas Memérias Paroquiais, relativas as freguesias
que bordejam a costa, dao-nos breves referéncias a0 seu envolvimento na pesca:
Silvalde. Paramos. Esmoriz, Cortegaca. Noutros casos assinala-se a presenca, na
costa. de gente oriunda de freguesias que niao davam com o mar, mas possuiam
um bom nucleo piscatorio, caso das de Murtosa'V ¢ de Riomedo!!.

Em 1763. uma Relagao dos Rendimentos da Comarca da Feira. especifica:
na costa de Ovar [Furadouro| «trabalham ao presente 16 artes»: «tem mais as
Artes que pescam no distrito de N.° 8. das Areias [S. Jacinto] e ndo costumam
ter niimero certo»; «tem mais as Artes que pescam no distrito da Costa acima
[Espinho]»'2. Mesmo que se trate de chinchorros, que documentos da época
(Memorias Paroquiais de Paramos e de Esmoriz) indicam ter de 30 a 40 homens,
dirfamos que. s6 frente a Ovar, no Furadouro, trabalhavam entre 480 a 640 homens,
fora as de Espinho e S. Jacinto. Em I801, para este mesmo espaco de Ovar,
referem-se 666 homens!3,

Em Esgueira, uma procuracdo do ano de 1762 leva 24 pescadores a assi-
narem'+, embora nao saibamos se se trata de pescadores de rio ou de mar.

Em Aveiro, pela mesma altura contam-se entre 85 a 100 homens que
pescavam na costa de S. Jacinto ou na da Nazar¢!s,

Do ntcleo de Ilhavo o préoprio Pombal, em 1774. mandou alistar e
apalavrar pescadores para formarem campanhas de pesca a enviar para o
Algarve (Vila Real de S. Anténio). A lista somou cerca de 103 pescadores,
embora fossem pedidos 20016,

Em direcciio as areias da Gafanha. ia-se deslocando gente de Vagos!7,
enquanto desde a década de 70 do séc. XVIII, a costa de Mira reunia as pri-
meiras companhas. exigiam-se tributos, edificava-se capela de devociao!® — mas
nestes dois casos ndo lemos qualquer estimativa.

Em suma. ao todo. estimamos, certamente por defeito, mais de 1000 homens,
respectivas familias que tiravam parte ou todo o seu rendimento desta actividade.

Sabe-se, contudo, que os nicleos piscatérios surgidos, sobretudo na 2." metade
do séc. XVIIIL, nido seriam, de inicio, povoagoes fixas, mas abarracamentos para
guardar material de Inverno quando nao trabalhavam na pescal!”. como acontecia
um pouco por toda a costa, atirando-os. provavelmente. para outras paragens,
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originando novas concentragdes piscatérias. para sul. como sejam, a Costa Nova20,
Palheiros de Mira2!. Buarcos22 ¢ outras dreas. bem para sul?3, até & costa Algarvia,
num movimento que encerra gente de Ovar, ilhavo. Murtosa ¢ Aveiro24,

Estes nimeros e a sensagiio duma difusio de centros piscatérios parecem
indicar um recrudescer da actividade piscatéria, mas pode também ser resultado
de um conjunto de factores negativos que provocam a procura de novos espagos:
pela impossibilidade de controlo sobre o recurso (o cardcter aleatério da pesca),
ou porque os lugares donde o pescador era proveniente se mostraram hostis. ora
por perseguicdo fiscal, ora por inexisténcia de actividades que assegurassem a
sobrevivéncia tamiliar apds as safras de Maio ao Natal, ora por concentragiio
desmesurada de pescadores perante os recursos em terra € no mar.

B. Os instrimmentos de pesca

O segundo contributo para uma aceleracdo da técnica da pesca é 0 acesso
a instrumentos que lhe permitam avancar para uma determinada drea de acciio
(o barco e seus aparelhamentos).

Jd defendemos, noutra ocasido?s, que entre 1750 e 1751 se desenvolveu
uma nova tecnologia de pesca nesta costa — a chamada «arte nova» como a
documentacgdo citava, ou seja. a conhecida arte da xdvega. Com efeito. uma
multiplicag@o de contratos, datados do ano de 1751, e registados na vila de Ovar,
utilizam um conjunto de expressdes indicadoras da novidade, tais como: uma «rede
nova chamada arte com o titulo de...». ou entio. «querido fazer hua nova arte»,
que «dependia de gastos», contratando-se as vdrias redes, com um «nestre das redes
chamadas artes». para «os emsignar deniro dos tres annos (do contrato) de tudo
o que nessesario for pertensente a dita rede chamada arte e a lhes declara todo
o segredo que tiver ¢ for preciso para a dita rede haver de pescar»26.

Também em Aveiro, uma escritura datada de 6/6/1751, trata de um «contrato
e obrigagao», relativo a constituicdo de uma companha «das INTRODUZIDAS
DE NOVO nesta vila chamadas ARTES com todos seus aparelhos necessdrios
e com seu barco, para com ela se pescar na costa do mar desta vila»>7. Trata-se
de uma pesca diferente. nova, a que chamam «Arte».

Note-se que esta rede foi, na mesma altura, introduzida pelos cataldes nas
costas da Galiza. contribuindo para uma alteragio significativa no modo de
pescar, associada a um novo sistema de salga que acarretou muiltiplas mudangas
na estrutura social e de organizaciio econdmica?s,

A nova rede. rede de arrasto, a xdvega, caracteriza-se por apresentar grandes
dimensdes ¢ virios conjuntos de redes ligados, de malha bem apertada (ver
desenho anexo).

O saco inicia-se na bocada e desenvolve-se para cada lado em dois panos
de rede. chamados mangas. Estas decrescem em largura, desde a bocada até ao
caldo. No caldo prendem-se as calas, ou seja. cabos de cordame2?. As dimensdes
do saco e da manga podem-se ler no quadro seguinte;

70 m de circunferéncia
SuC0; 40 m de profundidade

8 m de largura no fundo ou «cuadas

230 m de comprimento

mangas:

20 a 25 mde largura
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A largura da malha da rede vai estreitecendo. cada vez mais. desde o
«claro» até a «cuada»: 7.5 cm a 25 ecm do «claro» a «alcanela», | cm a 6.5 cm
da «cuada» & «bocada»3. Desta forma. a rede. ao ser puxada. a malha apertada
¢ a viés, torna-se muro impenetrdavel para qualquer peixe, por mais pequeno que
seja o seu tamanho3!.

O ndmero de homens, envolvidos numa operagio desta envergadura, é
varidvel. Estima-se entre 43 a 46 homens. conforme se trata dum barco de 2 ou
4 remos (8 pessoas em cada remo). mas, ainda mais gente. em lerra. para puxar,
colher e transportar redes, despejar o saco. etc.’2, Contudo, dependendo do
tamanho da barca e da rede. podia comportar 15, 18, 20 ou 22 homens, enquanto
em lerra necessitava de outros tantos3.

Note-se que esta rede ndo era totalmente diferente de outras jd existentes
na costa portuguesa, como seja o chinchorro, um dos tipos de redes de arrasto?
— a diferenca residia no tamanho da rede e nas dimensdes e desenho da malha
que a tornavam muito mais eficaz. A prova concludente de este entrecruzado de
referéncias e de uma adopg¢io da xdvega reside num conflito que opds pesca-
dores de Ovar aos de Ois da Ribeira e referente nio ao mar mas & Ria de Aveiro,
afirmando-se que os de Ovar usavam umas redes chamadas «barredouras ou
chinchorros» de malha miuda, que para ld de pescarem peixe middo arrastavam
ervagens e limos que serviam ao povo de pastos para gados e estrumes?s.

Este dltimo aspecto aponta para uma das consequéncias da adopgao desta
rede — a destrui¢iio dos fundos ¢ a captura de espécies de pequena dimensao.
Este desequilibrio ecolégico foi largamente equacionado na Galiza, onde a intro-
duciio da xdvega. muito mais depradadora do que as artes tradicionais. mantidas pelas
velhas confrarias, que suscitou paixoes e diversos arbitrios36, se tornou numa das
bandeiras de contestagiio de alguns, caso notdrio de D. José Cornide, academista
galego (1734-1803)37. Em Portugal, nada de compardivel ao que. no séc. XVIII,
se passava na Galiza. Constantino Lacerda Lobo, academista (1754-1822 [?]),
refere-se, brevemente, as redes de arrastar «chamadas em uns lugares xdvegas em
outros artes, nas quais a demasiada pequenez da sua malha é a causa de com
elas se pescar a sardinha»; e acrescenta um documento de 1542, dado a Caimara
de Setiibal, por D. Jodo 11, impedindo a utiliza¢ao de «xdvegas»3¥.

Tais conflitos, sempre a volta da gestdo de um recurso fundamental. a todo
o momento, poderiam estalar, quando se verificasse deslocacdo ou diminui¢ao
dos bancos de pesca, sobretudo, quando as capacidades técnicas ndo conse-
guissem ultrapassar os limites que a ecologia da sardinha impunha.

C. Os meios ou instrumentos que permitem localizar cardumes ¢ seus
movimentos (as sondas)

Finalmente. olhando para a época em causa. sabemos que. no que diz res-
peito ao dltimo dos aspectos, foi o conhecimento oral acumulado, o seu percurso
de aprendizagem, a experimentacio, a percepgdo dos ventos ¢ correntes, 0 Voo
das aves. o som. a cor e o cheiro do mar, a interpretagao das estrelas. da lua, ou
mesmo a transmissao geracional de «segredos» que constituiu o corpo de conhe-
cimentos, o «saber do oficio», a percepgio da caca, do cardume?.

Mas mesmo neste aspecto parece ter-se operado uma transformacio ¢
institucionalizado uma espécie de cédigo de «langos» que deveria ser respeitado.
Trata-se das «primazias», direito consuetudindrio, que reconhecia prioridade a
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companha que tivesse conseguido fazer entrar o barco a frente dos rivais no
langamento do barco ao mar e respectivas redes, escolhendo o espago que bem
queria (escolher o «largadouro»)*?. Caso nao fosse cumprido este principio
ocorriam as maiores convulsdes na praia ¢ fora delas., Sabemos que, em 1762,
na Torreira, 100 homens envolveram-se em rixas. entre os quais havia gente da
Murtosa?!. Em finais do séc. XVIIT multiplicam-se os processos na Camara de
Ovar i volta dos enleios das redes, das agressdes provocadas pelo incumpri-
mento da tradicdo. As razdes para este acumular dos casos ndo significam um
agravamento caprichoso do comportamento social das companhas. Devera
residir noutras razodes que se adivinham — a divisdo dos recursos. as pressoes
contratuais — mas que nio vamos, por agora, descrever, exige aprofundamento.

3. Tecnologia da salga

Associada a introduciio da xdvega nas dguas da Galiza, os cataldes desen-
volveram. igualmente. uma nova tecnologia da salga da sardinha, prensada.
donde se extraia gordura residual. com variadas aplica¢des, conservando-se o
peixe durante mais tempo, em melhores condi¢des ¢ com um ganho liquido
muito superior ao método tradicional®?, i

Relativamente & costa de Aveiro as informagoes sio vagas. E sabido que
aqui, no séc. XVI. se procedia 2 salga do bacalhau. Ainda em 1572, a propésito
das isencoes de sisa sobre sardinha. pescado e bacalhau, se refere a seca do
bacalhau, vendendo-o. depois. para outros lugares3,

Contudo. os sinais de uma nova técnica de conservagio é-nos dada através
de um estudo de Aurélio de Oliveira que assinala a presenca de Jodo Pedro
Mijoulle. francés. natural de Languedoc. Servido por técnicos cataldes, teria
desenvolvido um processo de salga e obtenciio de azeite da sardinha, que logo
sofreu irradiagio para zonas da Foz do Porto, apoiado por uma conjuntura
especifica de proteccio legislativa norteada pelo Marqués de Pombal, com
puni¢io da importagio de peixe galego. fortemente consumido em Portugal,
associada a novas técnicas de pesca (a xdvega) e consolidado pelas suas ligaces
40s meios comerciais nacionais e estrangeiros, no Porto e em Lisboa*t. Acres-
centemos alguns dados ao percurso deste francés.

A. A implantacdo da nova recnologia

Antes mesmo da legislagdo proteccionista & pesca portuguesa. Mijoulle estava
envolvido no negécio da pesca. Efectivamente, em 1771, contratou-se com um
grupo de pescadores. presumimos que arrais de companhas, que deveriam operar
a0 longo da costa de Aveiro. Esta sua instalagiio deveu-se, pensamos, ao conhe
cimento das potencialidades da costa, da intensidade da actividade, da dinamica
crescente dos pescadores, desenvolvida deste 1751. Ele veio, parece-nos,
aproveitar e dar uma feigao nova ao negéeio do pescado, articulando-o com os
seus proprios interesses, multifacetados.

Ignora-se o pormenor do local e as condi¢Ges materiais da sua instalagao
(nimero de casas de salga, mao-de-obra, capitais. producao, etc.), embora 4 refe-
réncia i entrega do pescado em Ovar confirme o lugar de implantacdo. A sequéncia
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factual que se apresenta demonstra, gradativamente. o seu enraizamento na inddstria
da pesca e conserva:

— em Novembro de 1771 contrata-se com a companha «A Tamanca» para
pescar na costa, especialmente em S. Jacinto, onde declara querer o peixe
colocado «nos seus armazéns» ou «em alguns dos seus barcos»3,

em Abril de 1777, como rendeiro dos outavos sobre o peixe pago & casa da
Feira. juntamente com mais de 200 contratadores da sardinha de Ovar,
queixa-se das sisas que o rendeiro de Aveiro queria cobrar sobre a cir-
culagdo, na Ria, da sardinha pescada na costa de S. Jacinto e Torreira,
e que se dirigia a Ovart;

em Qutubro de 1777 contrata-se com o mestre de um hiate que se
encarregara, em |12 dias, de levar alguns barris de sardinha para Bilbau
e S. Sebastien e trazer carga de ferro?7;

em 1778, surge registado numa planta da barra de Aveiro, um «Sitio do
canal projectado pelo Francez de Ovar» «Porfil dum canal como se
executa em Languedoc»™s,

em 1780 e 1783 era vice-consul de nacao francesa em Ovart?;

em 1781 recebeu o aplauso da coroa pelo punho do Intendente Geral da
Policia, Pina Manique que. em 1781, recomendou a Camara de Aveiro
a meritoria accio do francés pela «pronta extrac¢ao das pescarias que
mueitas vezeys se perdia pelas praias por falta de compradores» e ainda
pOI’ S€ «wempregareim oy mesnos JHOF'{]’(!{H'{.‘.\' no n‘abah':c) dﬂ.\' mesmas
fabricas»3Y,

— em 1785 enviou 1547 milheiros de sardinha «emprensada» para Bayonne
através do porto de Aveiros!,

A seriacio destes dados. factuais. indica um sucesso crescente da sua
actividade. reconhecida mesmo a nivel do poder central.

Contudo. a sardinha recolhida e salgada nido parece ser suficiente para as
necessidades nacionais e apesar de se libertar a entrada do peixe galego dos
impedimentos Pombalinoss2, a verdade ¢ que surge, pela boca de Lacerda Lobo,
uma «Memdria sobre a decadéncia das pescarias». em 1789, queixando-se da falta
de pescado para o abastecimento nacional. referindo actividades articuladas com
aquela: o sal e as marinhas, métodos de salga de vdrios peixes, mas ndo invocando
a concorréncia do pescado galego. Chega mesmo apresentar o método da salga
catala como exemplo a seguir.

A razdo que, repetidamente. invoca. para justificar a decadéncia das pescas
em Portugal, é a do peso das imposicdes senhoriais e reais sobre o pescado, em
finais do séc. X VIIIS3:

«se houvermos de dar crédito aos clamores dos pescadores,
que ouvi em quase toda a costa, contra as vexacoes feitas pelos
oficiais de justica, rendeiros e seus colhedores, devo afirmar, que
ranto estes como aqueles sao os melos mais ¢eficazes de aniquilar
as pescarias da nossa costa, e com elas uma parte dos vassalos de
Sua Alteza Real, que mais proveito podem causar ao Estado»,
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E certo que as disputas sobre cobranga de impostos se repetem ao longo da
2. metade do séc. XVIII, e também sabemos que o interesse crescente da Coroa
no desenvolvimento das pescas oscilava entre a necessidade de abastecimento
interno e proventos fiscais e o arrecadar de bons impostos ou arrendamentosd,
Contudo, a actividade estava em progresso como demonstra a administraciio da Casa
das Rainhas, em 1808, ao referir que a verba respeitante i dizima nova do pes-
cado, paga por Aveiro e Mira, era de 10200.000 réis, 25,8% das receitas relativas
a rendas e jugadas (39496.000) e 10.5% da renda total da Casa (97131.000)55,

Estas dificuldades de abastecimento. que ndo da pesca (producdo). apre-
sentam conlornos que nos permitem outras interpretagoes. Sabe-se do ascen-
dente inglés relativamente ao comércio do bacalhau. Em 1684, queixavam-se os
de Aveiro do «rrato da Terra Nova que os ingleses tomaran», ou entio que «as
lojas estdo cheias de bacalhau que trazem os ingleses»39, lamentando a prospe-
ridade de tempos passados, tanto mais que o seu grande consumo propiciava
rendas considerdveis & vila (sisas). fundamentais para a sobrevivéncia do muni-
cipio. Este ascendente inglés, nos bancos da Terra Nova, foi reforcado por uma
cuidadosa legislacdo, a comecar pelo Tratado de Utrecht e. sucessivamente,
consolidada pelo Tratado de Paris (Amiens). com a Franca e, depois de 1783.
com os Estados Unidos57,

Contudo. os conflitos com a Franca e as colénias americanas. levaram a
Inglaterra a partilhar espagos de pesca, reflectindo-se na diminuicido de pescado.
tanto mais grave quanto exigia grandes recursos de capital para a organizacio, o
financiamento das operacgdes de pesca e as operagdes de comercializacio. a
reaver a longo prazo, pois que os resultados de vendas s6 seriam apurados um
ano a ano meio apés o apetrechamento das expedi¢Ges®. A situacido ter-se-d
agravado, ainda mais, nos finais do séc. XVIIL inicios de XIX, com as pertur-
bacoes comerciais provocadas pelas Invasdes Francesas.

Ora, numa altura em que o bacalhau escasseia, por a conjuntura politica
afectar 0 nosso maior fornecedor (a Inglaterra). Portugal, retirado da pesca de
longa distincia. nunca negociando qualquer acordo i volta deste recurso (ao
invés da Espanha), sente dificuldade de resposta aquela procura crescente.
O bacalhau era. efectivamente, um produto da alimentacio quotidiana. como
escreveu Anténio de Almeida, médico em Penaficl, no ano de 1792, na sua
«Historia da febre que grassou na cidade de Penafiel em 1791 ¢ 1792». Afirmava
que, além da carestia do po, «ha entre nés hu genero de primeira necessidade,
muito principalmente neste paiz, onde menos vezes se colhe ocecasido de haver
peixe fresco: este he o bacalhdo. Tudo geralmente se queixa, gue este genero ja
ndo vem da mesma qualidade; porquanto nem sabor, nem nos effetos da nutri-
¢do se assemelha ao antigo, sentindo com este alimento incommodo aquelles, a
quem antes era saudavel... Aqui note-se. que os pobres sdo aquelles a quem se
Jaz preciso o uso dos alimentos aqui indicados, e que estes fordo os que mais
soffrerdo o rigor da molestia»3®. O texto refere-se a uma crise alimentar que,
um pouco por toda a parte, se fazia sentir, notoriamente desde a década de 80
até infcios de X1X60,

Nao € por acaso, parece-nos. que, em simultineo, se desenvolve um con-
Jjunto de memérias acerca da pesca e conservagio de vérios tipos de peixe, que
Lacerda Lobo bem desenvolveu®!. Dai em diante, interessa regulamentar e
aproveitar todo o pescado que o mar dé.
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B. O «Methodo de salga da sardinha»

E neste contexto que nos surge, em 1802 uma Memdria sobre a salga da
sardinha, escrita pelo punho de Clemente Ferreira Franca, juiz de fora da cidade
de Aveiro entre finais de 1799 e finais de 180562 ¢ inserida nos livros de Registo
da Camara. Adverte que se trata de um «Mérodo para a salga da sardinha extraida
dos melhores originais estrangeiros, em particular do da Galiza», e que ji teria
sido publicado pela Imprensa Régia, em 13 de Maio de 1802. A memdria, sinté-
tica e extremamente pedagdgica, dividida em 17 partes, ¢ um manual pritico,
com objectivos bem precisos: aproveitar a sardinha, armazend-la sem se corrom-
per, obter azeile para virias aplicacdes. (usado na iluminagdo e conservacio da
madeira dos palheiros)®3, explicar, passo a passo, toda a metodologia, desde o
material até aos produtos finais (ver Anexo).

Observando os diversos passos ¢ tendo como orientagdo a comparagao
que o galego D. José Cornide fez entre o Método galego e o cataldo®, verifica-
mos que o juiz de fora estd a seguir o método da sardinha «emprensada» catal3,
método hd muito introduzido na Galiza. como jd afirmdmos, mas que ele identi-
ficou. porque vulgarizado, como sendo local.

O Método apresentado ¢ puramente técnico e articula-se com um outro
texto da sua autoria de que tivemos conhecimento através da publicacido na revista
«A Pesca Maritima»%5, Trata-se de uma outra «Memdria sobre as diversas salgas
da sardinha», de 11 de Agosto de 1803, mas em que aborda ainda métodos de
aproveitamento de enxovas, atuns, corvinas, pescadas, etc. O objectivo era,
igualmente, a vulgariza¢io do sistema e inseria-se num plano de difuséo do
método de fiscalizagiio da corrupgdo da sardinha, através das Camaras «deve
esperar-se, que as Municipalidades territoriaes renhdo exacto cuidado em fazer
examinar». Com efeito, desde 1809 que se nomeia um «/nspector ¢ Fiscal da
praia de Espinho até a costa e areias de S. Jacinto», evitando o mau fabrico ¢ a
«corrupcdao» da sardinha®®,

Em 1814, no balango pds Invasdes. como que a confirmar a nossa pers-
pectiva, de um refor¢o da salga por caréncia do pescado tradicional, o juiz de
fora de Ovar declara a necessidade que havia de «secar em forma de bacalhau»
vdrios peixes para remediar a falta daquele. até porque os povos tinham muito
peixe fresco de que se destacava a sardinha. Lisboa concorda, prometendo estudar
forma de «atrair alguns capitalistas a esta empresa»*7.

O modelo cataldo desenvolveu-se de tal forma que, em 1821, estima-se
para o Furadouro, perto de 400 fibricas. saindo cerca de 1000 pipas de azeite®®.

Conclusao

Sabe-se que o fluxo e refluxo da actividade piscatéria, por flutuagio dos
recursos disponiveis. explicam peti¢des no sentido de limitar ou proibir certas
«artes» e métodos de pesca, a demanda de outras dguas, a necessidade de alguns
centros populacionais se abastecerem na vizinha Galiza. Mas tamb¢ém sabemos
que os recursos ndo sio ilimitados perante uma populagao crescente.

A pesca portuguesa nio era suficiente para o consumo regional porque as
caracteristicas atrds apontadas, da costa de Aveiro, impunham um aproveita-
mento limitado. incomparavelmente menor do que as «rias bajas» espanholas
onde a sardinha vivia abundantemente. Este processo ¢ conhecido. Contudo, se
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pela Alfdndega de Aveiro entrava pescado, sardinha, polvo da Galiza%, igual-
mente saia sardinha «emprensada». Os interesses comerciais crescentes ditavam
o mercado — os rumos da distribuigiio. As directrizes tomadas pela Vereacdo de
Aveiro, em 1783. no sentido de limitar a saida de pescado’, juntou-se igual
exigéncia da Camara do Porto, em 1784, quando Mijoulle quis instalar outra
salga na Foz. indicios de que ao capitalista e a outros que se tivessem envolvido
no negocio, ¢ que de momento ignoramos, interessava atingir mercados vastos,
ignorando a tradi¢do da prioridade de abastecimento local. contribuindo para a
carestia de pescado de que se fala.

Assim, tentaremos estabelecer, relativamente ao conjunto de aspectos
enunciados, uma cronologia que servird. essencialmente, de ponto de partida, a
rever em trabalhos futuros:

1.2~ 1751 a 1770 — instalagiio de novas tecnologias de pesca, as artes
novas com redes de maior alcance:

2.7~ 1771 a meados da década de 80 — o interesse pelo manancial colhido
¢ deixado, vdrias vezes, na praia, ¢ organizado por capitais estran-
geiros num processo que alarga as redes comerciais, (ao ponto de se
falar de um projecto de comunicagio, ao longo da costa. desde o
Porto até Mira, e com o interior da comarca de Aveiro — o canal do
francés), embora parega ter envolvido outros interesses, de origem social
diversa, animando mesmo as receitas de vdrias casas senhorias (veja-se
a Casa das Rainhas);

3.2 = 1789 em diante — uma conjuntura internacional, de interrup¢io da
ligacdo privilegiada da Inglaterra aos bancos da pesca. de dificulda-
des conjunturais da economia portuguesa, com uma subida de precos
que se acelera nas Invasdes, agudiza a pertinéneia de uma divulgagio
do método através do propagandear de normas a adoptar pelas
Camaras — vigildncia apertada no aproveitamento da sardinha para a
wsecar em forma de bacalhau».
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ANEXO
Registo do Methodo para a salga da sardinha do tior seguinte

Methodo para a salga da sardinha extrahido dos milhores originais
estrangeiros, e em particular do da Galliza:

| — Da lancha. ou embarcacio se condus a sardinha em cestos ou canastras
para o armazem. que per commodidade ficard junto a tulha do sal aonde deverd
haver hum espago empedrado, e seco. a que chamao salgadeira, ou lagar. Neste
se lanca a sardinha, e sobre cada dous ou tres sestos della huma medida sufe-
ciente de sal (em hespanhol espuerta de sal), por exemplo sobre cada camada de
sardinha altura de hum dedo de sal: feito isto se revolverd a mesma sardinha
deitando-selhe o sal aos punhados. e assim salgada se ird pondo em barricas, ou
pipas. aonde se ird resalgando:

2 —em o dia seguinte, depois de salgada ella se indireitard bem nas
vazilhas aonde estiver, e se cubrird de sal de modo que fique bem respaldada e
arrumada:

3 —a estacao, qualidade ¢ grandeza da sardinha concorrerdo para o seu
trabalho;

4—em o tempo de Verao sendo a sardinha grande passados quinze dias
de salgado, se deverd trabalhar; e sendo pequena ou mediana depois de des ou
onze dias: advertindo, que ou seja grande ou mediocre. ndo se deve esperar mais
que os ditos quinze dias podendo ser:

5 —no Inverno perem, ou tempo temperado, a sardinha ndo corre risco
ainde que se trabalhe mais tarde que o tempo explicado; advertindo que hum ou
dous dias de trabalho antes do dito tempo lhe ndo fard prejuizo;

6 — modo de trabalhar a sardinha. Para se trabalhar a sardinha ela se tirard
das pipas ou vazilhas. aonde estiver e se passard para huma tina, aonde serd bem
lavada com sua prépria salmoura, e logo se tirard e escorrerd lavando se nova-
mente bem em agoa. ou salgada ou mesmo natural que deverd haver em tinas
para esse [im;

7 — depois de bem lavada se pord as camadas nas vazilhas ou pipas;

8 — para este fim, as pipas ou barricas serdo postas em hum tanque, ou
lagar feito de prepozito para fazer escorrer a agoa das pipas: depois de assim
bem escorrida ¢ lavada a sardinha, se ird estivando ¢ arrumando nas pipas ate
que liquem estas cheias de sorte que a sardinha sobrepuje das barricas em huma
sufeciente altura:

9 — modo de imprensar a sardinha. Por-se-ha em sima da barrica assim
cheia. hum espichador, ou fundo falgo da mesma largura que a boca interna da
barrica na sua circumferencia com hum papel por baixo, em sima deste hum
toco, ou dous sendo necessario, ¢ logo em sima huma barra de pao passando
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huma extremidade da mesma no fulcro. e a outra ficando suspencga tendo em
baixo huma concha, com suas cordas para carregar ¢ comprimir a sardinha.
Deixar-seha por hum pouco assim carregada a barra mas logo depois sclhe
aplicara a extremidade huma pedra; havendo porém cuidado que a superficie da
sardinha, por baixo da dita barra se concerve sempre bem plana digo e compri-
mir a sardinha. Isto quer explicar as imprencas para a sardinha ellas tem de alto
tres e meio para quatro pés. e tem huma barra que forma huma especie de ala-
vanca na extrimidade da qual se suspende huma taboa com cordinhas & maneira
de huma concha de balanga para comprimir a sardinha; a qual concha se vai
carregando com pesos sufecientes. 4 medida que a sardinha se comprime;

10 — deixar-se-ha por hum pouco assim carregada a barra. mas logo
depois se lhe aplicara a extremidade huma pedra havendo porem cuidado que a
superficie da sardinha por baixo da dita barra se concerve sempre bem plana e
igual em toda a circumferencia;

I'l —deixar-scha assim carregada com huma s6 pedra por tempo de sinco
ou seis horas. depois se lhe ajunta mais outra; ¢ passado bastante tempo se lhe
ajuntard terceira sendo necessario, ¢ parecendo conveniente. e segundo a quali-
dade da sardinha for grande, piquena ou mediocre;

12 — o conhecimento de tempo em que pode ficar assim imprencada a
sardinha se regula a dia ou dia e meio segundo a sua qualidade e grandeza:
entio se descarrega a barra tira-se o espichador, ou fundo falco e continuace a
estivar(?)em aquela barrica até que fique sufeciente cheia, digo, sufecientemente
cheia de maneira que a sardinha exceda como da primeira vez asima da barrica;

13 — cheia asim segunda ves a barrica novamente se lhe asenta o espicha-
dor, e o taco, e se carrega a barra tudo da mesma forma que da primeira ves,
carregando a depois com a pedra, e em tempo competente com o pezo grande
sendo necessario, tudo na forma referida:

I4 —em o outro dia ou depois de dia e meio segundo se conhece que ella
pode estar comprimida se torna a repetir a mesma operacgio tirando a barra
enchendo a barrica novamente de sardinha até que exceda asima da sua altura
mas nao tanto como da primeira nem segunda ves, pois entio custaria muito
ficar a barrica em termos de sofrer e fundo ¢ se poder tapar;

IS — depois de carregada a barra conforme a primeira e segunda ves com
a cautela de ficar a barrica em termos de se tapar, entdo se descarrega a barra na
forma dita. e se tapard a barrica, cobrindo primeiramente a sardinha com hum
papel (em hespanhol estraso(?)), antes que se lhe aplique o fundo;

16 — feitas todas estas operagdens na forma que vio explicadas, a sardinha
ficard comprimida e unida em hum todo; e para que as barricas acabem de
escorrer bem o oleo (em hespanhol sain). seria bom que depois de tapada se
concervacem hum ou dois dias no lagar com a cautella de se lhes fazerem no
fundo alguns orifisios para o escorrer ¢ se aproveitar o mesmo:

|7 =0 Gleo que por estas operagoens escorrer para o tanque, ou lagar serd
recebido em huma pipa sem o fundo de sima, a qual serd enterrada debaixo da
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bica do dito tanque tendo hum espicho no fundo para dar sahida a agoa . e ficar
o oleo. o qual se passard para outras pipas limpas a {im de se clarear. Este oleo
ou azeile lem 0s mesmos uzos que o de peixe ou de balea: serve para os
corrieiros, surradores, e para a gente se 7 para a gente pobre se alumiar. Trastes
necessdrios para a fabrica¢do ou trabalho da sardinha: pipas ou barricas, a
propor¢do de armazem. Para cada barrica que se emprega no lagar ou tanque
seco (em hespanhol almuerte) hum espichador ou fundo falgo. huma barra, dous
tacos. huma concha de balanga com suas cordinhas, 'tres pedras, tinas sufe-
cientes para lavar a sardinha: dous ou tres baldes ou canecas. O mais mostra a
experiencia. e a nececidade. Havendo qualquer duvida na execuc¢io deste
methodo pode se recorrer ao de que se usa em Galiza donde pella maior parte
extrahi este pello achar milhor, e mais conforme. Aveiro, treze de Majo de mil
oitocentos e dous. O juis de fora de Aveiro. Clemente Ferreira Franga. Lisboa,
na régia officina tipografica. Com licenca de Sua Alteza Real.

AMA — Registo Geral n.” 1683, £, 213 a 214v.

NOTAS

* Trabalho elaborado no ambito do Projecto PCSH/C/HIS/108/95: Estruturas sécio-econdmicas e
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