A MULHER COMO “O OUTRO” — A FILOSOFIA E A IDENTIDADE
FEMININA

“Seule la médiation d’autrui peut constituer un individu comme un Autre”
Simone de Beauvoir’.

A oposicio masculino feminino € uma concretizacio do pensamento por
opostos, tao caro a filésofos e a cientistas®. Mas tal oposicao ultrapassa o plano logico
e epistemolégico - dominios preferenciais do pensamento categorial - colocando-se
no coracao da biologia, na qual radica. De facto a divisdo sexual masculino/feminino
diferencia os seres vivos, introduzindo no estudo dos mesmos a categoria da alteridade.
Os fil6sofos nao ignoraram tal distingado e foi a partir do seu olhar que se estabeleceu
o canon, a norma, melhor dito, a escolha de um poélo dominante e regulador,
susceptivel de gerir a oposicao em causa. Na aparente neutralidade do binémio
masculino feminino, fruto da observaciao dos fenémenos da vida, paulatinamente se
foram estabelecendo valoracdes, afirmando-se um elemento forte e um elemento
fraco, um polo que domina e outro que obedece, algo que representa a norma e algo
que personifica a divergéncia. A hierarquia instala-se pois um dos pares categoriais
coloca-se como modelo a seguir enquanto o outro € visto como negacio ou falha.
Na inicial complementaridade insinua-se a diferenca. A questao “o que € o homem?”
que desde Socrates atravessa toda a filosofia parece anular tal diferenca postulando
uma unidade - a do ser humano. O uso do termo “homem” para designar a totalidade
dos humanos nao perturbou a maior parte das pessoas. Também niao perturbou
os filésofos que até meados do século XX a usaram sem quaisquer problemas de
consciéncia. S6 que esta homogeneidade de designacio nio € inocente. No que
respeita a filosofia ela significa um modelo que se impoe, um modelo masculino pois
foi pensado por homens e teve os homens como destinatirios. Face a tal modelo a
mulher aparece como desviante, ou numa hipétese mais moderada como diferente
ou como “outro”.

Esta comunica¢ao debruga-se sobre o modo como os filésofos entenderam a
mulher e o feminino pretendendo mostrar que conceber a mulher como “o outro”
nio é necessariamente uma teoria ética e politicamente incorrecta. S6 o € quando

! Simone de Beauvoir, Le Deuxiéme Sexe, Paris, Gallimard, 1949, 11, p. 13.
 Veja-se a este respeito Fernando Gil “O Pensamento Categorial: Das Simetrias as Contradicoes”,
in AAVV, Filosofia e Epistemologia, Lisboa, A Regra do Jogo, 1978, pp. 149-207.
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se reveste de uma conotacio pejorativa em que o outro tende a ser secundarizado,
ou discriminado ou simplesmente anulado. Pretendemos mostrar que esta atitude
se manteve durante muito tempo na tradicio filoséfica com o contributo ou pelo
menos com a aquiescéncia dos filésofos. Mas queremos também sublinhar o papel
das mulheres fil6sofas na assuncio da sua alteridade e diferenca, delas tirando
consequéncias positivas para todos, homens e mulheres.

1. O filosofema mulher/feminino

“Il n’y a presque pas de questions exclusivement locales dans les grandes
oeuvres philosophiques.”
Pierre Guenancia >.

Os temas da mulher e do feminino sao pouco trabalhados na tradicao filosofica.
Aparentemente trata-se de questoes locais, esporddicas e com pouco interesse. No
entanto, fazendo jus a afirmac¢io de Guenancia, diriamos que o lugar que as mulheres
ocupam no pensamento dos filésofos s6 aparentemente ¢ irrelevante. Nao s6 muitos
deles teceram consideracdes sobre este assunto, como é interessante verificarmos
até que ponto tais reflexdes estao (ou nio) em harmonia com a totalidade dos seus
sistemas.

Uma primeira dificuldade reside precisamente no caracter secundario que tal
tema ocupa no pensamento dos grandes filésofos. Na verdade, de um modo manifesto
parece-nos que tal tematica nio é encarada como um filosofema, sendo geralmente
desprezada e secundarizada pelo pensamento oficial. No entanto, verificamos que
ela existe de um modo latente, apresentando-se disfarcada sob a capa de tematicas
“aceites” como € o caso das abordagens filoséficas feitas ao amor, ao desejo, ao corpo,
a alteridade, a diferenca, etc.

Note-se que a partir do século XIX constatamos uma alteracio no “status quo”
filosofico, comecando os temas da mulher e do feminino a despertar interesse. Mas
ainda hoje a diferenca dos sexos continua a suscitar reaccoes enquanto “objecto”
oficial de uma abordagem filoséfica. Acontece que, como ja anteriormente referimos,
o “feminino” e o “masculino” sdo representacdes mentais que nao se circunscrevem
ao humano e que perpassam todo o Universo, podendo ndés considerd-los como
categorias ontologicas fundantes, apelando para relacionamentos éticos e gnosioldgicos
da ordem da complementariedade, da oposicdo, da hierarquia e do envolvimento?.

A oposicao feminino/masculino € exemplificativa de uma visio dicotomizada
do real, apelando para outros pares de opostos como € o caso de natureza/cultura,
corpo/espirito, objecto/sujeito, etc. Sao dicotomias que envolvem uma hierarquia
valorativa pois ha um dos elementos do binémio que comanda e determina o que
deve ser. A diversidade que envolve estes pares de opostos, mais do que uma diferenca
¢ um diferendo. Se a oposicio homem/mulher se justifica a partir do biolégico, a
diferenca masculino/feminino tem uma carga cultural muito forte, prendendo-se com
um imaginario, com uma ideologia, com representacdes que determinam nitidamente

3 Pierre Guenancia, Lire Descartes, Paris, Gallimard, 2000, p. 265
* Maurice Godelier, “Du Quadruple Rapport entre les catégories de Masculin et de Féminin », em
AAVV, La Place des Femmes, Paris, Ed. de la Découverte, 1995, pp. 439-442.

140



aquilo que € caracteristico de homens e aquilo que cabe as mulheres, identificando-
se com as normas dominantes (embora variadas) das diferentes sociedades. O modo
como a cultura ocidental tem encarado a diferenca masculino/feminino também sofreu
a influéncia dos filésofos. De um modo muito breve citarei alguns.

Quando falamos de fil6sofos imediatamente pensamos em pessoas que abriram
novas perspectivas, que nos ajudaram a entender o mundo de um modo original e
inovador, que contribuiram para o afastamento de supersticdes e que lutaram contra
os preconceitos. Ora no que se refere a tematica da mulher e do feminino isto nem
sempre ¢é verdade. Consideremos em primeiro lugar os pais fundadores, aqueles que
Whitehead considerava tao importantes que toda a filosofia escrita depois deles nada
mais seria do que notas de rodapé — refiro-me obviamente a Platdo e a Aristoteles.

2. O filao platonico aristotélico

No que respeita ao filosofema que nos preocupa é inegavel que Platdo e Aristoteles
foram pioneiros, tracando orientacdes que ainda hoje deixam marcas. Platao ¢é
habitualmente empurrado para os defensores da igualdade, Aristételes coloca-se entre
aqueles que proclamam a diferenca. Vejamos a legitimidade destas classificacoes’.

A posicio platonica relativamente ao estatuto ontolégico e ético da mulher
mergulha na ambivaléncia, dai haver toda uma série de autoras feministas que o
admiram, contrastanto com outras que fortemente o criticam. Citamos um texto que
nos parece paradigmatico:

“Quanto a minha arte de dar a luz tem todas as propriedades das parteiras
mas os meus doentes sio homens e nio mulheres e a minha preocupagio ¢
com o nascimento das almas e nio com o dos corpos. Por outro lado o que ha
de mais importante na minha arte € ser capaz de efectuar sobre o pensamento
de um jovem, de todas as maneiras possiveis, a provacao para que ele dé a luz
e [ser capaz]de ver se é um simulacro e uma ilusao, ou entao se € algo de vidvel
e de verdadeiro.”

Platao, Teeteto, 150 b °.

De facto, neste texto Platdo vai buscar uma funcao tradicionalmente feminina, a
da parteira, mas despoja-a de tudo aquilo que tem a ver com as mulheres. A parteira
¢é Socrates, os doentes sao homens, o que estd em causa é o nascimento de ideias
e nao de criancas, o corpo é secundarizado em detrimento da alma. Da mulher
apenas fica uma funcao que transportada para outro contexto e encarnada noutros
personagens perde todo o sentido, apenas valendo como metafora. Esta apropriacao
e simultaneamente rejeicio de um protagonismo feminino ird estar presente em todas
as passagens em que o autor fala da mulher. Que razdes entao levam a que o filésofo

grego seja aproximado das teses igualitirias? Analisemos outros textos.

> Para o contributo de Platido e de Aristételes relativamente 4 condi¢io feminina veja-se Maria
José Vaz Pinto, “O que os filésofos pensam sobre as mulheres — Platao e Aristételes” em Maria Luisa
Ribeiro Ferreira (org.), O que os filosofos pensam sobre as mulberes, Lisboa, Centro de Filosofia da
Universidade de Lisboa, 1998, pp. 7-16.

¢ Os excertos citados foram-no a partir de Platon, Oeuvres Complétes, trad. de Léon Robin, Paris,
La Pléiade, 1964.
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Um caso significativo é o mito do andrégino, relatado no Banquete. Ao discursar
sobre o Amor, Aristofanes relata as origens da humanidade explicando através de um
mito o aparecimento e a natureza do homem. Fala-nos de trés géneros primitivos: o
andrégino, o masculino e o feminino. Na realidade a natureza humana era mista nos
seus primordios. Zeus cortou esse ser uno em duas metades que nunca mais deixaram
de se desejar mutuamente. E um tema grato as primeiras correntes feministas onde
a androginia se colocava como um valor. Também nesta orientaciao se via com bons
olhos a defesa da igualdade presente em certos passos da Republica:

“(...) ndo ha na administracio da cidade, nenhuma ocupacio, meu amigo,
propria da mulher enquanto mulher, nem do homem, enquanto homem, mas as
qualidades naturais estao distribuidas de modo semelhante em ambos os seres, e
a mulher participa de todas as actividades, de acordo com a natureza, e o homem
também, conquanto em todas elas a mulher seja mais débil do que o homem.”

Platao, Repuiblica, livro V, 455 d — e.

Estes e outros textos nos quais se enfatiza a possibilidade de certas mulheres,
desde que devidamente educadas, poderem aspirar a guardids da cidade, estio na base
das interpretacdes que véem em Platao um feminista “avant la lettre”. Pessoalmente
contestamos esta interpretacio. Nao sO porque nos parece significativa a reserva
feita no final do extracto acima citado — “conquanto em todas elas (actividades) a
mulher seja mais débil do que o homem” — como porque entendo que nessa educacio
ministrada as mulheres se faz tdbua rasa de tudo aquilo que constitui o seu universo,
desprezando-se a sua feminilidade em funcao de um modelo masculino. De facto,
nessa cidade ideal, nao se atende a especificidade do corpo feminino e das suas
funcgoes, todos sao sujeitos a treinos violentos, a exercicios guerreiros, a competicdes
desenfreadas; o casamento e a familia sio abolidos; a relacio maternal é anulada; os
afectos sio neutralizados; o cuidado para com os outros ¢ desprezado. Numa palavra,
a mulher € desvalorizada enquanto mulher e s6 consegue alcancar um estatuto dentro
da cidade se imitar o homem.

Se Platao enfatiza a igualdade, Aristoteles é o promotor da diferenga, tomando
como ponto de partida a oposicao dualista masculino/feminino, concretizada noutros
pares de opostos como € o caso de forma/matéria, racional/irracional. Nao € uma
dicotomia inocente e, no dizer de algumas interpretacoes, nomeadamente das filosofias
ecofeministas, a identificacao da mulher com o segundo elemento do binoémio é uma
das manifestacoes da visao categorial, dualista, prépria do pensamento ocidental,
eminentemente masculino. No entanto, outras vozes, como Sylviane Agacinski, véem
na perspectiva aristotélica virtualidades positivas para a condicio feminina’. Em
Aristételes ha um territério em que as mulheres tém poder — o dominio do “oikos”, da
casa e de tudo o que diz respeito ao seu governo. Nao importa que seja circunscrito
pois tal condicionamento € fruto de um contexto histérico e social susceptivel
de alteracoes. Diferentemente de Platio que se preocupa com a alma e que tece
consideracoes sobre a inferioridade da alma das mulheres, Aristételes fundamenta
a diferenca destas no corpo. A alma ¢é a forma do corpo. O corpo das mulheres é
mais fraco, consequentemente a alma também o €. O critério passa por justificacdes
biolégicas como siao a do calor, do frio ou da espessura dos fluidos:

7 Sylviane Agacinski, Politique des Sexes, Paris, Seuil, 1998.
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“Aquele que por natureza possui uma por¢io mais pequena de calor é
mais fraco”
Aristoteles, Geragdo dos Animais, 726b 33°.

“A palidez e a auséncia de vasos sanguineos [na mulher] é sempre mais
visivel, e € 6bvio o desenvolvimento deficiente do seu corpo comparado com o
do homem”

ibidem, 727a 24-25

Para Aristoteles a mulher é uma espécie de desvio relativamente a um tipo mais
perfeito que se concretiza no homem. E uma privacio. O homem ¢é a medida da
humanidade e ela € uma falha, uma falta, um homem incompleto ou mesmo mutilado
como € explicitamente referido noutros textos:

“A fémea é um macho mutilado”
ibidem, 737a 27-28

No pensamento aristotélico a mulher € passiva e incapaz de controlar as suas
paixodes. Identifica-se com a matéria e, mesmo na concep¢o, o seu papel é secundario
pois se limita a receber a forma, dada pelo seu parceiro masculino:

“Mas a fémea, enquanto fémea, é passiva, e o macho, enquanto macho, é
activo, e o principio de movimento vem dele”
ibidem, 729b 12-14

O que poderi entdo levar Sylviane Agacinski e outras filosofas feministas a preferir
Aristoteles a Platio no que respeita a condicao feminina?

Note-se que embora niao tenha acesso a uma cidadania plena, embora seja
considerada inferior no que respeita a capacidade intelectual, embora seja relegada
para o terreno das emocdes e afastada da razdo, ha nas teses aristotélicas sobre a
natureza feminina, aspectos de valorizacao da mesma visto que as mulheres reinam
na familia, na economia doméstica, nos assuntos da casa. A sua especificidade define-
se na esfera do privado e este é determinante para o equilibrio social. Aristételes
apresenta a familia como um fundamento da sociedade e defende a sua manutencao
pois considera anti-natural suprimi-la. E este reconhecimento do papel da mulher
no interior da familia, e, consequentemente como pilar da sociedade que justifica
a preferéncia de algumas feministas pelo estagirita. Platdo anula a mulher pois esta
s6 tem possibilidade de sobreviver se se transformar num homem, perdendo todas
as caracteristicas da sua feminilidade. Aristoteles secundariza-a, inferioriza-a a nivel
fisico, intelectual, ético e politico mas assume a sua especificidade e confere-lhe um
papel. Este poderd deixar de ser secundirio se mudarem os condicionantes sociais e
politicos. O que sabemos ser provavel.

8 As citagoes de Aristoteles sao feitas a partir de The Complete Works of Aristotle, ed. Jonathan
Barnes, Princeton, Princeton University Press, 1984.
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3. Alguns iconoclastas

O filao platénico (anulacio da mulher) e aristotélico (inferiorizacao da mesma)
teve continuidade no pensamento europeu. A questao “Serdo as mulheres seres
humanos?” subjacente aos escritos dos filosofos gregos acima mencionados embora
nao se colocando nestes termos teve como resposta um modelo comum - a afericao
das mulheres face a uma norma ou padrio masculino. E o masculino que define
o humano. Sendo as mulheres geralmente desviantes relativamente a esse modelo,
compreende-se que tenham sido consideradas inferiores.

E uma situacio que se mantém em muitos filésofos, mesmo naqueles que, mais
proximos de nés, se afirmaram como iconoclastas no que respeita a preconceitos
e a ideologias obsoletas. Exemplifico com dois pensadores, classificados por Paul
Ricoeur como “filésofos da suspeita™ por terem aberto novos modos de encarar
o homem, a cultura e a histéria, muito contribuindo para as mundividéncias hoje
dominantes. Sdo eles Nietzsche e Freud, dos quais apresentamos alguns textos:

“Nos, homens, desejarfamos que a mulher niao continuasse a
comprometer-se com explicacdes; pois foi por preocupacio pelo homem
e consideracio pela mulher que a igreja decretou: mulier taceat in
ecclesia! Tal como foi para bem da mulher que Napoledo deu a entender
a célebre Madame de Staél: mulier taceat in politicis! E penso que € um
verdadeiro amigo das mulheres aquele que hoje diz as mulheres: mulier
taceat de muliere!”

Nietzsche, Para Aléem do Bem e do Mal®.

“A estupidez na cozinha; a mulher como cozinheira; a auséncia manifesta
de pensamento com que ¢ efectuada a alimentacio da familia e do dono da
casa! A mulher nio entende o que significa a comida, e quer ser cozinheira! Se a
mulher fosse uma criatura com capacidade para pensar, teria encontrado, sendo
cozinheira, ja ha milhares de anos, os maiores factos fisiologicos e poderia ter-se
apoderado da arte da medicina! Através de mas cozinheiras, através da completa
falta de razao na cozinha, o desenvolvimento do homem foi, durante muito
tempo, retardado e prejudicado da pior maneira: hoje, as coisas nao estao muito
melhor. Um discurso para alunas de colégio.

Nietzsche, Ibidem!.

Curiosamente, Nietzsche é um fil6ésofo bem visto no dominio dos Estudos de
Género, sendo frequente aproximar-se o seu iconoclastismo de algumas lutas feministas
contra os valores instituidos. E verdade que a desconstruciio por ele empreendida de
um determinado modelo de racionalidade, a critica que fez ao dogmatismo e a pro-
pria comparagio da verdade a uma mulher poderiam justificar tal simpatia. No entanto
estes textos (e outros que por falta de tempo nao apresentamos) exemplificam bem

° Paul Ricoeur, Le conflit des interprétations, Paris, Seuil, 1969.

10 Nietzsche, Para Além do Bem e do Mal in Obras Escolbidas de Nietzsche, trad. Carlos Morujao,
Lisboa, Circulo de Leitores, 1996, vol. V, § 232, p. 182.

' Nietzsche, ob. cit. § 323, p. 183.
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o pensamento de Nietzsche sobre o tema em causa. O facto de nos propor um
“novo homem” de modo algum o levou a promover a causa das mulheres, que, pelo
contrario, explicitamente ridicularizou.

Freud é outro caso paradigmatico do modo como o filao platénico/aristotélico
se manteve. Na sua obra Novas Conferéncias sobre a Psicanalise, nomeadamente na
quinta conferéncia dedicada a feminilidade, o pensador vienense descobre o modo
como a libido ¢ vivida diferentemente por homens e mulheres, analisando algumas
caracteristicas do modo de ser feminino. Assim, considera préprio da mulher um
maior narcisismo, um desejo de ser amada, mais do que o de amar, uma vaidade com
o corpo, uma diferente vivéncia do pudor, um menor sentido de justica. Cito de um
outro ensaio um texto que considero particularmente significativo:

“Nao posso evitar a ideia (embora hesite em dar-lhe expressao) de que, para
as mulheres, o nivel do que ¢é eticamente normal ¢ diferente do que é para os
homens. O superego delas nunca ¢é tao inexoravel, tao impessoal, tio indepen-
dente das suas origens emotivas como pensamos que ele deve ser nos homens.
Tracos de cardcter que os criticos de todas as épocas assinalaram negativamente
nas mulheres - o facto de mostrarem ter um menor sentido de justica do que
os homens, de serem menos susceptiveis de obedecer as grandes exigéncias da
vida, de serem muitas vezes influenciadas nos seus juizos por sentimentos de
afectividade ou de hostilidade - a todos eles se deveria atender na modificacio e
formacio do seu superego a que acima nos referimos.”

S. Freud, “Some Psychical Consequences of the Anatomical Distinction Be-
tween the Sexes”'?.

Segundo Freud as mulheres tém menos interesses sociais do que os homens,
tém uma menor capacidade de sublimacao e a sua evolugio termina mais cedo — o
homem tem capacidade de evoluir para além dos trinta anos, coisa que nao acontece
com elas.

Note-se que, tal como no caso de Nietzsche, seria injusto classificar Freud por
estes texto (descontextualizado) ou por outros (muitos) que escreveu na mesma linha.
Inegavelmente que ha aspectos em que contribuiu para questionar um certo conceito
de natureza humana, derrubando estereétipos, nomeadamente os relativos a dualidade
masculino/feminino. De facto ele defendeu a bissexualidade presente em cada um dos
sexos, quera nivel fisico quera nivel psiquico. Partindo de uma tese ainda muito arreigada
no seu tempo, tese essa que sustenta, em termos de sexualidade, a actividade masculina,
contrastando-a com a passividade feminina, Freud desmistifica-a, mantendo no entanto
que a actividade das mulheres se manifesta no aleitamento e nao na relacio sexual.

Para ele, a diferenca entre o super-ego masculino e o feminino tem a ver com
o modo como cada um viveu e interiorizou a sexualidade prépria, prende-se com o
modo diferente como é vivido por meninos e meninas o complexo de castracao: o
medo de ser castrado sentido pelos rapazes tem um reverso feminino na inveja de um
pénis. Também o desenvolvimento sexual ¢ diferente e mais dificil no que toca as
raparigas visto que nfo s6 mudam as zonas erégenas como se alteram os objectos de

128, Freud, “Some Psychical Consequences of the Anatomical Distinction Between the Sexes”
in The Standard Edition of the Complete Psychological Works of Sigmund Freud, London, Hogarth
Press, 1961.
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amor. No entanto Freud considera que uma mulher, com a sua vida sexual estabilizada
no casamento e nos filhos, pode encontrar nestes — sobretudo se forem rapazes — uma
compensacao para o seu pénis perdido. Nao podemos deixar de ver presente na teoria
freudiana da sexualidade feminina a transposicao do modelo da falta ou da falha, ja
detectado em Aristoteles. Na obra ja referida Politique des Sexes, Agacinski insere
ambas as teorias naquilo que designa como “la logique du manque”®?, estabelecendo
um paralelismo entre a mutilacio aristotélica pela falta de calor e de fluidos e a
mutilacdo freudiana pela auséncia de um orgiao. A esta l6gica da falha ou falta opoe
uma outra centrada na diferenca, designando-a como légica do misto, ou da “mixité”.
Esta atenderia a um modo feminino de ser e de estar, aceitando a sua especificidade e
relevincia. O que nos leva a colocar a questao, para alguns obsoleta, da legitimidade
de considerarmos uma “natureza feminina”.

4. Havera uma natureza feminina?

Em dois dos seus mais recentes livros, Francis Fukuyama relata-nos os ataques
iconoclastas que nos ultimos dois séculos se abateram sobre o conceito de natureza
humana por parte de cientistas e de filoésofos, sendo sua inten¢io mostrar a pertinéncia
e actualidade desta nocio a partir de uma outra entrada — a da biotecnologia'®. Numa
perspectiva ainda mais restrita, a de uma natureza feminina, verificamos que entre as
multiplas orientacdes nos estudos de género, a maioria contesta a validade da questao,
criticando-a pelas conotacoes fixistas que encerra, nocivas para a causa da libertacao
das mulheres. Na verdade, a questao da natureza feminina divide as investigadoras
(e investigadores) dos Women Studies, mais uma vez mostrando que nao ha um gru-
po homogéneo que possa designar-se por filosofia feminista. De entre as multiplas
orientacdes desta (libertaria, radical, socialista, cultural, p6s moderna, etc.) escolho
uma, com a qual me sinto mais em sintonia e que me servira de guia para responder
a questao proposta — € a corrente habitualmente designada como feminismo cultural,
uma linha de pensamento que de um modo explicito ou implicito aceita a natureza
feminina. Embora nem sempre a designacao em causa seja usada, € uma orientacao
que defende a diferenca e que assenta as suas teses na especificidade de um modo
feminino de ser e de estar. Trata-se portanto de uma tese essencialista, que sublinha
0 que € caracteristico procurando demonstrar que elas terdo tanto mais poder quan-
to mais se realcarem as caractreristicas do universo feminino. E a orientacio em que
a filosofia estd mais presente, enquanto que noutras o enfoque é privilegiadamente
dado 2 histéria, a psicologia e a sociologia. No ambito do feminismo cultural tém sido
tratados, numa perspectiva filosofica, temas como a maternidade, a relacio da mulher
com a Natureza e com a terra, as éticas do cuidado, a discussdo da especificidade de
uma razao feminina, etc. etc.

Admitimos que seja uma tese perigosa pelas ambiguidades que encerra. A
defesa de uma natureza feminina tem sido feita quer por feministas quer por anti-
feministas. Neste ultimo caso, sob a bandeira de uma natureza feminina poderao

13 Sylviane Agacinski, ob. cit. pp. 45 e segs.

" Francis Fukuyama, A Grande Ruptura. A natureza humana e a reconstituicdo da ordem social,
Lisboa, Quetzal, 2000 e O Nosso Futuro Poés-Humano. Consequéncias da Revolugdo Biotecnologica,
Lisboa, Quetzal, 2002.

146



acolher-se aquelas vozes que circunscrevem as mulheres a um determinado universo,
atribuindo-lhe certos papeis e negando-lhes outros. Percebemos que é possivel, sob
o pretexto de fidelidade a uma natureza prépria, reforcar argumentos que atestam o
lugar subordinado da mulher na sociedade. Ha pois que ter cuidado em nao pactuar
com a ameaga conservadora, constante nas teses essencialistas, deturpando-as pela
sua identificacio com o determinismo e o fixismo e sobretudo manipulando-as de um
modo inaceitavel. Oicamos agora as defensoras do feminismo cultural, também por
vezes designado como radical pois niao se limita a combater pela condicao feminina
mas propde uma alteracao geral de toda a sociedade, aproximando-a daquilo que
consideram um modo mais feminino (e como tal mais humano) de viver.

Entre as posicdes mais extremistas, encontram-se as de Mary Daly, Adrienne Rich,
Susan Griffin e muitas defensoras do ecofeminismo. Embora cada uma destas filésofas
assuma posicoes individualizadas e como tal diferentes, ha uma linha comum que em
todas perpassa — a dimensido celebrativa, poética, maternal. Todas sustentam que a
mulher deve viver a sua feminilidade no que ela tem de natural ou mesmo de inato.
Ha um combate comum as instituicdes, a moda, as técnicas de seducao, a linguagem
estabelecida, a prépria medicina no que ela impde a mulher. Na sua vertente francesa,
defendem esta linha de pensamento alguns nomes maiores do movimento designado
como “écriture feminine”: Julia Kristeva, Luce Irigaray, Héléene Cixous, Monique
Wittig, com todas as particularidade que as distinguem, unem-se na importancia que
atribuem a psicandlise lacaniana, sustentando a especificidade de um inconsciente
feminino. A mulher parte do seu corpo, pensa com o seu corpo e como tal pensa e
escreve diferentemente do homem.

Nao me debrucarei sobre esta trama de diferentes posicionamentos, todos eles
pugnando por uma natureza feminina, embora a maior parte das vezes substituam
estes termos por outros, menos deterministicamente conotados como “condi¢io” ou
“identidade”. Parece-me no entanto mais correcto enunciar a questio de um modo
diferente: em vez de perguntar “carrément” se ha uma natureza feminina, interrogarmo-
nos sobre a possibilidade de a natureza humana tomar formas sexualmente diferen-
ciadas. Foi o que fizeram as defensoras de uma ética do cuidado, entendida como um
modo feminino de viver, pensar e agir.

6. A ética do cuidado

“ Mulher

é o dia em mil tarefas
além da tarefa de ser (...)”
Maria Cabral®

Na sua obra Saber cuidar. Etica do humano - Compaixao pela Terra '°, Leonardo
Boff defende que a falta de cuidado é um estigma do nosso tempo. Nao podemos viver
sem cuidar. H4 em nés um apelo relativamente ao outro, com quem nos preocupamos
e sobre quem fazemos incidir a nossa benevoléncia. E explorando esta tendéncia,

15 Maria Cabral “Mulher” (poema ndo publicado).
16 Leonardo Boff, Saber Cuidar. Etica do humano — compaixdo pela terra, Petrépolis, Vozes,
1999.
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ou antes, pervertendo-a, que recentemente se ressuscitou a moda do “tamagoshi”,
o bicho de estimacao virtual. A necessidade quase instintiva de cuidar de alguém é
explorada pelas técnicas de marketing aplicadas ao universo das criancas, propondo-
lhes esse boneco que sofre, se alimenta, dorme, solicitando constantemente a atencao
e cuidados dos donos. O seu sucesso € a prova de que essa inclinacao se manifesta
em todos os niveis etarios. Embora aqui se trate de um desvio motivado pelo desejo
de vender um objecto, o facto é que ele assenta numa das constantes que definem a
natureza humana — a relacdo com o outro.

Cuidar implica dar atengao a alguém ou a algo, exige uma vivéncia face a face,
sujeito a sujeito:

Cuidar é mais do que um acto é uma atitude. Portanto, abrange mais do
que um momento de atencao, de zelo e desvelo. Representa uma atitude de
ocupacgio, de preocupacio, de responsabilidade e de envolvimento afectivo com
o outro.”

Leonardo Boff, Saber Cuidar!’

O cuidado nido é uma relacio de dominio mas de inter-accao, de companhia
e de afecto. Apela para a convivialidade, para a ternura e a compaixdo. Exige uma
solidariedade e responsabilidade que se concretiza nao s6 entre humanos mas que
se estende a todos os seres, vivos e nio vivos. Na sua obra Saber cuidar. Etica do
bumano - Compaixdo pela Terra, Leonardo Boff alarga o cuidado a toda a terra,
considerando esta como patria ou matria comum da humanidade. Dai a proposta de
uma revisdo dos nossos actos de consumo e a defesa de uma ética do cuidado tomada
de um modo universal.

As mulheres tém um papel preponderante no cuidado com os outros. Nao quer
dizer que esta atitude lhes seja exclusiva. Mas a vida familiar tal como ainda esta
organizada, faz delas responsaveis mais proximas pelos filhos, pelos doentes da familia,
pelos idosos, pela casa, pelos animais domésticos, etc. etc. Tal facto ressente-se nos
padrées de conduta. Em sociedades como a nossa, onde a maior parte das mulheres
trabalha fora de casa e os papeis familiares sio mais fluidos, a mulher continua no
entanto a ser responsabilizada pela saide e bem estar do seu agregado. Quantos
homens faltam ao emprego para acudir a um filho doente? Quantos sistematicamente
se preocupam se ha leite ou manteiga no frigorifico, ou se os trabalhos da escola
foram feitos, ou se ha roupa lavada para vestir? Todas essas tarefas comezinhas que
a sociedade exige das mulheres e que elas inconscientemente interiorizam — é tao
diferente o super-ego masculino e o feminino — foram avaliadas positivamente por
certas investigadoras que, inserindas no chamado feminismo cultural, enfatizaram a
diferenca, defendendo uma identidade feminina construida a partir da especificidade
das tarefas, obrigacoes, gestos e gostos das mulheres. De entre elas escolhi uma que
me pareceu particularmente relevante para ajudar a responder a questio da natureza
feminina - Carol Gilligan.

Gilligan é uma psicéloga americana que com o0s seus trabalhos contribuiu
para salientar uma voz diferente nas mulheres, nomeadamente no que respeita a

17 Boff, ob. cit. p. 33.
18 Carol Gilligan, In a Different Voice, Cambridge, Massachusets and London, Harvard University
Press, 1993.
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ética’®. As suas investigacdes tiveram como ponto de partida uma divergéncia quanto
aos resultados obtidos por Kohlberg na aplicacio a um publico feminino da escala
de desenvolvimento moral por ele elaborada. A semelhanca de Piaget, Lawrence
Kohlberg estudou a génese da maturidade ética, tracando-lhe varios estadios ou
etapas. O estudo foi feito através de dilemas para cuja solucao nao interessava a
opcao escolhida mas sim as razdes aduzidas para justificar a escolha. Na escala
construida por Kohlberg em funcdo das respostas dadas, as mulheres ficavam mal
classificadas (havia seis estadios e elas situavam-se geralmente no terceiro, que tinha
a ver com o desejo de aprovacdo). Raramente uma mulher alcancava o Gltimo estadio,
o dos principios universais. Tal facto nao preocupou Kohlberg nem Erikson, outro
psicélogo que se debrucou sobre o mesmo tema. Mas inquietou Gilligan que nao se
conformou com as conclusoes deste estudo, ou seja, a menoridade ética das mulheres.
Ao investigar a auto-representacao ética, considerando-a um dado importante para
a caracterizacdo da identidade feminina, Gilligan pds em causa os instrumentos
utilizados por Kohlberg e Erikson, suspeitando que eles eram pouco significativos
para as mulheres e apresentando outros que entendeu serem mais adequados. De
facto, embora Kohlberg parta de casos — o dilema de Heinz é o mais divulgado — estes
apresentam-se de um modo fechado, com uma situacao explicitamente definida e sem
possibilidade de alternativas. A pergunta € do tipo “deve ou ndo deve” e a resposta
que se pretende terd que se circunscrever a uma situacao delimitada. Acontece que,
quando confrontadas com as situacdes dilematicas, a maior parte das mulheres
recusam-se a responder de um modo directo e imediato. Assim, levantam elas proprias
questoes, propdem alternativas nio contempladas, apelam para factores emotivos e
pragmaticos que nao tinham sido pensados. Numa palavra, subvertem o dilema e sao
consequentemente punidas dado que as hipéteses que colocam nao cabem dentro da
grelha de classificacio. Dai tornarem-se desviantes e serem relegadas para os niveis
mais baixos da escala de Kohlberg.

Mantendo o interesse pela génese dos conceitos morais mas orientando--os para
um publico exclusivamente feminino, Gilligan deixa cair os dilemas construidos por
Kohlberg e utiliza outras situacdes, para ela mais consentineas com os interesses de
um universo feminino. Deste modo, estuda um conjunto de mulheres gravidas que
concretamente viviam o dilema do aborto. Da anilise das multiplas entrevistas conclui
pela existéncia de uma voz diferente, de uma moralidade tipicamente feminina, menos
atenta ao direito mas sim ao cuidado, 2 relacio com os outros, 2 responsabilidade. E
uma voz que contrasta com a linha predominante na ética ocidental que progressiva-
mente se encaminha para a abstrac¢io, para o pensamento formal, para a autonomia.
Neste modelo a posicao das mulheres é vista como desviante e, por nio se encaixar
nos canones estabelecidos é penalizada. As respostas colhidas por Gilligan nas mul-
tiplas entrevistas que realizou, revelam, por parte das entrevistadas, uma grande
preocupacdo com os outros, um desejo de agradar e de ajudar, uma atencao as relacdes
pessoais. De igual modo constatou uma certa relutancia quanto a juizos nitidos sobre
o que € bem e o que € mal bem como uma recusa em tomar decisdes drasticas sobre
a moralidade de certos comportamentos e situacdes. Dai Gilligan avangar com a tese
de uma identidade feminina que é necessario reconhecer na sua diferenca. No campo
da moral ela pressupde uma ontologia relacional, reforcando as ligacdes inter-pessoais
e apresentando o valor do cuidado como complementar ao da justica.
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Seria absurdo opormos uma ética do cuidado a uma ética da justica. E impossivel
uma ética sem autonomia — o valor que a justica enfatiza. Mas a autonomia so se
constréi na relacao e na concretude, sendo perpassada por uma dimensao social.

A ética da justica foi a que norteou os trabalhos de Kohlberg. Baseando-se nas
teses de Kant e de Rawls, atende essencialmente aos direitos; é contratualista e legalista.
Sobrevalorizando o dever, da um particular relevo a imparcialidade, a objectividade, ao
distanciamento, tendo como ideal maior a autonomia. O modelo que tal moral elege
¢ o do contrato, o da transac¢ao. Os direitos que mais pesam siao os do individuo. A
linguagem moral que utiliza € prescritiva - os juizos morais exprimem-se de um modo
universal. Os principios que regem as nossas acgoes deverdo poder estender-se a
toda a humanidade. O problema essencial € o de uma justica igualitaria, niveladora. A
accao moral mede-se em funcio do dever e ndo das suas consequéncias.

A ética do cuidado valoriza a relacao mais do que a autonomia, a compaixao mais
do que a justica, o caso mais do que a lei, a responsabilidade mais do que o dever.
Ao defendé-la e ao aproxima-la de um modo feminino de ser, Gilligan real¢a outras
valéncias éticas como o0 amor, a ateng¢iao ao outro, a inter-relacdo, a responsabilidade,
a compaixdo. O paradigma em que assenta ¢ o das relagdes de confianca e nio o
das relacoes de contrato. Mais do que a independéncia valoriza a inter-dependéncia,
defendendo que a moral deve chamar a si aspectos afectivos, preferenciais e electivos.
Nao é uma moral de imperativos categéricos mas de imperativos hipotéticos. E uma
ética da autenticidade, da tolerancia, da alteridade, do respeito pelo outro naquilo
que ele tem de absolutamente diferente. O modelo que valoriza ndo da primazia ao
individuo mas sim a rede ou teia de inter-actuacoes.

E verdade que nio podemos generalizar e dizer que é feminina toda a ética da
autenticidade, do amor e do cuidado. No entanto verificamos que a atencao ao caso
concreto, as consequéncias de uma accdo particular, a avaliacio de uma situacao
levando em conta todas as suas nuances € algo que tem muito peso nos juizos morais
emitidos pelas mulheres. Ao estuda-los e ao procurar compreendé-los Gilligan deu
um contributo notavel para o problema da identidade feminina.

7. O pensamento maternal

Sara Ruddick ¢ outra achega importante para o tema que nos ocupa. Gilligan
apresentara a relacio mae/filho como paradigma de uma ética do cuidado, pelo
facto de ser absolutamente desinteressada e se concretizar sem leis ou regras pré-
fixadas. Ruddick vai fazer do pensamento maternal um tema determinante para
acentuar a diferenca, encarando positivamente a questio de uma identidade prépria
das mulheres. Em Maternal Thinking” debruca-se sobre este tipo de pensamento,
considerando-o niao s6 proprio das maes mas de todas as pessoas (incluindo homens)
que cuidam de criancas, de velhos, de doentes ou de outros individuos que por uma
qualquer razao estao sob a sua dependéncia. A autora é professora de filosofia mas
paralelamente ao ensino e a investigacio vé-se (viu-se) envolvida em outros registos
diferentes, nos quais tinha simultaneamente de pensar e de agir. Um deles concernente
as tarefas que executa enquanto mae. Verificando que nao pensa nem age do mesmo

9 Sara Ruddick, Maternal Thinking, Boston Beacon Press, 1989.
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modo nesses diferentes registos, interroga-se quanto a legitimidade de considerar um
pensamento que se desenvolve com o cuidar dos filhos. A pergunta de haver ou nio
um pensamento que se manifesta e consolida nas relacdes de cuidado, responde
de um modo afirmativo. E designa esse pensamento de “pensamento maternal”.
Preocupa-a nao s6 a perspectiva ética, como acontecia em Gilligan, mas também os
aspectos ontologicos e epistemoldgicos.

Para Ruddick, o pensamento maternal estrutura-se com base em elementos
cognitivos, afectivos e activos. H4 nele uma profunda ambivaléncia pois € sujeito
a inimeras tensdes e sentimentos contraditorios: quem tem pratica de tomar conta
de criancas sabe como rapidamente se sucedem estados do encantamento e de
exasperacio, de amor e de 6dio, e assim por diante. E um pensamento que durante
curtos espacos de tempo € sujeito a flutuagdes, que implica uma concretizacao rapida
e um agir imediato.

Segundo esta autora, o exercicio do “pensamento maternal” leva a ocorréncia
de determinadas atitudes metafisicas, ao desenvolvimento de capacidades cognitivas
variadas e a diferentes concepcodes de virtude. No primeiro caso (atitudes metafisicas)
temos a vigilancia, a atencdo que a relacio com uma crianca permanentemente
exige. Acompanhando esta atitude vem a humildade pois ha que ter consciéncia dos
factores imponderaveis que constantemente ocorrem e se atravessam numa relacio de
proteccao, ameacando-a. A alegria, que a autora vai buscar a Espinosa, elevando-a a
virtude, convive com a angustia e com a incontornavel abertura 2 mudanga — perante
o crescimento dos filhos as maes treinam a sua capacidade de mudar.

“Proteger, criar e educar - por muito abstracto que seja este esquema, a
histéria € simples. Uma crianca debruga-se de uma janela alta para atirar um balao
cheio de agua sobre um transeunte. Tem que ser afastada da janela e ensinada a
nido por em risco pessoas inocentes (educacio) e o método usado nio pode pdr
em risco o seu auto-respeito ou confianca (criacio). Num qualquer quotidiano
de vivéncia maternal as exigéncias de preservacio, crescimento e aceitabilidade
estao inter-ligadas. E no entanto, uma mae atenta pode identificar separadamente
cada exigéncia, em parte porque elas entram muitas vezes em conflito. (...) Se o
filho mais velho, num zelo competitivo, empurra o irmao menor quando ambos
sobem para o escorrega, serd de inibir este prazer competitivo ou vai permitir
uma agressividade que vocé préopria nao aprecia? Serd que o mais pequeno deve
aprender a lutar para se defender? E se ele nio o faz serd que se estd a curvar
demasiado facilmente ao poder do mais forte? (...) O amor pode tornar dolorosas
estas perguntas; nao lhes da resposta. As maes tém de pensar.

Sara Ruddick, Maternal Thinking®.

No que respeita aos aspectos cognitivos, Ruddick acentua a especificidade
do pensamento maternal enquanto concreto, complexo, holistico, perpassado de
afectos.

No que respeita a ética a obra em causa desenvolve a tese de que as maes,
pela funcao que exercem, desenvolvem qualidades de negociacao que poderao ser
usadas na causa da paz. O cuidado que comecou por se circunscrever ao dominio
privado, pode e deve expandir-se para o dominio publico, contribuindo para a cons-

2 Ruddick, ob. cit., p. 23.
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trucio de um mundo pacifico. Por for¢a das circunstincias as mies costumam ser
boas negociadoras. O pensamento maternal é absolutamente contrario ao belicismo
e militarismo pois estes pdem em causa o cuidado desenvolvido durante anos,
despresando-o e anulando-o. A sua forca pacificadora tem-se revelado em alguns
casos que a filésofa relata como por exemplo as redes de solidariedade feminina e a
actuacao de “madres” e “abuelas” chilenas na procura dos desaparecidos no regime
Pinochet.

7. Em jeito de conclusio

As teses de Gilligan e Ruddick situam-se predominantemente no campo da
ética e da gnosiologia, realcando a especificidade de uma ética do cuidado e de um
pensamento maternal, identificando-os com um modo feminino de agir. A teorizacio
que apresentam ajuda-nos a dar mais consisténcia a algo que comecou por ser
intuido mas que progressivamente se tem afirmado na investigacio filosofica sobre
as mulheres — a existéncia de uma identidade feminina. Se, como focimos no inicio,
a alteridade das mulheres pouco preocupou os filésofos que quer a ignoraram quer
a tentaram anular, diluindo-a num modelo tnico de ser humano, hoje a diferenca é
assumida e valorizada. A mulher vé-se como “o Outro”, com plena consciéncia das
aportacoes positivas decorrentes desse olhar. A identidade feminina. nio deriva s6
do género, ou seja, das representacoes e expectativas que as diferentes sociedades e
culturas atribuem aos diferentes sexos. Radica em algo mais fundo, profundamente
dindmico, sujeito a mutacdes mas nem por isso anulavel ou desprezavel. Esse algo
passa pelo corpo, que na sua diferenca traca caminhos e propoe tarefas. Niao o
entendemos de um modo deterministico como aquilo que nos aprisiona ou cerceia
mas como ponto de partida permedvel a multiplas interseccdes. Os factores biologicos
niao podem isolar-se de outras instincias com as quais dialogam e a partir das quais se
desenvolvem. Mas a vivéncia pessoal do corpo que temos e as implicacoes das suas
fun¢des no nosso modo de estar, constituem um dado que nao pode subestimar-se.

As correntes pos-modernas alertam-nos para o perigo dos essencialismos e das
perspectivas fundacionalistas. Para elas, falar de uma natureza feminina € pactuar
com teorias que aprisionam a mulher, relegando-a para o dominio do privado e
consolidando o estatuto de inferioridade que foi o seu ao longo de séculos. A posicio
que defendemos e que procurimos clarificar ao longo desta comunicacio, postula a
diferenca e, como tal, legitima os conceitos que a evidenciam e exprimem. Pensamos
que ha uma tendéncia geral para considerar humanas, no seu sentido mais nobre,
determinadas caracteristicas proximas de um modo masculino de pensar e viver,
como € o caso da competitividade, agressividade, desejo de afirmacio e todas aquelas
que se ligam as qualidades do mando. Para triunfar num universo masculinizado as
mulheres foram obrigadas a abdicar de muito daquilo que lhes interessa e importa,
secundarizando os seus valores e substituindo-os por valéncias padronizadas,
geralmente pautados por modelos masculinos.

Se o termo “natureza feminina” pode ser perigoso pelas razdes aduzidas,
substituamo-lo por outros como “identidade” ou “condi¢io”. Mas assumindo a sua
especificidade, que a sociedade tera que respeitar e promover, atenta aos beneficios
que dela colhe. A igualdade s6 serd plenamente realizada na diferenca. O que implica
uma profunda mutacao do “modus vivendi”. Este em muito beneficiaria se acolhesse
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e relevasse os valores femininos pois é neles que se encontra um potencial dinamico
que nos permite reconstruir o mundo mais humano que todas e todos desejamos.

Maria Luisa Ribeiro Ferreira
Universidade de Lisboa

Resumo da comunica¢io:

Na tradicao filosofica ocidental o tema da mulher e do feminino é pouco trabalhado.
Salvo raras excepcodes, os filésofos quer o consideraram de um modo pejorativo, entendendo
a mulher como “o outro”, como algo desviante de um modelo aceite, quer simplesmente o
ignoraram, nao o considerando um filosofema relevante. Aparentemente trata-se de uma questao
local, esporadica e com pouco interesse. A presente comunicacao pretende sublinhar que o
reconhecimento da mulher como “outro” € hoje de pleno direito um tema filoséfico, impondo-
-se pelas consequéncias positivas que traz para uma nova forma de habitar o mundo.

A comunicagio organiza-se em sete topicos: 1 O filosofema mulher/feminino no qual
se pretende demonstrar que embora pouco trabalhado € um tema relevante na tradicao filosofica
ocidental. 2 O filao platénico-aristotélico onde se mostra que os pais fundadores tiveram
a sua palavra a dizer sobre a condi¢io feminina, discutindo o pseudo-feminismo de Platao
e levantando a hipétese de Aristoteles ter favorecido mais a causa das mulheres. 3. Alguns
iconoclastas — um t6pico que se debruca sobre Nietzsche e Freud, defendendo que embora
criticos da mundividéncia coeva nio o foram da situacio da mulher, antes pelo contririo
demonstraram o maior conservadorismo no que respeita a sua natureza.. A questiao da existéncia
de uma natureza feminina serd abordada no ponto 4 Havera uma natureza feminina?, com a
apresentacio das teses do feminismo cultural. Sendo afirmativa a resposta dada a interrogacao
do ponto 4, apresenta-se no ponto 5 A ética do cuidado enquanto paradigmdtica de um
modo feminino de ser e de agir, concretizada nas teses de Carol Gilligan. Em 6 O pensamento
maternal, fala-se de Sara Ruddick e do modo como ela entende este tipo de pensamento,
decorrente da relacao que se estabelece entre mae e filho. Em 7 Em jeito de conclusio
reitera-se o conceito de identidade feminina e a concep¢ao da mulher entendida como “o
outro”, alguém que assume de um modo positivo a sua alteridade, consciente das implicacoes
benéficas desta diferenca no que respeita a construcio de um mundo mais humano.

Abstract:

The issues “woman” and “feminine” have been scarcely worked in accademical philosophy.
But women have occupied a relevant place in the thought of philosophers. Many of them wrote
about these subjects and it is interesting to verify that their texts are not always in accordance
with their systems. I would like to show that this is a relevant topic in western tradition and that
philosophers who fought for freedom and human rights were not always sensible to the cause
of women. I will discuss the dichotomy “gender and sex” and argue for a positive answer to
the question “Is there a feminine nature?”, presenting some theses that show there is a feminine
way of living and thinking. As a paradigm of a feminine specificity in ethics and epistemology
I will present the theses of Carol Gilligan and Sara Ruddick.
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