A ORDEM DE 8. BENTO NA PROMOCAQO
DAS TERRAS DE ENTRE-DOURO-E-MINHO
NO ANTIGO REGIME *

Por Aurélio de Oliveira
Faculdade de Letras doZPorto

I

DA CONQUISTA A EXPLORACAO E FOMENTO

Pelo que se conhece pode afirmar-se que o estudo dos fundes do-
mentais das InstituicSes Religiosas ou afins, constitui, entre nds, o meio
¢ o instrumento mais decisivo ¢ importante para o estudo da economia
¢ da sociedade campesinas em todo o percurse cronoldgico do Antigo
Regime. Sem apresentarem, de um modo geral, a riqueza qualitativa
e informativa que apresentam outros seus congéneres, como em Franga,
Inglaterra ou Ttdlia, constituem mesmo assim os instrumentos mais im-

* A Comissio Cultural que em Portugal promoveu as Comemoragdes do XV
Centendrio de S. Bento, programon duas intervengdes sobre a tematica geral da Ordem
de 5. Bento ¢ a Agricultura Portuguesa. Cabendo-nos a responsabilidade de ambas isso
nos permifui dividir o tema em duas partes distintas: uma sobre a exploracio agricola
sistemas de arrendamento e fomento agricolas reservada & Semana do Porto;uma outra sobre
os niveis de produgiio agricola alcangados por essas exploragdes e o seu elemento indicador
para a restante agricuitura principalmente de Enire Douro ¢ Minho (mas ndo s6!) que re.
servamos para & Semana Bracarense.

Da primeira dessas intervengdes damos hoje nota em versio ligeiramente alarsada.

O periodo que feremos preferentemente em andlise 6 o que decorre do primeiro
quarto do século XVII aos principios so século XIX. Os materiais e as fontes de que
nos servimos sio cssencialmente constituidos pelos fundos documentais dos varios mosteiros
da Ordem de S. Bento, respeitando uns aos bens de exploragfio prépria e directa, outros aos
bens sob administragio indirecta. A maior riqueza informativa respeita aos primeiros
(guanto a exploragfio propriamente dita). No que respeita 4 Produgio & possivel utilizar
com dupla vantagem os dados respeitantes aos dois tipos de dominios.
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portantes, no contexto das demais fontes nacionais. E isto nio sé pela
sua qualidade, como também pela sua relativa frequéncia nio obstante
a raridade para os tempos anteriores aos sée. XVI-XV. Dafl que o estu-
do para o periodo medieval se ressinta gravemente dessa falta. Tem sido,
por isso, praticamente impossivel até hoje, penetrar com o minimo de
pormenor no estudo econdmico, nffo sé dessas instituigdes como do
contexto agrario en que se situam e de que se sustentam. Ainda e também
através das mesmas tentar aproximagfes aos niveis se produgfo veri-
ficados. Dai que os estudos a que temos procedido se situem em tempos
em que a documentagio é mais prédiga, isto é, os Tempos Modernos.

Durante a Epoca Moderna os bens da Ordem de S. Bento estavam
fundamentalmente centrados na Regiic de Entre-Douro ¢ Minho,
cobrindo praticamente toda esta drea através de vérios conventos e
mosteiros que aqui, desde longos tempos, se haviam instalado.

Marco importante ¢ decisivo na vida destas Comunidades mesmo do
ponto de vista material, é constituide pela Bula Regimini Universalis
de 13 de Agosto de 1567, pela qual Pio V extingue nas comunidades
beneditinas os Abades Comendatirios, substituinde-os por Abades
Trienais e unindo essas vdrias comunidades em Congregagio. O gran-
de agente desta importante Reforma é Frei Pedro de Chaves eleito por
perfodo de dez anos, para proceder a tdo importantes e urgentes tarefas.

Esta reorganizaciio e Reforma (também com importantes aspectos
administrativos) — obrigon a uma gestio do «material» muito mais
cuidadoso e responsabilizado, impondo-se a necessidade e a obriga-
toridade da prestagio de contas ao fim de cada geréncia trienal, a qual
era cumulada com uma reuniio da Ordem em Capitulo Geral. Normal-
mente na casa escolhida para a Cabega da Congregagio — Abadia de
Tibdes — no coragdo do Minho, nas proximidades de Braga.

86 a partir do dltimo quarto do século XVI se produziram, assim,
documentos respeitantes 4 gestdo e adminisiragio do material das va-
rias casas que permitem um conhecimento mais completo e mais
directo. Todavia, por extravio ou oculitagio, as Actas desses Capitulos
Gerais ¢ dos Relatdrios Trienais sé aparecen com caracter sistemdtico
a partir de 1626-29. (Actas e fonfes que em tempos posteriores apre-
sentam, porém ainda lacunas bem grandes).

Todo o periodo anterior estd muito imperfeitamente conhecido,
por falta de dados e auséncia de estudos. A obra de José Matoso 4
Abadia de Pendorada das Origens a 11601, é um caso notavel, mas infe-

1 L’'Abbaye de Pendorada des Origines a 1160. Coimbra 1962.

174



lizmente isolado, na tentativa de conhecimento das comunidades ante-
riores ao Periodo Moderno ¢ da Reforma. (Deveria juntar-se também
a de Maria Helena da Cruz Coelho — O Mosteire de Arouca do
Século X ao Século XTIT 2 como mais um bom exemplo do estudo de uma
Comunidade Mondstica para os tempos Medievais).

A base dos conhecimentos adquiridos pode tragar-se o quadro geral
do comportamento e das principais vicissitudes observadas até aos
séc. XV-XVI (tempos que antecedem a «Reforman).

Normalmente bem posicionados, dominando bons terrenos agri-
colas os Mosteiros de 8. Bento dissiminados pelos virios recantos d’En-
tre Douro ¢ Minho tiveram desde o inicic um papel relevante na ocu-
pagdo do solo, colonizagdo ¢ repovoamento, papel pioneiro e incen-
tivador no aproveitamento, desbravamento e exploracio das terras.
Accdo notdvel e continua, constituindo os seus bens de expressio di-
recta, exemplares modelos de arroteamento e exploraciio, experimentado
¢ introduzindo novas técnicas ¢ métodos de cultivo. Muito contribuiu
para isso a prescri¢gio do trabalho manual imposto pela Regra, ¢ o ideal
de autossuficiéncia que também se impds para a manutencio e sobre-
vivéncia da Comunidade.

O periodo que decorre entre os séculos XI e XIII assistiv ao ra-
pido ¢ grande crescimento dos bens materiais, alargamento territotial
e 4 proliferagio de novas comunidades. Somam-se as doacdes régias
e senhoriais e dos simples fiéis. Aos bens de natureza directa, vém
acrescentar-se outros, sujeitos a outro tipo de dominio e de exploragio.
Reservando-se o dominio eminente, aliena-se o dominio Wutil, prati-
cando um tipo de exploragio indirecta. Bens normalmente cedidos sob
variado tipo de arrendamento, ¢ sobre os quais se cobrava uma renda
(ou foro) estipulado, ora em géneros ora em dinheiro, ora em servigos,
ora tudo em simultineo. A esses bens, vieram somar-se ainda outros
provenientes de compras ¢ aquisiges directas que mais vieram engrossar
aqueles outros. Vieram estes tltimos, sujeitos a exploracio indirecta, a
constituir o lote mais importante dos proventos dessas comunidades,
sobretudo quando a eles se juntava outro tipo de proventos: os de na-
tureza dominical, como invariavelmente acontecia, em percentagem mais
ou menos elevadas, mas sempre comprovadas como importantes.

O processo de acumulagio e crescimento dos bens dominiais destas
comunidades foi particularmente notdério durante o século XII e pri-
meiro quarto do sée, XIII altura em que também &, sem ddvida, mais no-

%2 Coimbra, 1977,
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tavel a sua acgio na ocupagido administragio e repovoamento agricola
de variados ntucleos rurais. Mas essa ac¢io prosseguird ainda durante a
2.* metade do século XIII. Ao abrir-se o Ultimo quarto (e ao fechar do
século} pode dizer-se estar constituido e solidificado o fundo imobilia-
rio dos mosteiros mais importantes e antigos. A partir de entfo ird assis-
tir-se & manutencio da sitnagio entrando-se, dentro em breve, num
pericdo de desorganizacio e contracgio até desses bens resultante da
mé administragiio e degradacio dos mesmos, por alienagdes e abusos
de toda a ordem. A degradagfio do ponto de vista da exploracio acompa-
nhou inevitavelmente este Gltimo processo.

A segunda metade do séc. XIV assiste a este retrocesso conjunto de
deterioragdo das exploragdes agricolas. Atinge ja proporgdes drama-
ticas em alguns casos, acompanhadas, outrossim, pela desordem moral e
espiritual das comunidades.

Os bens materiais, desconjuntam-se, dispersam-se, arruinam-se,
As «Comedorias» no sentido mais pleno da palavra — dos Padroeiros
¢ Comendatdrios — constituidos em alcateias numerosas — comem €
degradam, irremediavelmente em alguns casos, os bens couventuais,
liguidando alguns ntcleos. Tibides chegou a ter de alimentar nada menos
de duas centenas de «beneficidrios» levando os bens do mosteiro a ex-
trema debilidade, decadéncia e abandono. Qutros tiveram mesmo que
desaparcer incorporados noutros mosteiros. Qutros irremediavelmente
extintos.

Durante o século XV o panorama nio se altera, antes se agrava em
muitos casos com os Abades Perpétuos. Os bens dos mosteiros, foram
também usados em alguns dos conflitos sociais € politicos que entfo
se desenrolaram. Serviram com frequéncia para arregimentar partiddrios
e apoios. A praga dos beneficiados e do absentismo de quase todos eles
cumularam as perdas contribuindo para a dispersio de numerosos
bens, jé que futuramente, os contemplados os vio utilizar como seu
proprio patrimodnio legando-os, por seu turno, a familiares, amigos e
correligiondrios, Qutras vezes mudando as prestagbes de géneros em
em numerdrio, encaminharam muitas institui¢Ses para uma degradacio
irremediavel das rendas, vindo a privar muitos mosteiros e casas de
fundos que a breve trecho se vieram a reflectir na prépria exploracio
das reservas directas, que finalmente lhes restaram.

O desinteresse da maioria destes homens muitos deles seculares,
ignorantes, carregados de vicios e maus costumes, estranhos ou nfo as
comunidades ¢ & vida religiosa foi a mais nefasta e trouxe consigo outra
onda de dissolugio e degradagiio dos bens materiais ¢ de despreso pelo
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trabalho e pela exploragdo agricola dos bens directos e nio directos.
A desgradac8o moral foi paralela e coroldrio desta situagiio que se pro-
longou até ao tempo das grandes reformas e das medidas drasticas
tomadas sobretudo na Segunda Metade do século XVI, sob influéncia
do Concilio de Trento, embora, em alguns casos desde finais do século
XV, se viesse notando, junto de algumas comunidades a accio benéfica
de alguns reformadores.O mal, porém, era de monta. (Veja-se por exem-
plo os condendveis excessos de um dos ultimos Abades de Pombeiro,
Antonio de Melo)!Muitas vezes sé com o apoio e a proteccio real foi
possivel pdr cobro a esta degradada situagiio. A Ordem de S. Bento,
vem a ser afectada por este movimento, como referimos, em 1567,
Iniciou-se entdo a reconverséio espiritual e moral e de seguida também
material dos vdrios Mosteiros agora reunidos numa sé Congregagilo,
em torno de um Abade Geral eleito, com uma sede permanente,
Casa — Mie. Para o efeito foi escolhido o Mosteiro de Tibdes, no cora-
¢do do Entre-Douro e Minho, bem posissionado geograficamente para
controlar as demais comunidades. Facto que, mais que a larguesa dos
sens bens ou das suas rendas, mais pesou na escolha, segundo Frei Ledo
de S. Tomas.

A primeira tarefa foi a reorganizagio do espiritual, mas os bens
materiais sentiram de imediato o efeito, Inicia-se a reorganiza¢io dos
que escaparam ao «Vendavals procurando-se em todos os mosieiros
organizar fombos, alargar e obter privilégios, no sentido de economi-
camente tornar sélidas as novas comunidades. Os privilégios e conces-
sdes «dados» por D. Sebastifo ¢ depois confirmados por Filipe II,
respeitantes sobretudo aos direitos de Padroado, sio de enorme inte-
resse para a solidificaciio do material de cada um dos mosteiros e da
Ordem de 5. Bento em geral, e para a sua indepéndéncia material, isen-
tando-os também de cubiga externa.

Com a recuperacgiio econdmica, procura-se por todo o lado, na
Ordem de S. Bento, a reforma e reconstrugiio dos edificios. Em muitos
lados implantam-se novas casas, atestando tal movimento a marcha da
reconversdo material e reorganizagido que a Reforma,sem ddvida, aju-
dara a desencadear. Com algumas paragens, ou momentos menos acti-
vos (que os houve no decurso do sécule XVII) esse movimento prosse-
guird, ganhando félego notivel entre 1660/167¢ ¢ 1680,

E neste bom momento que vamos surpreender as vdrias Comuni-
nidades da Ordem a partir de 1629/30, quando das varias Casas passamos
a ter informag¢io mais abundante e mais completa, proveniente agora
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dos «Estados», das Actas Capitulares e de todo um variado tipo de livros
de contas {(ainda que alguns destes viessem jd de tempos anteriores).

Dado que o tema é vasto ¢ nos obrigaria a uma anilise mais téc-
nica e de pormenor que o espago de uma conferéncia-coléquio de modo
algum comporta referir-nos-emos, tdo sd, a alguns aspectos mais mar-
cantes que do ponto de vista da exploragiio mais nos parece de salientar,
dos séculos XVII ao XIX,

Nesta abordagem considerarcmos a forma adoptada para os diver-
sos bens, (o que envolve uma rdpida referéncia ao tipo de arrendamento
utilizado) para depois nos quedarmos sobre as vicissitudes e principais
aspectos que a exploraraciio revestiu nas reservas dos mosteiros e nas
terras (caso de Tib#es) sobre as quais fol possivel exercer mais directo
controle. Isto nos introdurird ¢ nos dard ¢ pano de fundo que nos vai
habilitar a um methor juizo de valor sobre os niveis de produgdo alcan-
gados e também os seus principais momentos. Niveis que particular-
mente concernem ao quadro agricola do Entre-Douro e Minho, mas
que presumimos também extensivo a ontras dreas, salvo os devidos
ajustamentos regionais, dadas as correlagdes que se poderdo estabelecer,
desde jd, para Ambitos mais alargados.

¥
* #

Trés tipos de Bens constituiam o partiménio material da Ordem e
de cada uma das diferentes Casas: bens territotiais de dominio directo,
{normalmente perto ou proximo dos Mosteiros contituindo as cercas,
passais quintas, herdades ou granjas).

Depois os bens dominiais, sobre os quais se detinha apenas o do-
minio eminente. (Constituiam-no todas as terras e outros prédios que
andavam arrendadas (sob o mais variado tipo) e das quais se cobravam
foros e outros direitos de cariz Senhorial.)

Finalmente, os bens sobre os quais possufa direitos de tipo ndo
tanto senhorial, mas sobretudo dominical. (O mais grosso e representativo
destes bens era constituido pelos Dizimos, ainda que oytras miuncas fi-
zessem parte deste tipo de patrimdnio. Este altimo tipo respeitava essen-
cialmente d4s chamadas Pardquias ou Igrejas Anexas, onde as diversas
Casas apresentavam ou nomeavam Curas ou Vigdrios).

Sempre que se refere a importéncia territotial e fundidria ou o poder
econdémico do Clerc durante o Antigo Regime creio se confunde nio
raro, todo este tipo de bens que apresentam ainda graus diversos de
vinculagdo. S3o, porém, na verdade, de natureza muito diferente.
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Pensa-se de imediato, na extensdo enorme dos seus bens de dominio
directo, julgando-se correntemente que eram a sua expressio mais
importante — o que nfio é correcto. Grandes embora, variando ainda
de caso para caso, normalmente como fontes de rendimento — até de
poder ¢ cdntrole sobre as populacdes — eram mais importantes para
a economia das diferentes Casas — o terceiro e o segundo tipo daque-
les bens.

Ainda no que respeita ao patrimdnio propriamente dito serd de
considerar os direitos de tipo jurisdicional que as diferentes Casas
mantinham sobre dreas territoriais mais ou menos vastas.

Na verdade, quase todas as Casas senhoriavam uma circunscri¢io —
normalmente Coutos, (juntando algumas delas virios como acontecia
com a Abadia de Tib3es). A importincia do dominio jurisdicional
era enorine e traduzia, outrossim, uma materializacio mais acentuada
e concentrada de dominio sobre a terra: posse de baldios e maninhos
dentro dessa jurisdigdo; possibilidade de contrdle sobre as terras mesmo
que andassem arrendadas; finalmente, uma precaridade muito mais
acentuada do rendeirc ou foreiro dada a dependéncia jurisdicional
[ace ao poder senhorial. Assim se completava o circulo de «dominio terri-
torial» dos vdrios mosteiros que, na nossa prespectiva, deve englobar todas
estas modalidades. A existéncia do «privilégio» em si. constitui um tipo
de patrimdnio que nio deve deixar-se de parte, na consideracio dos
bens e poderio econdémico do Clero no sen conjunto (como alids no
das outras expressdes Senhoriais laicas). 86 com este circulo completo
se poderd compreender a enorme presencga dos Mosteiros e da Or-
dem de 5. Bento, junto das populacdes rurais, ao qual seria ainda de
juntar a projecedo espiritual e o ascendente cultural sobre as mesmas
populagdes. Ao «handicap» que repretava uma exploracio agricola di-
recta mais cuidada, seleccionada e tecnicamente mais apetrechada,
juntava-se depots todo o poderio econdmico, proveniente dos grandes
quantitativos dos géneros recolidos, sob as mais diversas rubricas, e o
dominio administrativo, que manictava as populagdes, ¢ o dominio
espiritual e cultural, que projectavam muito para além dos limites dos
bens que [hes eram préprios. Este poderio & influéncia alastravam ds
populagdes préximas e adjacentes. Nio apenas sobre as populagdes eco-
nomicamente mats débeis. Na verdade, grande parte da pequena e
média nobreza provinciana era emalhada nesta teia, vivendo nela im-
bricada, como ainda grande parte da burguesia provinciana, fosse ur-
bana ou rural.

Estas formas de dependéncia sobre os virios estratos sociais nfo
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se encontram, no quadro nacional, perfeitamente delimitadas ¢ estabe-
lecidas. Alguns dados informativos, ainda que dispersos, apontam, pe-
rém, para a existéncia alargada e pesada dessa realidade.

Através do aparelho juriedicional ¢ administrativo, controlavam os
Abades de S. Bento, as populagdes dos seus coutos, com toda a sequela
de aspectos positivos e negativos que essa realidade comportava, com
reflexos importantes sobre a propria exploracio agricola. A Correigio
do Couto de Tibies de 1718 constitui wm testemunho paradigmatico
destes factos. Nesta Correigio, (depois feita anular pelo D. Abade),
ficaram estampadas as mais graves queixas das populagdes contra a in-
geréncia e o abuso cometido pelos D. Abades (e seus funcionarios) sobre
as populagdes do Couto, a major parte das quais envolvendo e derivando
do centro jurisdicional ¢ administrative. Queixas, abusos e procedimen-
tos que se perpectuam nos tempos posteriores 3.

Dominios. Formas e tipos de exploracio.

A exploragio dos diversos bens dependia do tipo de dominio, e
sua natureza. Reserva-se correntemente a designagio de exploragdo,
para os bens de natureza estritamente agricola, relacionando-a com as
formas, métodos técnicas desenvolvidas ou postas em pratica para a
promogio ¢ melhoria da terra. Creio, porém, que no conjunto do pa-
triménio (fundidrio ou nfo) da Ordem de S. Bento, ou de cada Casa ou
Mosteiro em particular, se deve reservar uma palavra para o tipo de ex-
ploragdo a que andava sujeito cada um dos principais componentes
desse patrimdnio, para depois, nos determos especificamente naqueles
que andavam sob dominio imediato e directo de cada Casa ¢ das prin-
cipais vicissitudes porque passou a exploracio das reservas propria-
mente ditas.

— Os Dizimos (e outras prestagdes, ainda que deveras irrelevantes
durante a Epoca Moderna, no contexto desta pesada e importantissima
prestagio dominical) andavam normalmente arrendados. 86 em casos
esporddicos e excepcionais se fazendo a sua exploragiio directa (leia-se
cobranga). O perfodo corrente era o triénio (trés anos de arrendamento),
com inicio no més de Junho (vésperas de S. Jofo). Algumas vezes se
praticou o arrendamento anual ou bienal, mas de facto, foi esporddica
essa modalidade. Nunca, em todo o lapso de tempo de 1630 a 1830 se

3 A.D.B. Conv. e Most.,, C.S.B. Tibdes. v. g. Liv. de Senteiigas n° 18 p. 149 ¢
seg. Outros Passin.
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encontraram periodos de arrendamentos com duragfio superior a trés
anos. Aconteceu, porém, frequentemente esse arrendamento (trienal),
ficar na mio do mesmo Rendeiro {(ou familiares) por tempo bastante.
Todavia, a renovagio na mesma pessoa nunca lhe retirou o caracter
trienal. Passados os trés anos, efectuava-se impreteriveimente novo
arrendamento. Mantendo-se habitualmente as cldusulas contratuais, os
montantes do arrendamento eram alterados, (Na verdade, a necessidade
de actualizagio deste tipo de Renda era quem obrigava a esse periodo
médio de trés anos).

As Rendas «decimais» eram (ou foram) durante todo este lapso
de tempo, arrendadas em numerdrio, sendo o seu pagamento anual-
mente executado e aos tercos em cada ano (pelo Natal, Pascoa S. Jodo).
O ndo pagamento de uma das tergas, poderia envolver, de imediato, por
parte dos Mosteiros (ou Congregagdo — pois houve Lgrejas directamente
dependentes da Congregagio — e no especificamente de cada Casa) a
dentincia do respectivo contracto,

Se a maioria das Igrejas de Tibfes andava sob esta modalidade
(s6 em casos excepcionais se fazendo a sua cobranga directa) uma houve
que normalmente era explorada directamente: A Igreja de S. Maria da
Estela, junto 2 Pévoa de Varzim, (que também era Couto dependente
de Tibdes). Mesmo quando arrendada (esporadicamente) a Renda en-
volvia uma parte da prestagdo importante em géneros o que nio acon-
tecia nas outras. Trigo e cevada, (e &s vezes centeio e milho) eram dali
recebidos directamnte por Tibdes. Eram as terras, na verdade, donde
se provia, fundamentalmente daqueles dois cereais. Indicativo, logo 3
partida, de uma especificagdo de culturas (4 base de trigo e cevada). Nio
constituird caso ldnico, como veremos, na orla maritima que Tibdes
senhoreava.

Como dissemos, esta «Igreja», 2o contririo das restantes, andou
quase sempre sobre exploragio directa. Através de um Padre Feitor,
praticou ali Tib#es, sobretudo no século XVIII, uma notdvel exploracio,
constituindo com essas terras um dos exemplos mais motdveis de incre-
mento, melhoria e inovagio que se conhecem para a regiio de Entre-
-Douro ¢ Minho. Introduzindo novos métodos e novas técnicas e me-
lhorando, a fei¢do dos «colonos» a teia administrativa (e juridica) que os
sujeitava a Tibfes. Passou-se, pois, aqui a uma infervencio directa e
activa, a partir dos direitos dominicais-jurisdicionais que prendiam
esta Igreja ac Mosteiro de Tib#es.

Nos bens sobre os quais se detinha apenas o dominio eminente,
(deixando o dominio 1til e directo a estranhos), praticava-se uma explo-
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ragio diversa. Bens sobre administragio indirecta, aplicou-se-ihes um
tipo de arrendamentos sobre o qual se percebia um foro. A intervengio
das Casas (e no caso, Tibdes em particular) ndo ia além dessa fongin-
qua e quase nula intervengdo na exploragio agricola propriamente dita.

Todavia nas terras que ficavam dentro da jurisdicdo dos seus Coutos
(do Couto de Tib#es, como da Estela, ainda que nfo conhegamos
o mesmo para Donim — Guimarfes), a intervengio dos monges foi
activa e cheia de relevo ¢ importincia. Ordenando e acompanhando a
exploragio agricola, e controlande muito de perto a ocupagio e
arroteamento. Nas primeiras (terras do Couto de Tibfes) fez
praticar, pelo menos até aos fins do século XVIH, uma agricultura de
grupo, de saber colectivo, deveras notdvel e inovador, no conjunto da
exploragio agricola do século XVII. Através da Cimara e jurisdigio
do Couto, (que lhe pertencia e controlava), interveio indirectamente
nessas explorag¢des agricolas campesinas, levando ali a sua experiéncia,
as suas técnicas e inovages, (para além de todo o contagio que impli-
cava a proximidade directa — contigua — pode dizer-se, das suas pro-
prias exploragdes).

LFrra-se frequentemente quando se pensa que esse tipo de arrenda-
mento de que se cobrava, indeterminadamente uma pensio ou foro
traduzia a existéncia de um tipo de contracto dnico chamado Praze. O que
nao é totalmente certo, melhor dito, ndo é exclusivamente correcto. Para
além disso, 0 Prazo propriamente dito apresentava vérias modalidades,
cuja incidéncia no contexto da exploraciio e produgio agricolas estd
ainda, ao que se saiba, por determinar, ¢ cujas modalidades estfo
também por apurar no contexto do Regime enfitéutico.

F relativamente abundante a literatura juridica sobre a Enflteuse.
O século XVIII como sobretudo o século XIX, dedicou-lhe largos espa-
gos a denotar, logo a partida, a importdncia fulcral que a posse da terra
e 0s lagos juridicos administrativos que a controlavam representaram
para a sociedade (e economia portuguesa) dos séculos XVITI-XIX.
Também no século XX alguns estudos surgiram sobre idéntica temdtica,
mas a sua importdncia numérica e creio mesmo que gqualitativa nio
superou ainda o que sobre a matéria se produziu no decurso dos sécu-
los XVIII ¢ XIX.

A consideragio dessa informac&o, mas sobretudo o contacto directo
com as fontes documentais da Ordem de S. Bento e de Tibies em par-
ticular, leva a concluir de uma diversificacio de arrendamentos prati-
cados sobre os bens que andavam sobre administragio indirecta, e de
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que as Casas de S. Bento se serviram conforme as circunstincias especi-
ficas do tipo de dominio.

A exploragio destes bens andou sujeita a trés tipos diferenciados
de arrendamento, relegando mesmo a percentagem de terras sujeitas
ao Prazo (propriamente dito) para percentagens menos representativas.
Acepgiio vidlida para o conjunto dos bens das Casas de S. Bento, mas
cuja representatividade poderd muito bem ultrapassar estes particula-
rismos. A ser assim, a exploragiio agricola, de Entre-Douro e Minho
surge-nos 4 uma nova luz, bastante diferenciada daquela que corren-
temente se cré. A literatura mais corrente € mais abundante tem versado
0 Praze muito pouco se referindo s outras modalidades de arrenda-
mento. Todavia, até tempos muito tardios, dentro da Epoca Moderna
ele ndo foi, seguramente, dentro dos dominios e terras dos Bens de S.
Bento, o sistema mais corrente, mais frequente e mais utilizado.

Poderemos determinar e quantificar com bastante rigor para o
de Tibdes (e nos demais mosteiros acontecia o mesmo. Veja-se, por
exemplo, o que sucede com Carvoeiro e S. Romio do Neiva).

Surgem-nos trés tipos bem diferenciados, por conseguinte, que
convém ndo confundir:

Arrendamento (propriamente dito) de duragio curta, ou média.
Trés anos era o mais frequente prazo de sua duragio. Aparecem-nos
alguns contractos de arrendamento com a duragio de seis anos. Mais
raramente de nove ou mais,

Este tipo aplicou-se aqui com mais {requéncia a bens (agricolas e
rurais) mais ligados aos meios de transformagio: moinhos, azenhas e
lagares, barcas de passagem.

Também fora dos bens de S. Bento, e bens Senhoriais laicos, se apli-
cou este regime, com a duracgdo preferencial acima referida. Mas sé em
casos excepcionais, surpreendemos este tipo com duragio mais longa.

Também pode acontecer terem estes Arrendamentos duracio infe-
rior aos trés anos. Algumas vezes o praticou a Abadia de Tibies para
fazer a sua esploragdo agricola. Ficaram-nos alguns desses curiosos
contractos escritos. Era um tipo de exploragdio da propriedade que se
aproxima do regime meeiro. Especificam-se em pormenor as condigdes
de contrato: fornecimento de sementes, regime de participacio nos
trabalhos e divisio final nos frutos: geralmente a meias no cereal,
(ou guantitativos especificados em pormenor, mas cujo montante se
aproxima de regime meeiro referido).

Tibdes usou este tipo em algumas das suas propriedades, que lhe
ficaram dentro do seu dominio directo. E um caso excepcional e que
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pela sua novidade, ¢ sobretudo por nos terem side legados documen-
tos escritos nos hé-de merecer mais demora anidlise. No caso da
Ordem de S. Bento foi, porém, um arrendamento ndo representativo,
no conjunto de todos os demais para a cultura dos cereais e frutos
(que nfio para os meios de transformagdo, sistemdticamente arren-
dados sobre este tipo de exploragio dentro dos limites das suas juris-
digBes).

Todavia, estamos na segura convicgdo da forte representatividade
deste tipo de contrato para a exploragiio das terras no contexto de En-
tre-Douro ¢ Minho, Poucos ou guase nenhuns contratos escritos nos
ficaram desses arrendamentos por parte dos demais senhorios laicos,
embora possuamos alguns, muito interessantes ¢ curiosos (que héo-de
ser dejecto de reflexfio particular).

Sabemos, porém, que grande parte da terra andava sob o regime do
sub-foro. Vivendo grande parte da Nobreza (¢ Clero até) provinciano e
urbano & custa deste segundo contrato de arrendamento precario, das
terras € bens que em primeira mio aforavam ao Clero Regular e Secular
(Instituig@es, de caracter eclesidstico on para-eclesidstico). ILste fend-
meno era extenso na vizinha Galiza onde estd melhor estudado
¢ esclarecido. Mas foi também grandemente presente no contexto da ex-
ploragdo agricola do Noroeste. Como muitos raros vestigios escritos
nos ficaram desse fendmeno teremos de concluir trata-se de contratos
usualmente verbais, mas cuja validade juridica assumia foros de au-
téntico ou tdcito documento escrito. A mentalidade e a tradicio soli-
dificaram esses contratos alguns dos quais ainda hoje presistem (na sua
forma verbal) em algumas exploracdes agricolas da actualidade, embora
tendam a desaparecer rapidamente. Do Rendeiro rameiro, poucos do-
cumentos nos ficaram, pois, mas a sua realidade foi extensa.

Rastantes bens da Ordem de S. Bento, serviram para alimentar aquele
tipo de estratos Sociais. Caso particularmente extenso e grave, se registou
nas antigas terras do Mosteiro de S. Cldudio, Termo de Viana do Castelo
e orla maritima). Com a agravante de a esmagadora maioria desses pri-
meiros contraios, para com o Senhorio directo, revestirem a forma de
Prazo, com prestagdes essencialmente satisfeitas a dinheiro. Prestagoes
que se vieram a tornar irrelevantes no decurso dos tempos para o
Senhorio directo. Se a documentacdo de S. Bento, nos fornece
essa imagem indirecta, de quantificagio dificil embora, nem por isso a
realidade deixa de ser extensa e a existéncia deste segundo contrato de
largo significado. Frei Luis de Sousa, atesta-o, como testemunha presente
e contemporinea no contexto da Sociedade Minhota (s67) seicentista:
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«Porque estava claro que (o Arcebispo com tal prodedimento) entrava
em guerra descoberta com quase a maior parte do Reino e com toda a
nobreza dele cujas rendas principais constam de igrejas comendas»
(isto é, vivem dos bens eclesidsticos) 4.

Testemunho, outrossim, importante atestando idéntica realidade
¢ fornecido pelo Marqués de Montebelo, nas paginas da Vida de Manuel
Machado de Azevedo 5. '

Esta, pois, uma situagio de facto a testar de generalizagdo deste
tipo de contrato de arrendamento ainda que essencialmente sob a sua
forma e expressio oral. Trata-se de uma forma de contrato precirio,
com uma duracio anual (mas correntemente trienal nos bens de
S. Bento) ainda que renovédvel na mesma pessoa ou familiares. No caso
de $. Bento era uma forma de exploragfio meeira (ou préximo disso) mas
¢ possivel que as percentagens nas participagdes nos frutos tenha variado,
e a co-responsabilidade na exploragio da terra propriamente dita,
também, com ajustamentos de ano para ano (na participaciio e colabora-
¢io das fainas agricolas e¢ a reparticio dos frutos). Este tipo de arren-
damento, 4 base naturalmente dos poucos contratos escritos que nos
ficaram esta, de facto, por estudar no contexto agricola do Entre-Douro
e Minho. Ignora-se por isso, as suas reais incidéncias sobre a explo-
ragido.

Seguia-se um ouiro tipo O Arrendamento de Simples Coldnia,

Surpreendemos para os Bens de S. Bento, sobretudo para os tempos
mais antigos, uma extensiio e uma importincia nunca até agora suspei-
tada quanto a este tipo de contrato. Também as referéncias escritas
que se lhe conhecem em tratados ou trabalbos o nio deixavam supbr
antepondo-se-lhe frequentemente em importdncia ¢ extensio o Prazo.

Ganhava expressdes numéricas diferentes consoante se situavam
nas terras da jurisdigio dos Coutos, ou fora dessas circunscrigdes.
Esta indica¢io que deixamos com reserva, talvez nos queira indiciar,
ter-se dado a primazia a este tipo de contrato, quando se verificava pre-
ferentemenie a presenca de terras recém-arroteadas ou recém-aprovei-
tadas, destinassem-se elas a cultura efectiva (aos lavradios) como a deli-
mitagdo e fruicdo das terras complementares {os bravios devesas, mon-
tados). A sua referéncia aos prédios urbanos (casas, moendas etc.),
como ainda & utilizacfo de dguas {de lima e regadio) marcard a existén-

4 Tr, Luis de Sousa. Vida do Arcebispo... Si da Costa. Lisboa. 1946. vol. II 84-85.
5 Por Pedro Garcia de Paredes. Ano de 1660.
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cia de idéntico fendmeno. Arrotamentos, preferentemente executados em
Maninhos e Baldios cuja posse (abusiva ou nfio, nfo se discute aqui)
a entidade Senhorial desde muito cedo se arrogou. Terra ou dominio
proprio, afinal, apenas cedido mediante prestages e encargos varios, e
para o que o contrate de simples colénia se apresentava como mais
adequado do ponto de vista do interesse Senhorial, pelo menos a curto
prazo — dentro das swas circunscrigdes administrativas. Fora desses
limites a sua frequéncia era menor. O Prazo traduziria deste modo, os
ntcleos de terras mais antigas, provenientes das primeiras doagtes e
fegados.

Entre 1680 ¢ 1700, opera-se uma viragem neste regime (que deixa-
mos, sob suposi¢io como mais frequente dentro dos Coutos).

Essa alteracio resultou, em primeiro lugar, da comutagfio do regime
de arrendamento. Os contratos de Simples Coldnia, passam a regime
de Prazo de forma progressiva. Os novos arroteamentos quando se
fazem, executam-se agora logo sob o regime de Prazo.

Esta alteragiio foi o resuitado de uma politida defendida e posta
em execucdo pelas vdrias Casas, sem correlagio alguma com a
demais conjuntura agricola e humana? Qu, ao contririo, correlacio-
nam-s¢ as duas coisas? Pronunciar-nos-iamos por tal correlagio.
Os tempos dificeis do dltimo quarto do século XVII poderio ter
imposto uma nova modalidade de arrendamenio: o Prazo — muito menos
precario, mais seguro e vantajoso para o Rendeiro e para que muitas ter-
ras nio deixassem certamente de ser exploradas e nfo caissem no aban-
dono. Coeincide, na verdade, aquele periodo com uma conjuntura agri-
cola dificil 0 que terd, deste modo, propiciado tais importantes alteragdes.
Mas ndo sé. Contraindo-se embora a Simples Coldnia reforcar-se-ia em
alguns casos pontuais. Resultando também dessa situaciio conjuntural
as Casas nesse periodo, procuraram alargar os bens de intervenciio
mais directa mormente junto dos muros das suas granjas quintas e
cercas. Isto €, junto das Reservas ndo sd se manteve o regime de
simples colénia, como os Prazos existentes passaram, ao invés, aquele
tipo de arrendamento. Procura-se afastar o regime de foro, da proxi-
midade das reservas (que poderia representar perigo de consolidagio do
dominio atil por parte das populagdes) passando, af a exploragio a um
regime mais precdrio, totalmente dependente da vontade, (poderiamos
dizer quase didria), dos Mosteiros. Deste modo a sua presenga e inter-
vengdo tornava-se mais rapida e mais facil. O alargamento dos bens de
expressio directa, presidiu,segundo cremos nessa altura de tempos difi-
ceis, & politica destas Casas, nas cercanias de suas reservas, alargando-as
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e consolidando-as. Nas terras mais afastadas, houve, porém, que alterar,
como se vé, esse regime de exploragio. Dando total favor ao Prazo, e
mudando o arrendamento de simples coldnia para este regime.

A simples colénia ndo desapareceu por completo no decurso do
século XVIII, mas entre 1725-30 deixa praticamente de ser j4 muito
representativa no contexto da exploragio agricola (referimo-nos aos
fimites do Couto de Tibdes).

Também no caso de Tibies nio ce fez isso sem excepgdes: Nos ter-
mos de Viana do Castelo, na faixa litoral das planicies de Areosa ¢ Car-
rego, onde a Abadia adquiriu, por compra, basiantes terras permaneceu
prticamente imutavel o regime da simples colénia. Tratava-se de exce-
lentes terras reservadas, por seu turno, quase em exclusivo a cultura do
trigo. Ai niio se produziu, pois, qualquer alteraciio. Talvez que a bondade
e riqueza dos terrenos nunca tenham levantado problemas 4 manuten-
¢io da exploragio.

Bis, em dados sucintos a representatividade destes arrendamentos,
no contexto da exploragiio agricola dentro dos limites do Couto de
Tibdes. Eles representam cfectivamente (em relagiio ao Prazo) os seguin-
tes valores:

1630-649; 1650-629%,; 1680-60%, 1700-48,5%; 1730-119%;

A partir de entdo, como referimos, o movimento ¢ para uma ripida
e lorte contraccfio, circunscrevendo-se 0s que permanecen, (no Ambito
das jurisdigdes das Casas de S. Bento), &s terras proximas e circumpostas
4s suas Reservas, tomando mesmo ai o lugar dos contratos de Prazo,
como se referiu.

E esta uma novidade que julgamos de monta no contexto da explo-
racio agricola do Entre-Douro ¢ Minho, ¢ cujos efeitos estdo, na verdade,
por calcular ¢ defenir. Realidade tio grande que Fr. Lefio de 5. Tomads o
expressa de modo claro e inequivoco para outras casas onde assumia, até,
proporgdes muito mais alargadas e extensas. Vejamos, por exemplo,
Carvoeiro, a meia distAncia entre Braga ¢ Viana do Castelo. Por alturas
de 630 «nenhum dos moradores (deste Couto de Carvoeiro) tem terra
nem montado nem tomadia que seja sua prépria. Tudo o que trazem
lavram e cultivam recebem da m#o do D. Abade como simples colonos
¢ lho tira e trespassa quando e como quer. E tanto ¢ isto assim que quan-
do algum deles quer casar fitho ou filha, ou trespassar algnma terra vai
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primeiro larga-la na mfo do Abade pedindo-the que Tha dé como sim-
ples coldnia para casamento de seu filho ou filha 6.

A principal caracteristica destes contratos de arrendamento é a
sua total precaridade. S3o contratos meramente anuais. A sua carac-
teristica é «ano vai» «ano vem». E evidente que pode ser renovado inde-
finidamente na mesma pessoa, mas por «mero favor» ¢ «caridade» do
D. Abade, que retira a terra a este tipo de rendeiro quando quer ¢ muito
bem entende, ndo adquirindo o colono quaisquer tipo de direitos. Por
isso mesmo, nunca serd reembolsado de qualguer «benfeitoria execu-
tada», salvo por mera graca do Abade se assim o entender. E aqui a
segunda caracteristica, também inerente & total precaridade deste con-
trato. Outra importante era a possibilidade de efectiva alteragio
da renda, no fim de cada periodo anual. A grande vantagem que o Senho-
rio retirava deste sistema de arrendamento era, sem divida alguma, este:
a possibilidadede de actualizagfio rdpida e imediata das Rendas, o que
lhe escapava nos Regimes de Prazo.

Outras caracteristicas de pormenor os deferenciam que nfio cabe no
imbito desta Comunica¢fio pormenorizar e analisar. Mas juntariamos
uma terceira, tio somente, nesta rapida tentativa de sistematizacio: A re-
mogio de cliusulas ¢ obrigacdes que, no todo ou em parte, expressavam
(e isso acontecia de modo mais claro no contrato dos Prazos) a ligagdo
¢ dependéncia feudo — Senhorial e vassdlica da terra ou da pessoa do
seu cultivador para com o Senhor. Retiradas pelo geral tais cldusulas,
as prestagSes impostas, as pensdes ou foros, eram realizados em cotas
fixas {tal como nos Prazos deste periodo) com o mesmo cardcter: so
géneros ou misto (géneros ¢ dinheiro) como mais frequentemente
acontecia.

A larga expressio deste regime que cobre praticamente todo o sé-
culo XVII (desconhecemos a realidade efectiva anterior, ainda que nas
fontes do século XVI esteja, sem divida, assinalada) aponta-nos, de ime-
diato, creio, para uma necessaria reapreciagio do Regime, dito «enfi-
téutico» com que globalmente expressamos e defenimos a realidade da
exploragio agricola da terra portuguesa anterior ao Século XIX. Rele-
var-me-3o, pelo certo, do abuso intencionalmente prematuro da gene-
ralizagiio: alargamento deste regime muito para além da expressio se-
nhorial que representavam os bens da ordem de S. Bento. Deixdmo-la,
porém, como desafio a4 investigagido, como hipdtese de trabalho.
(A correlagdo por vezes apressada que se tem feito entre Prazo,

6 Frei Ledo de S. Tomds Benedictina Lusitana Lisboa, 1651. T. IL 110,
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Eufiteuse, Foro, etc. tem, algumas vezes pelo menos, levado 4 ideia nio
correcta de que a terra portuguesa, andou durante a maior parte do tempo
do antigo Regime sujeita em excluivo a esse tipo contrato).

Tem-se também, inclusivé, atribuido as causas do atraso, ou da
prosperidade da terra, no conjunto do Pais, ou em areas mais especi-
ficadas, aos beneficios ou maleficios, 4 auséncia ou & pratica e vigéncia
desse mesmo sistema.

Representa, porém, tdo s6, esse regime, uma parcela que nunca
sobrepujou, até fins do Século XVII, aquela outra realidade que acima
defenimos. Desconfiamos ainda, se para tempos posteriores, o regime
Rameiro (aplicado aos Prazos) lhe alterou por completo as possiveis
virtualidades, que inegavelmente possuia sobretudo quando comparado
com aqueles outros, ¢ quando o Prazo se n3o Sub-arrendava dando
origem, a novo contrato, escrito (rarissimos na Regifio De Entre-Douro
e Minho) ou Verbal (caso mais frequente como acima referimos).

Tentando de modo rapido apontar as principais caracteristicas ao
Prazo diremos que é um contrato de Arrendamento de longa duragio.
Englobando um «prazo» uma duracio média de 25 a 30 amos. Corres-
pondente ao usufruto directo por 3 vidas sendo marido ¢ mulher primei-
ra e segunda vidas e filho ou filha (outro familiar ou até um estranho)
terceira vida.

O usufruto de ferra cedia-se sempre mediante uma Escritura (de
Prazo), que servia de titulo ao gozo efectivo da propriedade. A nfo exis-
téncia deste titulo poderia implicar a perda imediata da terta ¢ a sua
locagiio. 86 por ela o rendeiro poderia justificar a posse (ainda que tem-
poriria) das de terras ou outros bens.

Pelo usufruto directo, paga o Rendeiro (ou foreiro) um foro ou
pensdo, geralmente estipulade em géneros e dinheiro. (A prestagio
em numerdrio era quase sempre insignificante no contexto da restante
pensio em géneros, e diminui sucessivamente ac longo dos tempos,
em termos absoluios e relativos).

Sucintamente ¢ para que tenhamos uma ideia nfio s6 da
sua representatividade no contexto das demais rendas, como do seu
comporiamento relativo digamos que em 1700 constituiam (essas cotas
em dinheiro impostas nos vdrios contratos de arrendamento) uns 4 7%;;
por 1740 estava nos 2,6 %; em 1780 nos 2,2%; em 1813 nos 1,6 %. Além
dessa prestacdio fixg e nfo variavel (s6 na altura da renovagéio do con-
trato se poderia alterar) estipulavam-se aqui, clausulas, e condigdes que,
na verdade, sio um prolongamento dos antigos lagos wvassdlicos e
feudo-senhoriais, com todo um importante ritual externo, manifesto,
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por exemplo, na «investidura» ou cessagio de Prazo». Mais ndo repre-
sentam tais clausulas que os antigos lagos que impenderam primeiro
directamente sobre o «colono», depois indirectamente (pela sua adstri-
¢do & terra). Sucessivamente alterados modificados e suavizados esses
resquicios (importantes pelo seu significado social, moral e espiritual ja
que do ponto de vista econdmice alguns ji pouco representavam)
mantiveram-se e transsitaram para este regime de arrendamente. A Or-
dem de S. Bento manteve praticamente inalterdveis tais cldusulas esti-
puladas, e exigidas para além do ordenamento e regime juridico geral.
Estipulam-se, na verdade, em todos os prazos, tais cliusulas «nfio obs-
tante as leis do reino...»

Esses direitos poderiam ser reduzidos a trés impoertantes condiges:
a prestacdo da Lutuosg. Nos bens das casas de S. Bento normalmente
equivalente & Renda de um ano. Menos frequentemente (mas essa
também acontecia) uma prestagio fixa, estipulada normalmente em
géneros, Essas prestagfies deveriam ser integralmente satisfeitas mesmo
que o rendeiro «nido fosse possuidor de mais bens» cliusula a indicar
uma realidade que frequentemente se depararia; a imposigio do Laudémio
ou dominio. Prestagio equivalente (nas casas de S. Bento) a 209 do
valor da venda ou da troca. (chamado por isso o direito do «Quinto»).
Com a consequente e importante cliusula frequentemente executada,
do direito de opgiio por parte do Senhorio; a exigéncia da prestagdo
directa de servicos pessoais (as «geiras»). A abadia de Tibdes possui-as
em niimero que sempre foi acumulando no decurso da Epoda Moderna.
Todavia, o seu valor global no contexto das demais rendas nfio era
de facto relevante (em valor numérico, entenda-se) ¢ foi diminunindo
mesmo em valores relativos. O seu significado nio deixa, porém, de ser
de monta. Mas além da geira, (especificada ou nio), sempre se incluia no
clausulado geral do Praze a obrigatoriedade e/ ou disponibilidade im-
posta ac Rendeiro para prestar servigos ao Senhorio, com sua pessoa
ou bens se necessdrio {com bois, carro, etc.) sempre que o senhorio o
exigisse. Cldusula invariavelmente presente nos Prazos de S. Bento e
algumas vezes efectivamente exigida. A «cobranca» de tal direito, deu
alids, azo algumas vezes a contendas e demandas, que sempre se se
dirimiam no juizo do Couto, ¢ com desfeche favoravel naturalmente
para o senhorio.

Estas, em sintese, as clausulas mais significativas e importantes que
diferenciam estes contratos.

Todavia o Prazo, nio pode ser tomado, sem mais, nesta sua
globalidade formal. O Prazo, dentro destas caracteristicas gerais apresen-
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ta modalidades muito importantes, cuja consideragio nos deve impér
precaugtes quando sobre ele emitimos (ou se emitem) juizos de valor
sobre a sua presenga e sobretudo sobre as suas virtualidades (ou defei-
tos) no contexto da exploragio agricola.

Essas importantes modalidades advinham-lhe ndo da diferenca no
contetido das cldusulas, mas da duragio efectiva deste arrendamento
que, na verdade, admitiu graus de duragio.

Trés modelacdes revestiram os Prazos adoptados pela administra-
¢io beneditina: o de nomeacio nfo livre; o de nomeaciio livre; e ainda
aquilo que poderia denominar-se de nomeac¢dio vitalicia ou defenitiva.
Os dois primeiros sfo os mais frequentes, diria mesmo, os exclusivamente
utilizados para exploragio das terras de dominio indirecto

Se o prazo era de nomeagdo nio livre, o Senhorio condicionava a
sucessdo normal das vidas no Arrendamentoe, dependendo, afinal, da
sua vontade a transmissio do mesmo. Inconveniente que se evitava no
outro tipo: Nomeagio livre. A interveng¢io do Senhorio sd se fazia ao
ao fim da terceira vida, mas era sempre ouvido na transmissio do arren-
mento. Precisava sempre do acordo do Senhorio na transmissiio do con-
trato, Digamos que nesta modalidade, lhe ficava a perrogativa de indi-
car ou sugerir um Sucessor. Esta modalidade, presente embora, era me-
nos corrente que a anterior. Finalmente o Gltimo tipo de Prazo de no-
meagio defenitiva ou vitalicia, também denominada Prazo Fateusim
ou Prazo Perpétuo. Muito raro aqui. Na verdade, nfic nos inclinamos
para a identificacgo de Prazo de nomeagio livre com este. De facto neste
a intervencdo do Senhorio nfio existia na tranmissio. Limitava-se tio
sé a cobranca da Renda, Ora no de nomeagio Livre, o Senhorio ainda
ficava com a sua margem de intervengiio o que lhe retirava o
caracter de perpetuidade. Bste Prazo Fateusim estd nos bens de Tibies
(e nas mais Casas sucedia o mesmo) intimamente conotado com a pre-
presenga do Censo. Censo este, constituido quase sempre por uma mé-
dica prestagfio em numerdrio. Casos rarissimos estes no contexto dos
demais Prazos. Sem identificagio destas duas figuras é nossa convicgio
que esta ultima modalidade se conotou preferentemente com a existdncia
do Censo.

Nio conseguimos quantificar as percentagens destas duas primeiras
modalidades de Prazos nos Mosteiros de S. Bento, nem sequer para
Tibfes em particular. Implicaria tal tarefa a passagem de milhares de
escrituras em busca da cldusula da livre ou nfo livre nomeagfio. Tarefa
para ja impossivel.
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Das escrituras que passamos (e ainda foram bastantes) nos ficou a
impressio fundamentada (para o caso especifico de Tibdes) de uma per-
centagem a favor dos primeiros: predominincia do Prazo de nomea-
¢do ndo Livre.

Ora no Prazo de nomeacdo nfo livre restringe-se imenso o caracter
mais eminentemente favordvel ao Rendeiro neste tipo de Arrendamento
de Prazo: A sua longa durag¢fio fica comprometida, introduzindo-se-lhe,
com essa cliusula uma duraciio média, ainda por cima, sempre alea-
toria. A exploragio agricola haveria necessariamente de ressentir-se
destas situagdes.

As benfeitorias, sempre contempladas no Regime do Prazo e ain-
da que sempre reembolsadas e asseguradas, sio executadas com a au-
torizagio prévia do Senhorio, em caso de despedimentos ou cessagiio
do contrato, ficavam nestes prazos gravemente afectadas. Cremos, pois,
que muito poucos prazos de nomeacgdo nio livre terfio assistido ou per-
mitido verdadeiras e amplas beneficiagdes e conduzido a efectivas me-
Thorias de exploragio agricola, promocio c beneficiagfo das terras.
(E quantas e guantas demandas foram precisas para reivindicar ben-
feitorias. Demandas que alids raramente se saldaram pela atribuicfo ao
rendeiro. A entrada em demanda, envolvia, quase sempre & partida um
beneficiado ou vencedor certo: a Abadia).

A beneficiacio e promocio na exploragiio das terras escolheria,
pois, inevitavelmente o segundo iipo, j& que o terceiro era praticamente
irrelevante no contexto dos bens beneditinos e de cada casa em parti-
cular.

Sé com Pombal em 1768, que se procura alterar ¢ melhorar nos Pra-
zos eclesidsticos, semelhante situagio.

Ora sdo estas «nuances» significativas e importantes que terdo de
ser consideradas e contempladas quando se tenta apreciar a evolugio
& o comportamento da explorag¢fio e producfio agririas no scu conjunto,
pois tais diferencas e realidades obrigaram e envolveram determinantes
que necessariamentc as afectaram.

O estatuto e o grau de Vinculagido a terra, bem como o periodo de
validade do mesmo, expressos neste variado tipo de arrendamentos, sdo
dois dos factores essenciais que condicionaram foriemente a evolucio
da terra poriuguesa, o mesmo & dizer da exploragio e dos resultados
finais da mesma: os niveis globais da producéo.

Debrucemo-nos finalmente sobre alguns aspectos que mais directa-
mente respeitam 3 exploragfic agrdria propriamente dita.

Partimos essencialmente da observagiio das Terras prdprias da
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Abadia de Tibdes, como também daquelas, que nio constituindo em-
bora niicleos de dominio directo, sofreram um influxo quase directo da
administracio do Mosteiro. Tal intervengio foi-lhe possibilitada atra-
vés do dominio do aparelho administrativo, que sem ddvida tinha em
suas mios: a Caimara do Couto de Tibdes,

Poderd acrescentar-se que tendo essencialmente em conta este nu-
cleo de terras, nas demais Casas se observou idéntica politica. Na reali-
dade a exploragéio no conjunto dos bens dos demais mosteiros benedi-
tinos, passou por fases semelhantes e paralelas.

Dentro da orgénica administrativa da Abadia de Tibies (nas de-
mais Casas seguia-se esquema paralelo), tudo dependia em altima ané-
lise do D). Abade, ou na sua dependéncia ou legagio, do Padre Prior.

Das obras e exploragdes agricolas se encarregava na dependéncia
daqueles o Padre Mordomo, ao qual eram consignadas essas fungdes
especificas, atribuindo-se-lhe verbas préprias que administrava, para
obras, saldrios, jornas alfaias, etc. Era um auténtico feitor, que super-
visionava toda a casa na parte agricola ou com esses aspectos relacio-
nada,” dele dependendo, pois em Gltima anélise, ¢ de modo directo, a
exploragio e feitorizagéio das terras,

Outra caracteristica do Padre Mordomo, e as vezes do Padre Rece-
bedor em conjunto, era o poderem intervir nas terras do Couto, sujei-
tas a dominio indirecto. Através da administragio da Camara do Couto,
exerceu, assim, o Mosteiro uma importincia decisiva, mormente no
no decurso do Século XVII.

Visionada no conjunto das duas express@es, ¢ das duas experién-
cias, alguns aspectos mais marcantes e relevantes caracterizaram essa
experiéncia agricola beneditina no contexto da exploragio das terras
do Noroeste e ndo sei se mesmo Nacional.

Uma das facetas mais significativas e que reputo também das mais
relevantes, respeita a imposicfio de uma agricultura de grupo que os
monges fizeram por em pratica ¢ executar nas melhores terras agricolas
do seu Couto: exploragio conjunta de tipo colectivo, aplicada as terras
de planicie — as veigas.

Esta experiéncia notdvel estd presente entre 1630 e 1680/90, mostran-
do um declinio importante a partir desta ltima década.

Embora tal sistema de exploragio nio seja destituide de tradicdo
no quadro agricola do Noroeste a predominincia mais corrente val,
porém, para o comunitarismo de pascigo e de uso Comum em areas de
«dominio pibiico», como eram os baldios e maninhos. Ora esta
exploragio conjunta, colectiva, foi pela Abadia executada nos terrenos
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«proprios» (de prazo, simples coldnia ou outro tipo de arrenda-
mento) impondo limites e normas concretas ao aproveitamento de tais
terras. A finalidade tacita foi, sem divida, melhorar a rentabilidade, ¢
a qualidade das culturas tradicionais, como ainda fomentar e desenvol-
ver o uso de novas culturas. Facto que, na verdade e sem entrarmos
agora em especificagbes de pormenor nos leva a pensar estar-se em
presenga de fendmenos diversos ¢ de diferente natureza. Representa,
outrossim, novidade de monta no contexto da exploragio agricola
minhota (e ndo sei se mesmo se Nacicnal deste perfodo, quando verifi-
camos que tal pratica se fez acompanhar por medidas de auténtica no-
vidade para a altura, a ajuizar pelo estiadio actual de conhecimentos
sobre tal matéria neste mesmo periodo).

Sob o impulso indirecto mas seguro do Mosteiro, fez-se desde cedo,
praticar nas principais Veigas do Couto, uma exploragéo intensiva, apro-
veitando ao médximo as melhores terras ao mesmo tempo que se racio-
nalizava o uso particular da mesma, Tal facto, impds rapidamente o aban-
dono da técnica do pousio levando ao rotativismo com a consequente
intensificagio das culturas. A cultura dos cereais tradicionais (que nfo
deixou de fazer-se) foi intermeada e enriquecida com outras importan-
tes e novas culturas,

Estes factos estio presentes j& no segundo quarto do século e tudo,
nos leva a concluir da sua iniciagio em tempos anteriores, sobretudo
desde 1610-14, altura em que as terras de Tibdes sofrem um primeiro ¢
notdvel impulso, gragas & boa politica de um des D. Abades Gerais de
5. Bento — Frei Antdnio dos Reis. Essa politica exerce-se, desde entio,
sempre eficazmente até cerca de 1680-90 altura em que é notdria a deca-
déncia dessa politica se nio mesmo o seu abandono, deixando-a mais
4 sua sorte. Pensamos que dois factores principais concorreram para
essa falta de continuidade (entre outos que agora deixamos de parte):
a gquebra ¢ o apagamento notdério dos poderes da Cimara do Couto,
com o seu consequente esvasiamento administrative, e o papel que até
ai assumira perante as populagdes e os proprietarios. Depois, a conso-
lidagio do dominio Wil das terras por parte dos proprietdrios sobretudo
dos mais poderosos, e que pode e deve estar, a seu modo traduzido, pelo
fendmeno, acima referido: a passagem da grande parte das terras do
regime de simples coldnia, para o regime de prazo, o que sem ddvida
afectou também esses terrenos, E evidente, que neste contexto dificil —do
ponto de vista agricola dos fins do século —sobretudo na década de
noventa — outros factores jogaram nesta alteragio. Creio, porém, que
gue dentro dos mais importantes se deverdo apontar os gue referimos.
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Estas modificagbes e esta «poiftica» agricola fizeram-se acompanhar
pelo aparecimento de novas e importantes realidades.

Referimo-nos, em primeiro lugar, 2 introducfio e & presenga de novas
culturas uma delas de releviincia no contexto da exploragio agricola
coetinea. Creio mesmo que a nivel nacional se deve, na verdade, conta-
bilizar tal inovagdo. Referimo-nos essencialmente & presenga das legu-
minosas. Depois, mas nesta perspectiva num outro plano, dirifamos se-
cundario, 4 rapida difusdo do milho grosso. Dizé-mo-lo, porque de facto
nio representa novidade a sua progressdo que por toda a parte do pafs,
sobretudo nas zonas baixas, quentes ¢ humidas se vai operando, mais
ou menos por todo o lado desde a segunda metade do século XVI. A
novidade, aqui, referir-se-4 tic s6, & precocidade do seu aparecimento
no Vale médio do Cavado e sobretudo & sua rdpida extensfio nas terras do
Couto. Todavia, se esta ¢ novidade de monta a sublinhar o papel dos be-
neditinos na vulgarizacfio e alargamento desta cultura, nas terras de En-
tre-Douro e Minho, neste periodo, mais relevante — pelo menos na pers-
perspectiva com que aqui a encaramos - é 0 aparecimento e introdugio
das leguminosas como cultura intercalar.

Efendmeno muito precoce segundo cremos dentro da agricultura
portuguesa do século XVIL Apenas usada em algumas zonas europeias
de agricultura avangada, tal famdmeno e tal presenca é geralmente to-
mada como inovagdo técnica de monta dentro da agricultura de ponta
deste periodo. A «fortiori», segundo cremos, em Portugal.

A sua imposi¢io como cultura intercalar é um facto nas melhores
terras do Couto. Dai ¢ mais que provavel que passasse a outras.

As suas aplicagSes ¢ utilidades eram miitiplas, mas veio permi-
tir uma mais facil e rapida reconstitui¢do de terrenos. Usou-se também
para pastoreio directo dos gados (em periodos sasonais, prescritos pela
Cimara) o que de imediato nos leva também a pansar na sua utiliza¢io
na constituicio de prados artificiais, ainda que de muito reduzida di-
mensdo,. Mesmo assim de grande significado.

Por Gltimo a utilizaciio da leguminosa na propria alimentagfo hu-
mana, vindo enriquecer a dietética alimentar e propiciando um enorme
contributo a alimentagéio campesina em periodos sasonais em que o
agricultor se comega a desfazer de cereais (centeio e trigo) base até af
da alimentacio — para as sementeiras. Também sob este aspecto ndo
de ser relevante conhecidas as dificuldades alimentares deste século
XVIL. O contributo das leguminosas na alimentagio campesina do
Entre-Douro e Minho, terd representado um contributo de monta.

E, pois, dificil ndo ver em tudo isto e mais ainda no tipo exemplar de
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fomento e exploragiio que mais intensamente se faz e pratica nos Passais,
Cercas ¢ Quintas de exploragiio prépria, — uma aproximagiic — pelo
menos — & nova agricultura a que se vai assistinde em algumas zonas
(ainda, porém, restritas) da Europa. Uma aproximag¢do afinal aos pri-
meiros sintomas da chamada «Revolugio Agricola» posterior. Simili-
tude também quando observamos a intensa politica de Tapagens ¢ pro-
teccio dos terrenos agricolas, ¢ — por parte do Mosteiro a extensdo e
uniio de propriedades, com a finalidades de constituigio de mais e
majores unidades de exploracio. Fendmeno esse desencadeado parti-
particularmente apds 1610-1614. Tal politica fez-se autrossim acompa-
panhar de obras para fomento de regadio, com abertura de canais,
levadas e exploragio de dguas. Julgamos, porém, mais relevante as pri-
meiras, com a abertura de um grande ¢ extenso «Canal no Rio Torto».
Obras essas de beneficio directo ds exploragdes prdprias, mas também
destinadas & agricultura do Couto, como foi o caso expresso do «Canal»,
o qual veio ser «cedido» as terras de Prazo e simples coldania.

Sio fendmenos que pouco a pouco, s¢ comunicam s demais terras
e conjuntamente com a politica das pastagens faz, a seu modo, lembrar
os enclosures, ainda que deles, se alaste certamente pela numerosidade,
extensio e cardcter sistemdtico que estes assumiram em I[nglaterra e
pelos efeitos secunddrios e espectaculares que ali provocaram. E facto,
porém, decididamente praticado nos terrenos proprios da Abadia. Os
Os incolas do Couto, protegem do mesmo modo, os seus melhores terre-
nos — mormente as Veigas. Os efeitos sobre o pastoreiro livre fez-se
sentir provocando aqui algum reordenamento no pastorio dos gados,
de que os numerosos acordios, sobre esta matéria safdos da Cimara do
Couto sdo manifesto exemplo e testemunho.

Por tltimo, e em paralelo com tudo isto, a rdpida e poderiamos di-
zer quase espectacular difusio do milho grosso ou zaburro, (como al-
gumas vezes s¢ especifica).

Alas das obras de regadio empreendidas e depois imitadas com a
enorme proliferagio das «pogas» de regadio praticamente em todos
os Prazos e simples-colénias do Couto, por parte dos agricultores,
fazem pensar no apoio directo & difusdo e implantagdo da cultura do
milho. Cereal de verfio, a irrigacio é um complemento neccessario a
manutencao desta cultura. Veio também quadrar-se perfeitamente no tipo
de culturas ja existentes( como os cereias de inverno). A referéncia aos
milhos de Resreva atesta o facto, na verdade. A sua difusiio, quadroun-se
também perfeitamenie no tipo de estrutura fundidria jd existente, con-
tribuindo para o seu rdpido reforco ¢ incremento. Dai também, segundo
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creio o rapide e grande favor dado a esta cultura (para além doutros)
comoe ¢ evidente. Em ultima andlise, ndo perturbou as estruturas ja exis-
tentes antes as reforgou. A sua produtividade, melhorou rapidamente
o substracto alimentar, solidificando uma populagio em crescimento,
a breve trecho propiciando maior quantidade de mio de obra.
A Intensificacio das culturas, traduz também de algum modo
esta realidade. Aconteceram sem duvida, algumas crises alimentares,
¢ periodos mais dificeis no século XVII. Todavia, em caso algum nos
pudemos aperceber do use do «pio negro». Aos padeiros do Couto,
sempre vimos prescrito a obriga¢fio de fornecimento do «pdo branco»,
em alturas, como s& sabe, em que o uso daquele era mais corrente e dié-
rio por numerosas terias do pais. Como resultado global pdde consta-
tar-se que o substracto demografico do Couto engrossa em toda a pri-
nmieira metade do séeulo, melhor dito, até vésperas de 1640,

Segundo dados referénciais que conseguimos apurar — e ainda que
sujeilos naturalmente a revisdo-logo em 1630-35 cerca de 44 % do cereal
entregue no Mosteiro, proveniente das rendas, seria constituido por milho
grosso. Percentagem que, na verdade, nos surpreendeu.

Outra das culturas que merece especial referéncia, ainda no con-
texto da exploragiio do século XVII € a oliveira, que nas terras da Abadia
se implanta e difunde.

Esta oleaginosa era rara. Em 1531-32 estd implantada nos
arredores de Lamego mas nfo hd vestigios a Norte do Douro
segundo Frédéric Mauro. O azeite que circula vem do Sul, e por aqui
passa algum outro, de idéntica proveniéncia, que segue para Galiza. A
Oliveira € ainda muito rara a Norte de Lamego no decurso do século
XVII, segundo atesta aquele autor. Posso adiantar hoje que ela existe
neste vale do Cavado desde a primeira metade do século X VI, e as Casas
e Mosteiros da Ordem de S. Bento s3o dos mais directos responsdveis
por tal presenga, embora n&o os Unicos, durante a segunda metade deste
mesmo século.

Assim logo em 1¢11, hd noticias de nas Cercas de Tibies seter ins-
ta.do um lagar, a provar da sua suficiente difusio pelo menos em terras
préprias da Abadia. Mais rara & a referéncia noutras terras mas pode,
aqui ¢ ali, atestar-se a sua presenc¢a nos limites do Couto. O exemplo
ndo deixaria de qualquer modo de ser contagiante ¢ incentivador. Os
outros Mosteiros praticam igual politica, contribuindo para a sua di-
fusdo fomentando ¢ seu plantio. Desde entdo, na verdade, vio existindo
plantas em viveiro, juntamente, alids com outras espécies silvestres elas
também de importincia.
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De referir é, de seguida, o favor prestado pelo Mosteiro de
Tibdes & difusio e cultura da vinha, e mais significativo, na
nossa prespectiva ainda, por se tratar de sintomas de uma agricultura
selecionada — proliferagio ¢ difusio de variadas 4rvores de fruto.
Os pomares, constituiram um campo predilecto da actuagio dos Mos-
teiros na sequéncia da politica de tapagens, reunido de terras e outros
beneficios (exploragio de dguas) que se seguiu a 1610-1614 e que estdo
em plena expansio logo por 1630.

Esta mesma politica agricola é extensiva as espécies silvestres. Cui-
dados preponderantes e sempre prosseguidos em torno da plantagio de
Castanheiros, Carvalhos e Sobreiros, seja em baldios e devezas que lhe eram
préprios, seja nas suas matas e cercas. Nio foi politica esporddica esta
de florestagio ou reflorestagdo, em torno de espécies de valor, como
eram o Castanho e o Carvalho. Pelo contrdrio, cuidavam-se em viveiros
proprios que sempre existiam e sempre se renovavam. Polftica de
plantio, reflorestagio e promogfo tanto mais notdvel quando dela se
nio esperava um lucre imediato, a denotar mais alargadas preocupa-
¢Ges. E nio a praticou s6 no limite das suas terras. Nos arrendamentos
e prazos impde-se como obrigacio de nota o plantio de determinada
quantidade de pés de carvalho, castanheiro e, nas terras de cultura,
acompanhados de suas vides. Nos bravios a presecrigiic também do
sobreiro.

Aspectos estes que de facto nio conhecemos generalizados a
outros casos ¢ que deram, sem duvida, a agricultura beneditina do
século XVII uma projec¢io, uma marca € uma presencga impares no
contexto da exploracdio agricola de Entre Douro ¢ Minho. Carvalho
da Costa, referindo-se aos dominios de Tibdes, anota-os como exempla-
res. Auténticos «Qasis» no Vale do Civado com seus grandes e vigosos
pomares e as suas granjas modelo. Facto este também a marcar a pro-
funda diferenca de comportamento das terras de exploracio prépria,
contrapostas naturalmente a situa¢®es menos présperas. Sabemos hoje
que de dificuldades generalizadas em trono da produgdo cerealifera, -
(fins do sdcw.o0 XVII e principios do século XVIII} Estabeleciam, assim,
nesta altura aquelas granjas forte contraste com a restante panorimica
agricola.

Duas palavras apenas sobre os meios técnicos utilizados e a alguma
novidade que também sob este aspecto nos parece introduzida nas terras
deste Vigoso Vale pela Abadia de Tibdes. Respeita tal novidade & exis-
téncia de modalidades diversas de alfaias, presentes, pelo menos desde
1630.
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Utilizou a Abadia o arado pesado parcialmente guarnecido de ferro,
caracteristico das terras fundas atlanticas. (com muito menos ferro
porém que os actuais. Tal arado utilizaria uns 3,4/4 Kg. de média em
ferro quando novo — «arado novo que pesard dez arrateis de ferrow).
Jorge Dias assinala este arado atlintico em tempos muito recentes na
regiio bracarense (zona tradicional do arado quadrangular; Palmira
Ferreira na zona de Guimardes e Fale, A referéncia que possuinlos parece
indicar uma variedade e adaptaggo deste arado 7 mais moderno e mais
proximo j4 ao actual arado de ferro. Pela veferéncia a «arados pequenos»
e arados grandes» se depende da existéncia das duas modalidades pelo
menos denotar aperfeicoamentos e avangos técnicos introduzidos.

H4 ainda a registar o uso de outro arado, de possibilidades muito
mais amplas: o «vessadouro» também ji presente em 1630 nestas terras
de Tibdes: o seu rendimento é triplo em relacgdo ao arado de pau ¢ ainda
hoje em muitas localidades compete com o arado de ferro. Seria raro
entre os incolas do Couto pois exigia frequentemente, para o pdr em mo-
vimento, duas juntas de bois e 4s vezes até mais.

A Abadia possuia duas destas alfaias entre 1630-1680 ¢ utilizava-as
largamente nas suas exploragdes delas retirando o melhor rendimento,
com a mais profunda e larga remogio das terras.

O influxo e o exemplo deste uso, nio deixaria também de fazer-se
sentir, acelarando a difusdo destas alfaias.

De um modo geral o Século XVIII, exceptuada uma primeira fase
inicial, foi um perfodo de expansfio e modernizagio das exploragtes be-
neditinas, (salvo alguns periodos de instabilidade que neste sector
também se reflectiram).

Dois periedos importantes, pelas realizagdey e pela feigdo que assu-
miu aexploragio agricola das terras de Tibées, {com um paralelismo guase
decalcdvel e salvo uma outra casa de menores dimensdes — nos demais
Mosteiros): um, aberto praticamente apds 1720-25; outro, cobrindo
praticamente tudo o dltimo quarto do século. Esta fase assistird mesmo
ao periodo Adurec da exploragiio agricola beneditina. Notdveis reali-
zag6es que se estendem a todas as Casas mesmo que afastadas do teatro
minhoto como sucedeu com uma notavel experiéncia posta em execugio
nas granjas do Mosteiro de Santarém.

Sob o impulso de Gerais dindmicos, muitos deles claramente culto-
res das ideiras fisiocraticas, as exploragdes modernizam-se, actualizam-
-se. Modernizagio e actualizagio que no caso especifico da Ordem de 8.

7 A.D, B, Conv. e Most. C. 5. B, Tibdes Liv. das Obras, n.°459 p. n/n,
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Bento, ndo espera propriamente pela difusfo dessas novas ideias mas
se inicia muito antes da sua vulgarizago em Poriugal por uma «praxis»
de cariz notoriamente fisiocratico. A aceitagfio e difusfo das ideias assu-
midas de pronto mais tarde por alguns Gerais ¢ «Mordomos» vieram
entdo, pelo tltimo quarto de século dar feicgio Ultima & nova onda fisio-
cratica. Mesmo assim ¢ entfo, anticipando, de muito ideias e normas do
mesmo cariz dimanadas de Governo Central nos fins desse século e
principios do seguinte. Ndo deixa, de qualquer modo, de ser importante,
referir que quer na prdtica, quer na assumpgio rapida desse idedrio,
0s monges agronomos beneditinos agiram com notdvel anticipagio,
modernizando as suas exploragdes, contribuindo pela sua pratica efectiva
para a difusfo das novas ideias e novas praticas agricolas.

Tal antecipag¢do podera fazer-se recuar aquela primeira data que
apontamos deniro deste século XVIII: 1720-1730.

N&o cabe aqui referir em pormenor as realizages efectuadas. Mas
¢ notdria a presenga de uma nova din&mica voeltada para o sector agri-
cola intensificagio dos plantios, alargamento dos viveiros, alargamento
das areas de cultivo conquistadas a terrenos bravios, acantonando nas
encostas as culturas proprias. Selecgdo de dreas em funcgio do tipo de
culturas. Abertura ¢ intensificagio de obras de regadio. Estamos j4
perante uma selecgiio e uma diversificacdio de culturas, que, ainda que
caindo dentro de coordenadas doutro tipo ndo deixam de constituir um
exemplo notdvel para a promogao e intensificagio de uma agricultura
selecionada, voltada essencialmente para a cultura da vinha, da oliveira,
laranjeira ¢ outras darvores de fruto incrementando do mesmo mode o
plantio das espécies silvestres, de inegdvel interesse econdmico, alids.
De par, pelo dlimo quarto de século, com uma igualmente notdvel
promog¢io das pastagens e incremente de prados artificiais.

E certo que tal politica se centrou fundamentalmente sobre as espé-
cies nio cerealiferas que em parte, ainda que nio desprezadas, foram
largadas mais 4 sua sorte. As grandes quantidades de cereal arrecadadas
a titulo de Rendas determinou — entre outras cousas profundas — esse
comportamento. Num periodo de recessfo em torno da produgio de
cereais, ndo deixa de qualquer modo de ser inteligente e racional o fomento
e a produciio de outras espécies alids mais rentaveis.

As Rendas chegavam ¢ sobravam para suprir de cereais as necessi=
dades quer de consumo quer até de venda.

O periodo mais notdvel e mais préspere em torno da produgdo de
culturas a que chamamos seleccionadas, cobrindo embora toda o tltimo
quarto do século, comega a desenhar-se ja por 1770. Intensificam-se entfo
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as culturas de pomar e alargam-se as vinhas quer em latada quer em linha
ou cordio. Para o efeito desbravam-se novos terrenos, cercam-se de
vedagBes seguras. Levantam-se sucalcos nos terrenos mais secos das
encostas do Monte de S. Gens, onde a Abadia vai experimentar a cultura
das espécies do Douro. Novidade de monta na tentativa de reconversio
desta cultura. Nio se pense que a tentativa nfo passa de nmae xperién-
cia tola. Sabe-se hoje, que € aqui nestas vertentes, que passa uma das
formagdes xistosas, que compoem a carta geo-pedoldgica da Regido.
A implantacio do bacelo do Douro esta com certeza, com tal relacio-
nado — escolha e implantagio em terrenos adquados.

Nos pomares introduzem-se novas téenicas de plantio, com grandes
surribas e a plantagio em linha, procurando a melhor protecgdo dos
ventos e mais habil exposigido ac Sol. Cuidados importantes para boa
floragio e frutificacio. Pomares «postos & corda ndo sé para formusura
do pomar mas também para ser vedado dos ventos e de mais facil expo-
sigio ao Sol». Assim se alargam e se implantam grandes laranjais e ou-
tras variedades de fruta de espinho expressamente mandadas vir do Sul.
Frutas esco.hidas do mais variado tipo. Abandonada a plantagio directa
faz-se entfo encrme e sistematico recurso 4 enxertia, utilizando e experi-
mentando na regiio virios «cavalos», A Quinta dos Anjos, fica neste pe-
riodo praticamente« toda aformoseada e posta a pomares». Na de Pedroso
acontece praticamente o mesmo. Enxugando-se agui e nas cercas dos
mosteiros e nos campos anexos as partes mais pantanosas e alagadicas
(parte das quais — noutros casos a totalidade — ficam reservadas para
a promogio de prados artificiais, — como aconteceu, por exemplo, com
os campos da Amieira).

Do alastramento da vinha resultou, em primeiro lugar, a subida
da produgdoc de vinhos. Mas serviu também a extensio da sua cultura
para incrementar e aumentar a destilagio. Dai resultou a constru-
cio e a implantagio de alambiques sob técnicas novas introduzidas
pelos monges alambiqueiros beneditinos. (Isto para nio referir outros
«inventos» e inovagdes técnicas, em sectores menores, mas que sio
igualmente curiosos (Assim como «engenhos para pescar peixesw», para
os agudes do Cavado).

Se bem que a preocupagio nesie Gltimo periodo ande em torno
principalmente destas espécies, outras hd que continuam a merecer ca-
rinho e mesmo ainda a conquistar novas terras.

Os olivais ndo param de crescer ¢ a sua cultura ¢ conservagio con-
tinua a merecer melhor atenc¢fo, sublinhando tedo o cuidado que lhe
merecem e o interesse que se lhe devota, em alturas até, em que a sua
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culura entra em descuido ¢ decadéncia noutras zonas do pais. Nio obs-
tante a Abadia de Tibies promove a sua cultura fazendo vir derectamente
do Sul téenicos, peritos na Olivicultura: «homens entendidos na cultura
das oliveiras que podassem, cuidassem e melhorassem os extensos oli-
vais do Mosteiro».

Na sequéncia do incremento do olival introduziram-se melhoramen-
tos técnicos nos lagares. J& em 1721 se registara a construciio de «um
algerge novo afim de poder moer com bois». No liltimo quarto do Século
vird o sistema de moagem a ser aperfeigoado recebendo noves melho-
ramentos «aplicacic do fuse de varias rodas» afim de obter um mais
facil e maior rendimento. Wo sistema de prensagem registam-se também
novos aperfeicaamentos bem como na modernizagio das caldeiras. Em
um novo engenho construido entre 1798 ¢ 1801 ¢ apiicado um novo «sis-
tema de varasw, inova¢io técnica, que levou a novas adaptactes segun-
do refere o «cronista». As caldeiras aumentam de capacidade e passam
a ser monidas de «repistos» inovagio que também anteriormente nio
apresentavam. Factos estes que na difusfio das técnicas e moderniza-
¢Ao dos sistemas de moagem e prensagem nio devem ser de despresar
na panorimica agricola de Entre-Douro e Minho deste periodo.

Pelos fins do século esta cultura assume de facto relevo no contexto
da exploragio da Tibies referindo-se expressamente os belos e «exten-
sos olivais» que o Mosteiro possuia.

Esforgos que prosseguiram até 4 soldadura do século, notando-se
depois um abrandamento resultante, em parte, da conclusiio das tarefas
de ocupacio e implantagio. Em torno destas culturas, dai para o futuro,
os principais cuidados vio essencialmente para a manuten¢fo e con-
servacao.

Esse marco parece ser delimitavel entre 1801-1805. O esforgo vol-
tava-se entdo para outras actividades que deste modo vinham dar o
melhor complemento ao esforgo naqueles sectores desenvolvidos. A
técnica é posta agora nas grandes exploragdes de dguas a que procede
unindo caudais que apds porem em movimento lagares ¢ engenhos vio
servir para regadio a culturas de sequeiro e de Ver3o, ¢ a conservagéo
das pastagens no inverno.

Os finais do século XVIII, assiste entdo a esforgos importantes
noutro sector: a florestagdo. Intensificago de plantio de castanheiro
carvalho e sobro e pretecgdo is mesmas espécies nos limites do Couto.
Mas ndo so! Promove-se a plantagdo do vime e a sementeira de pinhais,
com particular novidade para o pinho de Riga, tanto nos limites de Ti-
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bies como nas terras de Mendo e Estela-junio 4 orla maritima (limites
da Pévoa de Varzim —no Couto da Estela).

No que particularmente concerne a estas fltimas terras, a dobragem
do Século assinala um marco decisivo na melhoria ¢ incremento da
exploragdo agricola, assumindo aspectos verdadeiramente notdveis.

A acc¢io ma sua quase totalidade devida a um grande, ainda que
obscuro monge agréonomo que merece ser recordado: Frei Jodo Baptis-
ta do Desterro.

Sucedendo a um tal Fr. Pedro que como Vigdrio ali se mantivera
durante cerca de quarenta anos, tendo-se caracterizado pele enorme
desleixo e abandono em que deixara cair a exploragfio agricola, Frei Jodo
Baptista do Desterro desenvolve ali, a partir de 179% uma acglo notd-
vel, depois de provas valiosas dadas e aplicadas & promogido das cul-
turas e melhoramento das terras no Maosteiro de S. Romao de Neiva
{no termo de Viana do Castelo). Gizado um Plane de reconversio, apre-
sentado ao Geral, promove grandes arroteamentos ¢ melhoramento das
das propriedades: vedagio e alargamento dos dominies directos, en-
trando para o efeito em contratacdo e permuta com os demais peoprié-
tarios € colonos. Para protecgio das terras (e fomento florestal) promove
a sementeira de pinhais, alguns de Riga e do Vime. Mineragio e esplora-
¢do de dguas para regadio ¢ secagem das zonas alagadigas e pantanozas,
onde também nio sdo estranhas inovacdes técnicas. Na verdade, inven-
tou um novo engenho «uma bomba para extraciio das aguas» ianto para
regadio, como para as proprias casas de habitagdo. Entre 1301-1804,
procede & mudanga de um rio, para melhor e mais racional aprovei-
tamento das suas dguas ¢ também para «dar melhor saida a dguas es
tragadas que até ai impediam a culiura das terras». Entre 1804-1807 ¢
aberto um novo canal para escoamento e regadio nio s6 para beneficio
das terras de exploragiio prépria «como também dos demais moradores
do Couton».

Diversificando a exploragiio os monges de S. Bento procuraram ti-
rar o melhor rendimento das suas terras tentando aproveitar as diver-
sas aptiddes pedoldgicas dos terrenos. Deixando os de Tibdes, ou reser-
vando-os para uma agricultura mais seleccionada e «ajardinada» tanto
do gosto da época, alids, reservaram as da Estela essencialmente os cere-
ais: trigo, cevada e centelo ¢ promovendo também o alargamento da
da cultura do milho grosso.

Mas néio se quedou por aqui a acgio de Fr. Jofo Baptista do Desterro.
O seu «Plano» (feito pelo Procurador do Couto ¢ depois aprovado em
conselho Geral) contemplou ocuiros importantes aspectos. Na verdade,
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com finalidade de promover a colonizagiio e ocupagio efectiva propri-
ciando uma mais facil aceitagio das terras, abateram-se as Rendas nuns
casos. Também foram moderadas e reduzidas a todos aqueles que
acei-taram trocas de terras promovendo emparcelamento, sobre-
tudo nas que ficavam préximas das reservas directas no sentido de
estender ¢ alargar os Passais. Noutros casos fizeram-se convénios com
outros proprietirios. A todos os seus colonos propiciou a Abadia o
abate e 0 corte de pinhal gratvitamente para tapume, protecgio
das areias e até para edificagio das proprias casas. Com o fim de acabar
com letigios antigos, demandas e ressentimentos, sdo dadas como satis-
feitas todas as rendas em atraso (e algumas vinham de hd muitos anos).
Ficariam t#0 s6 com a obrigatoridade de pagamento de uma médica e
simbdlica prestagdo, como reconhecimento do dominio \ltimo da Abadia.

Obras em que se dispenderam grossas somas. (Entre 1301 e 1304,
investiram-se nestes melhoramentos de reconversio e promogio mais
de 6.000 cruzados. Investimento notdvel e que mesmo nesta altura nfio
se v& ser corrente em muitos lados. Importincia essa também a sublinhar
a natureza ¢ o alcance destas inovag&es ¢ experiéncias que pelo seu en-
cargo sO poderiam ser executadas por alguns (poucos) proprietdrios.
De sublinhar, porém, que outros senhorios, com semelhantes, préximas
ou quigd superiores possibilifades as nfo fizeram, nem promoveram).

Toda esta prdtica, na verdade fisiocritica, é muito anterior ao
aparecimento das primeiras ideias desse tipo em Portugal. Pela sua pra-
tica os monges ¢ as Casas de 3. Bento tiveram, pois, papel relevante na
sua difusdo e justificam 14 mais para os fins do século, uma facil assump-
¢io dessas mesimas ideias, que para eles alids, pela pratica ¢ uso que de-
las fizeram nio representavam qualquer novidade. Cremos, porém, que
mais algum incentivo vieram dar 4 intensificacio, modernizagio e di-
gnificagio da prépria exploracio e trabalho agricolas.

Como caso mais flagrante de pronta adesio as novas ideias, e
encarnando o pensamento ¢ ac¢io de muitos «mordomos» quigd obs-
curos, serd de referir o geral D. Frei Manuel de S. Rita Vasconcelos
(1798-1801) que nfo sd para Tibdes como para toda a Congregagio em
geral teve papel relevante na dignificacio e promogio dos bens fun-
didrios dos diferentes Mosteiros. (Fol sob o se generalato que Fr. Jodo
Baptista do Desterro iniciou e reformulou toda a exploragiio agricola
no Couto da Estela e poder-se-iam citar outros exemplos como os de
Basto, Bustelo, S.to Tirso, S. Romio de Neiva, Pombeiro ¢ Arndia).

Sdo de facto notdrias as suas preocupacdes pela boa Gestio da
empresa agricola de modo nfo sé a dignificd-la, como a torna-la renta-
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vel, mesmo que dela s6 esperando um beneffcio de médio e longo prazo.
Manda reorganizar e redigir mapas de terras, bens e titulos de todos os
dominios a fim de melhorar o seu cdntrole e a sua gestio.

Sobre a acgio deste Geral refere o Cardeal Saraiva: «o melhora-
mento da cultura das nossas terras mereceun os cuidados do N. Rev.mo
que por experiéncia e reflexdo conhecia ser este um dos meios mais efi-
cazes de conservamos as nossas rendas com que possamos acudir &
nossa decente sustentaciio, ao socorro dos pobres ¢ 4 satisfagido dos pu-
blicos encargos»! Quer dizer, toma-se plena consciéncia que a empresa
agricola nio s6 ¢ dignificante como também pode ser lucrativa. Por isso,
assevera o mesmo Cardeal Saraiva, por tal motivo e com tal finalidade
aquele Geral, «Vigiou sempre com particular atengéio este ramo da admi-
nistragio do Mosteiro nio reputando impréprio do seu lugar conferir e
praticar muitas vezes com o Mordomo sobre as diversas operagdes ¢
trabalhos da agricultura e sobre os metodos de a dirigir com mais acerto
e melhor economia».

E evidente que tal atitude, sem represeniar no contexto da Ordem de
de S. Bento qualquer novidade, produziu outros incentivos que mais ou
menos em todas as Casas se fizeram sentir estendendo-se inclusivé a outra
notavel experiéncia nas terras e granjas do Mosteiro de Santarém.

No plano das realizagBes praticas nfo deixa de ser justo lembrar
mais uma vez essa figura obscura de monge agrénemo — Fr. Jodo Bap-
tista do Desterro a quem as terras do Entre-Douro Minho muito ficaram
a dever. A sua obra da Estela, na sequéncia da prdtica idéntica posta
em execucio nas Casas nor onde passou foi deveras notdvel. Isso mesmo
o reconheceu a Congregagdo que no Capitulo Geral de 1801 e atendendo
3 sua notavel obra no Mosteiro de S. Romio do Neiva ¢ agora na Es-
tela lhe atribui o titulo de «Paternidade». Também pelo incentivo, re-
conhecimento e dignificacio se promovia, a seu modo, a modernizagéo
e rentabilizacio da exploracio a dignificagio do trabalho agricola.

E certo que esta reconversio e esta modernizagio da exploragio
agricola, onde, como vemos nfio sio poucas as inovagdes ou actuali-
zagdes técnicas — se produziu essencialmente em torno dos produtos
nio cerealiferos (por motivos que noutro lado analizamos e ora deixa-
mos de parie. (Mas aqueles nio foram totalmente deixados de parte:
haja em vista o exemplo da Estela!). Exigindo investimentos e custos
elevados nio estava de facto ao alcance da esmagadora maioria dos
lavradores e proprietdrios. O incentivo, porém, ndo deveria deixar de
fazer-se, e pelo seu cariz constitui uma realidade de grande significado.
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Factos estes que mais ressaltam, quando se establece comparagio com
senhorios de iguais ou préximas possibilidades.

Esta realidade é focada durante o ultimo quarto, e pela comparagio
que se establece, se infere alids, ndo ser nada encorajante o estado da
exploracio agricola no seu conjunto: Em 1788, refere um testemunho
beneditino, mas pelas amostras que damos digno do maior crédito: «as
fazendas que eles (monges de S. Bento) possuem se cultivam mais que a
dos grandes e poderosos». Afirmagio que sem exagero traduz uma
séria realidade de diferenciagio.

Na dobragem do século as suas exploragfes constituiam ainda um
maior e mais nitido contraste. Q iestemunho, desta feita, vem de estranhos:
José Custddio de Vilas Boas, que calcorriava praticamente todos os
recantos de Entre-Douro e Minho e conhecia particularmente bem a
realidade do Vale do Cavado (era ele que estava a frente do projecto das
obras de encanamento e navegabilidade deste Rio até ao Vau do Bico)
refere e lamenta o abatimento geral da agricultura e o total desinteresse
na sua promogdo e a total auséncia de viveiros ndo so de espécies sil-
vestres como fruticofas. (4~ 1083) Como vemos quer Tibdes, quer outros
Mosteiros estabeleciam um notdvel ¢ nitido contraste com este teste-
munho insuspeito, constitmindo as suas propriedades e exploraragdes
modelos exemplares de aproveitamento.

Pouco depois um viajante estrangeiro, que em Portugal se demo-
rara algum tempo, prestard homenagem a estas cxploragBes mondas-
ticas de Entre-Douro ¢ Minho, onde se situava a quase totalidade das
casas de S. Bento lembrando-as com saudade ao contemplar o aban-
dono em que cairam apds as extingdo das Ordens Religiosas e ao
desleixo inqualificdvel e prejudicial dos seus novos possuidores:

«QOs conventos possuem capital cultivam e fomentam as proprie-
dades que sfio admiravelmente bem geridas e se destacam nos campos
como O4sis no meio da geral desolagfio; os frades constituem uma rica
burguesia rural e dido (além disso) trabalho as populactes dos Campos».

De um modo geral sempre constituiram seus bens modelos exempla-
res de exploragio, mas periodos houve de facto em que o numero, a
qualidade e a extensio dos melhoramentos, lhes deram uma mais no-
tavel projeccio.

O ultimo quarte do século XVIII e principios do XIX, sem esque-
cer outros periodos anteriores também notdveis, passe embora a exis-
téncia de outros de menor brilho coustitui mais um exemplo dos
cuidados ¢ da promogiic que a terra mereceu para estas comunidades
Beneditinas do Entre-Douro ¢ Minho.
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