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Esta minha comunicagiio parte de trés ideias-base:

1) de que existe uma correlagdo estreita entre a visdo por um Jado, os processos cognitivos a
que chamamos «pensamento» por outro, ¢ a faculdade de linguagem e a expressao linguistica;

2) de que na verbalizagio de impressdes visuais, tal como no acto de pintar, intervém e se
evidencia um principio estético altamenie subjectivo;

3) de que a elaboragio estética de textos na segunda lingua — apresentados por escrito ou
oralmente — desloca o eixo do nosso trabalho: ao valorizar o que € esteticamente convincente
€ ndo s0 a mera correcgdo gramatical, permitimos ao aluno descobrir e memonizar as estru-
turas linguisticas através do jogo e da experimentagdo, em vez de o obrigar a se submeter
a uma regra imposta pela gramdtica. Assim, o tradicional sistema de castigo e recompensa,
que funciona por incentivo e nao cstimula uma motivagio auténtica, é reequilibrado gragas
ao empenhamento do aluno na busca do que € sentido como sendo pessoal ¢ belo.

VER E PENSAR

I see trees of green

red roses too

1 see them blue

for me and vou

and I think to myself:
what a wonderful world.
1 sec skies of blue

and clouds of white

the brightless day

the darks of the night
and T think to myself:
what a wonderful world.

(...)
(Louis Armstrong: What a wonderful world)
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O mundo i nossa volta, tal como o mundo maravilhoso de Louis Armstrong, é um
mundo principalmente apreendido pela visdo: sao plantas, objectos, pessoas, sdo cores, formas ¢
movimentos, a4 alterndncia de luz ¢ escuridio, ¢ os verbos que, na cangio, se repetem insisten-
temente sio;

[ see, I sce. I watch, T think...

No entanto, a corrclagdo tio evidente para nés modernos entre o acto de ver ¢ o de pensar
nao data do Século das Luzes, que ndo fez mais do que redescobri-la ¢ institui-la como cixo fun-
damental do paradigma racionalista basedo no exercicio da razio critica, no predominio da visdo
sobre os outros sentidos ¢ na invengio de um tipo de olhar distanciado sobre as coisas, um olhar
que passou a ser considerado objectivo e cientifico.

Constatamos uma evolugiio semelhante na Antiguidade grega quando, ao longo de virios
séculos, a visao se vai sobrepondo progressivamente aos outros sentidos — evolugao que enconira
a sua expressiio eximia na Paribola da Caverna de Platio onde ¢ tematizado o conhecimento
através de e com base na visdo (Manthey 1983). Paralelamente, a palavra voud, significando
originalmente «ver mais longe»,

¢ que subsiste nas nossas linguuas no termo «gnose» — passi
a designar na época de Platio a percepgio daquilo que a superficie de um objecto, o seu aspecto
exterior, deixa adivinhar/deduzir acerca do seu comportamento, para se torndr no terino corrente
designando «a raziio», «o intelecto», ¢ lambém «a alma pensadora» de Aristételes ¢ Platdo. Parece
que a lingua conserva uma reminiscéncia duquilo que a biologia da evolugdo considera uma
evidéncia: O homem € um animal visual.

Com efeito, os primatas, nossos antepassados longinquos, devido ao seu modo de vida na
floresta que implicava movimentagdes rapidas pelas drvores, desenvolveram um tipo de visao
particularmente complexa chamada “binocular™ gue coloca o ¢érebro perante o desafio constante
de ter que avaliar a informagdo que lhe provém do sistema visval. E pensa-se que foi precisamente
o grau de complexidade cada vez maior do sistema visual dos primatas que, ao longo do
processo da hominizagio, contribuiu de forma decisiva para aumentar a complexidade das
representacdes mentais de dados provenientes do meio ambiente’. Dai resultou uma evolugio
extraordindria do sistema cognitivo € do cérebro dos hominidas. Acrescentando a i1sso a libertagdo
da mio gragas & posigdo vertical, estava programada desde entdo a fabulosa evolugiio do neocortex
¢ um futuro sob o lema: vejo, loga penso — ¢ logo falo. Foi assim, de facto, que se criaram as
condi¢bes prévias para a invengdo da linguagem: pela acumulagio dum potencial do sistema
cognitivo virlualmente capaz de produzir a linguagem, também chamada «faculdade para a
linguagem» (Sprachfihigkeit, Miiller 1990,74)

Poder-se-4, ¢ com muita razdo, perguntar, porque me ponho [ular de macacos, quando me
devia preocupar com os problemas dos alunos e professores de linguas ¢ literaturas. Simplesmente
porque, ao nivel dos processes neurofisiolGgicos. tudoe estd, literalmente, ligado, ¢ porque as etapas
evolutivas se sedimentaram em determinadas estruturas e tipos de funcionamente do cérebro ou,
como escreveu laconicamente Anténio Damésio: «A evolugio é forreta e remendona» (Damdsio
1995, 201). Em segundo lugar, convém chamar a nossa atengiio para o facto fundamental ¢
facilmente esquecido de que os sentidos — e a visio em particular — sao a base de toda a
aprendizagem. Vou por conseguinte propor-lhes uma das coisas mais simples e fundamentais
que hi: ver o que nos rodeia. Paisagem. plantas, objectos. bichos, pessoas.

I “Teilhard de Chardin, tedlogo, paleontilogo, e lildsofo francés, que defendia uma visiio teleoldgica du evolugio,
foi so ponto de alirmar gue o objectivo desta tiltima cra gerar «olhos perfeitosés.
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VER O QUE NOS RODEIA: UM MUNDO MARAVILHOSO

Podemos comegar por uma experiéncia colectiva: sentarmo-nos com os alunos nas cadei-
ras em [ila, viradas para a janela, como se fosse um ecrd de cinema, e pedir-lhes simplesmente
para olhar com atengao, ver em siléncio. Depois de alguns minutos de concentragio, wrocam-se
impressoes: ¢ prinmeira costuma ser uma manifestagio de cspanto ao constatar a imprecisio e as
falhas da nossa atengao, ou melhor, desatengiio didria. Parece que, das coisas que vemos todos
os dias, cla se limita a registar um mapa vagamente desenhado e cheio de lacunas, um mapa que
necessita de uma atengdo bem mais aguda ¢ prolongada para ser completado. E a difercnga entre
um olhar distraido e um olhar atento que 18°, indaga, apalpa a superficie visivel. E, como dizia o
Signore Palomar de Ttalo Calvino, «a superficie das coisas € inesgotdvel.»

Segunda constatacdo: O olhar atento parece bem mais préximo da linguagem e obriga a
sucessivos retoques, ajustamentos nas decisoes acerca da interpretagio dessa «superficie incs-
gotdvel» das coisas ¢ da sua textura, forma ¢ cor. dos seus movimentos ¢ jogos de luz. Esta
negociagdo a que um olhar atento obnga pode ser comparada 2 «génesc actualy (“Aktualgenese™)
da psicologia da Gestalt, ¢em que um contetido mental € suposto atravessar sucessivos estadios
informes at¢ encontrar a sua Gestalt definitiva e susceptivel de ser comunicada.

Tercetra constatag¢do: Ao passarmos desse olhar atento ao acto de soletrar, decifrar imagens
visuais, de as traduzir para a linguagem, vemo-nos obrigados a substituir o impacte da impressio
global ¢ simultdnex por uma estrutura linear que sc constrél progressivamente, e nisso se assemelha
a0 acto de pintar. José Saramago, no scu Manuai de Pintura e Caligrafia. resume ussim a oscilagiio
das «tinlas» entre escrita ¢ pintura: «...as diferengas nio sdo muitas entre as palavras que 3s vezes
830 tintas, e as tintas que ndo conseguem resistir ao desejo de quererem ser palavras» (Saramago
1983, 135). E, de facto, ao descrever impressdes visuais, incorremos frequentemente no dominio
da pintura: na escolha do pincel e da técnica apropriada — que pode ser impressionista, cubista,
expressionista etc., conforme os gostos — na escolha da distincia a que nos situamos e na forma
de organizagao do campo de visio.

Conclusdo: Ao passarmos do estado do olhar atento e silencioso ao estado de nomear,
quaiificar ¢ comunicar o que vemos, conslatamos que todos vemos outra coisa e que cada nm vé
ds mesmas Coisas i sua mancira, construindoe uma imagem bem prépria, um mundo inconfun-
divelmente seu, ou seja, uma mundividéncia.

A experiéncia serd concluida por um pequeno poema ou texto ¢m prosa intitulado: Bonito
de ver. Os meios linguisticos e estilisticos serdo diferentes em cada lingua, e podem ser devida-
mente elaborados, pode ser apreciado o seu valor poético e estético. Em alemio, por exemplo.
podemos entreter-nos em alternar as relativas com construgdes com participio, podemos propér
uma abordagem nao gramatical do acusativo que traduz o objectivo da scta “ver”, também
designado por «object direct» ou «complemento director, Visto sob cste dngulo, o sistema
germanico de casos e declinagdes, que muitos alunos teimam em considerar um instrumento de
tortura, inventado deliberadamente pura satisfazer os instintos sddicos dos professores, adquire

* Derrick de Kerckhofe (1990.48) citando investigagoes do famoso neurobidlogo russo Alexander Luria, afirma
que a complexa actividade da escrita leva a uma moditicagio da visdo, bascada em miterligagoes estivels de dreas e
fungies cerebrais iniciulmente independentes. A visio on maneira de ver de um analfitheto seria. portante, diferente
da de um allabetizado. como tamhém, ¢ pela mesma razdo, @ apreensdo visual seria diferente em espacos culfurais
coni lipos de escrita tao distintos como o chings, o drabe, ¢ ainda o dos paises ocidentais.
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conotagdes completamente difercntes: descobre-se a sua utilidade e beleza. E € esta apreciagdo
de nuances estilisticas, cromdticas e melddicas, da beleza de cada solugio, que faz com que os
meios linguisticos scjam empregues de uma forma bem mais consciente, porque dentro de um
contexto estético e hidico. e longe da cterna preocupagio dos alunos pelo que € correcto ou errado.
No campo da literatura, hd muitas solugdes certus, umas mais, outras menos convincentes.

Antes de comentar mais algumas pistas a explorar dentro do vastissimo campo da claboragio
linguistico-estética de impressdes visuals — e cxclue propositadamente o quadro por se tratur
duma impressdo em scgundo grau — gostaria de analisar brevemente 0 que se passa nesse processo
de transformar imagens em palavras.

TRANSFORMAR IMAGENS EM PALAVRAS

Tal como Kleist tao bem descreve no conhecido fragmento com o titulo sugestivoe Sobre a
FElaboragdo Progressiva dos Pensamenios através da Fala (1799, ¢ fluxo da fala (ou da escrita)
parece funcionar como uma corrente que arrasta as imagens mentais ainda fugazes e vagas,
(«prépredicativas», diriam os linguistas) obrigando-as a adquirir outra consisténcia. Ou seja, 0
principio produtivo inerente a linguagem serd o cordelinho para «puxar c¢d para fora», sob forma
linguistica, a imagem registada pelos cértices visuais iniciais, uma imagem que, como aficmam
os neurologistas, apresenta na sua configuragao alguma semelhanga com a forma que estivemos
a ver (Damadsio 1995:119),

O préprio pensamento ¢ feito — «em larga medida», escreve Damésio — de imagens, isto
é, de constelagdes de neurdnios a disparar, e «se (as palavras) ndo se tornassem em imagens {...),
nido seriam nada que pudesscmos conhecer» (Damdsio 1995:122). Nessa transformagdo sucessiva
da imagem vista em representagdes mentais cada vez mais abstractas, isto €, mais afastadas, na
sua organizago topografica, da primeira imagem, reconhecemos uma caracteristica essencial dos
processos cognitivos constitutivos da linguagem e que o recurso a varidveis, € cada vez mais
complexas, das impressoes sensoriais. Ao obrigar o cércbro a fazer desembocar esse tluxo continuo
de imagens em transformagdo por canais da lingua estrangeira, cuja forma visual e sonora o
pensamento adquire, enraizamos literalmente a pequena planta da lingua que cridmos «in

— i

EQUILIBRIO ENTRE

o que ¢ gramaticalmente correcto imposto pela o que ¢ esteticamente convincente descoberto

regra processo de submissdo/adaptagio que pelo jogo processo de experimentagio/des-
incentiva através de um sistema de castigo/ coberta que motiva através da busca do que
frecompensa (erros, notas) ¢ pessoal e belo (uctos criativos}

ODILON REDON: «O olho como um globo estranho» (1882). Litografia dedicada a Edgar Allan Poe

CARACTERISTICAS DE ESTILO

— a distdncia ou aproximagioe cm relagdo ao texto

— a presenga do «cu» ohservador ou a sua auséncia

— o efento «interfaces (mistura de unpressdes visuais com sensagoes
- a organizagdo do campo visual — tendéncia descritiva

— a organizagio do veetor lemporal — tendéncia narrativa

— 0 grau de coesio ou a acumulagio de factos sein nexo

— o8 clementos estruturantes morfoldgicos ¢ seménticos
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vitro», no laboratdrio da sala de aulas, noutros contextos neuronais e cxperienciais — ¢
quande digo “enraizar”, ndo estou a utilizar uma linguagem metaférica ou figurativa. Perante a
ilustragao anterior, compreende-se (ue 4 palavra temn aqui um sentido literal e concreto.

Com cfeito, aprender ndo significa encher um espago disponivel ou deixado vazio no
cérebro, (como, por exemplo, arrumar dossicrs numa estante Ou armazenar ¢aixas nas dguas-
-furtadas da casa). aprender significa sim alterar, transformar a arquitectura funcional do
cérebro, que sio os aproximadamente mil bilhdes de neurénios (ou dez clevado & décima
segunda!), estabelecendo novas ligacoes entre cles. E quanto mais circuitos, subsistemas e sistemas
participarem no processo, quanto mais desperto. isto ¢, motivado, se encontra o sistema cognitivo,
mais eficaz e duradoura scrd a aprendizagem (cf. Singer 1991, 109-110).

O sistema visual é provavelmente a parte mais abrangente e complicada do cCrebro:
aproximadamentc a metade do neocdriex estd envolvida no processamento da informagao visual.
Sio dezenas de drcas corticais e stbeorticals situadas no chamado cértex visual primirio no lobho
occipital, e suspeita-se du existéncia de outras tantas nos lobos parictal e temporal, para aiém
das estruturas profundas e mais arcaicas na base do ¢érebro como o hipotdlamo, a hipdfise ¢ o
tronco cerebral que, incontestavelmente, participam no sistema visual, mas de uma maneira aindi
pouco esclarecida (Damisio 1995, 177 e Cerutti 1995, 8-12) Além da estimulagio de todas estas
areas, o trabalho de «linguajar», de tentar captar as impressoes visuals numa rede linguistica,
estabelece um didlogo intenso entre os dois hemisférios, uma vez que o centro da linguagem
se situa no hemisfério esquerdo, ao passo que & interprelagao de imagens se processa sobretudo
do lado direito.

REALIZACOES PRATICAS

Num trabalho individual realizado em casa, cada aluno tenta por em pritica as técnicas de
observacic e de escrita entretanto desenvolvidas. Serd um «Relatério ocular» a partir de um
ponto de observagiio que pode ser uma janela, um bance num jardim piblico, uma mesa de café.
Desta vez, o tempo de observagio € de trinta minutos.

Aqui, o factor tempo subverte a situagio. e ao contrdrio dos instantincos tipo hatke na
primeira tarefa, torna-se necessdrio tratar da organizacao do espago/tempo, © que jd nao se
conscgue resolver por meios puramente pictéricos. Coloca-se a questdo da coeréncia, diria eu,
literdria, do texto que evidencia, em maior ou menor grau, a propensao irresistivel do ser humano
para materializar 0 tempo na narrativa. Uma demonstragio de que, nas mais variadas linguas,
«contar» — pelos dedos, pelos olhos — & narrar. Parecc que 0 nosso sistema cognitivo dificil-
mente admite um mundo casual, sem cocréneia nem sentido, ¢ esta constante antropoldgica de
ligar os elementos dispersos. de criar sintaginas, de narrar o mundo, transpde-se pard 0 texto.

Podemos ir mais longe na elaboragio desscs textos, sempre a partir das versdes corrigidas,
exigindo aos aulores que tomem consciéncia do scu estilo pessoal, que consigam wdentificar e
comentar os elementos caracteristicos surgidos espontancamente na primeira redacgio, para os
empregar de uma forma mais consciente na altura de remodelar o texto. Fntre eles podemos
mencionar:

— a distdncia ou aproximagao em relagao ao texto

— a presenga do «cu» observador ou a sua auséncia

— o efeito “interfuce” (a mistura de impressdes visuals com sensagoes)
— a organizagdo do campo visual (tendéncia descritiva)
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— a organizagdo do vector temporal (tendéncia narrativa)
— o grau de coesdo ou a acumulagio de factos sem nexo
- os elementos estruturantes seminticos ¢ morfolégicos.

Constata-se que nio hi duas solugdes iguais. e fica ainda mais nitido do que na primeiri
experiéneia de que estes 1eXtos nao se limitam a reproduzir o visivel, mas contribuem para tornar
o mundo legivel, inteligivel: Cada texto ¢ um mundo, uma ordem, uma estética bem pessoal
e, a0 mesmo tempo, um retrato de soslaio do seu autor.

Verdes sd0 0s campos
da cor do limio

assim sio os olhos

do meu coragio.
Campo que te cstendes
com verdura bela
ovelhas que ncla
vosso pasto tendes.

Dc ervas vos mantendes
que traz o verao

e cu das lembrangas
do meu coragio.

(...)

Luis de Camoes

Evidentemente, tudo pode ser pasto para olhos chelos de curiosidade, e hd ainda muitos
«campos que se estendem, com verdura bela» por desbravar, que cada um descobrird por si. Para
concluir, algumas palavras sobre um meio que pode muito bem servir 0s nossos propositos ¢ que
estd a0 alcance de todos: a fotografia. Fotografias instantaneas dos alunos, tiradas pelo profes-
sof, sio. além de um meio extraordindrio para travar conhecimento, um excelente pretexto pargd
interrogar e problematizar a imagem, cssa mdscara ou superficie da pessoa que, sem ser
inesgotavel, exerce um poderoso fascinio. Essas totografius ajudam a explorar — em introspecgoes
por escrito — aspectos mais encobertos da personalidade, servem também para alimentar
conversacoes entre dois parceiros sobre a eterna questio do ser/parecer ¢ podem funcionar ainda
como ponto de partida de jogos de adivinha ou invengio de personagens €m pequenos grupos.

Projectos colectivos como «Fotografias de Lisboa». ou «Fotografias da Faculdade», sdo
experiéncias que provam que fotografar pode educar ¢ sensibilizar tanto @ visao como a eXpressao
linguistica, que fotografar ¢ seleccionar, compor ¢ contextualizar ¢ que, na altura de comentar &
fotografia, ela revela ser um Jugar privilegiado de interferéncias entre o interior ¢ 0 exlerior, um
cerdi permedvel onde aquilo que os olhos «pastam» se enirelaga com as «lembrangas do coragao»
num emaranhado complexo ¢ intrincado.

Com efeito, o olhar ¢ multidimensional, tanto pode ser dirigido para dentro como para o
mundo exterior. ¢ pode ajudar a explorar a nossa virtualidade interior, a imaginac¢ao. O olhar
pode ser um veiculo que nos leva para mundos fantdsticos, e perante esses horizontes nio se
compreende porque € que a diddctica das linguas estrangeiras sc obstina a explorar apenas as
limitadas e prosdicas dimensdes do quotidiano. Seja como for: o trabalho de criar pontes entre a
percepedo visual ¢ a expressao linguistica, de entrelagar os fios dos mapas cognitivos com os



S0 __ AAPLICACAQ DA TEORIA A METODULOGIA DO ENSINO DAS LINGUAS

dos signos linguisticos num s6 tecido, é parte integrante do processo de construgdo criativo desse
nove mundo maravilhoso, o da lingua estrangeira que estamos a aprender.
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