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1. A identidade de que vou falar, a identidade que aqui interessa, nio ¢ a identidade légi-
ca nem a identidade essencial. A identidade 16gica € aquela em que A € A, uma identidade sem
tempo em que A nunca pode ser diferente de A (€ sempre “o mesmo”). A identidade essencial
¢ também uma identidade sem tempo, tdo abstracta como a anterior, ¢ que me define, por
exemplo, como animal racional. A identidade pessoal, bem ao contrario, € uma identidade que
$e quer concreta ¢ no tempo: nasce com o tempo e com o tempo pode variar ou mesmo
desagregar-se. E pois uma identidade virtuatmente precaria: feita de momentos, de acidentes
e de conexdes empiricas miltiplas, a todo o instante se intercalam nela diferengas que a pdem
em crise ou levam a redimensiond-la. Ela sinaliza enfim um problema que no tempo da
estatistica, do globalismo ¢ do “homem-média” — o tempo da “técnica” (Gestell) e do
“esquecimento do Ser”, segundo Heidegger — urge equacionar.

2. A identidade pessoal & aquilo que possibilita dizer “Eu penso, sinto e fago isto ou
aquilo” num regime de paz (numa afirmagio categdrica). Ou entéio, de forma nada cartesiana:
“vivo nestas e naquelas condi¢Bes, e posso fazer isto ou aquilo, logo penso e sinto que sou
Eu, categoricamente”.

Pergunta-se, no entanto, em que quadro se pode afirmar categoricamente a identidade do
“Eu”. Basicamente, no quadro dum complexo sistema de diferencas. Desde logo, tem de se
invocar uma espécie de “outro intrfnseco a mim mesmo”: a proposigdo “Eu sou en mesmo,
categoricamente”, contém-me simultaneamente como sujeito ¢ como objecto, e supde a plena
unificacdo, inclusivamente afectiva, dos vérios momentos empiricos em que tém lugar todas
as minhas acgdes e paixdes (os meus diferentes eu’s empiricos devem sintetizar-se numa es-
pécie de Eu superior). E depois tem de se invocar a figura do “Outro” extrinseco a mim
mesmo, pois ¢ claro que s6 no herizonte do “comércio” com outros, da mesma ou diversa na-
tureza que a minha, se pode instituir um “Eu” e adquire sentido a afirmagfio: “Eu sou eu
mesmo, categoricamente”. Ora esse “Outro”, por um lado, consiste num rosto ou conjunio de
rostos familiares. Por outro lado, ndo é propriamente este ou aquele, ou isto ou aquilo, mas
um aliquid anénimo e complexo, com rastos temporais e culturais muito diferenciados, com
dissonancias e impropriedades de toda a espécie. Define a “actualidade” mas nfo se resume
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a actualidade: vem do fundo dos tempos e projecta-se inevitavelmente no futuro. Assim, para
poder afirmar: “Eu sou eu mesmo, categoricamente”, tenho de estar devidamente situado
numa parcela do horizonte desse “Outro”, numa radical diferenca comigo mesmo, mas de al-
guma maneira senti-lo ¢ pensé-lo como se de um “Outro” néo se tratasse. Tenho de conjugar
o meu presente quer no devir, quer no “devido”. Por outras palavras, ¢ de modo global: devo
sentir-me e pensar-me, na sinuosa linha da temporalidade, como “adequado” relativamente a
mim mesmo e aos “outros”. Ou ainda, e em conformidade com um dos significados classicos
do termo “adequagdo™ devo pensar-me e sentir-me verdadeiramente eu mesmo.

E 6bvio que as condigGes bésicas da identidade pessoal, assim, sdo bem diffceis e pe-
sadas. Até porque a relagfio entre mim e mim mesmo, e entre mim € os “outros” — inclusive
a relacfo corporal -—, processa-se num tipo muito singular de “medium” que comporta rui-
dos, distorgBes ontoldgicas e vastos fluxos de impessoalidade.

3, Esse “medium”, com efeito, consiste a meu ver sobretudo num conjunto (praticamente
infinito) de frases e de imagens. Utilizando em sentido analégico uma noglio de Michel
Foucault, dir-se-4 que € uma espécie de “arquivo” de todo o tempo ¢ dos seus contetidos (con-
tém expressdes econdmicas, institucionais, etc.), e com ele me tenho de defrontar, de forma
directa ou indirecta. E dentro dele que Eu e os outros comunicamos e pedemos adquirir cons-
ciéncia daquilo que somos. Cada Eu, alids, a cada momento, ndo ¢ definido sendo por partes
especificas daquele conjunto (por frases e imagens), assim como o sdo uma pairia ¢ uma
morada familiar (lugares sem os quais a identidade pessoal carece de proporgdo). Porém,
além de tal conjunto ser “anénimo”, acarretar “rufdos” comunicacionais ¢ ser sempre
deficitdrio a nivel ontoldgico e existencial (por isso € que devém num infinito virtual), o que
acontece & que os sub-conjuntos de frases e imagens que definem os vérios eu’s séo diferen-
ciados e por vezes mesmo incomensurdveis. De modo que o problema mais global € o
seguinte: estas ¢ aquelas frases e imagens impregnam a minha alma e 0 meu corpo, mas séo
elas consonantes com os meus estados empiricos? Permitem-me comunicar com 0s outros
satisfatoriamente? Coadunam-se com a relagfio efectiva que existe entre mim e tudo aquilo
que me rodeia: coisas, pessoas ¢ acontecimentos?

Localizemos entretanto a face mais palpdvel e decisiva desse problema. E claro que as
frases e imagens que eu produzo ou recebo funcionam como uma espéeie de espelho, e €
nesse espelho, nessa superficie de inscrigio e ressondncia do mundo, que eu me identifico ou
ndo em paz comigo mesmo. As frases e as imagens, com efeito, sdo adequadas ou néio ao meu
estado, & minha estética existencial e aos meus desejos. Geram afectos e suscitam acges, mas
o que interessa € de facto a sua adequabilidade. O que interessa é que elas possibilitem dizer:
“Eu sou eu mesmo, categoricamente”, nem Ambito em que intervenha tanto o pensar como o
sentir. O caso porém, é que muitas das vezes niio possibilitam. Em vez do encontro amoroso
com o espelho, tem-se a gorada expectativa, a desproporgdo ou a incongruéneia. Ele pode de-
volver-nos mesmo um vazio abissal: nfo nos vemos entdo enlacados a nds mesimos, a rastos
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familiares, a uma pétria e a uma morada, a “outros” que nos “afectivem”. Numa palavra: o
espelho das frases ¢ das imagens tanto pode permitir afirmar o “Eu” categoricamente e em paz,
como devolver-nos a estranheza de um “Eu” nulo, dissonante, ontoldgica ¢ existencialmente
insatisfeito — incapaz. de se reconhecer. Af ¢ que reside o problema maior da identidade pes-
soal, que &, vistas bem as coisas, um problema de auto-identificagdo. E um problema de nor-
malidade, distirbio ou corte da relagio comunicacional — inclusive na vertente corpérea —
que através do “arquivo” se realiza entre nés ¢ nds mesmos e entre nés e os “outros”.

4. Um caso particular desse problema, o mais dramdtico, consiste no sentimento do
chamado vazio existencial. Este surge precisamente quando o “outro de mim em geral” ndo
funciona, quando perdem todo o sentido as frases e as imagens de que estou impregnado.
Nenhuma voz se pode entdo escutar que diga “Tu és” — mesmo que essa voz fale é recebida
com efeito nulo —, a prépria afirmagio “Eu sou” torna-se impossivel (porque supde a voz
propria a dizer “Tu és”), ¢ o resultado € o referido “vazio”. A cultura, em principio, é um
processo de preenchimento do vazio em geral (na medida em que é o “arquivo” de todas as
frases e de todas as imagens), mas é inclusivamente a cultura circundante (da pétria e da
morada) que entdo, para mim, se torna esteticamente num espaco vécuo. Em termos receptivos
volve-se num “medium” sem fluxes comunicacionais intimamente sensivels, afectivos, e o
vazio pessoal surge exactamente dai — como uma perda de horizontes para possivel auto-
identificagdo. Como no inicio se sugeriu, isso pode acontecer a qualquer um e em qualquer
momento, em face das circunstancias mais imprevisfveis. E enquanto fenémeno é fndice de-um
facto iniludivel: indicia da extrema fragilidade de todas as frases e de todas as imagens (em SI
mesmas consideradas). Desse facto, mais adiante, se extrairiio as devidas consequéncias.

Entretanto, em todos os outros casos, jd ndo propriamente dramaticos, de inadequagio
das frases ¢ das imagens, em todos os outros em que o espelho ndo permite a afirmacio
categdrica do “Eu”, ndo deixa de haver um certo vazio que nele se faz entrever. Em quai-
quer deles, porém — e tal como caso no anterior —, o vazio é [ugar duma possibilidade:
possibilidade de construir ou seleccionar no “arquivo” outras frases e imagens que ao Eu se
adequem (ou a que este se venham a adequar); possibilidade de modificar o Eu e as suas cir-
cunsténcias, com a correspondente modificagdo das frases e imagens que o habitam. E certo
que esta possibilidade objectiva é muitas vezes uma impossibilidade subjectiva, por razdes
patoldgicas ou outras. No cabe enumerar agora essas razées, mas o cerlo & que em tal im-
possibilidade € que reside o aspecto mais notério do problema da identidade pessoal. Fsta
supde capacidades criativas e selectivas, bem como de auto e hetero-dominio (inclusive dos
acasos), mas ¢ claro que essas capacidades nem todos as €m ou as podem SEMPIE eXercer.
Seja como for, chegamos a um ponto em que a nogdo de possibilidade se sobrepde 4 de
“actualidade” — Aquilo que cada um de nés é em dado momento e em “acto” —, e isso ndo
apenas quando surgem as chamadas “crises de identidade”. Deve sobrepdr-se ao longo das
vdrias linhas de temporalidade que delimitam todo e qualquer “Eu”.



196 O fempo da identidade pessoul

5. A cultura é sem ddvida um processo de preenchimento do vazio em geral, mas esse
preenchimento deve sempre conter — e inevitavelmente contém — algo de vazio (uma espé-
cie de “vazio objectiva™). Sem isso estagna ou torna-se morta — € trivial dizer-se isto.
Entretanto, no aspecto que aqui nos interessa, € o proprio sujeito a propésito do qual se
coloca a questio da identidade que deve ser capaz de criar para si mesmo, a cada momento,
utm certo vazio “positivo” — um vazio muito pessoal. Sem isso tende a perder-se nas frases
e nas imagens de todos — a perde-se no impessoal — e ndo chegaa constituir para si mesmo
um “corpo animico” singular: torna-se num “eu” simplesmente anénimo e empirico. Sem
isso facilmente cai no vazio total — no “vazio existencial” — ou noutras modalidades menos
drésticas de inadequag@o.

Pelo contrario, com o vazio “positivo” que cria nos intersticios do preenchimento cultu-
ral, o sujeito abre espago para a transformago ndo 6 dos seus “actuais” em “possiveis”, bem
como, e isso é talvez o mais importante, intercala “possiveis” ao nivel imanente dos seus “ac-
tuais” (a0 nivel da sua existéncia, tal como se encontra em dado momento definida). Em qual-
quer dos casos — e recorro agora a uma expressdo de Milan Kundera, mas cuja ideia se
encontra em Heidegger ¢ no pensamento de Michel Foucault —, equaciona “possibilidades
de existéncia”. Ora aquilo que pretendo defender é precisamente que sem a capacidade de
construgiio destas possibilidades, qualquer sujeito, em qualquer circunstincia esteticamente
menos adequével, facilmente pode perder a sua identidade (a sua capacidade de auto-
identificacdo). A tese que diz que §é através de frases e imagens que se efectiva a identidade
do Eu, é portanto necessdrio juntar essa outra que diz que as [rases e as imagens que nos
repassam empiticamente, em dado momento (e que incluem uma pétria e uma morada, bem
como rostos familiares), tém de ser sedimentadas, caucionadas ou animadas por outras frases
e imagens a conceber como “possiveis”. 56 assim nfio temos apenas uma existéncia, mas uma
existéncia fundamentada e potencializada em possibilidades de existéncia. Sem estas qual-
quer identidade pessoal € algo de muito frgil, ¢ o canal de emissio e recepgdo com 08
“Outros” (¢ com o “outro” de si mesmo) facilmente pode deixar de funcionar. (Nfo se deve
pois dizer, como no pensamento cldssico, que a existéncia ¢ uma mero “complemento” de
possibilidades, prévia e transcendentemente definidas como esséncias, mas antes que as
possibilidades sdo um indispensavel “complemento” da existéncia. Funcionam como instru-
mento para virtual auto-identificagio — para virtual consubstanciagao do Eu -, & nio estio
previamente definidas num qualquer “além” universal e imutével; é o préprio Eu que tem de
as equacionar).

6. Pergunta-se agora donde vem o poder de equacionar possibilidades de existéncia. Ndo
vem, ¢ claro, de um sujeito isolado (embora deva estar nele esse poder), mas precisamente do
coméreio com o “Outro”. Vem em parte do processo da cultura, que € diferencial — e este
diferencial envolve possibilidades de escolha e de recepgdo de diversas frases e imagens —,
mas vem sobretudo (ou deve vir) do processo educacional. Este processo, sobre o da cultura,
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tem a fungfo de se regular para a avaliagio e mestria daquelas possibilidades. Assim, se a edu-
cagdo visa s6 a existéncia concreta (e ja ndo serd pouco), facilmente deixa espago livre para
o vazio pessoal, quer na forma dramdtica, quer em formas mais atenuadas. Se pelo contrdrio
visa também possibilidades de existéncia, o sujeito educado, quando casualmente depara com
o referido vazio, tem pelo menos saber para fangar méo de outra possibilidade de existéncia.
Nesse saber deve incluir-se o saber acerca da natureza potencialmente fragil de qualquer exis-
téncia em concreto, assim como das correspondentes frases e imagens. Mas ndo basta o saber.
Exige-se também o querer e o querer poder, que sdo mormente uma questdo de afectos e
sentimentos. Qualquer processo educacional digno desse nome dever ser assim um
processamento de saberes e de vontades, de afectos e de sentimentos, sob a mira fundante das
possibilidades existenciais.

7. Voltemos pois de novo & questdo da identidade pessoal, inserida agora num horizonte
de mundos possiveis. O enunciado reitor, também muito pouco cartesiano, é agora o seguinte:
“Vivo categoricamente num mundo actual e num horizonte de mundos possiveis, logo sou
Eu”. Viver categoricamente, quer dizer: articulo unitariamente as frases e imagens de que
disponho e assim me sinto em paz — ndo fago prevaricar umas € outras em hopdteses e
disjungtes. Mas vivo simultaneamente num horizonte de mundos possiveis — em mundos
extrinsecos ao mundo actual. Como na Ldgica modal contempornea, tais mundos possiveis
sdo de conceber quais “estados de coisas” alternativos que poderdo ou poderiam ser {¢ eu ser
neles). Devo ser capaz de os equacionar e de me identificar através deles (ainda que em sim-
- ples experiéncia de pensamento). Com efeito, € no s6 no cruzamento de espagos e tempos
actuais e passados, mas também possiveimente possiveis, em devir e em regime ramificado,
que o meu sentimento de identidade pessoal tem de se formar e de se fundamentar, Sem isso
eu poderei ser um agora, ¢ ser outro daqui a momentos, amanhd, daqui a um ano, etc., sem a
capacidade de enfrentar os casualismos e de me auto-consciencializar como superiormente
“idé&ntico”. Carecerei portanto de auténtica “personalidade” (que sup@e identidade e identifi-
cagdo nas diferengas), além de que — sublinhe-se mais uma vez — facilmente tombo no puro
vazio (ou em mitigados vazios existenciais). Em suma: eu devo reconhecer-me néo
propriamente como o mesmo no mundo actual e em diferentes mundos possiveis, mas como
um Eu categérico no mundo actual e num horizonte de mundos possiveis (em paz comigo
mesmo e com os outros). A identidade pessoal, por tudo isto, & bem distinta da identidade
légica e essencial: processando-se no tempo, projectando-se em varios tempos, tanto supde
um vasto ¢ “alieno™ sistema de diferencialidades, como a capacidade de as converter, sem
todavia necessariamente as anular, numa espécie de proposigiio “afectiva” que sé na aparén-
cia é paradoxal: “Nido sendo sempre o mesmo, Eu sou Eu”. Ou entdo: “Eu sou mesmo assim,
tal como sou, me gosto e me querc”.
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8. Deduz-se pois que s30 bem dificeis e pesadas as condigdes da identidade de que agui
faldmos. Em iltima andlise, para além dos acasos da “fortuna”, ela depende da cultura, da
educagdo ¢ da capacidade de criar ou seleccionar frases e imagens. A Filosofia nasceu e
desenvolveu-se sobretudo sob a égide da identidade 1dgica e essencial. Por isso a encarou
Heidegger como um processo de “esquecimento do Ser” e como “irmd gémea” do complexo
da “técnica” contemporinea (Gestell). Assim, pensar na identidade pessoal € de certo modo
pensar anti-filosoficamente. E pensar contra o mundo actual. Este ¢ mais dominado pela
vertigem da “actualidade” do que pela “metafisica” das possibilidades. Ora sem esta, e em
tal vertigem, a tendéncia € para a anonimia desidentificadora e para a desertificacdo de to-
das as pétrias € de todas as moradas. E também a tendéncia para o mero “positivismo”
educativo. Procuremos pois saber e querer pensar na ordem de um problema que nunca com
o0 tempo se pode considerar de todo em todo resolvido. Esse problema é precisamente o
problema da identidade pessoal. Numa palavra: tal como o préprio tempo, o tempo da
identidade pessoal ¢ o tempo de um trabalho sem fim.





