OS LIVROS NOTARIAIS COMO FONTE
PARA O ESTUDO DOS CONVENTOS FEMININOS
DO PORTO NO ANTIGO REGIME

Por Maria Eugénia Matos Fernandes
1. Introducio

Tendo por objectivo final aextingdo das ordens religiosas regulares
em Portugal, masculinas e femininas, um dos primeiros decretos do
Liberalismo proibiu os noviciados em qualquer mosteiro. Em 1834, um
novo decreto — de 28 de Maio e da autoria de Joaguim Anténio de Aguiar
— introduziu uma nota dissonante no seio das ordens ao abolir todos os
conventos masculinos; nio determinando embora o encerramento dos
femininos, aguardava-se que este se verificasse naturalmente no decurso
do século. As comunidades religiosas de mulheres, por terem sido alvo
de medidas menos drdsticas, ndo foram liquidadas de imediato. Assim,
podemos interrogar-nos acerca dos respectivos destinos durante o periodo
que mediou entre esses decretos liberais e a sua extingéo total: serd que
a evolucio de cada uma foi linear, sem sobressaltos, num lento esvaziamento
do que as ordens representavam na sociedade, ou, pelo contrério, serd que
o séc. XIX presenciou momentos de vigor, ainda que inseridos num
contexto de decadéncia a culminar nos finais de Oitocentos?

No inicio dessa centiiria encontramos quatro conventos de mulheres
na cidade do Porto: S. Bento de Avé Maria, S. José das Carmelitas
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Descalcas, Madre de Deus de Monchique e Santa Clara. Sem que
possamos para ja determinar o momento exacto em que se efectuoun a
supressio dos mosteiros da Madre de Deus e das Carmelitas, sabemos
que ela estd intimamente ligada as medidas liberais que deram por
encerradas as comunidades que j se encontravam moribundas ou mortas
de facto!; os dois restantes mantiveram-se ainda durante algumas décadas.

Cada uma das institui¢Oes religiosas mencionadas dispde de um
chamado «fundo mondstico». Acervo documental bastante vasto, prejudi-
ca-o e afecta particularmente o trabalho dos investigadores o facto de se
encontrar disperso. Distribui-se sobretudo pelos Arquivo Nacional da
Torre do Tombo e Arquivo Distrital do Porto?, sendo os mosteiros de Avé
Maria e de Santa Clara os que possuem conjuntos documentais mais
ricos. Relativamente a este dltimo, sdo de realgar as extensas séries
existentes no A.N.T.T., quase desprovidas de lacunas cronolégicas, e que
sio de molde a permitir-nos reconstituir momentos-chave da vida
conventual.

Niéo foram, contudo, os fundos mondsticos que nos conduziram a
elaborar este trabatho: de momento pretendemos reflectir sobre a viabilidade
de um estudo destas comunidades femininas através de documentos
notariais. Tal reflexdo assenta numa investigaco que tem como barreiras
os anos de 1780 a 1911 e os cartorios notariais que ao tempo existiam na
cidade. Cientes das limitacOes desta escolha, justificamo-la essencialmente
pela auséncia de indices que auxiliem a pesquisa. O manuseamento
dos «Livros de Notas» é moroso, monétono e frequentemente ingrato.

' O Cédnego J. Augusto Ferreira, num «Mapa de todas as casas religiosas
extintas ou suprimidas, do Continente ou do Reino, ¢ que foram compreendidas nos
mapas das alfaias preciosas que subiram ao conhecimento da Cémara dos Senhores
Deputados em 6 de Fevereiro do corrente ano (1840)}», faz constar, entre outros, o
Convento da Madre de Deus de Monchique e o Convento de S. José das Carmelitas
Descalcas (FERREIRA, J. Augusto (Cdnego) — Memdrias para a histéria d'um
scisma: 1832-1842. Braga, 1916, p. 724-755).

O mesmo nos diz Pinho Leal a propdsito destes dois conventos: «Foram
supprimidos pelos liberaes os dois mosteiros seguintes: Convento de Franciscanas de
Monchique e Convento das Carmelitas». Mais adiante, e relativamente a este iiltimo
convento, afirma ja nada existir da igreja «... e muito pouco do mosteiro. Tudo foi
demolido depois de 1834 ...» (LEAL, Augusto Soares d’ Azevedo Barbosa de Pinho —
Portugal antigo e moderno: Diciondrio Geogrdfico, Estatistico .... Lisboa, Vol. VII,
1873-1890, p. 407 ¢ 306).

? Nio esquecer, contudo, o Arquivo Histérico do Ministério das Finangas,
muite rico em documentagio do século XIX. A titulo de exemplo, refira-se que € nesta
instituigdo que se encontram vdrios inventdrios relativos ao Convento de Santa Clara,
sejamn eles de prazos ¢ pensdes, sejam de descricdo de titulos de crédito, de escrituras
de empréstimo, de propriedades nisticas e urbanas, e de alfaias e objectos preciosos.
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O critério, discutivel, que presidiu & escolha dos limites do trabalho,
assentou unicamente na incapacidade material de se proceder a um
levantamento que excedesse esse periodo cronolégico e que ultrapassasse
a drea urbana. Resta acrescentar que em virtude do volume documental
produzido por esses cartérios ndo nos foi ainda possivel ultrapassar o ano
de 1835.

Considerado por muitos como o mais extenso e rico fundo arquivistico
da Idade Moderna (& excepcéo, somente — ¢ €m Certos casos apenas —
da documentacdo judicial), as potencialidades da documentagio notarial
t&m vindo a ser descobertas recentemente. Foi no decurso das dltimas
décadas que se operou a grande mudanga quanto as formas de abordagem
desta fonte: imp&s-se a sua autonomia, surgiram novas temdticas estudadas
a partir dela (comecou a ser menos relevante a utilizagfo de documentagio
notarial em investigacdes de cardcter estritamente econdmico), os métodos
de amostragem foram ganhando preponderéncia por oposicéo ao tratamento
selectivo por intervenientes nas escrituras.

Entre nés, o emprego dos documentos notariais néo estd, ainda, a
ser, de forma sistemadtica e massiva, objecto de uma andlise prioritaria-
mente quantitativa. Contudo, comega a ultrapassar-se a fase da busca do
documento individualizado, como complemento ocasional de outras
fontes. Mas a investigago neste dominio enferma, ainda, de uma certa
visdo tradicional: a andlise € mais qualitativa do que guantitativa, as
pesquisas desenvolvem-se isoladamente, quase ndo existindo projectos
de equipa, as técnicas de amostragem revelam-se muito incipientes,
continuam a ser as mesmas as escrituras preferencialmente objecto da
atencgfo dos historiadores {dotes de casamento e outros contratos ante-
nupciais, testamentos). Estes métodos de trabatho reduzem substancialmente
as potencialidades da documentacao.

A pergunta que norteou o nosso trabalho foi a seguinte: qual a
serventia dos documentos notariais para quem pretender estudar os
conventos de religiosas do Porto, durante o Antigo Regime?

2. Quando e como recorrem as religiosas aos servicos dos
cartorios notariais

Uma vez que as religiosas ndo se podiam ausentar das comunidades
quando necessitavam de recorrer aos servigos dos cartdrios notariais,
eram os notdrios que se deslocavam aos edificios dos conventos: sempre
que as freiras pretendiam conferir legalidade aos actos de que constituiam
paries outorgantes, solicitavam a presenca de um notério junto do
convento; do lado de fora da grade do edificio, acompanhado das outras
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partes e de testernunhas idéneas, ele prontificava-se a passar a escrito as
vontades oralmente expressas pelos intervenientes.

2.1.  Quem participa na elaboracdo dos contratos

A presenga de quem participavanestes actos €-nos indicadano final
de cada documento, sob a forma de assinaturas, que confirmavam os
nomes enunciados pelo notdrio logo no inicio da escritura. Do lado de
dentro da grade encontramos sempre a responsdvel maxima pelo mosteiro
e, juntamente com ela, as religiosas que ocupavam os postos hierdrquicos
mais elevados, nomeadamente a escrivi e, ainda, a principal outorgante
caso se tratasse de um acto que envolvesse em particular alguma figura
da comunidade. No entanto, saliente-se que as candidatas a novigas
estavam sempre ausentes quando se celebravam os seus contratos de
dote, mesmo vivendo jd intra-muros, por exemplo na qualidade de
pupilas.

2.2. A figura do procurador do mosteiro
2.2.1.  Escrituras lavradas fora do Porto

De um modo geral, o procurador das religiosas estava presente,
ocupando o seu posto do lado exterior do edificio. Tinha por fungéo
representar os interesses da comunidade. Figura de destaque no conjunto
das pessoas que prestavam servicos ao convento, desempenhava um
papel especialmente importante quando se tratava de lavrar escrituras em
lugares afastados do Porto. Nestes casos ndo se recorria aos cartorios da
cidade, mas antes aos locais, onde o procurador representava as religiosas.
Por este motivo, a quase totalidade de documentos produzidos por
cart6rios da cidade envolve pessoas nela residentes (ou temporariamente
«estantes»). Os moradores nos arredores do Porto (e sobretudo em zonas
afastadas) solicitavam os servigos dos cartérios mais préximos®.

* Para que nio nos tivesse escapado uma dnica escritura na qual tivesse
intervindo uma destas quatro instituigtes religiosas, teria sido necessdrio langar mio
de todos os documentos notariais lavrados nos diversos cartérios do pafs. Por exemplo:
a maior parte dos contratos que envolveram propriedades possufdas pelas Clarissas na
zona do Torriio, em Entre-os-Rios, é da responsabilidade dos cartérios sitos no actual
concelho do Marco de Canaveses. Como este concelho pertence ao distrito do Porto,
os respectivos fundos notariais sdo custodiados pelo Arquive Distrital do Porto.
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O obstdculo resultante da dispersao de escrituras por cart6rios que
se situam para além dos limites da cidade e, sobretudo, do distrito, s0
parcialmente pode ser ultrapassado. Nao 6 ndo se extrairam traslados de
todas as escrituras avradas por notdrios, e especial as da responsabilidade
dos cartérios da cidade do Porto, como sdo muito raras as copias de
documentos que ndo envolvam propriedade imobilidria. Outras variedades
tipolégicas, arquivadas nos cartérios dos conventos e hoje inseridas na
documentagio dos respectivos fundos mondsticos, como sejam traslados
de doagdes, constituem excepgoes auténticas.

3. Tipos de contratos

Se bem que tenhamos deparado com uma grande variedade de tipos
de contratos, os que nos surgiram com maior frequéncia, enunciados por
ordem decrescente, foram os seguintes: arrendamentos, obrigagoes,
prazos, quitagdes ¢ dotes para religiosa®.

A excepgdo destes contratos os restantes tipos tém cardcter episddico,

do que resulta maior dificuldade no seu tratamento; a informagio, muito
diversificada, nfioé seridvel, obrigando a um estudo caso acaso; 0s dados
siio essencialmente qualitativos: referimo-nos a escrituras de ajuste de
obras, de confissio de divida, de constituigdo de tengas, procuragdes
diversas, vendas. O resultado que delas se pode tirar variard em fungéo
do conhecimento prévio da realidade conventual a que elas se reportam.

Simplesmente, a pesquisa dessa documentagio implicaria um aumento significativo do
niimero de espécies a consultar ¢, mesmo assim, ndo oferecia a garantia de cobrir toda
a drea pretendida. Nio esguegamos os documentos que se encontram sob a algada de
outros arquivos distritais, por procederem de dreas geogrificas que ultrapassam o
distrito do Porto.

4 A este propdsito temos de fazer uma observagfio, a qual pretende justificar a
insergo, em dois grupos diferentes, dos contratos de arrendamento, por um lado, & dos
de prazo, por outro. Para tal separagio basedmo-nos no principio genericamente aceite
que aos coniratos de arrendamerito anda associada a ideia de locagZo com cardcter
precério, enguanto que os contratos de emprazamenio Sugerem uma ligagio mais
duradoura e profunda & propriedade por parte do concessiondrio: como contrapartida
ao cumprimento de certos encargos (para além da prestacio central — anual —, outras
prestacdes de menor monta, primicias, dizimos e, eventualmente, alguns servigos de
caricter pessoal), o concessiondrio adquire alguns direitos sobre a propriedade tomada
ao proprietdrio, nomeadamente a possibilidade de, em certos casos, a poder alie-
nar {com as devidas ressalvas para o senhorio). Contrariamenie a0 gue s¢ passa com 08
prazos, os arrendamentos implicam uma renda de quantitativo fixo; além disso, nas
clausulas destes dltimos contratos ndo consta a obrigatoriedade da sua transmissdo a
herdeiros por falecimento dos iniciais signatdrios.  ccont.}
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3.1.  Andlise quantitativa das tipologias documentais

Uma nota prévia 2 anilise quantitativa das tipologias documentais
diz respeito 4 determinagio da data da dltima escritura lavrada por cada
uma das quatro instituigdes, lembrando que néo foi ultrapassado o ano de
1835. O primeiro convento a que perdemos o rasto foi o de S. Bento de
Avé Maria, em 21 de Janeiro de 1819, através de um contrato de venda®.
Seguidamente, é Monchique quem deixa de se apresentar nesta
documentacfio, em 18215, ¢, dez anos depois, as Carmelitas”. Apenas
Santa Clara nos acompanha até ao fim®. Quaisquer totais apresentados
terdo sempre que ter em consideragio o dltimo momento em que
detectdmos a presenga destes conventos nos documentos compulsados.

Dessa andlise quantitativa podemos concluir o seguinte:

1. O Convento de Santa Clara ocupa o primeiro lugar nos con-
tratos de transacgdo com propriedade imobilidria®. Pelo coatrdrio, o
Convento das Carmelitas ndo apresenta um Gnico documento deste tipo
em todo o panorama notarial. Os dados correspondentes dos outros
conventos ndo merecem destaque comparativamente com os dois anteriores,

Contratos Arrenda- Obrigagio Prazo Quitacio Dote

Conventos mento
Carmelitas 0% 70,5% 0% 16% 3,2%
Monchique 12,3% 12,3% 29,6% 14,.8% 2,4%
5. Bento 20% 12,5% 38,7% 12,5% 6.2%
3. Clara 44.5% 5.7% 33% 2,8% 10,3%

A percentagem foi caleulada sobre o conjunto das escrituras lavradas por cada
comunidade: Carmelitas — 156; Monchique — 81; S. Bento — 80; Santa Clara— 348,
Nas «obrigagBes» inclufram-se contratos come; obrigagio de tenga (vitalicia ou niio),
e nas «quitagdes» contratos de: paga e quitagfio; distrate, e quitacio; distrate, paga
e quitagio geral; distrate de escritura, paga, raza e quitagio.

> PO — 1.2, 579, fls. 43-45.

5 PO — 82,449, fIs. 107 v. ~— 109 v.: escritura de protesto, de 11 de Janeiro.

7 PO — 22, 447, fls. 74-76: escritura de transacgiio, amigdvel composicio,
quitagfio e desisténcia, de 20 de Maio de 1831.

¥ PO—2.°,449, fls. 168-168 v.: escritura de paga, quitagio, cessio e trespasse,
de 8 de Maio de 1835.

? Num total de 188 escrituras de arrendamento, 155 (82,4%) pertencem a Santa
Clara.
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se bem que tenham significado dentro dos respectivos computos: em
Monchique as escrituras de prazo sdo as mais frequentes'®e em S. Bento
os arrendamentos ocupam a posigio dianteira face aos restantes contratos'.

2. As Carmelitas disputam a Santa Clara o primeiro lugar nos
contratos de obrigagfo e quitagdo'”. Também sdo as escrituras que elas
lavram com maior frequéncia. Comparando os valores por elas apresentados
com os das outras comunidades, verificamos que aquela que mais s¢ The
aproxima & Santa Clara, embora, mesmo assim, de longe!®. Também
Monchique e Santa Clara néo estdo em condigoes de concorrer com as
Carmelitas".

Como vemos, salientam-se 0s conventos de Santa Clara e das
Carmelitas, quer por se tratarem dos que mais tarefas distribuem pelos
cartérios da cidade (lavram, respectivamente, 348 e 156 escrituras
durante 55 anos), quer porque se Ihes atribuiu a primeira posi¢éio quanto
a0 niimero de docurnentos produzidos, independentemente das tipologias
a que respeitem.

4. Ritmos de frequentacao notarial

Os ritmos de frequentagfio notarial variam ao longo do tempo e
diferem de instituico para instituicdo. Verificam-se tendéncias nitidas na
escolha dos cartérios e, sem que saibamos determinar os motivos desta
ocorréncia, estamos em condicoes de indicar quais sao os preferidos pelo
conjunto dos quatro conventos €, em particular, por cada um deles; e,
ainda, os que sdo escolhidos durante certos periodos para, depois,
deixarem de o ser, de par com aqueles cujos servicos apenas sdo
solicitados a partir de certa altura'®,

S#o as Clarissas quem, de longe, mais ocupa os notirios do Porto,

10 24 em 81, on seja, 29,6% do total de escrituras lavradas.

1 16, num total de 80 escrituras (corresponde a 20%).

12 Em 156 escrituras, 110 sdo de contratos de obrigagao (70,5%).

13 De par com as 110 escrituras de obrigagio das Carmelitas, em Santa Clara
observamos a existéncia de 20, ou seja, 13,3% do total.

14 Tanto o Convento de Monchique como o de Avé Maria, lavram apenas [0
escrituras de obrigagio, cada um, ¢, de quitagdo, 12 ¢ 10, respectivamente.

15 Neste trabalho adoptaram-se as designagdes que 0 A.D.P. utiliza de momento
para identificar os cartérios notariais da cidade do Porto. Assim, aos chamados “PO —
125, *PO ~—2.%»,“PO — 4. ¢ PO —9.%, correspondem os 4.2, 1.2, 7.°e 6.° cartérios
{apenas o «PO — 8. também ¢ o 8. cartério notarial).
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pertencendo-lhes mais de 50% do total de escrituras. Seguem-se-lhes as
Carmelitas, com menos de metade e, quase em igualdade de circunstancias,
encontram-se S. Bento e Monchique, com 80 e 81 escrituras,
respectivamente.

O cartério com mais movimento € 0 4.°, seguido do 2.°, sendo 0 9.°
o menos frequentado: aqui apenas se lavram 25 escrituras, o que
representa 3,8% do panorama notarial; é S. Bento de Avé Maria quem
demonsira preferi-lo aos restantes. A escolha de Santa Clara inclina-se
para o 4.° cartdrio e a das Carmelitas para o 2.°, sendo estes dois, como
vimos, os mais frequentados. H4 conventos que solicitam os servicos de
todos eles —como S. Bento e Santa Clara— , o mesmo n&io acontecendo
com as Carmelitas ¢ Monchique.

4.1.  Evolugdo entre 1780 ¢ 1835

Uma vez analisados os ritmos de frequentagdo notarial é visivel
que, embora a evolugdo ndo tenha sido linear, a tendéncia foi para um
decréscimo da utilizago dos cartérios. A medida que avangamos pelo
séc. XIX dentro torna-se nitido que a movimentagéio gerada em torno dos
notdrios, por parte das comunidades religiosas femininas, foi diminuindo
a pouco ¢ pouco. Apesar de ter havido anos em que se chegou a verificar
um recrudescimento, mesmo que ligeiro, dessa actividade, as tiltimas
duas décadas ndo admitem qualquer comparagfioc com as primeiras.
Sobretudo antes do termo do séc. X VIII havia sido frequente os notarios
chegarem a lavrar mais do que uma escritura por dia para 0 mesmo
convento, com certeza para se evitar varias deslocagBes num curto espaco
de tempo. Ocorreu também, por diversas vezes, e em dias seguidos, a
comparéncia junto das mesmas instituigdes por parte de notdrios de
diferentes cartérios da cidade.

Apesar de, no nosso caso, as Clarissas terem estado presentes até ao
final do ano de 1835, elas j evidenciavam sintomas de declinio desde o
inicio da década. Alids, a situagfio vivida por todos os conventos foi muito
semelhante: do vigor inicial, apresentado até finais do séc. XVIII, anos
durante os quais a actividade notarial se reflectiu do elevado nimero de
contratos que as religiosas celebraram, poucos vestigios restaram uma
vez chegados ao principio do segundo quartel da centidria seguinte.
Exceptuando Santa Clara, onde podemos detectar um recrudescimento
do niimero de escrituras entre 1826 e 1830, mais nenhuma comunidade
nos permitiu observar algo de semelhante. S¢ as Carmelitas denunciavam
sinais de enfraquecimento quase desde o principio do séc. XIX, o que
dizer, entfio, do panorama apresentado pelos restantes conventos?
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O periodo compreendido entre 1806 e 1810 € de baixa generalizada.
As instituigdes religiosas, em unissono, mostram uma quebra significativa
no ritmo da frequentago notarial. Apenas Santa Clara e as Carmelitas
conseguiram recuperar logo a seguir, se bem que, quanto a estas dltimas,
por muito pouco tempo ji. Sem diivida que esta crise esteve intimamente
ligada A presenca dos Franceses no nosso pafs. No caso concreto de
Monchique, as invasdes podem mesmo ter constituido um verdadeiro
«golpe de misericérdia»; posteriormente a 1§10 a comunidade apenas
celebrou mais sete contratos: seis entre essa datae 1815, e um dltimo em
1821.

5. Limitacoes impostas & investigacao pelos documentos
notariais

Podemos sintetizar em trés pontos algumas das principais limitagGes
impostas pelos documentos notariais a investigagio histdrica em geral:

1. A documentagdo notarial estd frequentemente incompleta:
documentos eliminados por motivos politicos, por razdes arquivisticas,
porque o seu prazo de conservagdo expirou, porque, ainda, haverd
escrituras desaparecidas com a cumplicidade dos notdrios; para ja ndo
falarmos de acontecimentos mais ou menos catastréficos, como incéndios
e inundaces.

2. O caracter rigido e estereotipado das formulagdes juridicas de
que se servem os notarios, aplicado a uma realidade que recusa moldar-
-se e adaptar-se a quadros pré-concebidos, ndo s6 dificulta uma interpretagéo
mais exigente, como omite importantes elementos qualitativos. Estes
formuldrios poderio conduzir, mesmo que inconscientemente, a uma
deturpagdo do pretendido por quem, na altura, requereu a escritura,
eliminando-se, de forma sistemadtica, certas informacdes.

3. O notario é constrangido a adoptar uma postura neutra guando
colocado perante questdes relativamente s quais tem uma opinido
definida. A «deformagdo profissional» poderd, eventualmente, leva-lo a
interferir no contevido do documento, a ponto de o alterar. Principalmente
em dominios como o das mentalidades nio parece fora de questio a
introduciio do factor subjectivo e, sendo assim, o notdrio interpdr-se-d
como urm filtro entre o que realmente € e 6 que se propde representar como
sendo a realidade.
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6. «Pesquisa cruzada»

Existem temdticas cujo estudo € absolutamente impensavel sem o
recurso as fontes notariais, Mas, por outro lado, e em grande parte devido
a0 que acabdmos de expdr, convird ndo esquecer os riscos decorrentes da
utilizago exclusiva dessas fontes. Impde-se, assim, uma pesquisa cruzada.
Sem querermos retirar ao documento notarial a sua especificidade e o seu
valor como fonte tinica em determinadas matérias, desejamos antes que
ele seja encarado numa dupla perspectiva: sendo um testemunho entre
outros, apresenta-nos sempre uma visfo parcelar; no entanto € uma fonte
que permite completar e «corrigir» dados fornecidos por outra
documentag#o.

O cruzamento deverd efectuar-se a dois niveis: de dados notariais
entre si ¢ de documentos notariais com outras fontes. No nosso caso
concreto é essencial o estabelecimento de paralelismos entre os conventos
cuja documentacfo foi coligida e, dentro deles, entre as diversas tipologias
documentais. Havendo actos cuja existéncia é comprovada através de
outros documentos, o caminho seguro parece-nos o da conjugacido de
elementos fornecidos pelos fundos notariais com os dos fundos judicial,
monastico, paroquial.

A comparacdo com outras fontes permitird ainda avaliar melhor a
represenatividade da documentag@o notarial. Por outras palavras: deferminar
até que ponto as escrituras traduzem os actos que realmente tiveram lugar.
Essa comparagdo terd de ser sustentada por uma interrogagéo profunda
das fontes; no basta detectar que houve compromissos celebrados entre
partes e que terdo escapado ao mundo notarial — & preciso, sobretudo,
determinar o porqué de tais auséncias.

O trabalho desenvolvido com fontes notariais ¢ a familiaridade que
ja tinhamos com outros documentos demonstraram que a documentagéo
notarial € a unica a langar luz sobre certos aspectos da vida das
comunidades religiosas. Por exemplo: se pretendermos realizar um
estudo sobre os dotes que habitualmente acompanhavam as candidatas a
novicas na entrada para os conventos, e que ultrapasse a mera determinacdo
dos quantitativos monetdrios, teremos que recorrer aos «Livros de
Notas». As escrituras neles lavradas, as quais conferem legalidade aos
contratos celebrados (entre as religiosas, por um lado, e o dotador, ou
dotadores, por outro), proporcionam-nos informagdes miiltiplas: quando
e onde teve lugar o contrato, ue outorgantes e testemunhas o presenciaram
(nomes, residéncias, profissdes, graus de parentesco com a dotada),
naturalidade e idade desta, autorizagdes e licengas obtidas para o ingresso,
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guantitativo do dote principal ¢ de outros donativos suplementares,
forma como se processard o respectivo pagamento, condigdes a que o
dote fica sujeito, etc.

Também no que se refere a contratos de arrendamento e a outros que
envolvam bens imobilidrios, todos eles constam da documentacio produzida
pelos notdrios. Apesar de ser prética corrente extrairem-se traslados das
escrituras para as partes, nem sempre encontramos nos «fundos monésticos»
copias dos documentos originais (se bem que os actos notariais que
reflectem transacgdes com bens de raiz disponham de uma posigdo
privilegiada relativamente 2 extracciio de traslados). Mesmo assim, nem
todas as escrituras deste tipo foram copiadas por um notério e entregues
ao convenio interveniente. Ou, s¢ foram, algumas delas desaparece-
ram. Daf a necessidade de se compulsar a documentacio notarial,
Os «documentos-sintese» — livros de bens, de privilégios, de encargos,
de dizimas, de direitos, de foros — , embora apresentem a vantagem de
compilar elementos dispersos pelos fundos notariais, diminuem
consideravelmente as potencialidades da informacio pelo facto de a
condensarem. Por exemplo: permitem-nos, rapidamente, tomar
conhecimento de quando € que determinada propriedade foi entregue
para exploracdo a certo individuo, e por que renda; contudo, nada nos
dizem sobre as pessoas que assumiram o encargo dessa exploragéo, as
que as antecederam nessa tarefa, forma de pagamento da renda estipulada,
outros encargos inerentes a ocupacéo da propriedade, localizacfio exacta
desta {com particular destaque para as confrontacdes) e descrigio detalhada
dos respectivos elementos constituintes: pomares, hortas, pogos, terrenos
baldios.

Em contrapartida, ha situacGes em que ndo podemos prescindir do
recurso a outros documentos: ndo conseguiremos saber o nimero de
mulheres que ingressa numa comunidade religiosa através dos dotes
celebrados em cartérios notariais — apesar de se exigir uma doacfio a
cada candidata a noviga, doag@o essa a que, quase sempre, se desejava
conferir cardcter de legalidade (realizando-a na presenca de um notdrio).
Em Santa Clara do Porto (caso nosso bem conhecido), detectimos um
nimero de religiosas a viver em comunidade que € bastante superior ao
total de contratos de dote existentes nos «Livros de Notas». Passa-se algo
de muito idéntico com os casamentos: o respectivo montante nio pode ser
medido através de escrituras de dote ou de quaisquer outras disposi¢des
antenupciais. Nem todas as pessoas que casam recorrem ao notario para
regular o regime de bens com que pretendem iniciar a vida matrimonial.
Os valores fornecidos por documentos notariais terdo, também neste
caso, de ser «corrigidos» ‘e completades com o0s que outras fontes nos
proporcionam. Nada disso diminui a importincia das escrituras de dote,
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para casamento on outros fins, como material para certos estudos. Esta
fonte também vale sé por si.

Quanto as finangas dos conventos, os elementos mais completos e
precisos sdo-nos dados por documentagdo especificamente produzida
para esse fim: um estudo de cardcter econémico, por exemplo, ndo podera
excluir as escrituras de obrigaciio de dinheiro, paga e quitagdo de dividas,
de hipoteca e de fianga. Contudo, livros como os de «receita e despesa»
nio somente discriminam mensalmente as diversas aplicagSes de numerdrio,
como também indicam a proveniéncia deste, apresentando com petio-
dicidade os saldos obtidos; permitem ainda a reconstituigdo do quotidiano
mondstico em virtude da quantidade e, sobretudo, da diversidade das
informagdes de que sdo portadores.

Sempre que seja materialmente possivel langar mo de informagcBes
de proveniéncia diversa, convird fazé-lo. O documento notarial nem
sempre pode, sozinho, responder cabalmente ao questiondrio formulado
pelo investigador. O que ndo significa que ele ndo seja, em si mesmo,
objecto de um trabalho. Quer dizer, sim, que as suas potencialidades
ficam altamente rentabilizadas se o fizermos acompanhar de outros
fundos documentais.

7. Conclusao

A proibicio dos noviciados dentro das ordens religiosas femininas
ndo pdde surtir efeitos imediatos: por um lado, a densidade populacional
no interior de algumas clausuras era suficientemente elevada para que as
comunidades pudessem prever uma esperanga de vida mais ou menos
longa; por outro lado, langou-se mao de estratagemas que, iludindo o
poder institucionalizado, impediram o esvaziamento desses €spagos.
Houve conventos, como o de Santa Clara, onde, em plena metade do séc.
XIX, abundavam religiosas e seculares, num vaivém constante de
entradas e saidas, que tornou mais débeis ainda as pretensas barreiras
entre o convento ¢ 0 mundo secular.

Encontraram-se formas de escapar 2 vigildncia que controlava as
entradas nos mosteiros. O desaparecimento, nos «Livros de Notas», dos
contratos de dote para religiosa ndo significa, de modo algum, que se
tenhadeixado de recorrer ao abrigo constituido pelaclausura. Parece-nos
altamente significativo que, a partir da década de sessenta e até ao ano de
1895, os assentos onde se regista quem entra em Santa Clara passem a
mencionar o ingresso de «meninas coristas» ou de «coristas supranu-
merdrias». Somos de opinido que estas entradas, aparentemente destinadas
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a suprir necessidades internas, procuravam reanimar a vida claustral.
Com estas jovens pretendeu-se ir substituindo, paulatinamente, as religiosas
de idade mais avancada. Neste caso, o mencionado desaparecimento dos
contratos de dote ndo terd resultado de uma quebra nas vocagdes
religiosas, mas antes do imperativo de tornear, mesmo que deumaforma
sui generis, a ordem vigente's,

16 Comunicagiio apresentada ao Congresso «O Porto de fim de século (1880/
/1910)», organizado pelo Atenen Comercial do Porto e decorrido entre 31 de Janeiro
e 6 de Fevereiro de 1991.

253






