GEFTS C.— ¢MELANIE KLEIN» — ED. UNIV,,
PARIS, 1971

Embora para os especialistas da Psicologia Genética a
avaliaciio cientifica e exaustiva da vida intelectual esteja
ainda longe de atingir o seu termo, a afectividade permanece
constante, nos seus esquemas, como energética das condutas.

Felizmente para a psicologia, Freud viveu o suficiente
para criar um sistema explicativo do psiquismo humano, que,
pelo facto de ser simultineamente «modelo e visdo do mundo»,
¢ também fonte de controvérsia.

Em sentido estritamente psicolégico, tal sistema assenta
na importancia irredutivel da «libido» ¢ do ponto de vista
da dindmica da personalidade, Freud faz do complexo de
Edipo o conflito que determina a passagem da infincia a
fases seguintes de desenvolvimento, situando-o ao nivel dos
estadios sadico-oral e sadico-anal, como expde nos seus «Trois
essais sur la théorie de la sexualités.

Interessa-nos por em relevo este dngulo da teoria freu-
diana, dado que ele continua a funcionar como elemento
base em Anne Frenud e Melanie Klein (1882-1960). E desta
altima pretendemos tratar a propésito do livro publicado
no ano corrente pela colecciio Psychothéque, Editions Univer-
sitaires, dirigida por Michel Palmier, da autoria de Claude
Geets. De origem e formagio belgas, Claude Geets & assis-
tente de Filosolia da Universidade Catdlica de Mons e publi-
cou ja na mesma colecgio «Psychanalyse et morale sexuelles.

A nossa escolha em relagio ao livro de Claude Geets
deve-se sobretudo, a dois factores, o primeiro dos quais
consiste em justificarmos 0 nosso interesse pela obra de
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Melanie Klein, cujo sistema corresponde em relagdo a diné-
mica da personalidade, & necessidade explicativa da génese dos
fenémenos afectivos e respectivos mecanismos de formagio.
Implicando um conhecimento profundo da obra de Freud,
utilizando uma terminologia mais do que especifica, por
vezes insdlita, sendo chocante, tal como a teoria de Freud
no seu tempo, ¢ actualmente fonte acesa de controvérsia,
Nao se levantam contudo dividas quanto a intencio genética
da sua obra nem ao valor positive do que quarenta anos
de pratica analitica permitiram de esclarecimento parcelar
sobre a afectividade. O segundo factor diz respeito 4 acessi-
bilidade que Claude Geets proporciona tentando divulgar um
sistema complexo, objectivo que nao conseguimos apurar se
inteiramente atingido, mas que, de qualquer modo, facilita
uma primeira tomada de contacto com o pensamento de
Melanie Klein.

Apesar do nosso interesse e dos factores referidos, nio
pretendemos fazer uma andlise do que nos transmite Claude
Geets para nio cairmos na situagio de analisar um con-
teddo j4 sumariado, ndo obstante a qualidade intrinseca
da sintese realizada por aquele especialista, pretendendo ape-
nas, através do seu livro, destacar do pensamento de Melanie
Klein, os elementos mais salientes e informadores de uma
linha evolutiva do desenvolvimento global da personalidade.

Na introducdo do seu livro, Claude Geets expbe tao
claro quanto possivel, dadas as complexidades e implicagbes
do assunto a que ndo ¢é alheia a propria actualidade do
mesmo, a sua intencao inédita: salientar do contributo de
Melanie Klein o que nele aparece como contexto original
relativamente ac pensamento freudiano, e que, na opinido
do autor, é objecto de discussio pelo hdbito de Freud
ser normalmente interpretado como um todo indivisivel pelos
seus adeptos, enquanto que Melanie Klein tenta integrar
questdes que se mantém para os psicanalistas ortodoxos
como perguntas sem resposta numa perspectiva de sistema
«sem fenémenos isolados nem lacunas». E isto de tal modo,
que a propria infancia, para Freud «une eére obscure...»
nos primeiros meses de vida, ¢ representada por Melanie
Klein como um mundo povoado de fantasmas, tdo signifi-
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cativamente vivos quio irracionais, cuja dindmica base, coe-
rente e susceptivel de ser analisada, se torna imprescindivel
ao estudo do psiguismo humano. ’

Mais do que uma introdugdo, € este capitulo wma sin-
tese das linhas gerais da obra e uma chamada de atencio
para as caracter{sticas das criticas normalmente feitas a
Melanie Klein, fundamentalmente de dois tipos: as dos psica-
nalistas, que pdem em duvida a sua fidelidade a obra de
Freud por razdes genéricas de nio ortodoxia, e as que
pbem concretamente em questio certos principios que pode-
riamos pensar de cardacter deontolégico. Para Anne Freud,
por exemplo, 4 psicandlise infantil, fundamentalmente utili-
zada por Melanie Klein, faltam aspectos essenciais que sdo
condigbes «sine qua non» na psicandlise dos adultos, tais
como: a consciéncia de estar em andlise e o desejo de «cura»
através da mesma. A tal objeccdo responde Melanie Klein
no seu antigo «Les principes psychologiques de 'analyse
des jeunes enfants» (1926) e no «Colloque sur l'analyse
des enfants» (1926 a 1927) com consideragées sistematizadas
sobre a actividade ladica, particularmente sobre o jogo como
instrumento insubstituivel da técnica analitica utilizada com
criangas, Na base da comunicacio verbal, o contacto seria
pobre, ¢, carecendo de motivacio consciente, a analise infantil
estaria incompleta, se através da acgdo, ndc simplesmente
meio de expressdc representativo, mas processo carregado
de todos os outros elementos de elaboragio onirica, nio
fosse possivel atingir o sentido latente dos contetidos mani-
festos do comportamento infantil.

Em situagio analitica, permitindo & crianga a possibi-
lidade quer de abreacgdo afectiva quer de elaboracdo fantas-
méatica, é possivel ultrapassar vivéncias dolorosas encon-
trando, através do jogo, felizes desfechos. Essa capacidade,
alids, permite distinguir o caso da crianga simplesmente
problematizada dos casos mais graves em que esta ndo
chega a dominar a sua propria relagdo com o real, real
gque se mantém, nesses casos, dependente da fantasmatizacao.

Dessa sobrevalorizacdo do jogo e da sua observacido
conclui ‘Melanie Klein da «precocidade» dos sentimentos de
culpa, conclusao amplamente desenvolvida em toda a sua
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obra e significativa de um superego infantil, o que prova
que «des un age trés tendre, les tendances oedipiennes sont
déja a l'veuvre et influencent en profondeur le comportement
du jeune enfant»’

Pretendendo a anélise traduzir os fantasmas infantis e
funcionando estes como vias de descarga da culpabili-
dade, é de considerar que um recalque excessive ou a
inibicdo dos mesmos possa empobrecer os contetidos inte-
lectuais e consequente rendimento escolar em sectores espe-
cificos tais como o desenho, a leitura e a escrita, ¢ naoc so
os contetidos intelectuais como as potencialidades a desen-
volver nas relacdes com o meio.

Actividade ludica carregada de significado simbdlico,
inibicdo, «medo de castrag@o», angustia® como determinante
do cardcter positivo e negativo do «transfert», sio ouiras
tantas caracteristicas da psicanalise infantil a partir das quais
se conclui, repetimos, da existéncia da forte culpabilidade e
superego precocemente estruturado. Tais conclusdes consti-
tuem os primeiros marcos do sistema kleiniano esbogados
na primeira parte do livro de Claude Geets intitulado «O jogo
como expressdo do inconscientes. Eles vio fundamentar os
primeiros estddios do conflito edipiano exposto na segunda
parte. Como ja referimos, o conflito edipiano para Freud
determina pelas suas solugdes a evolugio psicolégica da
crianga e a sua passagem ao estado adulto. Assim, desde
que, entre os trés ¢ os cinco anos a crianga se apercebe,
ainda que parcelarmente, do significado do pai, relativamente
4 made, este passa aos seus olhos a ser o simbolo da forga
e o opositor, com o qual se estabelecerdo relagdes especificas.

Considerada esta posicio «classica», Melanie Klein apre-
senta a «aparicdo precoce» do conflito edipiano simbidti-
camente vivenciado. E deste modo a angustia e culpabili-
dade inerentes surgem a par das primeiras manifestacdes
das expressdes orais e anais, pressupondo-se que os primeiros
estadios de desenvolvimento libidinal nao podem ser apreen-

1 Claude Geets, Melanie Klein, pig. 34,

% Angistig-—resposta do cu & pulsio da morte; quande desviada
pode tomar as seguintes formas: angistia paranoide, anglistia depressiva,
angistia de castragio (Hanna Ségal, fnmroduction o Foeuvre de Melanie Klein).
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didos em sucessdo mas por interpretacdc reciproca. Esta
interpretacio torna-se compreensiva uma vez que as ten-
déncias genitais sdo activas no inicio da primeira infancia,
conquanto manifestadas oralmente ¢ fortemente relacionadas
«a des désirs et & des phantasmes anaux et urethreaux...»,
fantasmas cujo papel na constituigao das relacdes objectais
¢ decisiva. De resto, aquela precocidade referida por Melanie
Klein aparece no sentido que Freud refere como prema-
turagdo fundamental da situacido infantil: os conflitos da
infancia sfio sempre desajustados em relacdo as suas possi-
bilidades dado que a crianca deve levar a cabo a tarcla
gigantesca de «s'assurer une unité fonctionelle et une maitrise
de son corps que la vie intra-utérine ne lui a pas garantiess *.
Assim, para Melanie Klein o conflito edipiano ndo ¢ o ponto
de partida mas o culminar de um longo processo cujos
primeiros passos foram dados nas vivéncias iniciais da orga-
nizagiio libidinal?, situadas do meio do primeiro ano de vida
até ao fim do terceiro ano, periodo durante o qual as
dificuldades de adaptaciio sdo em geral desapercebidas pelos
adultos que as rodeiam, mas em que a «culpabilidade» como
trago dominante esta latente e é presente nos terrores noc-
turnos, nas suas dificuldades alimentares, na sua incapaci-
dade de suportar as frustracoes, etc...

Todas estas manifestacdes afectam a relagdo maternal
da qual a crianca recebe as primeiras gratificagbes sob a
forma de satisfacio oral, e as primeiras frustragbes sob
as formas de controle dessa mesma gratificagio e das pri-
meiras adaptacdes traduzidas pela iniciagiio aos hdbitos de
limpeza, Na medida em que tais actuagbes podem ser viven-
ciadas como «privacio do amors, os lacos da forte ligacio

Op. cit. por C. Gezts — 1.-B. Pontalis, Nos déburs dans lu vie selon
Melanie Klein dans Aprés Freud. Ed. Julliard, Paris, 1965, pdg. 123
% PDesenvolvimento pré-genital:

Libido Pulsdes destrutivas
Hstidio oral de succio Prazer de sucgiio «Sucer & mort, viders
Estadio sadico oral Prazer de morder Devorar
Istadico anal 1.* dtape Prazer de expuisar Destruir

Estadio anal 2.8 éfape Prazer de reter Controlar, dominar
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inicial sofrem alterages que se traduzem diferentemente em
fungado dos sexos: busca do pai como objecto de amor pelo
sexo feminino; idéntica busca pelo sexo masculino, ressen-
tida com maior ambivaléncia dado <que, se por um lado
ha uma procura do pai para se furtar as frustracdes pro-
vocadas pela figura materna, por outro lado, o seu desejo
pela mée ¢é estimulado como objecto de amor genital, fase
que inicia. De qualguer modo, sexos masculino e feminino,
segundo Melanie Klein e na idade acima referida, vivenciam
a figura paterna como elemento desejado — «phase de fémi-
nité» posteriormente ultrapassada em evoluciico normal.

A fase oral — caracterizada por ingestio dos alimentos
—com o objectivo da «incorporagio do objecto» prepa-
rando a «identificacfio» futura, Freud fez seguir a fase anal
com o dualismo — passivo, activo — distintamente caracteri-
zado, dado que as fungbes anais e uretrais sio com efeito
vividas pela crianga como meio de obter satisfacio — pra-
zer de «controlars —, & como meio de se medir com o
exterior, exercendo pressio sobre ele através de tais funcdes.

Karl Abraham, discipulo de Freud e mestre de Melanie
Klein, considera que numa etape precoce do desenvolvimento
infantil se opera uma conjungio estreita entre oposicoes
internas, tais como o erotismo anal e as pulsdes séadicas
(expulsdio e retencéio), traduzindo-se em relacio ao meio
por oposigio do mesmo tipo, e dando origem & ambiva-
léncia afectiva que se elabora nesta fase segundo a alter-
nativa da apropriacio e da expulsio, quer dizer da «domi-
nagao» do objecto e destruigio do objecto. Destes pres-
supostos e da sua evolugdo, conclui Karl Abraham impli-
cagbes psicopatolégicas a mnivel da neurose e¢ da psicose
¢ sobretudo dos estados de melancolia. Conclui ainda de
oposicdo analoga na propria fase oral, testemunhada pelo
facto de a mordedura (concomitante com o aparecimento dos
primeiros dentes) se seguir & sucgfio exprimindo pulsdes
sdadicas.. ,

Por sua vez, de tais dados, infere Melanie Klein:

12— Existe estreita solidariedade entre as tendéncias
libidinais e pulsoes destruidoras, dependentes do desenvol-
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- vimento fisiolégico, acompanhando estas ultimas de’ modo
particularmente intenso todo o conflito edipiano.

2° — As dificuldades resultantes de situagdes frustrantes
no periodo de succdo, que podem ndo se manifestar exte-
riormente, e que tanto podem resultar da caréncia como
do excesso, sdo sobretudo fruto, desde o inicio, do conflito
entre o instinto de morte ¢ a libido, manifestando-se por um
sadismo oral anormalmente desenvolvido, anterior as pro-
prias frustragbes vividas.

Esta dualidade pulsional, e sobremaneira a puiséo da
morte — que Freud conclui do automatismo repetitivo de
certos fendmenos —, explica, até certo ponto, a agressivi-
dade, a ambivaléncia, o sadismo e o masoquismo raras vezes
observaveis em toda a sua pureza, mas subjacentes a variadas
formas de comportamento. Pouco utilizada dindmicamente
por aquele pensador, a pulsio da morte constitui para Melanie
Klein o né dos conflitos infantis, possuindo cardcter forte-
mente dinidmico e funcional. Por conseguinte, ndo sera como
propunha Freud a insatisfacio libidinal a primeira fonte
de angtstia, mas a agressividade presente aos primeiros
mecanismos de defesa, pelo facto de o primeiro grande
temor ser o da destruicdo. As insatisfagdes libidinais refor-
¢ardo a angustia, mas ¢ o instinto de morte «le premier
déterminant de P'angoisse» pois é «a l'intérieur de I'individuy,
I'expression d'une extériorité qui le nie radicalement dans
son effort pour s’assurer une cohésion»’. Dai a necessidade
organizante de uma série de mecanismos mobilizando a libido
de maneira narcisica, no exterior. Todos os medos interiores
sdo entdo parcelarmente descarregados no exterior por projec-
¢&o e por transformacao da agressividade, bases das relagées
objectais e da formagio do EU, inorginico nos primeiros
anos de vida para Freud, mas tendendo desde o inicio para
a integracfio segundo Melanie Klein. O seio da mie, primeira
fonte da satisfagio, é também o primeiro suporte em relacdo
ao qual se referem as projecgdes hostis da crianca, que por

.

5 Op. cir. por C. Geets — J1.-B. Pontalis, Nos débuts dans la vie selon
Melanie Klein dans Aprés Freud, Ed. Tulliard, Paris, 1965.
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mecanismos complexos, a andlise dos seus fantasmas per-
mite observar. A medida gue sfo vividas as primeiras frus-
tragoes, os desejos de agressdo, sob varias formas, ultra.
passam a pessoa da mée conquanto a ela sejam reportadas
as «formas» de relacio com pessoas ou obiectos. Progressi-
vamente, ac corpe maternal (realidade com a gqual a crianga
contacta e objecto da sua curiosidade), e ao interior daguele
corpo (inacessivel), sdo referenciados imaginariamente todos
os seus centros de interesse, originando-se, neste processo,
as primeiras identificacdes simboélicas. E mais uma vez, o
interesse libidinal nos aparece a par da angistia, como origem
dos mecanismos, pelos quais a capacidade de identificacio
se estrutura.

O conflito edipiano eclode na fase anal, tal como as
primeiras defesas contra as tendéncias destrutivas e hostis;
¢ a medida que o sadismo pré-genital cede & libido genital
que estas defesas se orientardio contra as pulsdes libidinais.
Congquanto advento da genitalidade, o Edipo é ainda vivido
sob a égide de desejos e fantasmas pré-genitais. Frusirada
oralmente, como ji se disse, a rapariguinha procura «satis-
facao», no pai, das suas pulsdes orais e genitais, ndo obstante,
pelo estddio de desenvolvimento em que se encontra, con-
tinuar ligada & méde. Por razdes idénticas, procura o rapaz
as mesmas satisfacées no pai, busca perturbada pelo inte-
resse despertado pela figura materna, dada a sua genita-
lidade incipiente. Assim, a relagio da crianga com os pais
reais ¢ também relacdio com o0s seus objectos imaginarios,
que muito cedo, desde o nascimento, foram «introjectadoss».
Assim, também, a formacio de um super ego a partir dos
«... lableaux imaginaires des objecis réels: de telles imagos
parentales, élabordes certes aun contact des parents réels,
mais profondément déformées en fonction d'une interpréta-
tion persécutive née de la projection, donnent au surmoi
infantile un aspect fantastique et irréel, et la font percevoir
comme une menace constante de destruction dirigée contre
SON Propre Corpss.

Ao mesmo tempo ¢ elaborada uma espécie de expuisio
projectiva através da qual a crianca projecta tudo o que
faz perigar o seu EU, inclusive o super ego nascente. Meca-
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nismos de defesa, podendo-se traduzir pelo recalque {defesa
e recalque que Freud igualou), constroem-se nestas primeiras
situacoes fortemente marcadas pela analidade. Verificamos,
portanto, e tal como Freud, que projecgdo e introjeccdo sao
dirigidas contra o sadismo implicito as pulsdes pregenitais.

Dado que as relagdes que a crianga estabelece com o
mundo se fazem através da «projeccio» e «introjecgdos, pre-
cedidos pela «absorciio» e «rejeicio», qualquer um destes
dois processos é fundamental para a organizagio do EU.
A medida que a libido permite ultrapassar a fase anal e
a anglistia inerente, assiste-se a identificacdo progressiva de
objectos internos e pesscas reais. A ndo verificacdo de tal
facto, um Edipo inicial fortemente carregado de fantasmas
hostis e perseguidores com a culpabilidade inerente, um super
ego fixado a estddios arcaicos de desenvolvimento, estao
na base de personalidades delinquentes e psicéticas.

Tal conclusio compreende-se facilmente se aceitarmos
que é da interaccio — projectar fantasmas hostis, introjectar
tracos gratificantes — que se faz a aproximagio progressiva
do contacto real com o mundo real. Qualquer interrupcho
sob a forma de fixagio, origina necessariamente desequi-
librios mais ou menos marcados da dindmica da personali-
dade.

Naquela linha, o desenvolvimento psiquico progride
no sentido de organizacio de defesas que, quanto mais ela-
boradas em sentido positivo, queremos dizer quanto mais
permedveis, mais facilmente s@io integraveis nas organizagoes
sucessivas do EU.

Assim nas duas primeiras partes do livro, Claude Geets
pde em relevo as particularidades através das quais Melanie
Klein permenoriza ou se afasta do pensamento freudiano.
Na terceira parte, «La position paranoide et la position
depressive», entramos em contacto com diferencas funda-
mentais, que sio simultancamente elementos importantes da
elaboracdo dos sistema, através da analise das publicacbes
«La psychanalyse des enfants» (1932) e «Contribution a
létude de la psyco-génése des états maniaco-dépressifs»
(1934). Este ultimo trabalho aborda pela primeira vez as
ctapes do desenvolvimento e maturagio infantis usando o
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termo — posicdo — para designar «d'ensembles spécifiques
d’angoisses et de défenses qui se manifestent & plusieurs
reprises» & Assim, o estddio oral pode ser considerado subdi-
visivel em: posicdo paranoide e posicio depressiva (por
comparacio com a paranoia e a psicose maniaco-depressiva
encontradas em situagbes psicOticas nos adultos). Tais posi-
¢bes consideradas como ja referimos no sentido da inter-
pretagdo progressiva, conquanto caracterizem tipos especi-
ficados de relacdes objectais, respectivas angustias e defesas,
observam-se em constante «oscilacdo» regressiva e progres-
siva ¢ fardo parte do desenvolvimento global. Esta mobili-
dade é um dos fuleros do sistema kleiniano na medida em
que constitui o processo base pelo qual elementos dispersos
internos e exfernos se integram sintéticamente, numa duali-
dade constante entre o instinto da vida e a pulsio da morte.

Na posi¢ido paranoide (abrangendo os 3, 4 meses pri-
meiros de vida, pois desde o nascimento a interaccio pro-
jecgéo-introjeccdo intervern no desenvolvimento), por um
processo especial de «clivagem» a crianca separa, do todo
que vai percepcionando, através do ténus agraddvel e desa-
graddvel das sensacbes, o que estd ligado ao objecto «bom»
com o qual se identifica e o que € vivenciado como «mau,
sentido como ameagador ndoc s6 & sua seguranga como i
seguranga dos «bons objectoss. Nesta fase, tais vivéncias
nio dependem de modo algum da realidade, mas da «apre-
ciacao fantasmatica» resultante das gratificacbes e frustra-
cOes exteriores, e ainda das pulsées quer libidinais quer
agressivas da crianca. Aqui se gera a idealizacio do «bom
seio», fonte de toda a gratificaciio, e do «mau seio», tao
«voraz» quanto a agressividade e a carga das pulsdes libidi-
nais o projectam. Assim, a «idealizagdo» aparece como meca-
nismo contra os medos das primeiras ameacas. A este meca-
nismo outros se seguem, procurando dominar a angistia
persecutiva, tais como a projecgio dos «maus objectoss,
e a introjecgdo dos «bons objectos», mecanismos de orga-
niza¢do complexa, sempre orientados no sentido de manter

S La phychanalyse des enfants, préface & la 3.tme éd. anglaise (1948}
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- bons e maus objectos afastados. A angtstia inerente a tais
processos pode ser parcialmente ultrapassada pela relacio
que a mde estabelece com a crianga, e pela compensagio
constante das possiveis e necessdrias frustragdes vividas por
esta, através da gratificagio significativa do «bom objecto».
Dado, no entanic, que o «mau objecto» persiste, tais grati-
ficactes nac resolvem a situacdo. Qutros mecanismos, Como
«le controle tout-puissant de l'object» e «la toute-puissance
de la pensée» permitem & crianca defender-se fantasmatica-
mente de uma realidade interna, que, sem tais defesas, pode-
ria levar & desintegracio das primeiras subestruturas. A me-
dida, porém, que aquela progride em iniegracdes sucessivas,
a angustia de ser perseguido déd lugar & angustia depressiva,
prépria da «posicio depressiva», caracterizada pela percepcio
da maie como pessoa total, e, consequentemente, pelo apare-
cimento de relagdes objectais mais evoluidas. Corresponde,
além disso, a posicio central do desenvolvimento infantil,
segundo Melanie Klein, pois «d'une relation a un object
partiel on passe a Ja relation avec un object complet». Desa-
parecido, apés a posicdo paranoide, o processo de clivagem,
a mae aparece entdo como a mesma totalidade que frustra
e gratifica; que, se existe como um todo de gue nao se faz
parte, também pode ser perdide como todo, decorrendo estes
acontecimentos ainda em fase oral sadica, fortemente carre-
gada de eclementos agressivos em que amar, medo de des-
truir e de perder o objecto amado se mantém interligados.
O medo de perder o objecto amado dificulta a reparagio
e a sublimagio, considerada esta no sentido de superacio
especifica de oposigdes internas; por outro lado, observam-se
entdio as primeiras elaboragdes de sentimentos tais como
0 remorso e a lristeza consequentes dos elementos agressivos
inerentes a fase depressiva, e das primeiras percecpgdes
totais.

Para além das implicacdes de foro psicopatolégico cujas
comparacdes de processos poderiam fazer pensar em identi-
dade, surge a hipdtese de uma continuidade genética entre
as «posigoes» da infancia e a patologia do adulto, conclusio
cuja fecundidade ¢é incalculavel, inclusive no que se refere
4 nocao da normalidade psiquica. Realmente numa evolucao
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normal, a crianca defende-se da realidade através do Ffan-
tasma, quando este funciona como elemento suficientemente
permedavel para lhe permitir organizar as defesas adequadas
e necessarias. O reconhecimento do objecto de amor fora
de si como totalidade que pode ser perdida, leva & nostalgia
que a perda real pode reactivar, acompanhada com todo o
seu complexo de sentimentos caracteristicos da posicio de-
pressiva. Nem sempre este «luto» é isento de um certo risco
de alienacio, se se considerarem a agressividade e culpabi-
lidade intrinsecas. E, no entanto, através destas lutas e das
respectivas actividade reparadoras que a crianca evolui da
relacdo com a mae, para a relacio com o pai, e havera ainda
um longo caminho a percorrer até que esteja capaz de deixar
de sentir os pais como objectos de amor exclusivos.

Na quarta e dltima parte Claude Geets refere o fan-
tasma como um dos tragos mais importantes do sistema
kleiniano. O autor distingue inicialmente os significados e
termos de «phantasme» (phantasy) e «fantasmes (fantasy),
referindo-se & importéncia do conceito «phantasme» na psica-
nalise, e acabando por afirmar que, para os kleinianos,
«phantasme» diz respeito ao conteudo psiquico inconsciente,
nunca percebido através de actuacdes conscientes, mas dedu-
zido pela observaciio, analitica, como elemento tdio impor-
tante na psicologia infantil como na dos adultos, no psiquismo
normal como anormal.

O fantasma é ainda a expressio psiquica do CA de
Freud, quer dizer, «le contenu primaire des processus psychi-
ques inconscients». Mas, fluido, depende dos estimulos exter-
nos, da carga das pulses ¢ dos periodos de desenvolvimento.
Existe segundo as situacdes, bipartindo-se, encontrando-se,
multiplicando-se. Criado a partir de experiéncias fisicamente
vividas, constitui o nicleo das impressdes subjectivas. Ante-
rior A linguagem, diz sobretudo respeito aoc sentir. Fruto da
realidade interna ¢ da experiéncia, pode exprimir-se por pro-
cessos corporais diferentes de qualquer outra forma de
exXpressao.

A sua relacdo com os mecanismos defensivos através
dos quais surge, ¢ dificil de delimitar, pois «en méme temps
qu'il préte au désir pulsionnel son expression, il lui rend
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- également présent l'object propre a le satisfaire»’. Estru-
turalmente dindmico, todas as dificuldades da infincia sfo
ultrapassadas ou nio consoante a sua textura permite ou
nio estabelecer a ponte entre uma realidade interna e externa.
Essencialmente inconsciente (distinto de contetidos imagina-
tivos e preconscientes — distincio ausente em Freud) no fan-
tasma de Melanie Klein se integram a actividade incons-
ciente e as pulsdes, integracio que é objecto de criticas
vivas, dadas as implicacdes, denunciadas por Glover em 1945,
de caricter metapsicoldgico.

Nio obstante a caracterizacdo do fantasma, ndoc nos
pareceu, contudo, que Claude Geets pretendesse analisar ou
criticar este tema com profundidade, o que é compreensivel,
dadas as caracteristicas gerais do seu livro, que pretende,
sobretudo, chamar a atengdo para o que existe de inovador
em Melanie Klein, para além da crenca total desta em
Freud, expressa no didlogo constante mantido com outros
adeptos e inowadores tais como Karl Abraham e Ferenczi.

Do nosso ponto de vista, salientamos também o que
nos parece ser significativo de um passo em frente no conhe-
cimento da evolucdo psiquica. N&o estamos aptos & critica
do sistema, que tera certamente os seus pontos frigeis, na
ansia de tudo resolver e explicar. Menos aptos estamos
portanto, & discussio de todas as suas implicacdes. Inte-
ressa-nos, apesar de tudo, um tanto ousadamente concluir que:

a) Como todo o ser vivo predisposto a evoluciio, séo
observaveis no ser humano, desde o inicio, para além das
actividades globais espontineas a nivel fisiolégico e cognitivo,
tipos especificos de mobilizacdo a nivel afectivo, significativos
da dinamizacdo posterior.

b)Y O EU, de lormacdo complexa, inicia esta através
de organizagbes progressivamente integradas, mostrando-se
capaz de «fabricar» defesas e aparecendo-nos, assim, ao nivel
da primeira infancia, menos fragil do que até aqui se pode-
ria supor.

7 Pdg 144,
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¢) Do ponto de vista da dinAmica alectiva, em substi-
tuicio da insatisfacio libidinal proposta por Freud como
origem de todos os conflitos internos e externos, pode suge-
rir-se a pulsio da morie, evolutivamente anterior agquela e
determinante ndo so das primeiras angiistias como dos pri-
meiros mecanismos de defesa. A originalidade de tal posicdo
estd no facto de aparecer como sintese de casos observados,
podendo assim constituir uma hipotese a considerar de
notavel alcance para a psicologia moderna.

Abstivemo-nos, nesta siimula, quanto as origens histé-
rico-culturais do sistema kleiniano que Claude Geets refere,
assim como a exposicio ordenada das obras de Melanie
Klein e consequentes discussbes. Procuramos realmente, e
sobretudo, pdér em relevo os tragos dominantes do pensa-
mento de Melanie Klein, considerando a utilidade da sua
discussio.

Maria Isolina Pinto Borges





