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* Este abaiho ¢ uma versio
abrevinda de um capitulo da
minha ese de dowloramento,
aprovacla peln Universidade de
Cambridge em Fevereiro de
1999, Agradeco a ajuda da
Professor Doutor Arnaldo
Sarsiva ¢ de Ana Licia
Gelardinelli na revisio da minha
tradugio,

VA Hora da Estrela, 19% ed. (Rio
de Janeiro: Francisco Alves,
1992 [1977D, p. 29. Empregared
4 abreviaiur ME dentro do
exto, para designar est edigdo.
2 A antiga fermula “decifra-me
Ou e devoro” compareee no
enigma que Lovi oferece 2
Fiisses e Line Aprendizagem
a0 Livro dos Prazeres, 18 od.
(Rio de Janeiro: Francisco
Alves. 199101969, p. 105 Em
referéncias aos nimeros de
paginas de citagOes. empregared
a abreviatura Ua dentro do
wxio, para designar esta edigdo.
NB: Para evitar uma sobrecarga
cle notas, os excenos dos
romances virkde acompanhados
no proprio texto do nimero da
pigina de onde foram retirados.
MNas referéncias bibliogrificas. a
data original de publicagio
aparecerd entre parénieses
quadrados depois da data da
edigia consultacl,

* *The distincive character of
this body is its open unfinished
natare, its interaction with the
waorlkl. These (riils are most
fully and concretely revealed in
the act of cating; the body
ransgresses here its own limits:
i swallows, devours, tends the

... tenho a tentacdo de usar terimos
suculentos: conbeco adjectivos
esplendorosos, carnudos sibstantivos e
verbos 1dc espuios que atravessam
agtidos o ar em vias de acgdo, ja que
pelavra é acgdo.”

O encontro primaric entre opostos e
as negociacdes entre o eu € o mundo
para a formacgio da identidade siio
temas que percorrem a obra de Clarice
Lispector anto por COMmMURiCacio
interpessoal verbal como visual, ou
ainda numa tentativa de experimentar
o nio-eu como um objecto alheio
ameacador ou desejado para ser
consumido e incerporado ou
decifrado®. As personagens de Clarice
provam ¢ mundo e devaram-no ou
expulsam-no, construindo, assim, uma
relacio com ¢le e configurando um
senticlo de identidade propria. Assim,
nos seus textos, ela descreve a
preparacio, a apresentagio e o
consumo de comida, encontros
antropdlagos de incorporagio e
ahsorgio, e reacgdes violentas de
gosto ou, alternativamente, de nausea,
A comida tem véarios papéis dentro das
obras de Clarice e tem que ser
identificada e lida como um codigo
semidtico, segundo o tipo de comida,
o contexto da refeicdo e a maneira de
consumir. A refacdo do eu com o
mundo que o rodeia, a consciéncia do
corpo e as tentativas de controlar esse

ecifra-me ou devoro-te: dimensdes de gastronomia ou do gustativo em

mundo ameacador equivalem ao
impuiso, 4s vezes antropdfago —
literal ou metaforicamente — para o
devorar, e t&ém a sua raiz ne proprio
acto de consumo. O histeriador de
cultura Mikhail Bakhtin considerava o
banguetle como uma componente
importante do carnavalesco. Como a
vitdria do riso sobre o medo e sobre
as forcas da Natureza, as fungdes de
comer e beber representam uma
manifestacio significativa do corpo
Erotesco:

A caracteristica distintiva deste corpo € a
sua naluteza aberta ¢ inacabada, a sun
interacgdo com ¢ mundo. Estas
caracteristicas sdo reveladas de maneira
mais profunda ¢ concreta no acto de
comer; agui o corpo transgride 0s seus
préprios hmites: engole, devora, destrdi o
mundo, fica enriquecido e cresce s
custas do mundo. O encontre do homem
com ¢ mundo, que acontece dentro da
boca que morde, que despedaga, que
mastiga, ¢ um dos objectos mais antigos ¢
mazis importanies do pensamento ¢ do
imaginaric humanes. Aqui 0 homem
sahoreia o mundo, imrodu-lo no seu
corpo, fi-lo parte de si?

O acto de consumo esta intimamente
relacionade com o acto de adquirir
conhecimenticos € 0§ dois estzo
simholizados e sintetizados no pecade
de Eva ao comer a macd (no escuror).
Este acto funciona como meio de
enfrentar e suportar o mundo extericr
através de uma fusio e uma
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world apan, i enriched and
grows at the world’s expense.
The encoanter of man with the
word's which rakes place inside
the open, biting, reading,
chewing mouth, is one of the
maest ancient, and most
important. ebjects of human
thought and imagery, Here man
wstes the world, introduces it
into his hody, makes it pan of
Wimself.” Rabelais and His
World, wrad. Héléne swolsky
(Bloomington: Indiana
University Press, 1984 [1965D), p.
281, NB: As tracdugoes do inglés
sio minhas.

] think if is true that [Eve's)
decision must have been
determined by something
sfeminme” in her structure,
particulurly her desire and her
nen-fear of knowing what is
inside. Sa knowledge started for
all of us with knowing with the
mouth, by tasting. Taswe is the
first act of knowledge {...]. And
the price of & has been exile,
death, but also worle ar,
creation.” "Reaching the Point of
Wheit, or, A Postrait of the
Ariist as g Mituring Woman”™,
New: Litevary History, 19:1. pp.
-2, p. 3.

* One Sexuadity: Three Essays on
the Theory of Sexuality and
Other Works, trad. James
struchey, ed e compil. por
Angela Richards (Londres:
Penguin, 19913 p. 182

© Cizada por Maud Ellman: The
Hitnger Artists: Sterving, Wiiting
and fmpriscnent (Londres:
Virago, 19930 p. 38

T O duplo sentido do verbo
Teomier” ent porugts alest o
NI USSOUIERD.

S Comparar com a paixio de
dosna por OGudvio: “Tada o seu
coma ¢ sua wmas perdiam os
limites. mistursvam-se, fundiam-
S5 T SO CUOS, SUIVe ©
wimarfo, lento ¢ de movimentos

VAZOS COMO aldria
simplesmente viva, Er 2
renovagio perfeita, a eracio.”
Perta do Coragan Selvagem, 16
ceh. (Rio de Janeire: Francisco
Abves, 1994 119441, pp. 113-114,
Uisarei o abrevittura PCS, dentro
da lexto.

FH1f the subject is founded in
gustation L, ] this also means
that his identity is constantly ia
jeopardy, because his need o
incorporte the outside world
exposes his fundamental
incompleteness ..] the very
need o eat reveals the
“nothing” af the core of sulb-
jectivity.” Ellman, op. cit, p. 30
Y bid., p. 40

' Este wnmo refere 3s teorias da
formagio do syjeito propostas
por D Winnicott: Playing
and Realiny (Londres: Penguin,
19711

2 Lagcos de Familia (Lishoa:
Relogie d'Agua. 19890 (19607,
Usarei o abreviatura LF.

¥ A Legido Eshrangeira, 112 ed,
(Sdo Paulo: Siciliano, 1992
{19641}, tisarei a abreviawr LE.
W pelicidade Clandesting, 8 ed,
(Rio de faneiro: Francisco Alves.
904 [19711. Usarei o
abrevigtura FC

L2
el

incorporacio literais, mas com um
preco, comoe Eva descobriu, ¢ como
Hélene Cixous demonstra:

E verdade que a decisio [de Eval deve ter
sido determinada por algo *feminino™ na
sua prapria estrutura, em particular no
seu desejo € no destemor de saber o que
estd dentro. Assim o conhecimento
comegou para todos nds conhecendo com
a boca, sabendo. Saber & o primeiro acto
de conhecer {L..]) E o seu prego em sido
o exilio, a morte, mas também o wabatho,
a are, a criagio.’

A fome de aprender surge
paralelamente 4 fome literal, que é um
dos impulsos vitais para
sobrevivéncia. Desde a infancia o
consumo de comida € ligade a outros
apetites que precisam de ser saciados.
A ¢rianga soO considera reais as coisas
que consegue por na boca, porque os
seus sentidos ainda ndo estio
suficientemente desenvolvidos para
experimenti-las de outra maneira.
Alids, ao comer, a fronteira entre o
interior e o exterior do corpo &
atravessada, ou transgredida, por um
objecto alheico que logo & incorporado,
contribuindo, desta maneira, para a
construgio da subjectividade. Freud® ¢
Klein® chservaram que as sensacoes de
calor, conforto ¢ bem-estar que
ocorrem durante a amamentagio sio
fortemente ligadas ao prazer sexual e
preparam o caminho para uina
associagio psiquica eatre a comida ¢ o
sexo que fica implantada no
inconsciente pam o resto da vida'
Virios personagens de Clarice sentem
um desejo forte que a autora descreve
em lermos de incorporagio ¢ fusao:

{...]as vezes a saudade ern tio profunda
que a presenca fdelel, caleulava ela, seria
pouco; ela queria absorver Ulisses 1odo.
Essa vontade de efa ser de Ulisses e de
Ulisses ser dela para uma unificacio
inteira era um dos sentimentos mais
urgentes que tivera na vida, [ Aquele
fundir-se com Ulisses que forn e era o seu
desejo. tormari-se insuportavelmente hom.
{LIA:147)

Porém, o desejo de saciar o apetite
leva consigo alguns elementos
problemiticos em relagio a
subjectividade, como explica Maud
Eilman:

Se o suieito se funde na gustacio {1 isto
significa também que a sua identidade
estd constaniemente em perigo, porque a
sua necessidade de incorporar o mundo
exXierno expie a sua situacido fundamental
de incomplensde {...] a propria

necessidade de comer revela o “nada’ no
damago/centro da subjectividade?.

A fome/o descjo do outro traz consigo,
paradoxalmente, o consumo e a
destruicdo do eu, que serd alterada
pela interaccdo. Isto ndo significa uma
anjquilagio total porque o eu e o
cutre fundem-se e o sujeito cresce
“composto dos restos de 1odos os
outros eus que ja devarou™, A
comida, portanto, pode ser
considerada um “objecto de
transicdo”! que estabelece os limites
entre o eu interno € o mundo externs,
tdo importante no desenvolvimento da
subjectividade como a aquisigic da
linguagem, ou a apreensdo visual,
porque todas as trés envolvem a nogio
de troca cu negociagdo com um outro
distinto. A boca € simbolicamente um
das orgaos mais significativos do corpo
porque além de ser o lugar de
incorporagic € simultaneamente o
lugar onde emergem as palavras, e
onde se toca a outra pessoa no beijo.
Rodrigo $. M., um dos narradores de
Clarice, esclarece a ligacio entre as
palavras e a comida num comentirio
sobre as proprias tendéncias
estilisticas: “tenho a tentagic de usar
termos suculentos: conhego adiectivos
esplendorosos, carnudos substantivos
e verbos [L..] esguios” (HE: 29).

As criangas nas histérias de Clarice
aprendem o mundo, a vida ¢ a morte
através de experiéncias gastrondmicas.
Ajovem Joana, de Peito do Coragdo
Selvagem, por exemplo, sabe bem
como funciona a cadeia alimentar:
como as “galinhas-que-nio-sabiam-
que-iam-morrer” comen, por sua vez,
as minhocas. A galinhia aparece em
muites textos de Clarice,
frequentemente representando a
mulher, sobretudo a “mie galinha”,
sempre comestivel (explorada) por
uma sociedade patriarcal. Esta ave
serve lambém para ensinar s criangas
licoes valiosas sobre a vida: o
nascimento (em “A galinha™?), ou a
morte (em “A legifio estrangeira™ e
em “Uma estériz de tanto amor™9),

Em “Uma estdria de tanto amor™, por
exemplo, a protagonisia aprende a
enfrentar e aguentar a perda de uma
pessoa amada com a ideia de
consumir o seu corpo. Aprende
lambém que ndo vale a pena cuidar de
galinhas, e curar as suas doencas, nem
sequer escondé-las numa tentativa de



* 0 nome Eponina lembra a
san que se oferecey
sexualmente aos pobres,
evocada por Vergilio Ferreira:
"Hi urmna fependa de uma Sanu
t..ba Santa Eponina [ Por
miscricOrdia, pot caricade,
comao outros dio esmotas de
dinheire, ela dava o sew corpo
mendigos, a leprosos, a vadios.
Era a sug maneira de atingir o
bimite®, Alegria freve, 2* ed,
(Lishow Portugdlia, 1909, p.
221, sacrifica-se pelo bem de
outeos, como a gatinha,

= afourning and Melancholdin®
19173 in Sterndard Felition of
e Crangilete Poychological
Works, frad. Times Stachey, ed,
¢ eampil. por Angela Richards
(Londres: Hogarth, 19810, pp.
243-238.

T rihe ego incorperates the
ahjects that it mourns in order
oy deny their loss or disappenr-
unce”. EHman, op. cit, po41

" rand all that the breast and
the milk have come w stand for
in the infintis mind: namely,
lewve, goodness and security”,
“Mourming and its Reluion w
Manic-Depressive Stares” (1940),
in The Selected Melairle Klein,
ed. Julier Mirchell (Londres:
Penguin, 1986), pp. 146-17
147-148.

HOEsite i oo e
parecida em Perto do Coraedo
Selrggem, o qual Jouna,
chocada mas fascinuda. observa
iy homent o devorar o seu
jntar (PCS: 20)

* Clarice Lispector (Sdo Paulo;
Atual. 1986), p. 53

“ Rodund Barthes discute os
sentidos simbdlicos do vinho
“wma hebida-tatem [ liguide
denso ¢ vital” com um poder
“filosOfico de transmutacio ou
de eringio”. e o hife que “faz
parte da mesma mitologin
sanguinea que o vinho le ¢ja
carne em estado puro, ¢ quem
quer defe comer assimila a sia
forea tauring”, in "0 Vinho ¢ o
Leite” {pp. 95-98), ¢ O Bife ¢ as
Baratas Fritas” {pp. 99-101) in
AMitoluglas, track. José Augusta
Scabira (Lishor: EdigBes 70, s/d
119570, pp. 95, 98, 99

. pp

prolongar a sua vida, porque o seu
destine & serem comidas. Quando a
sua gatinha favorita, Eponina”, vem a

- ser o prato principal de um jantar de

familia, 2 mie da crianca fenta
amortecer o seu choque, explicando
que ac comer a ave, elas ficario
reunidas. Desta maneira a Eponina
sohreviverd dentro dos membros da
familia. Ao saber isto, a menina come
gulosamente:

{...} comeu Eponina mais do que wdo o
resto da familia, comeu sem fome, mas
com um prazer guase {isico porque sabia
agora que assim Eponina se incorporaria
nela ¢ se tornaria mais sua do gue em
vidka, Tinham feito Eponina ao molho
pardo. Do modo que a mening, num
ritual pagao que e foi transmitido de
corpo i corpo através dos séoulos,
comeu-lhe a carne ¢ bebeu-the ¢ sangue,
(FC: 138

Este conlo encapsula o conceito da
internalizacio do objecto desejado,
que discutimos antes. Ecoa também a
proposta de Freud no seu ensaio "0
Luto ¢ a Melancolia™®, segundo a gual
o lute € uma forma de canibalismo
psicolégico, parque “o ego NCorpora
05 objectos que senlem pesar para
negar a sua perda ou
desaparecimento™’. Seguindo esla
linha, Melanie Klein teoriza que a
“prova da realidade”, que acontece
quando um suieito tem que fazer
frente 4 morte de uma pessoa amada,
pode ser comparada aos primeiros
processes da mente quando a perda
experimentada € a do seic da mie “¢
tudo o que o seio e o leite 1€m
representado na mente da crianga:
nomeadamente, amor, bondade ¢
seguranca.” Antes de qualquer outra
coisa, “Uma estoria de tanto amor” é
unma parédia Obvia da missa, realgando
a crenga que Cristo sobrevivera por
meio da congregacio, pela redencio e
uniio desta, num ritual basicamente
aniropdfago. Embora a associacio de
Cristo com uma galinha seja menos
que respeilosa, a emocio investida
pela menina € o intensa que podia
ser comparada ao fervor religioso.
Apesar disso, nAo $40 apenas as
criangas que aprendem peranie o acto
de consume. O simples facto de olhar
oulras pessoas a comer tem um efeito
inesperado sobre viras personagens
de Clarice. O observador parece ser
uin voyeur a estudar as perscnagens a
comer, (uase Como se esse fosse um

acto intimo ¢ privado que revelasse
alguma verdade secreta delas. O que
devia ser um acontecimento natural
ganha significado quando o narrador/
chservador perscruta as expressdes
faciais de um consumidor que mastiga,
se ele come depressa ou devagar, a
escolha de comida, ¢
subsequentemente tira conclusoes
sobre a sua vida,

O conto “O jantar” {LF) € o retrato,
feito por um parrador-voyeur, de um
senhor que possui poder financeiro ¢
fisico ¢ que come vorazmente,
enquanto tenta controlar a emocio,
deixa cair apenas uma lgrima
Roberto Corréa dos Santos entende a
narragio como uma luta entre opostos,
¢ sugere que isto acrescenta uma
dimensio sexual ao exio

Alnda, extrapolando a simples satisfacio
de uma necessidade, o acto comer/deixar-
de-comer contém, € ndo apenas
latenmemente, um valor erdtico 1.1 O
ritmo alternado poténcia/fraqueza, sdhido/
lHguido, interromper/prosseguir,
complementando, intermiteniemente. por
suar, cansar, revivificar e recomeqar,
denota as marcas de uma volGpia ¢ de
prazer™

A comida que o velho ingere, tal como
o seu mode grotesco de comer, €
simbolicamente importante:

Ei-lo de olhos fechados mastigando pio
com vigor ¢ mecanismo, 05 dois punhos
cersacos sobre 4 mesa. | virava
subitamente & carne de um lado ¢ de
Outro, examinava-a com veeméncia [...]
le

ava um pedaco a certa altura do rosto

e, como se tvesse que apanhd-lo em voo,
abocanhou-o num arrebatamento de
cabeca. [...] apanba uma garfada de
salada com o corpo tado e come
inclinado, o queixo activo, o azelte
humedecendo os bios. {...] misterava i
came o3 goles de vinho na grande boca ¢
os dentes posticos mastigavam pesados
[...] bebe de olhos fechados, em rumorosa
ressurreicio (L] Vem a sobremesa, um
creme derretido, ¢ eu me surpreendo pela
decadéncia da escolha. Ele come devagar,
tira uma coltherada e espia o liquido
pastoso escorrer. Ingere tudo, porém faz
uma careta e, crescido. alimentado, afasta
o prato. (LF: 69-72)

A refeiciio € simples - pio, bife, salada,
creme, vinho tinlo - e equilibrada
porque composta de elementos
animais € vegetais, doces e salgados,
sauddveis e indulgentes, e, claro, o
pao € vinho da missa que the trazem
“ressurreicdo”™. Nio obstante, este ndo
é um ritual de louvor, mas de
sobrevivéncia e de prazer no



2L Y the power he has not yet
atined, part and parcel of the
role of "old patrarch”, L.} a
power he may not want, having
witnessed - or imagined - the
violence it requires”, Passionate
Fichons: Gender, Narrative and
Violence in Clarice Lispector
(Minneapolis: University of
Minnesoty Press, 1994), p. 35
0 Lustre, 8% ed. (Rio de
Janeiro: Francisco Alves, 1992
{1946h. Usarei a abreviatura OL.
' Virginia prepars esie jantar
com um prazer sensual: “oO rosto
rubortzado [..) suspirando.
Sentia-se bem, fervorosamente
bem L.} Fez bolinhos de
cenoura ¢ oves, ehrolindo a
massi com dedos ingmos de
mulher [...] 2 cozinha ¢ a saleta
viviwm cheias de movimenos,
parecia-the que quase se
chocavi consigo mesma” (OL:
1603

* Sobre a autoconsciéncia das
mudheres e Lages de Familio,
V.o artigo de Ingrid Muller:
“The Problematics of the Baody
in Clarice Lispector's Famify
Ties™, Chasgui, 20:1, pp. 34-42.
Joana também mede o lempo
por hocados: "o momentos que
eram seus el os sentia
concedidos, pantidos em
peaguenos cubos de gele que
devia engolir iipidamente. anfes
que se derretessem” (POS: 1235
“ Emooutra pardidia claricenm
clos ritos ¢ praticas catdlicas, o
sacerdore ambissexual Ble-cls
mcHd o8 seus discipulos a
demonstrar o amor fraternal de

uma maneira visceral,
declarando: “Comerds teu
irmiier”, Onde Estivestes de Nodie,
& ed. {Rio de Jareiro: Fruncisco
Alves, 1992 {1974D, p. 39

W, Jorge Cowtor A Construgdn
der Brasit (Lisboin: Cosmaos, 1993)

consumo. Ele come, ac principio,
automaticamente, logo brutalmente,
como um animal a apanhar a presa, ¢,
sobretudo, poderosamente, o corpo
inteiro envolvido no processo. Por
outro lado, o narrador perde o apetite
e rejeita ¢ seu jantar, porque viu o
velho Iutando para reconciliar a
emocio {a ldgrima) e a matéria (a
comida), e conclui que comer ndo traz
um bem-estar psicoldgico.
Marta Peixoto sugere que este
comentirio do narrador representa
uma rejeicdo do apetite competitivo e
ambicioso pelo poder — “o poder
que ainda nio obteve, parte essencial
do papel de “velho patriarca”, [...] um
poder que talvez nao queira, depois
de ter testemunhado — ou imaginado
— a violéncia que implica.™ Portanto
o comentdrio pode ser considerado
uma recusa do que o consumo parece
ocasionar: uma reconstrugao de
identidade através da incerporacao de
“carne ¢ sangue”, uma imagem
nitidamente antropdfaga.
Outra manifestacio da importincia da
gastronomia na obra de Clarice € a
preparacio da comida e a reuniio
social. O Fustre”, o seu segundo
romance, fraga o progresso de Virginia
da infincia a maturidade. As cenas
cruciais, em que Virginia
“experimenta/prova” varios papéis
femininos incluem alguma experiéncia
gustativa: tanto social (como a entrada
de Virginia na sociedade no jantar de
Irene - a narragao do qual ocupa mais
de vinte paginas) como doméstica (o
fantar que ela prepara com tanto cui-
dado e prazer para o porteiro do seu
prédic?), ou as duas ao mesmo rempo
- uma reuniao de familia. Para ela, a
comida vem a ser um meio decisivo de
negociar com o mundo e de forjar
relagtes afectivas 1anto na oferta como
na aceitacio de comida. Nos dias em
que ndo tem encontro marcado Ccom o
namorado, ela comeca a ocupar-se de
comida, e do proprio corpo™
Acordava, bebia dgus [ ] Caminhava de
um lado para outro sem saber o que fazer
de siomesma comao se Hvesse mais corpo
do que e preciso. Quase nio se
alimentava. Mas de repente alguma coisa
nela se degradava e seu ser comia com
grande gosto, viclentemente,
mesquinhamente, bombons, doces, pratos
muito emperados — ela que sempre fora
frugal como uma planta. Depois de
peasar um din inteiro numa comida que
se vendia mais fonge. resolvia sair e
comprar ¢ ganhava em vida, (OL: 179)

Virginia come <om 0 €orpo inteiro,
como ¢ velho patriarca de “O jantar”.
A comida que ela ingere &
excessivamente doce ou temperada,
como se ela tentasse temperar a sua
vida e compensar o que lhe faz falta.
Obviamente esta auto-indutgéncia
produz um efeito na sua fisionomia e a
mulher que no principic de romance
era “fluida” (OL: 7), vai ficando
decisivamente mais solida e material.
Q corpo engrossa, empalidece e ganha
“definicio”, em ambos os sentidos do
termo: agora ela tem forma e sentido
— “era uma mulher” (OL: 179},

Além das personagens que comern
sozinhas, ohservadas por oulra
personagem, ou pelo narrador, Clarice
descreve virias refeicdes "em familia”,
O motivo da refeicio pode ser
simplesmente quotidiano, ou pode
significar um acontecimento
importante na vida dos convidados,
como ¢ aniversdrio de oitenia e nove
ancs celebrado em “Feliz aniversario”
(LF}, ou 2 interacgdo social facilitada
por um almogo migico compartithado
em A reparticko dos pes” (LE). Estas
reunides lembram, outra vez, a
Eucaristia que retine a congregacio
para uma experiéncia de consumo, e
que pode ser interpretada como
possuindo implicacdes aniropdfagas e
omodfagas (comendo um deus)®. Este
facto tem passado despercebido entre
08 seus praticantes enguanto que
rituais andlogos em outras culturas ém
sido utilizadas como provas de
barbarismo e inferioridade. De facto, a
pritica de antropofagia entre as tribos
indigenas de Brasil até ao periodo da
colonizagdo europeia estava ligada 4
vitdria sobre os inimigos.® Desta
maneira era entendida a apropriacio e
absorgio da forca e das habilidades do
guerreiro consumido. Como ji vimos
antes, a antropolagia psicanalitica, a
incorperacio (mental) de um objecto,
pode ser vista como uma maneira de
assumir o controle dele e, ao mesmo
tempo, de extrair as suas esséncias
valiosas ou Oteis — formando assim a
consolidacio da identidade tribal/
politica ¢ pessoal.

Clarice usa o conceito de antropofagia
de maneira eficaz como um mérodo de
neutralizar a ameaca do outro perigoso
através da ingestdo das suas
qualidades. O conto “A solu¢io” (LE)
relata como Almira, uma desajeitada e
compulsiva consumidora, cujo
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O jogo de palavras barata’
batuta deve ser para sugerir,
subtiimenie, que o insecto vai
virar comida,

* joana ambém expenmenta as
noches do bem ¢ do mal como
sabores: "A bondade erz morna
¢ 1(5\"(:‘: cheirava 2 carne crua
guardada hi muito wempo”
(PCS: 26). Ela prefere "o gosto
o mal - mastigar vermelho,
engolir fogo adocicade™ (PCS:
7.

# £ a palavra usada no texio
para referir a carapaca do
insecto, termo normalmente
usado para designar um
embruiho oo uma caixa. A
palavra inesperada sugere que a
pele dura serve parm proteger €
canter alguma substincia
preciosa,

“contacto mais directo com o munde”
(LE: 83) &, precisamente, a comida,
reage quando a colega que ela adora
rejeita a sua amizade com palavras
“que nao conseguiam descer com a
comida, pela garganta de Almira” (LE:
86). Apunhala a amiga na garganta
com um garfo, interrompendo a
passagem de comida e de palavras,
penetrando © corpo num geste ao
mesmo tempo aulo-defensivo e
apropriativo, Ao lratar a amiga como
um pedaco de carne, ao cravi-ia no
garfo, Almira aproxima-se da
realizagcdo da sua fantasia - a
internalizacdo do objecto do seu
desejo.

O exemplo mais conhecido na obra de
Clarice dum encontro que acaba com
o consumo literal, € seguramente o de
A Paixdo Segundo G.H» Neste ro-
mance de suspense G.H., a
protagonista angustiada por davidas
existenciais, confronta uma barata
moeribunda num duelo/dueto de
identidade. A luta culmina numa fusio
climatica quando ela consome uma
parte da matéria branca que sai do
corpe esmagado do insecto. Afraves
deste gesto, uma comunhio auténtica,
ela atinge uma nova sensacio de auto-
-conhecimento e de plenitude, como
se uma lacuna dentro dela tivesse sido
suprida.

G.H. sempre foi consciente dos
processos paralelos de comer e
COMUNEAar com 0 QULIC, MAs sempre
teve mede do que nido tem gosto, nem
forma, nem sentido:

Eu antes precisava de tempero para tado,
e erd assim que ew pulava por cima da
coisa e sentia 0 gosto do empero. Eu nido
podia sentir o gosto da batata, pois a
batata € guase a matéria da terra; 2 bataa
€ tac delicada que [L..] eu punha a minha
pata humana em cima dela e quebrara a
sua delicadeza de coisa viva. (PSGH; 157-
8)29

Ela tem que experimentar a verdade
atrds da aparéncia, descascar as
sucessivas camadas que disfargam e
protegem o nicleo da vida. Ela diz
que ji experimenta sensacées de uma
maneira sinestésica, por meio do
sabor.® Depois de esmagar a barata ao
fecha-la na porta de um armdrio, ela
explica a experiéncia gustativa:
“tomava consciéncia de mim assim
como se toma conscigéneia de um
sabor: eu toda estava com sabor de
aco e azinhavre, eu toda era dcida

como um metal na lingua, como
planta verde esmagada, meu sabor me
veio tode 4 boca.” (PSGH: 57-8)

Um jogo de contrastes percorre o
texto, comparando © esCuro, seco,
duro, insosso com ¢ claro, molhado,
mole, salgado, sobretudo em relacio 3
carapaga ou “invélucro™ da barata, e
4 transgressio das suas fronteiras:

A matéria da barata, que era o seu de
dentro, a matéria grossa, esbranquicada,
lenta, crescia para fora como de uma
bisnaga de pasta de deates [...} brotava
lenta para cimz de suas costas como uma
carga. Imobilizada, ¢la sustentava por
cima do flanco empoeirado a carga do
proprio corpa. (PSGH: GG}

Esta matéria & espremida da ferida do
insecto milimetro por milimetro ao
mesmo tempo gue as meditagses
intimas de G.H. s3o exprimidas na
narragio: “Eu estava saindo do meu
mundo e entrando no mundo™ (PSGH:
G7). O facto de ela ser descrita como
pasta de dentes, uma substincia usada
dentro da boca, ¢ o primeiro sinal de
que a matéria da barata serd ingerida.
O climax do romance nio é
aconselhivel para leitores sensiveis!
Clarice prolonga ansiosamente os
detalhes da more lenta do insecto €
da matéria branca espremida fora da
carapaga. G.H., tal como o leitor, da-se
conta gradualmente que vai ter que
comer a matéria branca, para suprir a
lacuna que sente no seu eu, O
momentc mesmo da ingestio passa
quase despercebido, escondido atris
de reticéncias, quando G. H, tenia
pensar no que val acontecer depois:

Eu niio queria pensar mas sabia. Tinha
medo de sentir na boca aguilo que estava
sentindo, tinha medo de passar a mio
pelos ibios ¢ perceber vestigios. E tinha
medo de olhar para a barata — que agora
devia ler menos massa brinca sobre o
dorso opuco .. (PSGH: 169)

A primeira reaccao € de repulsdo, mas
esta muda rapidamente para um
entendimento do acto com:o sendo
transcendental e purificador, embora o
descrevesse como “acio infimo”
(PSGH: 182). Ela & referiu a ndusea
como uma sensacio paradoxalmente
positiva e criativa: “o nojo me é
necessario assim como a poluicio das
dguas é necessiria para procriar-se o
que estd nas dguas. O nojo me guja e
me fecunda” (PSGH:117). A critica e
romancista argentina Luisa Valenzuela
propde a existéncia de uma linguagem
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*# *The body has 10 know the
disgust, absorb # meaningfully,
in order to say all s words”,
ind.. p. 244, Clarice joga com o
desgosto no oronica “Muito
raivit: Falta de amor”, em que
el plancia uma ceda de
reveitlon, avisando que vai usar
uma receita 130 nojenta que
vood se vomilaria todo se a
comesse”, Visdo do Explendonr -
Tmipressoes Leves (Rio de Jancine:
Francisco Alves, 1973), p. 49,

A3
ali

feminina subversiva gque define como
“un regodeo en el asco”, e que ela
identifica em A4 Paixdo Segundo G.H*
Valenzuela interpreta o uso do
repulsivo na literatura como um gesto
homeopitico, ou uma transfusio,
incorporando um pouco do oulro
perigoso para poder expressar a sua
natureza: “Q corpo lem que conhecer
o desgosto, absorvé-lo de uma
maneira significativa, para poder
expressar todas as suas palavras.™
Fundida agora com a barata, G.H.
saboreia o novo sabor da sua raiz;
“que sO agora eu experimentava, tinha
gosto de batata-tubéreulo, misturada
comn a terra de onde fora arrancada”
{PSGH: 168). A consumacio do insecto
representa a culminagio de uma
progressiva identificagio enre G e
ele, que ¢la descreve como uma
metamorfose, i Katka, A protagonista
fala do seu proprio involucro escure,
os seus milhares de olhos, a barriga
que arrsta no chilo, a pele que ela
mudou: “eu assistia d minha
transformacio de crisilida em larva
htimida, as asas a0s poucos
encolhiam-se crestadas. E um ventre
todo novo ¢ feito para o chao, um
ventre novo renascia” (PSGH: 79).

A estrutura circular do texto reforga a
ideia de auto-suficiéncia, auto-geracao
e renascimento quando G.H. come
parte da barata como se fossem da
mesma espécie, num “acto de
consumicio propria [..] a0 servir ao
ritual consumidor” (PSGH: 119). Ela
atingiu uma libertacio da sua antiga
rotina improdutiva depois de provar os
limites do proprio ser. Antes, 0§ seus
sentidos estavam insensibilizados mas
agora ela chegou ao imagoe, para além
do mundo de nomes e sentidos fixos,
da ordem e do previsivel.

De uma maneira andloga, a comida
desenvolve um papel decisivo na
interaccio entre o mundo e a
personagem Macabéa de A Hora da
Estrela. Embora provenham de esferas
sociais dispares, ela ¢ G.H. passam por
um limbo, onde a negociagic das
relacdes interpessoais ¢ complicada,
Macabéa tem pouco sensc comum €
consciéncia de si, mas ela absorve
conhecimentos ¢ discursoes de cutras
pessoas e assim constrdi uma
identidade mesmo que precaria. Nutre-
-se de virias fontes na sua luta para
schreviver, £ uma parasita que exige
muita for¢a do seu criader, o narrador

Rodrigo S M., mas ela também absorve
cultura de consumo, publicidade e os
media (em que ela acredite sem
questionar), comida rapida (adora
coca- cola e cachorros quentes) e os
discurses das pessoas que lhe dic
consethos: Olimpico, Gléria, Seu
Raimundo, o médico e a cartomante.
Desde o principio do romance,
Macabéa € descrita em termos de
comida. Ela & “café frio” (HE: 42), “seu
OrgAnismo eslava $eco que nem um
saco meio vazio de torrada esfarelada”
(HE: 54), “tem cara de gquem comeu e
nio gostouw” (HE: 69), “a vida the era
120 insossa que nem pio vello sem
manteiga” (HE: 76), “é um cabelo na
sopa. Nio dia vontade de comer” (HE:
78). Todas estas metiforas referem
comida que ninguém quer, ressaltandao
a miséria e a marginalizagio de
Macabéa, explorada e consumida pela
sociedade.

Ela adora comida rica (embora seja
fora do seu alcance), mais como umsa
fantasia do que como uma
possibilidade concreta e comestivel:
“ficava meio alucinada pensando em
coxa de vaca” (HE4732, “A gordura
sempre fora o ideal secreto de
Macabéa” (HE: 78), e quase desmaia
a0 sentir o cheiro de carne crua,
Aproveita as raras ofertas de comida
ou hebida, devorando mais do que ¢
seu organisme murcho consegue
absorver, Ela nio sabe julgar as
medidas, acabando por encher o café
de achcar (HE: 71) ou por tomar
compuisivamente aspirinas, Tampouco
consegue perceber a linguagem
publicitdria, usada para apresentar um
produto de maneira a fazé-lo parecer
comida (a0 menos aos seus olhos):

Havia um anincio, ¢ mais precioso, que
mostrava em cores o pote aberto de um
creme para pele de mulheres que
simplesmente nio eram ela, Executando o
fatal cacoete gue pegara de piscar os
olhos, ficava 6 imaginando com deticia:
O Creme era 130 apetituso que s ivesss
dinheiro para compra-lo ndo seriz boba.
Que pele, que nada, ela o comeria, iss0
sim, 43 cotheradas no pote mesmo. (HE:
343

‘Na opinido da feia e desajeitada

Macabéa, ¢ creme € bom demais para
ser usado na pele e devia ser
aproveitado dentro do corpo. Ela
parece preferir um sabor ¢ uma textura
imediata mais do que os cuidados
esteticos que o creme prometie.
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Em outra ocasido, a comida & o Gnico
tépico de conversa que tem significado
na comunicacio entre Macahéa e
Olimpico. Os pratos tipicos do
nordeste do Brasil estdo entre as
poucas esferas de conhecimento
comuns enire as duas persocnagens:
"AS poucas CONVersas entre os
namorados versaram sobre farinha,
carne-de-sol, carne-seca, rapadura,
melado. Pois esse era o passado de
ambos” (HE: 63). De facto, no
primeiro encontre, ela reconhece o
outro nordestino: “bastou vé-lo para
tornd-le imediatamente sua goiabada
com queijo” (HE: 63), sendo esta
sobhremesa uma das Gnicas lembrancas
positivas da sua infincia. A associacio
do brutal Olimpico com um prato
doce e apetitoso, popularmente
conhecido como "Romeu e Julieta”, é
um comentdrio irdnico de Clarice
sobre uma relacio que é qualquer
coisa menos que romintica® O desejo
cde Macabéa por Olimpico @ tznbém
apresentado em termos de apelite:
“Era assim: ficava faminta, mas nio de
comida, era um goste meic doleroso
que subia do baixo-ventre” (HE: 61).
A relacio de Macabéa com a
linguagem & dificultada pela sua
propria concepgiao do mundo ¢ da
vida. Efa € uma criatura androging e
sem substincia, quase come um anjo
patrando entre a realidade e a fantasia,
sobrevivendo das suas abundantes
reservas de imaginacio e das suas
limitadas gorduras corporais: “Vivia de
st mesma como se comesse as proprias
entranhas [...] pareceu ter em si
mesma o seu proprio fim” (HE: 53,
713 Numa cena da versio
cinematogrifica do romance, dirigido
por Suzana Amaral, Macabéa aparece

comendo uma coxa de galinha ao
mMESMoe Empo gue uring nuin penico,
em uma representagic explicita do
processo digestive e servindo
simplesmente de canal para a comida
que passa através do seu corpo. A
crueza desta cena enoja a audiéncia e
realca a miséria e falta de higiene da
protagonista. A cena ndo aparece no
romance, e nido reflecte
adequadamente a nalureza auto-
perpetuante de Macabéa, uma criatura
que parece ler saido da cadeia
alimentar. Efectivamente, ela é tao
auto-suficiente gue se pode fentilizar e
reproduzir sem ajuda externa, por
meio da partenogénese: “era realmente
de se espantar que para © Corpo guase
murcho de Macabéa tio vasto fosse o
seu sopro de vida quase ilimitado ¢
1o rico como o de uma donzela
gravida, engravidada por si mesma,
por partenogénese [L..] ela jd era outra
pessoa. Uma pessoa gravida do future”
(HE: 77, 88).

Macabéa € o exemplo paradigmatico
do corpo grotesco dentro da obra de
Clarice, porque ingere, expele ¢
produz: ela come, vomita, aclua como
um canal para os discursos dos outros
e drena a energia do sew criacor, Esta
tendéncia da romancista de ligar a
importincia da comida a identidade e
is relagoes interpessoais ¢ uma
constante nos seus textos. O leitor
descobre uma ementa cheia de novos
sabores e pratos, deliciosos e nojenios,
e saboreando juntamente com as
personagens os gostos do bem, do
mal, do Juto, do desejo, do proprio eu.
Sdo gostos, as vezes, dificeis de
digerir.






