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Resumo: Esta comunicagho falard da literaura “Hght™ portuguesa de autoria feminina (Rita Ferro, Margarida
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Nos anos noventz e no inicio do milénio, um novo género de literatura foi
identificado em Portugal, assinalando uma mudanca no conceito de “literatura feminina”.
Teve tanio sucesso comercial, e foi sujeito a tantas criticas negativas, que parecia
até repetir o fendmeno das peetisas que publicaram as suas obras no comecgo do
século XX, uma época em que as mulheres re-avaliavam o seu papel na sociedade.’
O titulo abrangente dos romances das escritoras portuguesas do fim do séeulo XX,
escolhido pelos criticos, foi literatura “pop” ou “light”, objectivo este que aiude 2
baixa quantidade de calorias, gordura ou nicotina dos produtos. Assim, esta escrita
ticou indissociavelmense ligada ao mundo da publicidade e da culitura de consumo ~
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' Sobre esta polémica. veja-se o estude de Claudia Pazos Alonso: Imageny do Ev na Poesia de Florbela
Espanca (Lisbow: INCM, 1997}, p. 23-28.
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e, muitas vezes. 40 da comida.? Mas serd gue esta “comida” € boa ou mi para a sagde?

Comecarei por falar um pouce dos estudos ji feitos sobre a literatura cor-de-
-rosa de autoria feminina ¢ os seus leitores, e acabarel analisando a sua verlente
especificamente portuguesa. Esta literatura {que ndo se restringe o autoras.” embora
neste ensaio vi concenlrar-me em romances de auteria feminina} herdou muito do
romance folhetim e do foto-romance. Tem o mesmo tom das revistas cor-de-rosi €
de celebridades ¢ toma de empréstimo muilas das téenicas estruturais usadas na
telenovela. As autoras sio mulheres com mais ou menos iMntd anos, que escrevem
sobre mulheres da mesma idade e tém como publico-alvo mulheres ignalmente trintonas.
Os romances tratam da procura do hemem ideal, num cendrio wbano, por uma
mulher com ideias romanticas. que convive mais com 0§ amigos que com 2 familia.
Exploram os medos das jovens profissionais: o medo de ficar velha, infeliz e, sobretudo,
o medo de ficar sozinha.

A versio portuguesa mostra a influéncia absclutamente clara de um género
que surgiv nos anos novenia no Reino Unido e que ficou conhecide por “chick hit”
(a palavra “chick” significa literalmente “pintainho”; em caldo, isto quer dizer menina,
rapariga; “lit” é uma abreviacio de “literatura™). O termo, inicialmente derrogatdrio,
acabou por ser depois recuperado pelas autoras para identilicar o seu estilo.” O
primeiro ~ e ji “cldssico” ~ romance de chick lit, O Didrio de Bridget Jones, da
jornalista Helen Fielding, baseia-se nas suas cronicas no jornal The Independent”
Foi publicado em 1996, rapidamente traduzido para outras linguas e apropriado por
Hollywood dois anos mais tarde, A0 MESMOo 400 em que a versdo portuguesa tambeém
saiu. Publicada pela editora Presenga, j4 vai na décima-guarta edigiio.® Bridget Jones

* Usando Totografias de frutas e legumes. as capas dos romances de Francisco Salgueiro [azem alusGes
claras ao consumo. Veja-se sobreiudo o romance de estrein, Homens Ha Muitos fLishoa: Oficina do Livro,
2003; 6. ed. 2004}, que mostra meio quile de cenouras (Filicas?) eavolvidas em plastico auma bandeja de
gsferovite, como se viessem directamente do supermercado.

* No seu artigo “A vitéra da eserita ulira-light™. Telma Miguel inclui Tiago Rebelo entre os autores
“light™. Expresso, Suplemento Vidas, 1 de Agosto de 2001, pp. £2-13. Mais recentemente, o j& mencionado
Francisco Salgueiro, assim como José Abrew, revelaram-se mesties ¢ grande sucessos de mercado. Cariosamente,
o autor mais vendide da editora Oficina do Livro, Miguel Sousa Tavares, nunca recebe o epiteto de escritor
“Heht" - talvez pelo seu pedigree. talvez por ser uma Tigura medidtice, wlvez peln sua experiéncia na eSCrii...

4 Ealstem websites para as devotas da “chick B o Reino Unido. nos Estados Unidos ¢ na Holanda,
(hutp/fwwew chick e pwp bluevonder.co.uk, hutp:ffwww chicklit.conp. e hupiffwww.chickit nl respectivamente),
Também o género Ji foi tema de um congresso er Jokn Moores University, Liverpool em 2003, e recebe uma
andlise zeadémica nos estudos cfiek [ir, de Suzanne Ferriss e Mallory Young {Loadon: Routledge, 2003) ¢ The
Feminist Bestselter de Tnelda Whelehan {London: Palgrave, 2003).

5 A versiio portugtiesa mals préxima das cronicas de Fielding, embora nume versio mais politizada, &
a das crénicas de Ana S& Lopes sobre a personagem Vanessa, publicadas ao Piblico. Muilus dessas crdnieas
4 foram reunidas e publicadas sob a forma de Hvro em Vaaessa na Cidade {Lisboa: Pablico, 2004).

¢ A Presenca também publica wradugdes de muitos romances 4 clissicos de chick-lit que foram grandes
sucessos no Reino Unido (ex. Manwal de Caga e Pesca para Raparigas. de Melissa Banks, Simplesmente
Diving, de Weady Holden, Finalmente Juntos. de Josie Liovd ¢ Emiyn Rees. O Cosamento de Amanda, de
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¢ uma hercina diferente - ingénua, romintica, desajeitada, gorducha (mas ndo
demasiado) — com a qual as leitoras podem rir sem se sentirem inferiores. No seu
didrio, Bridget reconhece as suas falhas, erros. conclusdes falsas, acidentes. af con-
fessando todes os dias, envergonhada, os seus pecados {as unidades de dleool ingeridas,
0g cigarros fumados. o chocolate consumido}.

A popularidade comercial ¢ um piblice vasto, em combinaglo com os enredos
e temas tradicionais (a procura de, ou melhor, 2 luta para ganhar a “cara metade™)
foram factores dificeis de aceitar por parte dos tedricos feministas em Inglaterra e
nos Estados Unidos, porgue twdo isto parecia reforcar um sisterma patriarcal em que
a mulher vive numa posiciio passiva e submetida 2o homem. Nos anos oitenta, no
dmbito do desenvolvimento dos Cultural Studies em torpo das {ormas de cultura
popular, bem como da sua producho e recepcio, as estudiosas feministas comegaram
a dar mais atengie ao sucesso da ficgfio cor-de-rosa entre as préprias leiteras. Estudos
como o conhecido Loving with a Vengeance, da critica Tania Modleski, tratam a
telenoveta, o “film noir” ¢ a ficglo cor-de-rosa como objectos de estudo interessantes
¢ importantes.” Ela discute o modo como esta ficgdio ajuda as leitoras a transcender
as pressdes do dia a dia {tal como os contos de fada ajudam as criangas a adaptar-
-se is relagdes de poder no mundo adulto, segundo Bettetheim®), contende até fan-
tasias de vinganga contra 0s homens: eles m que se mostrar merecedores do amor
feminino. O perfodo de “namore™ € dos poucos em que a muther tem poder sobre
o homem. Qutro estudo cldssico, Reading the Romance de Janice Radway, de 1984,
sublinha a importincia do prazer produzide pela leitura e a sensagiio de independéncia
{mesmo temporiria) que as mulheres sentem ao ter fempo ¢ espago sO para se
entreter, para escapar wm pouco das pressoes do lar.® Radway fez um estudo socioldgico,
através de guestiondrios ¢ conversas de grupo, para investigar os habitos de leitura
das aficionadas dos romances cor-de-rosa, Chegou & conclusiio de que as mutheres
que gostavam desta hiteratura escolhiam textos que thes forneciam uma histdria com
um final feliz, centrada numa protagonista feminina, gue no fim ganhava um homem
que reconhecia a sua dependéncia em relacio a ela, apreciava as suas qualidades e
The demostrava ternura. Utilizando teorias da psicoandlise, Radway concluiu que a
figura do homem carinhoso que protege a mulher era para a leitora uma representagio
do desejo de paz ¢ dos cuidados maternais.

Jenny Colgan, Bons ne Camea, de Jennifer Weiner, Ndo Sei Como ela Consegue, de Allison Pearson), bem
como obras de autoras de Hteratura “globalizada” como Susanna Tamare, Tina Grube e Marlanne Fredriksson.
* Tania Modleskd, Loving with @ Vengeance: Mass-produced Famasies for Women (New York: Methuen, 1982),
* Bruno Bettelhelm, The Uses of Enchanmment: The Meaning and Importance of Fairy Tales {Londres:
Penguin. {991: orig. publ. 1975},
? Janice Radway, Reading the Romance: Wenen, Parriarchy, end Popular Literarure {Chapel Hill, North
Carolin University of North Carolina Press. 1991; orig. pubi. 1934}
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U enredo tio tradicional, que trata da vida de uma mulher que acaba por
entrar no sisiema patriarcal, submetendo-se &s expectativas da sua familia e da sua
sociedade, parece por em perigo qualquer possibilidade de auto-realizago para além
da realizacdo reprodutiva e doméstica. Para se colocar a par dos avangos nos direitos
e nas expectativas da mulher moderna, a literatura teve que mudar para agradar a um
pliblico novo de jovens que queriam tudo: carreira, homem e filhos. No contexto
deste problema, as autoras de literatura cor-de-rosa comegaram 4 criat protagonistas
emancipadas, independentes e especialistas nas suas protfissdes. Porém, a relagio
amorosa constitufa sempre o elemento mais importante do enredo e acabava por
derrotar a rebeldia e acarretar sacrificios para a heroina. “Chick lit” € a evolug@o
i6gica daquele tipo de ficgfio. Aparecem nela personagens parecidas com as leitoras-
-alvo, em cendrjos ficeis de reconhecer, ¢ usa-se uma linguagem cologuial repleta
de alusdes & cultura popular (filmes, programas de TV, cangdes, celebridades). O
uso da primeira pessoa contribui para criar uma ilusdo de realidade. Os livros tornam-
-se também atractivos porque sio ficeis de Jer, explicam todos os detalhes do enredo
(até a redundincia) e, muitas vezes, incluem sitiras sociais irénicas e hilariantes.
Em especial as personagens de Margarida Rebelo Pinto fazem umas descrigOes mordazes
da “fauna” da “noite” lishoeta e queixam-se do provincianismo, nepetismo e falta
de horizontes do portugués {e da portuguesa) contemporineo,”

Estes romances “light” provocaram uma polémica em torno da natureza da
literatura “boa” ou “verdadeira,” visto que muitos deles tratam de elementos da vida
- a moda, a relagiio com o par, as emogdes, a infidelidade, a educago dos filhos,
a decoracio da casa — que siio aparentemente “coisa nenhuma.™!' Serd coincidéncia
que a maioria dos criticos das autoras de mais sucesso foram homens, de uma certa
idade, intelectuais e académicos que provavelmente €m uma esposa, mae ou empregada
a tratar do lar enquanto eles fazem o “verdadeiro” trabalho?” Curiosamente, no

1 Por exemplo: “Desinteressei-me da vida cosmopolita desta cidede provinciana onde todos se cruzam
e se conhecem e se maldizem [...]. Ha muito que me cansei de ser portuguesa ¢ de cd viver. Queria mais ¢

marasme nacional podre ¢ acomodade, onde todos se instalam em esquemas de favores @ cunhas, jogos de
cama e lobbies mals ou menos ranhosas, mas nem por isso menos eficazes. A sociedade vive fechada dentro
de si mesma, como s¢ todos tivessem um umbigo gizante e palas como os burros para olharem sempre ¢ ¢
numa mesmia direegio,” Sei Ld, pp. 44-43.

I Jodo Barrento. “A Quatre Maos™. Pablice. Suplemenio Mil Folhas. § de Dezembro de 2000, sp. Miguel
Real concorda que entre a geraglo de escritores de “realismo urbano lotal” em Portugal nos anos noventa hi
uma tendéncia para “escreve[r] por (cansa/motivo) nada e para {objeciivol nada [...] nenhuma ideta exterior
a0 1exto a leva a escrever. neahuma mensagem transcendente a0 Lexto a leva u escrever’. Geregdo de 90:
Romance ¢ Sociedade no Portugal Comtempordnes (Portio: Campe das Letras, 20010 p. 98. 3¢ em Outubro
de 2003, Jodo Pedro Jorge fez uma andlise critica e pormenorizada dos efeitos literdrios dos romances de
Margarida Rebelo Pinto em “Couves ¢ Alforrecas”™, hitp/iwww.esplanar.blogspot.eom.

12 {idia Jorge também chegou z comentar o fendmeno dg literatura “light” numa enwrevista com Maria
Augusta Silva: "Quando se fala de Tieratura light, fala-se de obras que em ver de guestionurent o5 sentidos
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Reino Unido foram algumas grandes dames da literatura (s conceituadas e premiadas
Beryl Bainbridge, Doris Lessing e Germaine Greer) que abriram o debate, ao que as
escritoras de chick lit responderam que niio gueriam mudar o munde, s6 queriam
entreter os leitores.¥ A violéncia da reacciio talvez seja, em parte, uma resposta ao
marketing agressive dos livros e ao choque de assistir ao sucesso de tantas autoras
com os seus livros de esireia.

Em Portugal, a mais protifica editora de literatura nacional acusada de promover
o “light” é a Oficina do Livro. Até o fim do ano 2004, entre os dez livros mals
vendidos da editora, seis eram de autoriz feminina, trés de Miguel Sousa Tavares,
e um de autor andnimo. Entre os livros das escritoras, dois eram colecgbes de
cronicas e quatre eram romances - és desses romances escritos por Margarida
Rebelo Pinto.'* As suas capas sio fluorescentes (reconhecivels instantaneamenie) e
eram foros super-glamorosas das autoras. [sto contrasta com os livros britinicos que
parecem ter bandas desenhadas nas capas, como que para os identificar com a literatura
comica e a caricatura. Mais: os livros poriugueses comegam muitas vezes com epigrafes
melodramdticos de fontes tdo variadas come Nietzsche, Jacques Brel, Sophia de
Melio Breyner Andresen ou Ornatos Violeta.

A rainha da literatura “light”, a jornalista Margarida Rebelo Pinto, insiste em
"3 Experimenia com um estilo diferente em cada
livro, escreve cronicas regulares, dd aulas de escrita ¢riafiva e tem um site na internet
com dicas para aspirantes a romancistas.”® Jd representou Portugal em festivais de
literatura e feiras de livro internacionais e as suas obras ja foram traduzidas para
espanhol, francés e holandés. Declara que nfio leva a sério os ataques dos criticos,
porque para ela o niémero de vendas e de leitores prova que ela estd a fazer um
servigo de que muitos precisam e gostam. Desafiadora, jd disse: “Nio me preccupo

gue estd a fazer “um trabatho sério.

du humanidade aceitam o que estd aceite apenas para contar uma histdriar ¢ a utilizaglo da literalura como
divertimento no sentido mais restrite,” "A eserita ndo pode deixar a alma sentada”, in Didrio de Noticias, 2
de Qutubro de 2002, sp.

7 Bainbridge definin o género de “chick-iit™ come “froth” [literalmente “espuma”. com o significudo de
banal. fitél] durante um debate num programa de BBC Radio <. Veja-se o artigo de John Ezard, "Bainbridge
tilts at “chick Nt" cult™. The Guardinn, 24 de Agosto de 2001 hup://books. enardian.co.uk/depariments/
generalfiction/story/0,6000,541 9534 00 himl,

" 0s dez livros mats vendidos da Cficina do Liveo, até 31 de Dezembro de 2004, foram: 1} Egrador,
Miguel Sousa Tavares (215.000% 2y Nao Hd Coincidéneias, Margarida Rebelo Pimo (175.000); 3) Alma de
Passaro, Margarida Rebelo Pinto (92.000), 4) Ndo Te Deivarei Morrer. David Crockett. Miguel Sousa Tavares
{70,000y 5) Cronicas da Margarida, Margarida Rebelo Pinto (62,0005 6) Sei Ld, Margarida Rebelo Pinto
(36,0000 7Y Xis Ideias Parva Peasar {cronicas), Laurinda Alves (33.0000 83 Virada do Avesso, Mara Joio
Lopo de Carvatho (32,0003 9) Sud, Miguel Sousa Tavares (43.000%: 10y O Mew Pipi, Andnime (45.000).
Recebi esta informacio por correio electrénico. em 21 de Abril de 2003,

% Rebelo Pinto fex esia dectaragiio quando foi entrevisiudy, com perguntis um pouco agressivis, por uma
céptica Maria Teresa Horta, “Estou a fuzer wm wabalbo sério”. i Didrio de Noticias, 23 de Margo de 2002, sp.

" hupdfmareardaclixpt veja tumbém hup/fwwwonargaridarebelopinto.com.
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com os criticos. SZo como os gatos castrados: sabem como se faz mas ndo conseguem
fazer,”"

Depois de fazer este ponto da situagiio, quero analisar agora algumas caracteristicas
do romance de literatura “light” e assim chegar a uma apreciagiio do Portugal que
retratam. Os romances estudados siio O Né na Garganta ¢ Uma Mulher Ndo Chora,
de Rita Ferro, Sei Ld, Ndo Hd Coincidéncias ¢ Alma de Pdssaro de Margarida
Rebelo Pinto, Virady do Avesso e Adopta-me de Maria Jodo Lopo de Carvalho, e
Inevitavel de Mafalda Belmonte.”

A literatura “light” segue o padriio do melodrama clissico e da “chick Iit”
contemporinea: retrata um local que se reconhece imediatamente (nos romances
britinicos sdo os bairros de Londres. nos equivalentes portugueses € quase sempre
Lisboa, com excursdes a Fvora, Porto ou Quinta do Lago). Narra uma série de
problemas a ser resolvidos por uma muther de classe média, branca, profissional,
com mais ou menos trinta anos. Ela terd que passar por muitas conversas com os
amigos a dissecar o comportamento masculino, & por muitas auto-andlises psicologicas.
As protagonistas sic mulheres de carreira: sio professoras, jornalistas, trabalham
nas relagdes piiblicas; mas nunca sdo chefes e tornam-se, por isso. vulnerdveis ao
assédio sexual e & discriminagio. Embora conscientes da desaprovagio da geragio
anterior e dos contemporaneos mais conservadores, elas nio tém problemas em fazer
amor antes do casamenlo ou em co-habitar com o namerado, ¢ falam abertamente
de sexo com as suas amigas. Mesmo assim, tendem a ter atitudes moralizantes em
relaciio aos outros, Parecem libertas e poderosas, mas estio na verdade empenhadas
na procura de um Principe Encantado que lhes oferecerd amor, sexo, filthos, dinheiro
e estimuio intelectual. Quando encontrarem “O Homem Da Sua Vida”, encaixar-se-
-30 no sistema patriarcal.

Ao contririe do padrie britdnico, as herofnas portuguesas tendem a ser um
pouco mais velhas, jd téra um ou mais filkos que foram fruto de uma relagio que
fathouw. Assim, o papel de hoa mie vem a ser mais uma tarefa aberta s criticas de
outros. O fim dos romances cor-de-rosa portugueses € quase sempre infeliz, no
sentido tradicional da protagonista ndio acabar com o homem que ela quer. Ela viveu
uma relagio que acabou ¢ aprendeu licdes valiosas, mas ficou outra vez sozinha e
triste. Mesmo se ganhar o seu principe, ndo se sente realizada e & busca continua,

I* “Vacés sabem 147, entrevisia de Domingos Amarab. O fndependenie, 18 de Feverciro de 2000, sp.

¥ Rita Ferro: Q Nd na Garganta {Lisboa: Dom Quixote, 1990 8a ed. 02y, e Vg Mullier Nao Chora
{Lishoa: Dom Quixote. 1997; 26a ed. 2002); Margarida Rebelo Pinto: Sei L {Lisboa: Oficina do Livro, 1999;
Sa ed. 2003). Nio Hd Coincidéncias {Lisbow Qficina do Liveo, 20000 29 ed. 2001) ¢ Alma de Pdssaro
(Lisboa: Oficina do Livro, 2001: 92 ed. 2003); Maria Jodo Lopo de Carvalho: Virada do Avesse (Lishoa:
Oficina do Livro, 2000: 16a ed. 2003) ¢ Adepta-me {Lisboa: Oficina do Liveo, 2004); ¢ Mafalda Belmonte:
Inevivel (Lisboa: Berrand. 2001
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come aconiece A protagonista msatisteita de Um Né na Garganra: “tinha tudo aquile
de que precisava. Ou que os outros precisavam gue ela tivesse. [...] Joana finha
afinal tudo com que sempre sonhara. {...] deveria sentir-se feliz. Mas ndo sentia” (p.
289).

Um dos aspectos mais ideologicamente duvidosos desta literatura, para mim,
€ o sncbismo das personagens. Elas possuem os seus préprios carros, cartdes de
crédito e casas. As empregadas domésticas, recepcionistas, secretdrias e oulros
subordinados fazem parte da paisagem urbana realista mas distinguem-se dos
protagonistas pelos erros na prondincia, pelos sotaques regionais, pela falta de educagio
e, 0 mais grave, pelo seu mau gosto na roupa ¢ na decoraciio. As narradoras gozam
abertamenie com © gosto péssimo da classe baixa e dos novos ricos, observando
com horror ¢s tecidos artificials, os fatos de treino, o excesso de ouro, os decotes
ousados, as cores berrantes, 0s sapatos com berlogues. Nunca se guestiona a definicio
de bom ou de mau gosto, dando-se a entender que s6 a classe média (¢ acima)
consegue discriminar, Também nestas histdrias ndo é permitida uma relaclio amorosa
entre pessoas de classes diferentes - todos ®¥m que saber o seu devido lugar na
escala social,

As personagens feconhecem a importédncia da imagem: numa sociedade de
consumo, as pessoas sdo julgadas em primeiro lugar pelo visual e s6 depois pelo
comportamento. As protagonistas avaliam os homens-alvo pela aparéncia: a roupa.
0s acessorios e o perfume, muitas vezes chegando a uma conclusdo que se vird
entretanto a provar falsa até ao fim do enredo (como no cldssico Pride and Preju-
dice, de lane Austen). Dois exemplos de protagonistas chservando os homens:

Nio hd divida que £ um homem benito, E inteligente, E esperto. Bem educado. Tem um
fato azul escuro absolutamente irvepreensivel, uma gravata discreta e uns botdes de punho
de dptimo goste. O anel de brasfio € wivez a dnica coise que me incomoda um bocadinho,
mas pensande bem, ndo tem qualquer importancia. (Sef Ld, p. 181)

Uma figura engragada, a do Eduardo. Baixo, meio carecs {...]. Sempre vestide de Rosa
& Teixeira, gravatas cldssicas ¢ camisas lsas ¢ discretas, rematando com uns antiquados
sapatos de “avd”, dagueles com furinhos e atacadores que sé sio possiveis de encoatrar num
ava, Com a particularidade de nio usar boxers, o Eduardo ¢ tudo menos um homem sensual.
No entanto, a sua constituigio (sic) fisica lorie ¢ robusta marcada por anos de t€nis e musculagio
tornan-no wim cinquentdo, no minimo apetecivel!™ (Virada do Avesso, p. 160)

Esta &nfase no visusl e na moda faz parte da reconstrucio de wm mundo
ficticio paralelo a0 mundo real — tanto assim que Rita Ferro sentiu a necessidade de
avisar o leitor de Uma Mulher Ndo Chora de gue: “Esta ¢ uma obra de ficglo.
Qualguer semelhanca entre personagens e figuras da vida real € pura coincidéncia”
{p. 9. Elabora-se nesta lLiteratura toda uma lista de instruges, com dicas sobre o
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comportamento. conselhos sobre a beleza, sobre a relagio com ¢ namorado ¢ com
as amigas, sobre as marcas que se podem vestir e as lojas, os bares e as discotecas
que se deveria frequentar para ter uma vida 130 interessante como as das protagonistas.
As vezes parece que a autora estd a piscar o olho ao leitor cimplice. Aparecem
tantos nomes de marcas de roupa, perfumes e bares, que o leitor se pergunta se as
escritoras recebem algo em troca por tanta publicidade!

Nesta literatura revisitdmos todos os mitos sobre a relaglo entre os sexos.
Muitas reviravoltas e coincidéncias combinam-se para abrir ou dificultar o caminho
i felicidade. As heroinas mais independentes tornam-se passivas e perdem a razido
(como se ficassem doentes) ao ficarem enfeitiadas por um hemenm poderoso, magnético
e ultra-masculino, come acontece 4 Raguel de Inevirgvel: “Tinha descoberto nesse
dia que niio era senhora de si mesma {...] podia ser presa dos seus sentidos [...] um
joguete nas mios dos seus sentidos” (p. 120). Mas uma mulker que muda frequentemente
de amantes arrisca o desprezo da sociedade e € descrita muitas vezes com metdforas
animalescas, ou masculinizada ~ um belo exemplo € a Lufsa de Sei Ld:

A Lufsa tinha perdido as ilusBes, o que ndo a impedia de sair sozinha & noite para voltar
a casa acompanhada. Assim, com a facilidade de quem come um gelado. Sem sentimentalismos
pem preteasoes romanticas. [...] As vezes, parecia mesme um homem. Fazia-nos confusio,
mas acho que todos desejdvamos ser como eta, nem que fosse por uma noite. (p. 17) Leoa
[...] pronta & afiar as unhas e 03 dentes em carne masculina fresca e bem temperada {p. 19}
A forga de ser tio independente e ambiciosa, estd cada vez mals masculina. £ ela que
manda. gue pde e dispde. (p. 97}

Neste mundo ficticio, que parece tio modernc, o velho padrio duplo ainda
existe. As protagonistas ficam desgostosas, mas aceitam gue a infidelidade masculina
aconteca, e sabem que muizos homens abusam de sua posicio de poder mas que se
uma mulher fizesse o mesmo, sofreria o julgamento e castigo da sociedade. [nevitdvel
narra ¢ doloroso aute-castigo de ume mulher que teve um €as0 AMOLOSO COmM O
maride da sua melhor amiga - a culpabilidade e lortura enchem mais péginas que
o case em si. O adiltero, porém, escapa as consequéncias porque morre de um
enfarte in flagrante delicto! Além disso, sio frequentes os retratos de homens de
negdeios poderosos mas ridicularizados: sio criminoesos, usam gravatas “com bicharada”
(Sei Lé) e ndo sio discretos nas suas infidelidades amorosas. A protagonista de Sei
Ld confessa que, no fundo, inveja “o verdadeiro macho latine por ser tio cabrio ¢
fer uma imagem o exemplar” (p. 19).

A literatura “light”™ enfoca muito a vida interior, a situaciio doméstica e quotidiana,
muas evita tratar de problemas demasiado sérios gue desviariam a atengio da relagio
amorosa no centro da narrativa. Um assunto tabu, como a homossexualidade, por
exemplo, provoca tanto medo ou tanta vergonha que tem que ser escondida {Alma
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de Pdssare), disfarcada através de promiscuidade excessiva (Ndo Hda Coincidéncias),
“curada” ao encontrar a muther “certa” {0 Né na Garganra) ou erradicada uma vez
por todas, através do suicidio (O N& na Garganta). A homossexualidade feminina
nem tio-pouco exisie! O aborto, um assunto tho importante e actual, nio se discute,
em parie porque neste mundo a gravidez resulta sempre do amor, mas também
porgue as protagonistas abastadas 1ém acesso a ginecologistas, aos melhores conselhos
médicos, ¢ acs meios financeiros que thes permitem ir ao estrangeiro e acabar com
o problema, se este for realmente inconveniente. Os romances de Rita Ferro abordam
questdes “dificeis”. mas com resolugdes pouco satisfatérias ¢ até, por vezes, infelizes.
Por exemplo:

Piscu um insecto na casa de banho e. na manhi seguinte. fol encontrd-lo no mesmo sitio,
ainda agonizante, oscilando as antenas/ Esmagou-0 com o pé, com ¢ dobro da forga de que
precisava, e persou que estivesse a matar um cavalo 0s seus escripulos aumentariam./ — Serd
tudo uma questio de tamanho — lembrou-se./ E, na sequéncia desta pequena descoberta, pensou,
estranhamente envergonhada, nessa monstruosa questdo do aborto, (O Né na Garganta, 98)

Este romance caracteriza o lado mais “escuro”, mais “fado” da literatura “light”.
A protagonistz-vitima passa o tempo a lamentar-se e a gueixar-se da sua vida {uma
mie morrendo de cancro, um colega que a assedia sexualmente, a descoberta de que
uma cliente ¢ a malher do seu ex-amante. e gue ela propria possivelmente tem
casado com um irmio ilegitimo adoptado anos atrds). uma vida complicada demais.
Os romances de Maria Jofio Lopo de Carvalho também sio litanias de problemas
amorosos {em Virada o Avessc a heroina estd apaixonada por um homem
irrevogavelmente casado) ou uma misturs estranha de problemas pessoals ¢ sociais:
em Adopta-me a protagonista trabalha com os sem-abrigo, prostitutas, familias pobres,
imigrantes e criangas que vivem na rua. Estes desafios, mais o amor por um homem
misterioso, fazem-na esquecer que tem os seus proprios filkos, Estas personagens
femininas masoquistas sdo condenadas a ciclos eternos de decepedes.

A maioria da chick it portuguesa € tragi-cémica — combina agonias amoresas
com retratos parédicos de Portugal e dos portugueses. Os personagens de Margarida
Rebelo Pinto, que usa narradores masculinos e femininos, contam as suas histdrias
como se estivessem a fazer confidéncias a um amizo. O didlogo celoquial esta cheio
de caldo, estrangeirismos, ditados e letras de cangdes de miisica popular em portugués
e inglés — referncias culturais que o leitor-alvo recenhece logo.”” As conversas dos
personagens, cartas, mensagens escritas, emails, didrios e até romances escritos pelos

¥ Segunde Miguel Real “escrevem como falam, jogande com vocabulirio anglo-saxénico. nformagio
cientifica, informacio histdrica. mitologia grega. noticias da Iaternet, tudo no grande caldeirdo vocabular™.
Geragito de 90, op. cit.. p. 125
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proprios personagens fazem parte do texto, fortaleceado a impressio de actualidade
e de realidade, estabelecendo uma sensagiio de cumplicidade e facilitande a identificagiio
com eles.

A literatura “light” feminina portuguesa ado s6 descreve wmn sector particular
da sociedade portuguesa, mas apresenta também uma série de julgamentos, valores
e gostos. As perscnagens femininas vivem obcecadas pela aparéneia e pelas suas
proprias vidas afectivas e sexuals, Sfio vitimas passivas, encaixando-se perfeitamente
no esteredtipo de mulher que os provérbios e as anedotas ridicularizaram durante
séculos. Segundo Margarida Rebelo Pinto, os homens ¥em os seus livios para aprender
mais schre 0 sexo oposto. E, a0 gue parece, os leitores espanhéis, brasileiros e
franceses 18em-na para aprender mais sobre a mulher portuguesa ¢ a literatura portuguesa.
Eu diria. porém, que nem as personagens nem as autoras sio representativas de tais
categorias. Embora retratem um mundo tdo moderno e actual, e nic obstante a sua
intenchio de tratar problemas sociais (muitos o mesmo tempe) inspirando caridade
e civismo, nfo chegam efectivamente 2 abordar os desafios com que a mulher portuguesa
se confronta {aborto, vieléncia doméstica, gravidez de mencres) e nio mostram
todas as opgdes possivels para elas no séeulo XXL

Em contrasie com a literatura feminista que apareceu lego depois da revolugio
dos cravos e que se confrontou com a condigio da malher, a actual geragio de
escritoras retrata uma sociedade de mulheres consumidoras, fechadas e submissas &
autoridade de maridos e chefes, comoe se nada tivesse mudado desde o tempo das
suas bisavés. Além disso, a percepcdo da literatura de mulheres ficon demasiado
associada a este género, como Miguel Real explica:

estd sociologicamente a revelar a face de uma mulher o ou mais imbecit que o mais
imbecil dos hemens urbanos, com o agravante desta imagem ser. ndo a da camponesa
analfabeta do Alentejo ou a da mulher-o-dias de Angola, mas a da actual imagem da muther
portuguesa de elite. directora de relagdes piblicas, gerente de conta bancdria, professora do
ensino leeal ou administradora de empresas.”

No seu estudo pioneiro A Room of One’s Own, que levania tantas questoes
prementes ainda hoje, Virginia Wooll interroga-se sobre o que fariam as mulheres
quande chegasse a liberdade. quando elas tivessem escolhas. Hoje em dia, podem
escolher se querem ou nio casar, ¢ com quem, o que querem estudar, se querem ter
filhos. As heroinas dos romances mais vendidos em Portugal estiio a rejeitar aigumas
opedes para cumprir 0§ seus deveres para com a tradigiio, € mesmo assim ndo estio
satisfeitas. Mas, se estes livros fazem tanto sucesso, e se as mulheres continuam a

“# Miguel Real. =0 feminino no masculing”™, Jormal de Letras, 22 de Janeiro de 2003, p. 22,
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compri-los e a 18-los, o facto de estas quererem re-viver os sucessos ¢ desilusdes
das heroinas sé pode ser revelador de um sentimento profundo de insatisfacio entre
as leitoras. As Bridget Jones britinicas lidam com os seus problemas a rir, enquanto
as suas primas portuguesas enfrentam os seus a cherar. E, com esta conclusio,
chegamos a um final ambiguo: é um final infeliz para as personagens, e para 08
criticos sensives, mas &, sem ddvida, felicissimo para as autoras e, o que é mais
importante, para os leitores.
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