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Resumo: Como reflexo de wma sociedade ocidental cada ver mais globalizante, a intitulada literatura fight
retrata preocupacdes. caréncias e nuséncias de referéneias culturais e sociais.
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expresses the worries, the needs and the luck of cultural and social references.

Key-words: Lighr literature; lterature and society: feminine literature,

Um estudo ltierdrio completo &, em grande parte — e miximo
e ultimamente mesmo — um estudo sociolégico,

Fernando Pessoa'

Ao lorgo da Gltima década tem sido recorrente classificar-se uma “determinada”
cultura como sendo light, ou seja, uma cultura destinada &5 massas e que se baseia
ne consumdsmo galopante ¢ momentaneamente satisfatério. No lThe € reconhecida
a capacidade de elevar um individuo. de ajudar na construgio e solidificacio de uma
identidade, enfim, ndo possibilita mais do que o imediato, do que ¢ prazer do instante.

Este artigo rilo pretende concordar ou discordar destas designacdes; pretende,
isso sim, constatar até que ponto este fendmeno global — nomeadamente ao nivel
literdrio — se justifica e se defende no panorama cultural dos anos 90 do século XX
¢ mesmo nos inicios do século XX1.
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Em primeiro lugar, € evidente gue aquilo a que se chama uma corrente literdria deve de
algum mode ser representative do estado social da época e do pafs em que aparece. Porque
uma corrente literdria nio & senfio o fom especial que de comum t&m os escritores de
determinade perfode, e que representz, postas de parte as inevitdveis peculiaridades individuais,
um cenceito geral do mundo e da vida, e um mode de exprimir esse conceite, que, por ser
comum a esses escritores, deve forgosamente ter raiz ac que de comum eles t2m, e isso €
a época ¢ o pals em gue vivem ou em que se integram, (Pessoa, sid: 20-21)

Serd ainda nos anos 50, mas sobretudo durante os anos 60/70, do sécule XX,
que a cultura anglo-saxénica se impord, de tal forma que, actualmente — inicios do
séeulo XXI -, falamos de uma sociedade e de uma cultura global, abrangendo
praticamente tode o munde ocidental, esbatendo em muito as caracteristicas regionais
e nacionais. uniformizando — em nome dessa globalizacdo - estitos, gostos, formas
de viver e de estar.

Ao nivel literdrio, o ponto de viragem significard o abolir de fronteiras, uma
misceldnea de formas ¢ de estilos literdrios. O texto literdrio, para além das propriedades
intrinsecas que possa ter, e que o possam realmente definir como ‘texto literdrio’, passa
também a considerar a intengiic do autor da obra e, declaradamente, a forma como a
mesma é recepcionada pelo leitor. As editoras e o marketing praticado podem ser mais
decisivos para o sucesso de vendas de um livro do que o préprio livro em si.

Pierrs Barberis: {...) Digo que ha literatura quando se incentiva um processo do conhecimento
do rezl, e que se isso nio faz avangar o conhecimento do real, ndo se trata de literatura...

George Duby: Processo de conhecimento do real da parte de quem: daquele que escreve
ou daquele que 187

Pierre Barberis: Dos dois. H4, bem entendido, aguele que escreve, que se interroga, que
considera que os instrumentos de andlise que lhe foram fornecidos jd nfio convém, e que
procura dizer o que observa, 0 que senie, o que vE, 0 que viu, Mas hd também o problema
do leitor. Esta literatura, com a sua fungiio de conhecimento, a sua fungio de vanguarda -
o pedprio Stendhal o diz ~ & feita para os “happy few”: destina-se a um piiblico potencial,
pouce numereso de inicio, talvez mais numeroso um dia, ndio se sabe.” (AA VY., 1975: 57)

A literatura fight nio é reconhecida por fazer “avangar o conhecimento do
real”, mas sim por transpor e copiat, na integra, o real para o texto. Consegue criar
assim, entre o pablico leitor, uma empatia, uma cumplicidade imediatas.

Nos anos 90, surgird em Portugal uma corrente literdria que, segundo Miguel
Real, poderd ser designada como a corrente do “Realismo Urbano Total”?. A cidade,

? “Geragiio de 907 ¢ uma designagio que Miguel Real explica da seguinte forma
“Se tentdssemos caracterizar positivamente a recente ficgdo portuguesa de novos autores surgidos aa
déeada de 90. certamente que ndo encontrarfamos um conceilo ou designagio que definisse globalmente a sux
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urbana e ocidental, ¢ o cendrio, por exceléncia. dos romances desta corrente: € “(...)
a nova cidade europeia de Portugal, produtora de uma nova mentalidade cosmopolita,
semelhante 4 mentaiidade dos habttantes das grandes cidades eurcpeias (...)"7 (Real,
2001 112). Sendo representante da nova cidade portuguesa, uma cidade jd integrada
nurna Eurepa comunitdria, estes romances representam uma nova forma de pensar,
uma nova forma de ser portuguds, representam uma recente perspeciiva de Portu-
gal’, da qual pedemos realgar as seguintes caracterfsticas:

~ Vida sem sentido

— Aupséncia de uma ideia unificadora do Pais

- Futuro assegurado materiaimente, mas espiritualmente vazio
~ Nova familia, novas profissdes

~ Nova classe média de hibitos europeus

— Incidércia sobre os novos valores urbanos: acaso, contingéneia, encontro/
{desencentro, tempo fragmentado, recorréncia absurda de situagdes ou estados,
cidade como labiriato infinite, comunicaciio inauténtica (todos representam
mascaras da vida)...

~ Corpo, prazer, dinheiro, bens exteriores dominam enquanto centros de valores
éticos (idem: 113},

A ruptura com todo o envolvimento ideoldgico que caracterizou praticamente
toda a literatura portuguesa desde sempre, deve-se, schretude, 4 auséncia de uma
“teoria filoséfica ou uma teoria estética” que possa servir de base & narrativa, O

multiplicidade de registos de escrita, de contedde e dimensfio ética dus histdrias narradas, de estilos estéticos
. mesmo, um referente tnico gue sintetizasse o sentido geral do hémus cultural donde emergem os diversos
romances ¢ os diversos autores.

Do mesmo modo, face # incxisténeia de terttihas reconhecidas, de revistas lieririns comuns. de espacos
comuns de formacio {a mesma universidade, a mesma cidade, por exemplo} ou de modelos ¢ mestres passados
consensualmente aceites comMo comuns, resta-nos a caracterizagio de todos esies recém-vindes & escrita pela
sua vinculagho temporal A década que os une como geragdo (...)7 (Real, 2001 97}

Segundo o mesmo awtor, para além do "Realismo Urbano Total” (representade por autores como Rui
Zink, Pedvo Paixde, Rita Ferro, Clara Pioto Correia.... ). as outras correntes desta gevagho siie o “Memoralismo”
{que reescreve antigas representagtes culturas portuguesas: a destacar, por exemplo. autores como José Rigo
Dirgitinho, Francisco Duarte Mangas,. ..}, o "Nove Romance Histérico™ {representado por autores como Sérgio
Lufs de Carvatho. Paulo José Miranda..) e as "Mito-narrativas de reflundagiio da Lingwa ¢ da Histéna”
{referindo nomes como Mia Couto, Fiama Hasse Pais Brandio. Lobo Antuses, José Saramago, Mafalda Ivo
Cruz,...0.

* A identidade portuguesa, as caracteristicas de Portugal enquante nagiio distinta dus demais ndo slo
relevanles nestes romances. A perspectiva principal, marcadamente influenciada pela cultura anglo-saxénica.
apresenty uma visdo global do mundo ¢ da vida.
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“Realismo Urbane Total” revela um cepticismo e um relativismo que caracleriza a
vida nas cidades, com todo o seu cardcter cosmopolita e acelerade. Esta corrente nao
apresenta uma revolugio estética: ela “cruza singularmente as Ués tuses anteriores da
literatura portuguesa™ do séeulo XX (idem: 120). Os textos sio desprovidos de mensagem
e 1 escrita é o resultado de um vazio interior pessoal. Porque tudo € permitido ao nivel
semantico, o texto & que d4 sentido 2 realidade; o nove pulsar do pafs € visto através
desses textos. <) uso de expressdes estrangeiras e de outras comunidades linguisticas
apontam para uma literatura “anti-nacionalista” e “anti-intelectualista”. A literatura
perde assim um pouco do seu cardcter sagrado, libertando-se da prisio gramatical a
que a escola literdria a subjugava. Esta ‘libertacio’ da literatura estd directamente
relacionada com os factores sociais que a envolvem e preenchem.

Por pamriménio social nie entendo apenas uma dada Hngua como conjunto de regras
gramaticais, mas também toda & enciclopédia que se constituiu através do exercicio dessa
lingua, ou seja, as convengdes culturals que essa lingua produziu e & histdria das interpretagbes
anteriores de muilos textos, incluindo o texto que o leitor estd a ler neste momento. (Eco,
1692: 123}

A estranheza gue estes 1eXtos podem causar — € 4 CONSCQUENIE feCusa em
aceitar tais obras como sendo (realmente} literdrias — deve-se a relagio que os
feitores geralmente t8m com aquilo que methor conhecem e que lhes proporciona
maior confianga. As ligagdes intertextuais niio sdo, por isso, sempre bem aceiies.
Laurent Jenny afirma no seu artigo “A estratégia da forma™

{...) o caso mais vaigar da construgiio intertextual € aquele em que a multiplicidade dos
discursos se aloja numa moldura narrativa coerente, aié tradicional, o que impede a obra de
oroliferar ao acaso das formas recuperadas, e sossega o leitor. (AAVV. 1979: 23)

A literatura light pode enquadrar-se neste molde, pois também ela “sossega o
leitor” ao permitir que este se reveja nafs) personagem(ens) e que se reconhega,
empiricamente, ao longo da narrativa.

Inicialmente estes romances eram escritos por e para mutheres® (no mundo

4 realista e descritivista {déeadas de 20 a 400 € subjectiva {(décadas de 30 a 301 & desconstrucionista
(dcadas de 60 a §0).7 {Real, 2001: 120)

* H4 opinides divergentes quanto 2o pliblico-alvo destes textos: lsabel Allegro de Magalhiies, por exemplo,
considera que os texios se destinam 2 todo o piiblico em geral:

“(.,.} as mulheres autoras, com as suas histérias de mulheres, & procura de uma atitude femining, #io
visam simplesmente wm pitbkico feminino, mas dirigem-se a todo o tipo de leitor. E nesie ponto que clas se
reconhecemn como escritores, sexvalmentc ndo marcadas.,

Como gualquer eseritor, elas comunicam & humanidade @ sua experi€nciz. que € uma das coisas
que cada um de nos pode eveatualmente procurar nas obras fiterdrias que 187 {Magalhies, 1987 499}
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anglo-saxénico esta Hteratura € conhecida como chick-lit®). Estes textos manifestam
uma enorme preccupacio sobretudo no gue respeita ao piblico-alvo, demonstrando,
declaradamente, um interesse e uma preocupacdo em “agarrar” a globalidade do
pliblico feminino, que se revé — como que se vendo ao espeltho - nos textos que 1€,
Esta fatia de mercado corresponde em massa, aderindo a esta nova forma de literatura
que abrange, debate e desmistifica o universo da muther guotidiana, actual, wrbana.
As alteraches sociais que permitiram & mulher do século XX a suz emancipagio -
e que denunciou abusos de poder e de for¢a por parte dos homens — justificam essa
tio grande aceitagio e adesdio por parte do piblico feminino, Margarida Gongalves
Neto resume assim estes novos [empos:

As sociedades democratizaram-se. A industoializagdo avancou. A mulher aumeniou a
escolaridade. Entrou no mundo do trabalho. O conirole dos nascimentos permitiu a redugiio
do niimero de filhes e o espacamento entre eles. As familias tornaram-se nucleares, Aumentou
o nimere de divércios, apareceram novas formas de familia. A mulher adquitiu novas
expectativas quante i relacio coningal, passou a viver uma sexuzlidade mais positiva,
menos culpabilizante, dirigida mais para o prazer do que para a reprodugio. Passou a poder
viver sozinha, porque capaz de awtonomia cmecional ¢ ccondmica. (AANVY., 2001 567)

Estas alteragbes, que foram ocorrende ao longo das dltimas décadas, permitiram
que as mulheres estruturassem o seu saber, baseando-o. gradualmente na sua propria
experiéncia de vida. A literatura val ser palco e reflexo deste novo saber e algumas
escritoras demarcam-se naturaimente do discurso dito masculine, mesmo que a narrativa
incida, essencialmente, na descrigio de um rmundo (ainda) patriarcal.

{...} é possivel verificar que o escrita no femining ¢, como é natural, a de autoria
fermninina, mesmo se alguns homens-escrifores 4 tornam sui mesmo se alguns autores revelam
aqui ¢ ali tragos idénticos. Mais: é possivel descobrir ainda nessa escrita algumas verientes
de novidade trazidas pelas mulheres i literatura — verientes, em geral, silenciadas, ou silenciosas,
ou simplesmente inexistenies, nas narrativas masculinas. (Magalhdes, 1995: 1i-12)

Este reconhecimento de uma identidade prdpria, o direito & emancipagio -
mesmo que s6 ao nivel tedrico — escritos e descritos num romance, permiiem ac
leitor reconhecer o seu lugar, permitem-lhe comungar afectos com outras pessoas —
desconhecidas — para além da partitha de experiéncias e intimidades.

Este valor afectivo [da leitura} s6 pode existir se se estabelece uma relagio entre o livro,
o scu conlefido ¢ o Jeitor {...) o contefido apreendido pelo acto de leitura deve dizer respeito
i experiéncia vividz pelo leitor, portanto rica em expressic de afectos, através dos quais

b Representando (de forma mais relevante) o chick-lir portuguesa temos @ obra de Margurids Rebelo Pinto.
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este pode encontrar um fiel espelho dos sentimentos provocados pelas suas vivéncias, ou
ainde, um ponto de vista complementar ou oposto a clas. Ele estabelece entiio uma relagio
fntima eatre si ¢ o livro, refagio que decide ou nfio manter, aprofundar ¢ definir mais
precisamente a cada nova leltura, (Rigelet, 1997 27)

Se reconhecemos, guase que universalmente, que o livro deve ser, sobretudo,
um objecto de prazer ~ associado ao conhecimento do individuo e de mundo que o
rodeis: se reconhecermos que a transmisso cultural € essencialmente por escrito,
daf a importincia do individuo dominar a leitura e a escrita ~ porque ndo reconhecer
a legitimidade destes textos como literdrios?

O gue define wis expressdes ou designagdes [as ditas “literaturas marginais™ paraliteratura,
subliteratura, infraliteratora, literatura popular, literatura oral, literatura de cordel.
contraliteratura, antiliteratura. literatura underground, literatura de vanguarda] € a oposigiio
explicita ou implicita A literatura dominawe, ofictal, consagrada, scadémica, ¢ mesmo cldssica.

{...} a “literatura marginal™ poderd deixar de o ser a partir do momento em gue entra 7o
2olo ou no gosto geral, nos circuitos normais, nos dominios oficials (...) e € recuperada
pelas autoridades ou pelos representantes oficials ou oficiosos da cultura dominante, que no
geral siio o8 critices dos mass-media ¢ os professores, {Saraiva, 1980 5-6)

Presentemente nio temos hipdtese de nos distanciarmos o suficiente no tempo,
para sabermos quais das obras publicadas actualmente, aquelas que irlo fazer parte
da histdria da literatura, O volume de vendas poderd nio ser — e nfo serd decerto
- o indicador mais fidvel da perpetuacio de um titufo. Se os criticos, a comunicagio
social e 0s professores/académicos tém a primordial responsabilidade no estabelecimento
do cinone literdrio, caberd a eles a dlima palavra.

Hi, no entanto, wn factor que deverd ser tido em conta na avaliagic da literatura
lighr: os sucessos de venda - associados, inegavelmente, & esta literatura — apresentam
enormes potencialidades na melihoriz do ajvel de literacia de uma comunidade. O
regisic mais cologuial permite uma abrangéncia de um ndmero muito superior de
leitores, podendo este facto indiciar, que se pode assim conseguir “angariar” mais
leitores para essas e outras possiveis leituras.

Independentemente de quaisquer classificagdes que os textos (literdrios) possam
ter, hd dois factores de referéncia a ter sempre em consideracio: em primeiro lugar
a importincia da leitura. seja qual for o texto:

Deixemoes ler aié como quem ndio 1€ entre o atento ¢ o distzaide, um pouco agui, um
pouce 1. sem maiores obrigagdes de atencio sisterdtica ¢ permanente. (Lepecki, 1993)

Ler, para se tornar um hibito, tem de ser visto como algo lidico, algo que dd
prazer. Deverd ser um acto descontraido, sem pressdes. que nos deixe “saborear™ o
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texto e as suas evocaces, Muitos limitar-se-fio & leitura dessas obras light; outros
procurariio outros textos, tentarfio encontrar titulos que lhes permitam alargar os
horizontes e que correspondam a outro nivel de exigéncia, a outras expectativas, O
importanze € ler: se a leitura que consideramos light for desencorajada por parte
daqueles que regulamentam o cinone, dificilmente se conseguirdo fidelizar leitores
para outros textos.

Em segundo lugar, a sociedade que a literatura light espelha € a sociedade que
todos nés ajudamos, se ndo a construir, pele menos a sustentar. Uma mudanca de
atitudes mudard. invariavelmente, o cendrio provivel de futaros titulos. Em dltima
andlise, se nds vivemos, dia apds dia, de uma forma tio light, por que haveria toda
a literatura de representar uma realidade mais “calérica™
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