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Resumo

Emborano passado existam referéncias histdricas (documentais e toponimicas) & presenca
da exploracdo do salem praticamente todas as zonas humidas do tipo estuarino e lagunarda
costaportuguesa, no século XX esta actividade era desenvolvida apenas asulda Ria de Aveiro,
agrupando-se os salgados da seguinte forma: Ria de Aveiro, Figueira da Foz, Lagoa de Obidos,
Estudrio do Tejo, Estudrio do Sado, Estudrio do Mira e Algarve. Apesar de obedecerem a
principios bdsico comuns, os salgados porfugueses compreendem uma enomme varedade de
fipologias, expressas na morfologia e fracado dos seus compartimentos. Uma boa parte destas
finologias podem|jd considerar-se como perdidas para sempre, pois quase ndo restam vestigios
fisicos do seu fracado, como é o caso das marinhas de cabeceiras do Tejo e mistas de coredo-
rese cabeceirasdamesmaregidio. Actuaimente assalinas so espacosameacadose amaiona
dos salgados portugueses conheceu nos Ultimos 20 anos uma reducdo superior a 50%, resultan-
fe da destruicdo ou transformagdo de salinas, estando asrestantes maiornitariamente abando-
nadase, porisso mesmo sujeitas fambém a destruicdo. Os salgados portugueses constiftuemum
patimdnio notavel, importando enconfraruma estratégia para asua defesa, a qual passard
sempre pela valonizacdo e certificacdo do sal fradicional.

Thoughin the past, there had been historical references fo salt exploitation in almost every
wet zones of estuary andlagoon typesin the Portuguese coarst, in the 20th century this activity
wass developed only in the south of Aveiro’s estuary, combining saltin this way: Aveiro estuary,
Figueira da Foz, Obidoslagoon, Tejo, Sado and Mira estuaries and Algarve. In spite of having
common basic principles, Portuguese salt has an enormous type variety, expressedin the
morphology and feature of its compartments. A reasonable part of it can be considered lost
forever, because there aren't historicalsigns of theirexistence, such as marinhas de calbeceiras
and comedores and cabeceiras of Tejo. At the present, salines are threatened spaces and ma-
jor part of the portuguese salt has known in the last 20 years more than a 50% decrease,
resulting from salines’ destruction or fransformation (others are abandoned and so threatened

*Vide apresentacdo e fotografias no CD-ROM anexo a este volume.
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Workmanship (1997).



RenatoNeves 130

by destruction too). Portuguese saltis aremarkable patrimony, needing a defense strategy,
which includes fraditional salt’s valorization and certification.

1.Breve enquadramento histdrico e geogrdfico

Marinha é o termo portugués mais antigo para designar “salina”, termo que perdurou
até aos nossos dias nos topdnimos das exploracdes salineiras e no falar e viver das gentes do
sale dos habitantes dasregides produtoras. No entanto o topdnimo “marinha’ designa tam-
bém as terras baixas de solos arenosos ao longo da costa, que em alguns contextos sdo
tamibém designadas por‘géndaras’.

Assim ainda que numa andilise sumdria, redlizada a partir do reportério foponimico prove-
niente das cartas 1:25.000 do Instituto Geogrdfico do Exército (IGE), verifica-se que umaboa
parte dos topdnimos “marinha” existentes no litoral sdio provenientes daquela designacdo
geogrdfica, j& que ndo existern quaisquer estudiios, lagunas ou nascentes salgadas que pudes-
sem tersuportado a actividade salineira. De mais dificll explicacdo € a existéncia do topdnimo
em vdrioslocdlidades bastante distanciadas da costa, no Centro e Norte de Portugal, em con-
textos geoldgicos que afastam a possibiidade de terem existido nascentes salgadas.

J&no que toca ds fontes documentais a sua profusdio sugere que terdo existido salinasem
praticamente todas aszonas estuarinas e lagunares do litoral portugués, havendo referénci-
asa Caminha, foz do Douro, Cavado, Ave e Sdlirdo Porto, as quais desapareceram ao saloor
da conjuntura econdémica e do dinamismo costeiro, ndo restando no século XX vestigios
fisicos destas salinas nas localidades referidas.

Neste periodo a actividade salineira consolidou-se nasregides onde desde hd muito esta-
vaimplantada: Ria de Aveiro, estudrrios do Mondego, Tejo, Sado e costa algarvia (desde
Lagos a Castro Marim), mantendo-se a exploracdo de salinas interiores em Rio Maior. Ten-
do-se ainda assistido ao nascimento de novos salgados como aconteceu nalLagoa de Obidos
e em Vila Nova de Milfontes (estudrio do Mira), e Leiria (salinas de interior).

2. Tipologia das salinas tradicionais portuguesas

As salinas tradicionais portuguesas podem ser agrupadas nas seguintes tipologias, cor-
respondentes s variasregides e métodos de exploracdo:

a) Aveiro e Figueira da Foz

Ndo obstante as diferencas de nomenclatura e fracado existentes entre estas duasregi-
oes, atipologia e tecnologia das salinas da Figueira e Aveiro pode ser agrupada namesma
categoria, j& que possuem muitas caracteristicas comuns, nomeadamente:

-Sdo pequenas unidades (por normainferiores a 10nal);
-Possuem numerosos compartimentos (entre 7 e 9);
- A colheita do sal é feita aintervalos de 3 dias;

-Grande parte da superficie da marinha é constituida pelas dreas de armazenamento de
dgua (cercade 40a50%).
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b) Salinas do Tejo

Originaimente existiram 3 fipos de salinas no Tejo: a chamada marinha de cabeceiras, a
marinha de coredores e a marinha de coredores e cabeceiras.

Amarinha de cabeceiras serd talvez a salina primitiva do Tejo, de muito pequena dimen-
sd0, fendo provavelmente sido posteriormente adoptada uma outratipologia coresponden-
te aos coredores. A primeira tipologia, algo rara, é observdvel ainda em algumas dreas
abandonadas no anfigo grupo do Samouco; fratavam-se de pequenas unidades (pornoma
inferiores a 5ha) asegunda coresponde A maioria dos estalbelecimentos de que hd actual
mente vestigios, sendo marinhas de muito maiores dimensoes (por vezes com mais de 40/
50ha); aterceira teve algumarepresentatividade na margem norte, mas infelizmente ndo
restam praticamente vestigios fisicos.

Uma caracteristica comum as salinas do Tejo era o facto das reduras (colheitas do sal)
serem efectuadas aintervalos maiores do que na Figueira/Aveiro, registando-se um mdixi-
mo de 6 colneitas por safra (época), por outro lado a existéncia de grandes salinas determi-
nava a existéncia de um verdadeiro proletariado do sal, possuindo portanto a actividade
caracteristicas sociais bastante diferentes do que acontecia nos salgados anorte do Tejo,
em gueimperavamregimes de parceria entre o proprietdrio e o mestre que explorava deter-
minada salina, sendo os assalariados constituidos pelo moco que o acompanhava na activi-
dade didria e as mulheres que retiravam o sal. Nesta regidio assistiu-se também a uma con-
centracdo da propriedade que levou aque uma boa parte da drea do salgado namargemsul
(Benavente, Alcochete, Montijo, Moita e Barreiro) fosse propriedade de uma Unica empre-
sa, 0 que lhe permitiu realizar o agrupamento de algumas marinhas, num processo de in-
dustrializacdo, embora em escala reduzida. Factos que tornaram o Tejo a principal regido
produtora de Portugal até meados da segundametade do século XX.

c) Salinas do Sado

Asituacdo do Salgado do Sado (SetUbal e Alcdcer do Sal) é algo peculiar nos salgados
portugueses, j& que existe uma tipologia regional, corespondente ds chamadas salinas
setubalenses e uma tipologiaimportada - as salinas aveirenses - estaimportacdo parece ser
datada do finaldos anos 30 e constituiu na alfura uma “modemizacdo’ pois entendia-se que
localmente seria uma tipologia mais produtiva, tendo oconido a fransformagdo de numero-
sos estabelecimentos, dando origemiguamente a migracdio periddica de trabalhadores de
Aveiro e flhavo para o Salgado do Sado.

A caracteristica mais evidente da fipologia das salinas setulbalenses € a simplificacdo do
nUmero de compartimentos que leva a que apemanéncia da dguasejamuito maiordo que
nas tipologias anteriores, ocorendo reduras em intervalos muito longos que por vezes se
prolongavam até aos 40 dias. Algumas das salinas setubalenses conheceram processos de
modernizacdo nos anos 60 e 70, aumentando as suas superficies de cristalizacdo e, simulta-
neamente, utiizando madeira nas suas divisorias.

d) Algarve

Atipologia algarvia comrespondia a duas variantes a da Ria Formosa e a de Castro Marim
aprimeira & j¢é algo dificil de encontrar, asegunda tem cinda bastante representatividade em
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Castro Marim. Tratam-se também marinhas de tracado bastante simplificado, pornorma
muito pequenas e onde a extraccdo do salocore emmédia 5a 7 vezes ao ano.

Gracas ds suas excelentes condicoes climatéricas para a producdo de sal, o Algarve foia
Unicaregidio de Portugal onde podemos considerar ter oconido uma verdadeiraindustrializa-
cdodaactividade, quercomaconstrucdo de grandes unidades na décadade 60, quercomo
agrupamento de peguenas salinas e alteracdes na sua forma de exploracdo, o quelevou que
num espaco de tempo relativamente curto se viesse aformar na principal regidio produtora.

Finalmente é também o Algarve aregidio pioneiranas modemas acgdes de valorizacdo do
produtosal artesanal-nomeadamente através da comercializacdo de flor de sall.

e) Salinas interiores

A exploracdo de salinas solares (em que o sal cristaliza por evaporacdo) a partirde nas-
centes salgadas - as chamadas salinas interiores, esteve até inicio do século XX restrita aRio
Maiior, regidio que adaptou asua tipologia propria, comuma nomenclatura muito particular,
em que atfé os salineiros sdo designados pormarinheiros, facto que ndo ocore nosrestantes
salgados portugueses. No entanto na primeira metade do século foram descobertas algu-
mass nascentes salgadas naregicio de Leiia que foram exploradas. Curiosamente, no entan-
to pelomenosuma delas (a que se manteve em actividade durante mais fempo e com maior
producdo) adoptou, emtermos de fracado, a tecnologia das salinas da Figueira.

3. Evolucdo da situagdo da exploragdo salineira no século XX

Aevolucdo daexploracdo salineira durante o século XX conheceu, até aos finais dos anos
40, periodos altemados de estagnacdo e incremento, aoritmo das conjunturas econdmicas e
sociais, no entanto adécada de 40, de que existe umretrato fidedigno proveniente dos Inqué-
ritos & IndUstria Salineira, redlizado pela Comissdio Reguladora dos Produtos Quimicos e Far-
macéuticos entre o final dos anos 50 e meados de 60, poderd corresponder ao periodo dureo
daactividade, j& que os processos de conservacdo de alimentos anivel doméstico e industrial
(pesca eindUstria alimentar) utiizavam cinda abundantemente o sal como conservante (em-
bora o frio estivesse j& ainstalar-se), ocomendo ainda o incremento de indUstrias quimicas e
téxteis que constituiram novos mercados, além do tradicionalmercado colonial.

Quarentaanos depois asituacdo finha-se alterado completamente, a aberturade merca-
dos e as modificacdes tecnoldgicas na pesca e naindUstria levaram aum colapso quase tofal
daactividade, facto bem visivel no quadro anexo que compara os dados provenientes do
Inquérito da CRPQF com os por nés recolnidos no final dos anos noventa, durante trabbalhos
de monitorizacdo de populacdes de aves aqudticas dependentes de salinas.

Regido/Salgado Marinhas activas 1960 s Marinhas activas 2000
Aveiro 270 c. 15
Figueira da Foz 229 c. 50 (@)
Leiria 1 - (b)
Rio Maior Em actividade Em actividade

Obidos 3 -(b)

Tejo 230 1

Sado 300 6
Vila Nova de Milfontes 1 - (b)
Algarve 136 c. 15

(a) Cémodos activos (cadasalinapode comportarmais do que um cémodo em exploracdo); (b) Desaparecidas
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4. Que perspectivas para as salinas portuguesas no século XXI?

Acompanhando um movimento que se fem desenvolvido em alguns paises com proble-
mdticas semelhantes, parece-nos que haverd que desenvolver em Portugal estratégias nos
seguintes vectores:

-Reconhecimento das paisagens salineiras fradicionais como paisagens culturais;

-Certificacdo e denominacdo de origem para o salde producdo artesanal, o qual deverd
ser destinado exclusivamente para o mercado alimentar;

-Recuperacdoinsitu de pelo menos cada uma das tipologias fradicionais portuguesas
com fins demonstrativos;

- Exploracdo de actividades complementares nas salinas comrecurso a fralbalhos experi-
mentais no dominio da producdo de algas, exploracdo da flora haldfita para fins dlimentares
€ omamentais e aquacultura extensiva;

- Gestdo de salinas abandonadas para fins de Conservacdo da Natureza;

-Organizacdo dos produtores ao nivel nacional e europeu.
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A exploracdo das salinas de Rio Maior mantém-se praticamente nos mesmos moldes hé vdrios séculos
(fotografia: Renato Neves)



