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Subsidios histérico-arqueolégicos para um

inventério da freguesia de Pai Penela (Meda)

O presente estudo’ vem no seguimento de uma prospecgéo realizada em
Agosto de 1997 por terras da Meda. Este trabalho visa ser um pequeno contri-
buto para o conhecimento e divulgagio do patriménio histérico-arqueolégico da
frequesia de Pai Penela.

Etimologicamente, o primeiro elemento toponimico que constitui o nome da
freguesia parece derivar do nome pessoal Paio, referido nos documentos medie-
vos como Pay e/ou Paay?. O segundo topénimo, Penela, tem como radical «Pen»,
que estd na origem de Pena e de Penella, designacio atribuida desde o século X
a estruturas fortificadas entre ou sobre rochedos®. Este radical significa igualmente
pedra; dai que Penela se relacione com uma aglomeracéo rochosa de peguenas
proporcées. Significard Pai Penela «castelo de Paio»?

Qutrora pertencente a Marialva, Pai Penela integrou a comarca de Vila Nova
de Foz Cda de 1855 a 1872, data a partir da gual se juntou as restantes 15 fregue-
sias que constituem o actual concelho da Meda (distrito da Guarda, diocese de
Lamego)*. Situada a 8km a Sul da sede do concelho, & fronteirica com a freguesia
de Valflor a Este (antiga Vale de Ladrées), Carvalhal e Casteigao a Sul e com Prova
a Oeste, sendo atravessada pela EN600.

O pastoreio e a agricultura sdo a base de sustento econdmico da populacao
local, onde o cultivo do centeio, da batata e sobretudo da vinha remonta aos seus
antepassados. Hoje em dia, porém, o processo de despovoamento das zonas
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rurais do interior parece também ter atingido a drea em questdo, uma vez que os
vestigios de abandono de campos de cultivo e de estruturas habitacionais sdo bem
patentes por toda a freguesia. Passemos entéo a anélise das areas prospectadas.

Tendo em conta as diversas referéncias que alguns autores lhes tém feito, a
Quinta dos Prados e a Quinta do Maduro foram alvo da nossa atencio. Percor-
rendo todo este vale granitico depardmo-nos com as casa agricolas de ambas as
quintas em estado ruinoso, embora a da Quinta de Maduro ainda se encontre, em
parte, com a sua cobertura original de giestas. Curiosamente, nao detectdmos
qualquer tipo de espdlio arqueoldgico, apesar de Vasco Rodrigues e Jorge Alar-
cdo® afirmarem a existéncia de vestigios romanos. José Sido® vai mesmo mais
longe fazendo referéncia a um suposto Castro na Quinta do Maduro. Na verdade,
apenas podemos admitir uma provével ocupa¢do romana para a Quinta dos
Prados, o que dificilmente se pode conceber para a outra quinta.

Um pouco mais a Sul fica situada a Quinta de Vila Maior, acerca da qual temos
noticia de terem sido encontrados diversos fragmentos de cerdmica de construgdo
(imbrex) e alguns elementos arquitecténicos, nomeadamente fragmentos de colu-
nas, bases e capitéis. Estes vestigios foram equivocamente atribuidos & Epoca
Romana, tendo sido considerados provenientes de um templo7 ou de uma villa8 .
Podemos porém constatar que ndo se registam quaisquer sinais de romanizagéo
do lugar. Nao esquegamos que o imbrex ndo se pode considerar um indicador fia-
vel de ocupagdo romana, pois a sua utilizacdo permanece até a actualidade.
Quanto aos elementos arquitectdnicos, supostamente romanos, sdo oriundos de
uma antiga igreja romanica erguida possivelmente entre os finais do século Xl e
meados do século XllI. De facto, desta construgao medieva restam ainda fragmen-
tos de uma aduela com enxaquetado e alguns blocos graniticos siglados clara-
mente observéveis no aparelho da actual capela, reconstruida entre 1881 e 1897
(Est. IV = 1). No mesmo local verifica-se a presenga de uma tampa em estola bifur-
cada simples, fragmentada ao meio. Uma das partes foi reutilizada na construgéo
de um muro contiguo ao caminho, estando a outra encostada ao mesmo (Est. IV
—2). Cronologicamente, sabemos que as tampas em estola ndo chegam até ao séc.
Xlll, sendo esta possivelmente datada entre os séc. X e o séc. XI°. O prossegui-
mento da prospecgéo conduziu-nos até a uma sepultura antropomérfica cavada na
rocha, situada a cerca de 100 m da capela da Sr.* de Vila Maior (Est. Il, Sep. 1; Est.
IV — 3). Esta sepultura aproveitou um pequeno afloramento granitico junto do cami-
nho, orientando-se de Noroeste para Sudeste (o que de resto ndo foge muito a
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orientagdo normalmente recomendada nos enterramentos medievais). Cronologi-
camente podemos propor uma certa contemporaneidade entre a tampa em estola
e o sepulcro, ndo significando, porém, a existéncia de uma relagio directa entre
ambas.

As sepulturas rupestres medievais podem encontrar-se polarizadas em torno
de uma igreja, agrupadas ou isoladas. Este assunto levanta algumas questdes. O
Prof. Mario Barroca'® defende que as sepulturas isoladas ou em nimero restrito se
correlacionam com as vias de comunicagao, tanto pela organizagdo da proprie-
dade individual, como pela necessidade de destaque. Por sua vez, J. Bolés e M.
Pageés'! relacionam as sepulturas avulsas com locais de habitat isolados que ndo
possuem ainda uma organizagdo paroquial, em torno da qual se poderia polarizar
o espago funerério. No caso da sepultura de Vila Maior, podemos conciliar as duas
opinides. Se, por um lado, a sepultura se encontra junto a um caminho, podendo
ter pertencido a um membro destacado da comunidade, ou mesmo ao proprieta-
rio daquelas terras, por outro podemos corroborar a opinido de Bolés e Pagés na
medida em que a sepultura é bastante anterior a capela.

Apesar de ndo existirem vestigios de ocupagdo romana, sabemos que aquela
area manteve um povoamento continuo durante toda a Baixa Idade Média, ja que
a sequéncia cronolégica dos achados aponta nesse sentido. A sepultura e a
tampa em estola atestam o povoamento da 4rea desde o séc. X - Xl, o que facil-
mente se comprova pela tipologia e funcionalidade dos fragmentos recolhidos
numa vinha entre a capela e a sepultura. Os fragmentos cerdmicos encontrados
datam a ocupagdo medieva entre os séculos XI e Xll, destacando-se de entre o
conjunto a abundéncia de fragmentos de louca de cozinha e de mesa, nomeada-
mente fragmentos de jarros, alguidares, ollas, tacas e potes'? (Est. I). De uma
forma geral, verifica-se uma homogeneidade formal e decorativa no espélio reco-
lhido, predominando as pastas de cor acinzentada, mal depuradas, com paletas
de mica e graos de quartzo de pequeno e médio calibre como desengordurantes.
Os fragmentos cerdmicos revelam igualmente uma homogeneidade na cozedura
em ambiente redutor. Os elementos decorativos baseiam-se essencialmente na
aplicagéo de corddes plasticos, puncionamentos e linhas incisas paralelas. Os indi-
cadores cronoldgicos mais fidveis sdo um fragmento de fundo em disco de algui-
dar e um fragmento de bojo de jarro decorado com linhas incisas paralelas, com
aguada na superficie exterior, datados do séc. Xl (Est. | - 5). Recolhemos também
cerdmicas atribuiveis ao séc. Xlll, contemporéaneas do edificio roménico. Para ter-
minar esta breve referéncia a Quinta de Vila Maior, resta-nos aludir & existéncia de
um forno pétreo, moderno ou contemporaneo (Est. IV — 4), cujas funcionalidades

Ibidem, p. 129.
BOLOS, J. e PAGES, M., 1982, p. 59-103.
Apresentamos em anexo apenas o desenho de alguns fragmentos mais representativos.
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podem ser vérias, indo da cozedura do pao & secagem de figos. Apesar de néo
termos provas concretas sobre a continuidade do povoamento desta drea além da
centlria de Duzentos, julgamos ndo ser descabida esta hipétese dada a necessi-
dade de povoar a linha raiana determinada pelo Tratado de Alcanices (1297).
Quem chega & pequena aldeia de Pai Penela, sede de freguesia, logo se
depara com o miradouro de Santa Bérbara onde se ergue, a 800 m de altitude, a
capela de S. Silvestre, o patrono do lugar. Amavelmente recebidos pelos seus
habitantes, extremamente solicitos e diligentes, logo fomos informados da exis-
téncia de alguns vestigios arqueoldgicos, nomeadamente de um lagar. A nossa
prospecgdo viria aumentar o nimero para trés, de onde facilmente se depreende
a importancia da vitivinicultura desde tempos longinquos. O lagar que nos foi
indicado situa-se num quintal particular (Est. Il - 1; Est. V — 1), aproveitando uma
didclase num afloramento granitico. Tipologicamente, ndo possui qualquer tipo
de compartimento de recolha, o que lhe atribui um certo arcaismo em relacdo aos
dois outros lagares. O canal de escoamento termina na extremidade do macigo
rochoso de forma a verter o produto da pisagem directamente para um recipiente
de armazenamento, que seria apoiado num pequeno entalhe na base do lagar. A
cota relativamente baixa a que se encontra o Lagar 1 e a sua tipologia levou-nos a
prospectar as ricas encostas cultivadas com vinhas e amendoeiras que se esten-
diam defronte do lagar. Chegados ao Campo da Moura/Fonte de Telha as nossas
duvidas dissiparam-se. A imensa quantidade de fragmentos de tegulae, imbrices,
cerdmica comum romana e dolia espalhados por entre os vinhedos colocaram-nos
perante uma ocupacdo da Epoca Romana, o que uma intervengdo arqueoldgica
poderd determinar se é uma villa ou um casal. Tendo em consideragéo que os
romanos foram pioneiros na introdugéo do vinho na regido duriense, parece-nos
licito correlacionar a ocupagéo com o Lagar 1, ndo deixando de admitir a sua utili-
zagdo até a Epoca Contemporinea. Regressados a povoagao, e como jé anterior-
mente referimos, encontrédmos outros dois lagares. Na parte inferior da parede de
uma casa é visivel um canal de escoamento talhadoe na rocha. Este acompanha o
declive do batdlito, o que por sua vez indicia a existéncia de um compartimento
de recolha e decantacdo, que terd sido destruido aquando da construgéo do edifi-
cio (Est. V - 2). Esta hipdtese é atestada pela impossibilidade de se encostar um
qualquer recipiente ao canal sem que o liquido se derrame, escorrendo pela
parede exterior do compartimento de pisagem. Relativamente ao segundo lagar,
conseguimos detectd-lo do cimo do miradouro de Santa Bérbara, no seu lado
Oeste, embora estivesse coberto de vegetacéo (Est. lll — 2). Apds a sua limpeza
deparou-se-nos um lagar tipologicamente mais complexo, com dois comparti-
mentos ligados por um canal. O compartimento de pisagem sub-quadrangular
possui paredes levemente inclinadas para o interior, tendo o fundo um ligeiro
declive que facilita o escoamento do liquido para o compartimento de recolha
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sub-rectangular. Possivelmente teré sido edificado na Epoca Medieval, podendo
ter tido uso posterior. O povoamento de Pai Penela é , no entanto, anterior 3
romaniza¢do. De facto, foi-nos possivel comprovar, através de vestigios materiais,
que a actual aldeia assenta directamente sobre um castro da Idade do Ferro,
tendo sido construido o miradouro de Santa Barbara sobre a sua Acrépole.
Podemos agora questionar se o topénimo Penela se aplicou & Acrépole castreja
propriamente dita, j& que frequentemente se apelidam os castros de castelos, ou
se houve de facto um pequeno castelo medieval sobre a mesma. Atestar-se-ia,
assim, um povoamento continuo desta drea mas nio necessariamente sobreposto,
uma vez que a Pax Romana fomentou a descida para a base do castro, onde se
encontram os terrenos agricolas de melhor qualidade, situacio alids testada com
outras zonas do pais, nomeadamente o Entre Douro e Minho!3. Os condicionalis-
mos histéricos, desde as invasdes barbaras e mugulmanas a Reconquista, vao
obrigar a populagéo a refugiar-se no antigo habitat castrejo, cuja condigdo geoto-
pografica lhe permitia uma melhor defesa e vigilancia do territério.

Chéo do Muro/Ladeiras constitui o terminus do nosso périplo. O significado
do topénimo Ladeiras' néo podia aplicar-se melhor & paisagem indspita que
encontramos, isto ¢, uma encosta de terras de serrania com fraca vegetagdo e de
pouco préstimo. A agricultura de cereais de sequeiro, como o centeio, e o pasto-
reio parecem ser as actividades possiveis neste lugar; daf a existéncia de alguns
casebres nas imediacdes destinados a guardar ferramentas e gado. Por entre os
grandes batdlitos e o giestal passa o caminho medieval que liga Pai Penela, Valflor
e Vila Maior a Meda. A Norte deste encontrdamos uma sepultura antropomérfica
isolada e cavada na rocha (Est. Il — Sep. 2). A sua orientacio Nor-Noroeste / Sul-
-Sudeste contraria o habitual sentido Poente-Nascente, o que nio deixa de ser
compreensivel dada a morfologia do afloramento aproveitado, que impossibili-
tava outra soluggo. Esta sepultura foi concerteza trabalhada por alguém com gran-
des conhecimentos do talhe da pedra, uma vez que apresenta um rebordo que
acompanha o contorno rectangular da cavidade sepulcral na perfeicdo. A cabe-
ceira de arco de volta perfeita possui uma base de assentamento (almofada) mais
elevada que o resto da cavidade. Os ombros estao bem demarcados e o fundo da
cavidade tem uma leve inclinagéo no sentido dos pés, onde se encontram duas
pequenas cavidades paralelas para apoio dos calcanhares. A sua cronologia
aponta para os finais do séc. XI. Percorremos ainda as imediacées, mas nada mais
encontramos.

Em jeito de conclusdo, podemos afirmar que o espago ocupado pela actual
freguesia de Pai Penela se enquadra na evolucio histérico-cultural de toda a

ALMEIDA, 1996.
FERNANDES, 1987, p. 95.
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regido. Varios povos por aqui deixaram as suas marcas, desde os Aravi, cuja civitas
se situava na zona da Meda (em Marialva), aos Medubrigenses, cuja capital seria o
castro de Ranhados’>. A romanizagdo teve o seu inicio com a vinda de Julio César
a Hispania Ulterior (61 a.C.), tendo sido Medobriga (Ranhados/Meda) posterior-
mente tomada pelo governador Quinto Cassio Longino, em 48 a.C. . Cerca de um
século depois, Plinio referir-se-ia ainda a este povo do territério da Meda. As terras
férteis que proporcionavam as boas colheitas cerealiferas e vinicolas, a proximi-
dade do rio Douro e a existéncia de minérios levaram a continuada ocupagéo
deste territério estratégico. Na primeira metade do séc. XI surgem as primeiras for-
mas castelares no vale do Douro'®. Afonso IIl das Asturias visava criar vérios pontos
de altitude fortificados, para vigia e administragéo do territério, investindo na ocu-
pacdo dos antigos castros e criando novas civitates ao longo do curso do Douro.
Estas civitas foram entregues a nobreza condal de forma a organizar-se o povoa-
mento do territério em seu redor, garantindo-se, assim, uma linha de fronteira
defendida e povoada. Este primeiro encastelamento apresentava duas formas
estruturais, Castellos e Penellas, aos quais se fazem referéncia num documento de
doacgdo (960) de D. Flamula: «(...) nostros castellos id est Trancoso, Moraria, Longo-
‘bria, Naumon, Vacinata, Amindula, Pena de Dono, Alcobria, Serniorzelli, Caria, cum
alias penellas et populaturas que sunt in ipsa stremadura(..)»'”. Testemunha-se
assim a importancia desta zona raiana, tdo vital na Reconquista, tanto em termos
econémicos como em termos militares, e que mais tarde terd ainda merecido a
atencdo de D. Dinis aquando da reforma castelar da linha de fronteira.
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EST. lll.2

EST. IV.1 - Capela da Sr®. de Vila Maior.
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EST. IV.2 - Vila Maior. Tampa de sepultura em
estola. EST. IV.4 - Forno de Vila Maior.

Est V.1 - Paj Penela (Lagar). Est V.2 — Pai Penela (Canal de escoamento de
lagar).








