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Um senhor vinho para Vinho ddfSenhor.

O fabrico e a comerdializacdo
dos Vinhos de Missa

RESUMO

Esta comunicagdo pretende pér em evidéncia o «Vinho de Missa. Para tal, expli-
ca-se como o cristianismo, na fidelidade ao gesto litdrgico de Jesus, acentuou o valor
simbdlico do vinho na Eucaristia e incrementou, através dos tempos, a vitivinicultura.
Isso, a nivel da Europa, foi sobretudo verdade na Idade Média através dos mosteiros
beneditinos e cistercienses e de outras instituicdes eclesiasticas. Em Portugal ndo dei-
xaram os ditos monges de promover o cultivo da vinha. Por outro lado, tenta-se fazer
o levantamento das casas e empresas produtoras do dito vinho nos tempos moder-
nos. Realca-se, assim, o carécter litdrgico do vinho e as regras ou condigbes que o
Cédigo de Direito Candnico e a prética da Igreja Catélica instituiu para a validade
ritual desse vinho. Na verdade, beber vinho mata a sede, alegra o coracéo, congrega
os amigos, faz a festa, satisfaz os deuses.

Num pais vinicola como o nosso Portugal e nas regides mediterranicas ou de
particular aptidio para a vinha, a vitivinicultura mexe com a vida dos homens.
E uma actividade agricola que, através do vinho, implica comércio, economia,
arqueologia, arte, ciéncia, etnografia, religido e, portanto, tem de ser estudada
na interdisciplinaridade. E de todos, por certo, conhecida e sabida a importan-
cia do vinho na religido catélica, exactamente por causa da celebracio da Euca-
ristia ou Missa. De facto, na fidelidade ao mandato de Jesus, que, depois de
beber o terceiro copo do ritual judaico do Séder Pascal ou ritual da Ultima Ceia,
ordenou aos Apdstolos «Fazei isto em meméria de Mim» (1 Cor. 11,24-25), a
Igreja Catdlica, através dos seus sacerdotes, ndo tem cessado de repetir em
celebrages litirgicas o gesto de Jesus. O vinho passou entfio a ser um dos
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elementos essenciais das celebragdes do culto catdlico, o que sobremaneira
acentua o valor simbélico e religioso do vinho enquanto elemento significativo
e representativo do «sangue de Jesus Cristo».

1. O SIMBOLISMO DO VINHO EM DIVERSAS REGIOES

Desde a mais alta antiguidade, o vinho aparece ligado a religido. Todas as
regides mediterranicas conhecem a importancia do vinho, que o célebre prolé-
quio biblico consagrou: «Trés coisas modificam o homem: a mulher, o estudo e
o vinho». Dai a preponderancia das trés dimensdes do valor do vinho: alimen-
tar, social, religioso. Se algumas religides, como o Islamismo, por razées de
moralizacdo, exigem a abstinéncia do vinho e das bebidas alcodlicas, sera,
todavia, no Judaismo e no Cristianismo que a dimenséo religioso-simbdlica atin-
giré4 maior significatividade enquanto simbolo de alegria, de amizade e comu-
nhao, de acgdo de gragas e louvor.

Euripides (+406 a.C.), nas Bacantes, afirmava que «o vinho é o prazer dos ho-
mens», antecipando-se a Biblia que, com a forga da inspiracéo divina, assegura-
va que «o vinho alegra o coracdo do homem» (SI. 103,15). A antiguidade mos-
trou bem que se o vinho é prazer e alegria do homem e que, por isso, também ele
servird para honrar os deuses, torna-los propicios, apazigué-los. Na aplicagdo do
vinho ao culto dos deuses, vé-se como em todos os quadrantes geogréficos e
religiosos os homens souberam estruturar a religido & semelhanga da sua vivéncia
e dimensao humanas. Entre outros, lembremos os fenicios com Adénis, os gre-
gos com Dionisio e os romanos com Baco. Todos estes povos adornaram e en-
riqueceram o seu pantedo religioso com o culto destes deuses emblematicos
do vinho.

2. O USO RELIGIOSO DO VINHO NO JUDAISMO E CRISTIANISMO

Nas religides reveladas do Judaismo e do Cristianismo, para se atingir o signi-
ficado profundo do vinho é preciso perceber a relago litirgica que existe entre a
Santa Missa ou Eucaristia dos catélicos e a celebracao litirgica da Pascoa dos judeus.

Os catdlicos, de facto, sempre viram a Eucaristia no contexto da Ceia Pascal
judaica, que assumia para aqueles crentes o caracter de verdadeiro sacrificio
anamnésico, a recordar a libertacdo do Egipto e é nesse contexto teoldgico-litar-
gico que os Evangelhos Sindpticos a colocam (Mt. 26,17-29, Mc. 14,1-25 e Lc.
22,1-20).
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2.1. Na religido judaica, o vinho, de per si, ndo constituia matéria auténoma
dos sacrificios religiosos; estava sempre ligado a oferta de animais, aos banque-
tes rituais e as libagdes dos sacrificios pacificos. A linguagem religiosa da Biblia,
no Antigo Testamento, dado o aprego do vinho na vida quotidiana, atribuiu-lhe,
inicialmente, um alcance simbdlico. O vinho puro e bom simbolizava as boas
intengdes religiosas, a alegria e a comunhéo (Is. 1,22, Ct. 8,2), enquanto que as
uvas amargas e o vinho acido significavam as més disposi¢des, a inimizade, o
odio e, até, a prostitui¢do (Is. 5,2; Jr. 2,21; 25,15-29; 31,19; Ez. 18,2; Sl. 59 (60),5;
74(75),9; Ap. 14,10). Na realidade, até os latinos faziam a aproximagéo tautolégica
entre vinho e veneno (vinum-vevenum), sublinhando os aspectos prejudiciais e
antitéticos do vinho.

Belo e profundamente expressivo é aquele texto do profeta Isaias a quando
da invasdo assiria no século VIl aC: «O vinho novo esta de luto, a videira murcha,
suspiram os coragdes outrora jubilosos. Acabou o som festivo dos tamborins,
cessou a algazarra das pessoas em festa, calou-se o som alegre das harpas. Ja
ndo se bebe vinho a cantar, tornaram-se amargas, para aqueles que as tomam,
as bebidas fortes... Gritam nas ruas: — J4 ndo ha vinho! Desapareceu toda a
alegria, o jubilo foi banido do pais» (Is. 24,7-11).

Porque considerado dadiva de Deus, o vinho entrou no culto judaico. Primeiro
na celebragdo da festa da Pascoa, enquanto rito significativo da alegria dos
homens libertados da escraviddo e sinal da comunhdo com Deus e com os
outros. Alids, dentro do principio religioso que anima a «Kachrut» de Isaias ou
pureza legal, Israel é considerado «Vinha do Senhor», conforme garantia o
préprio Javé em varios passos dos profetas Isafas e Jeremias: «A vinha do
Senhor dos exércitos é a Casa de Israel» (Is. 5,7)!

O chamado ritual ou Séder da Pascoa judaica era e é um rito de alcance
sagrado celebrado religiosamente em familia com elementos de auténtica
refeicdo litdrgica. Um comentério da Michnah afirma que os judeus, ao longo
dos tempos, ao celebrar a Ceia da Pascoa se deviam considerar como se
fossem verdadeiros participantes da ceia da libertacdo no Egipto. Dirfamos, em
termos cristdos, que a tal ceia litirgica assumia para os judeus um valor ectdpico,
quase sacramental. Ainda hoje, a celebragdo do Séder Pascal se imp&e aos
judeus de todo o mundo, mesmo na Didspora, como o mais significativo rito da
religido judaica, onde, sob a presidéncia do pai, qual sacerdote narrador da
Haggadah ou histéria da libertagdo do Egipto, toda a familia se congrega e
une em memorial sagrado e perene. Trata-se, pois, dum representativo e singu-
lar rito de anamnese histdrico-litirgica. Quem ndo conhece a ementa das sete
iguarias do Séder Pascal judaico’ e o ritual dos quatro copos que naquela ceia

B Séder Happesah.
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de comunhdo em familia todos os judeus deviam beber? O terceiro copo, cha-
mado também «célice de bencdo» = «Kos Habberakah» (1 Cor. 10,16), era aquele
em que o rito atingia o seu climax teolégico-vivencial. Para os judeus, tratava-se
e trata-se dum sacrificio incruento de enorme e singular importéncia, sobretudo
desde que o Templo de Jerusalém ficou desactivado com a destruigdo por Tito
no ano 70 e o culto oficial suspenso e privado de sacerdotes. Passou, entdo, a
ser um ritual eterno, um memorial, «Zikkaron», garantia de liberdade e simbolo
unificador do povo resgatado da escravidao que, na reunido familiar, simboli-
zava o povo de Deus para o qual, através da mediagdo do pai de familia, se
realizava a sua fungdo sagrada sacerdotal.

Em segundo lugar, o vinho é usado liturgicamente na celebragdo do Sabado
e das festas. A celebracdo do Chabbat semanal comeca na tarde de Sexta-feira,
ao cair do sol, com aquele gesto simbélico pelo qual o pai de familia d4 inicio
ao rito do Qidduch, Santificagdo ou inauguragédo do Sdbado. De copo de vinho
na mao, em sinal eucaristico, o pai recita um trecho de alcance liturgico em que
manifesta a gratiddo do Povo Eleito de Javé pela benevoléncia com que lhe con-
cedeu o Sédbado Sagrado, recordando os beneficios da Criagdo e da Libertacdo da
escraviddo do Egipto?. Havia também o Qidduch para os dias de festa religiosa.

Diga-se que, a mesa, nada tomam os judeus praticantes sem pronunciar uma
oracdo de bengdo, que é especialmente significativa no caso do calice de vi-
nho, que do pai passa de mao em méo para toda a familia reunida em celebra-
cao cultual. Essa bengédo sobre o vinho («Bendito sejas Tu, Senhor, nosso Deus,
que desde a eternidade criaste o fruto da vinha») havia de inspirar, na Gltima
reforma litirgica da Igreja Catdlica, a oracdo da oferta eucaristica do célice da
celebragdo: «Bendito sejais, Senhor, Deus do Universo, pelo vinho que recebe-
mos da vossa bondade, fruto da videira e do trabalho do homem, que hoje Vos
apresentamos, e para nds se vai tornar vinho da salvacaon.

2.2. A estes dois ritos judaicos, é que o Cristianismo foi buscar o uso litirgico
do vinho.

Com efeito, foi no contexto da celebracdo do Séder Pascal, ou ceia ritual com
os apostolos na Ultima Ceia que Jesus instituiu o Sacramento da Eucaristia, narra-
tiva exarada em texto da tradicdo Sindptica, isto &, comum aos trés evangelhos de
Mateus, Marcos e Lucas, os quais, por apresentarem textos muito semelhantes,
se chamam Sindpticos. Esse acontecimento é repetido por S. Paulo na | Epistola
aos Corintios, talvez o texto litirgico mais antigo do cristianismo e que impéde,
de forma explicita, o mandato litirgico da anamnese sacramental: «Fazei isto em
memdria de Mim» (1 Cor. 11,24-25. Cfr. Lc. 22,19). O facto de S. Paulo referir o

Séder Hattefiloth.
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mandato litlrgico, posto na boca de Jesus, talvez seja ja a confirmagéo da pratica
cristd assumida e realizada pela comunidade cristd primitiva sob a designacéo
de «Fraccdo do Pdo» ou Eucaristia.

Diga-se, entretanto, que existe uma discussao teoldgica entre catdlicos e pro-
testantes acerca do valor sacrificial ou ndo da Eucaristia. Tal discusséo resulta
da interpretagéo da divergéncia narrativa que ocorre entre os Evangelhos Sindp-
ticos e o Evangelho de S. Jodo, o qual pée Jesus a ser condenado e a morrer
quando no templo se realizava a matanga dos cordeiros para os judeus celebra-
rem a Pascoa (Jo. 17,23) e ndo faz o relato da instituicdo da Eucaristia. Que Jodo
néo relate esse acontecimento e o substitua pelo simbdlico lava-pés com o man-
dato do servigo aos outros (Jo. 13), compreende-se perfeitamente dentro da pers-
pectiva teoldgica de S. Jodo, tanto mais que ja tinha dado extraordinério valor
a Eucaristia a proposito do discurso do «P&o da Vida» no capitulo 6° do seu Evan-
gelho. Nesta perspectiva e com os dados de S. Jodo, os protestantes em geral
admitem o valor simbdlico da Eucaristia, mas dizem que Jesus fez apenas uma
significativa refeicdo de amigos, que a tradicdo rabinica classifica de Haberdh»
ou associagdo de amigos, negando-lhe, qualquer dimens&o sacrificial. Portanto,
para os protestantes, a Missa ndo é verdadeiro sacrificio e, por isso ndo ha que
ligar especial importancia ao vinho, como matéria de sacrificio e negam toda
a teologia da transubstanciacdo ou presenca real de Cristo sob as espécies
eucaristicas.

3. AFINAL, O QUE E UM VINHO DE MISSA?

Os cristaos, na sequéncia do mandato de Jesus («Fazei isto em meméria de
Mim»), usam o vinho como elemento de eminente importéncia litirgica na Euca-
ristia ou Missa, porque, entdo, o vinho sera suporte sacramental e supratemporal
do sangue de Jesus, como Ele préprio afirmara: «Este célice é a nova Alianca
no Meu sangue; todas as vezes que dele beberdes, fazei-o em memdria de Mim.
Porque, todas as vezes que comerdes deste pdo e beberdes deste calice,
anunciais a morte do Senhor até que Ele venha» (1 Cor. 11,25-26; cfr. Lc. 22,19).
E a fidelidade a este gesto de Jesus que leva a Igreja Catdlica a celebrar a Euca-
ristia ou Missa e a exigir, sob pena de invalidade ou nulidade, que o «inho de
Missa» seja um vinho puro, sem misturas nem adulteragdes. O grande mestre
da Liturgia medieval, Guilherme Durando?® exigia que o vinho da Eucaristia fosse
um senhor vinho, o «melhor vinho» (diligenti studio vinum optimum pro sacrificio
sit quaerendum). Inicialmente, o vinho de missa era tinto porque mais consen-

Durandus, Gulielmus - Rationale divinorum officiorum. Lib. 4, cap. 42, N° 10.
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tdneo com a cor do sangue; por razbes praticas de limpeza dos sanguineos e
paramentos é que, desde a ldade Média, a disciplina eclesiastica determinou
que fosse branco. Por causa da dimens&o sagrada da Eucaristia e para evitar o
pecado da crapula ou embriaguez, aos cristdos aconselhava-se moderacdo na
bebida e exigia-se que bispos e sacerdotes ndo fossem bébados, como recla-
mava S. Jeronimo. Mas, na Idade Média e depois, os monges beneditinos de
Cluny e seus priorados (Fécamp!) e os monges de Cister com suas abadias con-
sagrarao muitas das terras dos seus mosteiros na Franca e Alemanha ao cultivo
da vinha e do vinho*, quer para uso litirgico quer para a mesa das refei¢ées,
até porque a Regra de S. Bento, escrita no pais vinicola que é a ltélia, permite,
apesar de tudo, o vinho aos monges. Sdo Bento chega mesmo a justificar o uso
do vinho as refeicées dizendo que, no seu tempo, dificilmente se convenceriam
0s monges a passar sem ele; todavia, determina com exactiddo a medida licita
duma «hémina» de vinho as refei¢es, pois reconhece que até aos monges o
vinho faz apostatar (RB, 40)°.

Certamente por causa do uso sagrado do vinho na liturgia da Missa, os artistas
medievais gostavam de decorar as miniaturas dos livros com a representacao
dos trabalhos vinicolas. Neste caso, os «Livros de Horas» constituem exemplos
preciosos de ilustragdo do tema e nao falta sequer o aproveitamento simbdlico
e comovedor do lagar ou da «prensa mistica» para significar o sacrificio de Jesus
Cristo, que se deixou esmagar e espremer no lagar da Paixdo até deixar o seu
sangue como alimento e bebida espiritual dos crentes. Sem dudvida, devido a
esta dimens&o sagrada e simbdlica, no periodo do esplendor do barroco e do
ouro do Brasil, um dos elementos que mais encontramos no adorno da talha dou-
rada das igrejas, sacrarios e retdbulos de altar é o emprego dos simbolos da
videira e do cacho de uvas.

Os moralistas e casuistas do Direito Candnico tém-se debrucado sobre a qua-
lidade e validade do vinho de Missa. Felizmente, o Cédigo de Direito Canénico,
reformado em 1983, diz apenas no Cénone 924, paragrafo 3, que o vinho deve
ser natural da videira e ndo corrompido: «Vinum debet esse naturale de genimine
vitis et non corruptum». Declaragdes do antigo Santo Oficio davam instrucdes
sobre as misturas e quantidades de &lcool e expunham as condigées de validade
e liceidade do vinho a usar na eucaristia®. Mas, mesmo assim, na recente edicdo

Weber, Andreas Otto — Studien zum Weinbau der altbayerischen Kloester im Mittelalter. Estu-
garda: Franz Steiner Verlag, 1999.

Regra do Patriarca S. Bento. Mosteiro de Singeverga: Edigdes «Ora & Labora», 1992. Mas nio se
consegue determinar com exactiddo a medida da hémina, que quer dizer metade, pois falta o
elemento de referéncia.

B Acta Apostolicae Sedis, XVIII, 969; XXIll, 699; XXV, 44; XXIX, 316-319; 572-573. A declaragdo mais
explicita é do ano de 1879, Vol. XXV, 441.
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do Cédigo de Direito Candnico praticamente repete-se o Cédigo de Direito
Canodnico de 1917, Céanone 815, paragrafo 2.

Tempos atras, porém, discreteavam os moralistas sobre o que se devia
entender por vinho de Missa, vélido e licito. Em vérias empresas produtoras
deste tipo de vinho havia mesmo regras rigorosas a seguir na preparagdo do
vinho para Missas.

Deve, portanto, ser natural, isto é, da videira, mesmo de uvas passas, mas
nédo de frutas, como macgas, péras, etc, sem aglcar, sem agua, mas podera levar
dgua ardente vinica, até 18%. Nunca, porém, poderéd ser quimicamente pro-
duzido. Deve, além disso, ser incorrupto ou ndo substancialmente mudado. Em
resumo, qualquer vinho natural e puro, branco ou tinto, maduro ou verde, pode
servir como vinho para a celebragdo Eucaristica. A preferéncia pelo vinho branco
resultou apenas duma questédo de limpeza e a predileccdo pelo vinho maduro
compreende-se pelo facto de ser tomado pela manha e muitas vezes em jejum
natural, podendo, assim, evitar a azia.

4. PRODUGAO E COMERCIALIZACAO DO VINHO DE MISSA

Sabemos que na Idade Média, os monges beneditinos e cistercienses se dedica-
ram de maneira particular ao cultivo da vinha, com certeza para garantirem o dito
vinho de Missa, sem que, por isso, se deva dar especial relevo &8 Ordem de Cister.
Curiosamente, nos «Estados» dos mosteiros beneditinos portugueses, desde o
século XVII, onde se relatam os géneros da cozinha, dispensa e sacristia, nunca
encontramos qualquer referéncia especial a vinho de Missa, por mais que encon-
tremos indicagdes de pequenas quantidades de vinho maduro, o que talvez indicie
a presenca do tal vinho de Missa. Os cistercienses da regido do vale do Douro,
nas granjas dos seus mosteiros de Tarouca, Salzedas e S. Pedro das Aguias, sobre-
tudo, se aplicaram a vitivinicultura e nos legaram estimulos para a moderna rota
dos chamados «vinhos de Cister», que de Alcobaca se estende até aqui.

Em Portugal, sobretudo depois da criagdo da Companhia da Agricultura
dos Vinhos do Alto Douro em 1756, varias empresas se dedicaram ao fabrico de
vinho de Missas. A célebre revista «Ora & Labora», do Mosteiro de Singeverga,
pioneira do movimento litdrgico em Portugal desde 1954, propagandeava ovinho
«Cenaculo» para Missas com aprovagao eclesiastica, produzido pela Real Com-
panhia Velha. Pelos dados do Instituto do Vinho do Porto, sabemos que vérias
companhias da regido do Douro produziam vinhos de Missa: Barros, Almeida, o
«Tabernédculo», Companhia Agricola o «Vinho para Missas»; J. Carvalho Macedo
«Vinum Sacrificii»; Manuel D. Pogas Junior «Sacro»; e a Casa Ferreirinha o fami-
gerado «Ferreirinha» de Missas. Todos estes produtos estavam sujeitos & apro-
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vagdo eclesiastica do Bispo da Diocese do Porto e tudo isto se passava entre
1948-58, regulado segundo o Instituto de Vinho do Porto por ordens de servigo,
s6 podendo os vinhos ser exportados quando engarrafados ou encascados em
garrafées com selos de garantia: os engarrafonados em garrafées de 5, 10, 20
litros e os encascados em barris de 50 ou 100 litros.

Com a reforma liberalizadora do Concilio Vaticano Il, a legislagéo tornou-se
muito laxa e ja nem os bispos exigem a aprovagédo eclesiastica.

Ultimamente, o mais conhecido e usado vinho de Missa é o TABOR, produ-
zido e comercializado pelas Caves Alianga de Sangalhos com aprovagdo do
Senhor Bispo de Aveiro.

Na regido do Douro, estd a ser muito vendido o Vinho de Missa do Semi-
nario do Espirito Santo, Godim, Régua, quer em garrafas de 75 cl. ao prego de
700$00, quer em garrafées de 5 litros, ao prego de 4000$00. Trata-se duma casa
particular que fabrica um vinho fino, tipo «vinho do Porto», e segue os proces-
sos normais do vinho do Porto superiormente determinado na proporgéo de 420
litros de vinho e 130 litros de agua ardente vinica em pipa de 550 litros. Como
s6 fabricam o branco para Missas, a produgdo ndo costuma ultrapassar as 18
pipas. Alids, dada a diminuicdo dos sacerdotes e o pouco consumo de vinho
na Missa, o vinho de Missa é um comércio sem grande quantidade para venda
e sem muita margem para lucro, embora ndo faltem por ai os «escorripicha
galhetas».

CONCLUSAO

O vinho de Missa ¢, na verdade, uma singularidade da Igreja Catélica, que,
sem duvida, promoveu a vitivinicultura e nos faz ver a sacralidade deste pre-
cioso liquido, que a religido enobrece. Através dele, a Igreja tornou-se credora
da arte e da cultura que animam a vida dos homens. Para a arte, ai temos
tantos e tdo belos calices, nas igrejas e nos museus, em ouro e prata, ou mesmo
em alpaca, que a ourivesaria tem enriquecido. Como ignorar esse cimélio da
ourivesaria portuguesa, que é o célice de Gueda Mendes, oferecido em 1152
ao mosteiro beneditino de S. Miguel de Refojos de Basto’, hoje exposto no

Barroca, Mério — Descricdo e comentario da pega N° 43 da Exposicdo EUROPALIA 91, «Aux con-
fins du Moyen-Agen. Lisboa, 1981, pp. 146-148; Gongalves, Anténio Nogueira — Estudos de ouri-
vesaria. Porto, 1984, Primeira Parte, pp. 15-37, 42; Santa Gertrudes, Fr. Bento de — Cdpia de
Inscripgées..., BNL — Cdédice 897, fl.7. O célice de Refojos passou para S. Bento de Coimbra no
tempo do comendatério Fr. Dioge de Murga. Em 1834 transitou para o Tesouro da Sé de Coimbra
e, depois, para o Museu Machado de Castro, Coimbra, onde esta inventariado com o N° 6030
de catélogo.
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Museu Machado de Castro, em Coimbra, ou o mais pequeno mas igualmente
belo calice do meu S. Geraldo no Museu da Sé de Braga?

E para a cultura, como néo lembrar aquela quadra inspirada do poeta brasi-
leiro Afranio Peixoto, quando, visitando esta encantadora regido do Douro, pbde
extético e devoto, numa simbiose ao mesmo tempo de prazer de sentido
gustativo e estético, religiosamente catdlica, beber um célice do precioso
néctar e exclamar:

O Vinho tem os seus passos,

E pisado no lagar.

E Deus que exalta os humildes,
Fé-lo bebido no altar!

Desta forma, percebemos bem o cuidado que ainda merece a produgio do
vinho para Missas, exactamente porque exigéncia dum «senhor vinho para
vinho do Senhor»! «Noblesse obligel».








