A arqueologia de oito
lagares cavados na rocha
de entre Lima e Cavado
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Cldudio Laranjeira Brochado?®

“0s fructos desta freguezia de maior abundancia sdo os vinhos a que chamam verdes, nio
so para diferensa dos maduros que produzem as vinhas e ndo as uveiras como nesta Provincia
chamdo as parreiras que aqui plantam junto a carvalheiros (--..) mas se chamdo verdes porque
ordinariamente sem estarem maduros logo os apanhéo e vindimdo; entendo que pela necessi-
dade que delles tem, pois a nenhum lavrador delles lhe chegdo os fructos do anna. Assim pela
sua pouca duracdo que em vindo os meses de Estio logo se corrompem porque todos homens
mulheres e meninos o bebem como agoa e se os querem maduros e fazer bem tintos os tem
muites em balseiros ou dornas a curtir e quanto mais escuros na cor melhor os vendem e assim
delles milhor gostao”

Pe. Antdnio Nunes Carvalho, Memdria Paroquial de Abade de Neiva (Barcelos)*

Resumo: Este texto contempla uma série de reflexées sobre os lagares cavados na rocha entre
os vales do Lima e Cavado, no Noroeste de Portugal e a sua relagio com sitios arqueoldgicos com
sinais de povoamento desde a Dominacdo Romana até a Idade Média.

Abstract: This paper presents a study about rock-made wine structures between Lima and
Cavado rivers within the north-western Portugal and its relations with settlement archaeological
sites under the Roman period and the Middle Ages.

1. Introducao

0 trabalho que nos propomos abordar versa uma tentativa de estabelecimento
de propostas cronologicas para as estruturas e vinificacio cavadas na rocha exis-
tentes no eixo geografico longitudinal em relacdo aos vales do Lima, Neiva e

*

Mestre em Arqueologia pela Faculdade de Letras da Universidade do Porto (FLUP)
Capela, José Viriato; Borralheiro, Rogério, Barcelos nas Memdrias Paroquiais de 1758", Barcelos,
1998, p. 7
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Cavado, decalcando a depressdo
que parte da bacia do Trovela
(Ponte de Lima) até ao Vale de
Tamel (Barcelos). Algo deslo-
cado desta area acha-se o alvé-
olo de Belinho (Esposende), ja
em pleno litoral (Fig. 2). Esta
sistematizacdo parte de uma série
de artigos e trabalhos de sintese
que deram a estampa um con-
junto significativo de lagaretas
rupestres, integradas no ja interessante conhecimento dos vestigios arqueoldgicos de
cronologia romana, altimedieval e medieval neste quadrante do noroeste portugués?.

Estas estruturas sio bem mais frequentes na regido duriense?, até pela expressao
quantitativa da producdo vinicola daquela regido desde tempos recuados, porque
se aqui abordamos oito exemplares numa area que compreende cerca de 500 km2,
s6 na freguesia de Longroiva do concelho da Meda foram cadastradas meia centena
de exemplares. Ndo obstante, conhecem-se outros exemplares de lagares escavados
na rocha no Entre-Douro-E-Minho, casos dos lagares dos castros de Azere, Cabreiro*
e do Coto da Pena - Vale (Arcos de Valdevez)’ e o Lugar do Eido, freguesia de Riba
de Mouro (Mongao)®.

Fig. 1

Silva, Armando Coelho Ferreira da, A Cultura Castreja no Noroeste de Portugal, Pagos de Ferreira, 1986;
Barroca, Mario Jorge, Necrdpoles e Sepulturas Medievais de Entre-Douro-e-Minho (Séculos V a XV),
(Policopiado), FLUP, Porto, 1987; Almeida, Carlos A. Brochado de, “Proto-Histéria e Romanizagdo
na Badia Inferior do Lima”, Estudos Regionais, 7/8, Viana do Castelo, 1990; Almeida, Carlos Alberto
Brochado de, Povoamento Romano do Litoral Minhoto entre o Cdvado e Minho, (Policopiado), vol. 1,
FLUP, Porto, 1996; Idem, “Povoamento Romano do Litoral Minhoto entre o Cavado e o Minho”, Boletim
Cultural de Esposende, 20, Esposende, 1998; Brochado, Claudio Roberto Laranjeira, Povoamento Tardo-
Romano e Altimedieval na Bacia Terminal do Rio Lima (Séc. IV-XI), (Policopiado) FLUP, Porto, 2004
3 Rodrigues, Sandra Raquel; Santos, Maria José Ferreira dos; Almeida, Pedro Brochado de, Ranhados,
uma Aldeia Duriense Tradicionalmente Ligada ao Vinho”, Douro - Estudos e Documentos, 13, Porto,
2002, p. 327-342

Pereira, F. Alves, “Insculpturas em Rocha em Castros de Val-de-Vez ou vérios Penedos com Pias”,
0 Archeologo Portugués, IV (10-12), Outubro/ Dezembro de 1898, Lisboa, Imprensa Nacional, 1898,
p. 289; Idem, “As Lagaretas do Castro de S. Miguel-O-Anjo em Azere"”, 0 Archedlogo Portugués,
14 (9-12) Setembro-Dezembro de 1909, Lisboa, 1909, p. 311

5 Pereira, F. Alves, “Cinegética e Arqueologia”, 0 Archedlogo Portugués, 20 (1-12) Janeiro-Dezembro
de 1915, Lisboa, 1915, p. 225

Este lagar foi identificado por nos em 2001. Sera alvo de um pequeno estudo em altura oportuna.
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E nosso propésito efectuar uma
abordagem as principais caracteristi-
cas técnicas das estruturas e proceder
a sua associacdo com locais do seu
entorno onde foi assinalado povo-
amento, como sejam os vestigios
materiais, documentais ou toponimi-
cos, desde a Romanizacdo até a Baixa
Idade Média, de forma a aferir das
relacbes entre as propostas cronolé-
gicas conhecidas para esses locais a
propria cronologia destas estruturas,
ja que as mesmas surgem na paisagem
sem contexto arqueoldgico.
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Fig. 3

2.1. Igreja, Correlhd ~ (Ponte de Lima) (N 41°44'36"/ E 0°31°46”/ 60m)

No adro da paréquia da Correlhd (Ponte de Lima), bem enquadrado pelo con-
junto medievo constituido pela capela de Santo Abdio e da igreja roménica, existe
um afloramento granitico onde foram lavradas trés sepulturas’ e aquilo que parece
ser um lagar® (Fig. 3). Dizemos parece pois ndo é facil discernir a funcionalidade
da ancha estrutura rectangular que concorre com as sepulturas de aspecto antro-
pomorfico. A pouca profundidade das paredes, quando comparadas com a profun-
didade das sepulturas, bem como a existéncia de uma pequena depressdo ovalada
junto a lateral leste, sdo as razbes que evocamos para associar esta estrutura a

vinificacdo.

7

Na bibliografia citada encontramos a referéncia a duas sepulturas, apesar de existirem evidéncias

bastantes que indicam a intencdo de se lavrar uma terceira, também ela antropomérfica. Barreiros,
Manuel de Aguiar, Egrejas e Capelas Romdnicas da Ribeira Lima, Porto, 1926, p. 23: Teixeira, Carlos;
Medeiros, A. Candido, Carta Geoldgica de Portugal - Noticia Explicativa da Folha 5-A - Viana do Cas-
telo, Direccdo Geral de Minas e Servigos Geoldgicos, Lishoa, 1972, p. 40; Aradjo, José Rosa, Limiana
— Pdgina Regional de Arqueologia Artistica e Ftnografia, (LIMICI, Ponte de Lima, 1991) n.° 37, 11
de Abril de 1980, p. 2; Barroca, Mério Jorge, Necrdpoles e Sepulturas Medievais..., p. 144; Almeida,
Carlos Alberto Brochado de, “As Origens Pré-Romanicas de Villa Corneliana “, Ensaio Monogrdfico
da Correlhd, Ponte de Lima, 1995, p. 135; Idem, Povoamento Romano..., p. 98; Brochado, Claudio

Roberto Laranjeira, Op. Cit., p. 122-126

& Almeida, Carlos Alberto Brochado de, Povoamento Romano..., p. 98; Brochado, Cliaudio Roberto

Laranjeira, Op. Cit., p. 125
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Estamos perante uma estrutura de planta rectangular com 1,73m por 1,14m e
0,15m de profundidade média, ao passo que a pequena depressdo que serviria para
decantar o liguido resultante da espremedura tem cerca de 0,10m de profundidade®.
Tem de area 2,16m2.

Este lagar esta no centro de uma interessante série de elementos arqueol6gi-
cos, arquitectdnicos e histéricos, que poderdo trazer luz & sua cronologia e até
atestar a sua funcionalidade primeira. Para além dos trés moimentos, um das quais
completo e de aspecto antropomérfico (S.1), outro do qual s6 podemos considerar
a metade longitudinal por mor da mutilagdo feita certamente para alargamento do
acesso ao adro (5.2) e um terceiro cuja escavagdo foi somente iniciada (S.3), &
possivel encontrar tegula e ceramicas que pertencem seguramente ao Baixo-Império
nos campos situados a norte do afloramento, para la da estrada municipal. Outro
elemento atribuivel & romanizacio é o fragmento de uma inscri¢do aparentemente
votiva, DEANIGIS [...]/ OVIAN, cuja cronologia é de dificil precisdo. Bem mais tar-
dias sdo as referéncias documentais a uma importante propriedade, a “villam quam
uocitant cornelianam”, doada por Fernando Magno & Catedral de Compostela?, com
referéncia a casas, edificios, pomares, vinhas, soutos e pesqueiras'?. Mais distantes
para o norte contam-se os elementos arqueoldgicos que constituem a memoria de
uma importante villa com ocupacdo altimedieval no lugar do Pago®3.

Sem prejuizo de outras hipdteses, parece-nos seguro que esta estrutura de
vinificacdo terd uma cronologia romana tardia ou mesmo altimedieval, mal grado
a tipologia ndo ser a mais tradicional. Em primeiro lugar porque sera mais antiga
que os moimentos, a fazer fé na prerrogativa de os timulos apresentarem duas
orientacdes distintas (as S. 2 e 3 estdo orientadas norte-sul, ao passo que a 5. 1
esti orientada canonicamente, isto &, este-oeste), o que nos remete a condigdo
de o lagar ser anterior e assim servir de condicionante a novas lavras, quando o
canteiro, por necessidade de matéria-prima, aproveitou toda a area disponivel do
afloramento. Nao obstante, é forcoso admitir a hipotese de o lagar também haver

9 Brochado, Claudio Roberto Laranjeira, Op. Cit., p. 125

10 Almeida, Carlos A. Brochado de, Povoamento Romano..., p. 99

11 portugaliae Monumenta Historica Diplomata et Chartae (PMH-DC), Lishoa, Academia das (Ciéncias,
1867, n.° 18

PMH-DC n® 19: “id est villam quam uocitant cornelianam territoro galletie secus fluuium limie cum
ecclesia sancti thome apostoli per omnes suos terminus antiquos in omni circuit, et cum cunctis
adiuntionibus suis et prestationibus, id est domos uel edificiis intrinsecis suis pomares vineas salta
uel omnia que iuri nostro ibi manere potuerunt usque hodie, et piscarias de ipso riuo”.

13 Almeida, Carlos A. Brochado de, Povoamento Romano..., p. 95-97
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Fig. 4 Fig. 5

servido de sepulcro, ainda que ndo o contrario, isto &, tratar-se de um sepulcro
adaptado a lagar como defende o Professor Brochado de Almeidalé. Depois pela
proximidade do casal & partida subsidiario da villa do Paco.

Deste modo, parece licito admitir uma baliza temporal entre os séculos IV e
X-XI, se aceitarmos a cronologia do Baixo-Império para o casal que funcionou nas
imediacdes e a dltima data como fecha de feitura das sepulturas antropomorficas?s.

2.2. Fojo, Facha (Ponte de Lima) (N 41°43'00”/ E 0°29°00”/ 130m)

0 Lugar de Gondim situa-se entre o outeiro onde se implanta a Capela de Santo
Estevdo e o Monte do Castelo, na parte ocidental da freguesia da Facha. Aqui, por
entre os campos bordejados por latadas de vinha, existem dois lagares cavados na
rocha'®. 0 primeiro deles (Fig. 4) encontra-se escavado no afloramento granitico
existente num campo no sitio do Fojo. Apresenta planta subcircular, com ligeira
depressdo para assentamento do canico. Tem 1,25 por 0,90m e uma area de 0,90mz.
De tipologia semelhante, pelo menos no que nos é dado a perceber, e ndo muito
distante do primeiro, o segundo lagar (Fig. 5) também possui planta semicircu-
lar, mas s6 Lhe conhecemos cerca de metade da area, ja que o afloramento onde

14 Almeida, Carlos A. Brochado de, Povoamento Romano..., p. 98

13 Barroca, Mario Jorge, Op. Cit., p. 140-141

16 Almeida, Carlos A. Brochado de, “Proto-Historia e Romanizacdo...”, p. 72-78; Idem, Povoamento
Romano..., p. 136-137; Brochado, Claudio Roberto Laranjeira, Op. Cit., p. 143-144
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foi lavrado serve de base a um
tanque que serve de armazém as
4guas de rega. Aparenta um dia-
metro maximo de 0,80m e uma
area em torno dos 0,60m2.
Estes dois lagares parecem
estar ligados a um casal do qual
se conhecem vestigios no Fojo,
patentes na tegula, na cerdmica
de cronologia tardia no quadro
da romanizacdo e na abundante

Fig. 6 pedra de construgdo que se
pode encontrar nos muros das
propriedades, com uma forte ligacao ao fundus da villa altimedieval que se conhece
no vizinho Paco Velho'’. Os demais vestigios arqueologicos que se conhecem para
este local, casos da necropole da Bouga da Gateira'® e o castro de Sto. Estevdo??,
ndo deverio estar ligados de forma directa aos lagares. No primeiro caso tratam-se
dos enterramentos da comunidade habitante da villa do Pago Velho. Ja o caso do
povoado medieval que foi identificado no castro de Santo Estevdo levanta a possi-
hilidade de reutilizacdes destas estruturas, ainda que nada nos prove esta ilacdo.
Pela tipologia, parece-nos acertado constatar que a cronologia da construgao
destas estruturas de vinificacdo rondara os séculos IV-V a VIII-IX, a fazer fé nos
fosseis directores associados a villa do Pago Velho.

2.3. Soalheiro, Facha (Ponte de Lima) (N 41°42'17"/ E 0°30'06"/ 120m)

No Lugar do Soalheiro, situado a meia encosta da vertente nascente do Monte
do Castelo da frequesia da Facha, acham-se alguns elementos que poderao ter filia-
cio romana, mormente um bloco de granito onde se podem admirar as depressoes

17 Almeida, Carlos A. Brochado de, Povoamento Romano..., p. 136 e 147; Brochado, Cléudio Roberto
Laranjeira, Op. Cit., p. 40

18 Baptista, Antonio José, “A Necrépole de Gondim”, A Minha Terra, 1976, n.® 46; Almeida, Carlos
Alberto Ferreira de, et alii, “Escavacdes Arqueoldgicas no Castro de Sto. Estevdo da Facha”, Sepa-
rata de Arquivo de Ponte de Lima, 3, Ponte de Lima, 1981, p. 6; Almeida, Carlos A. Brochado de,
Povoamento Romano..., p. 330-334

19 Almeida, Carlos Alberto Ferreira de, et alii, “Escavacdes Arqueoldgicas...”, p. 26-27
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tipicas de um lagar, um capitel toscano provincial e dois fustes, bem como uma
mé circular??,

0 lagar (Fig. 6) encontra-se metido numa parede de um socalco. Semelhante
ao congénere do Fojo, este apresenta uma planta subeliptica, medindo 1,8m de
comprimento maior, 1,4m de largura maxima e apresenta uma area média de 1,8mz.
Apesar de descontextualizado, como os demais elementos agrupados na habitacdo,
nao nos parece dificil imaginar a sua posico original ndo muito distante de onde
se encontra actualmente, até porque se trata de um bloco bem dimensionado.

Para além disso este lugar encontra-se na &rea por nés definida como possi-
vel fundus da villa altimedival do Paco Velho, ou seja, a partir do Rio Tinto para
ocidente até ao Monte do Castelo?!, pelo que deveria estar articulado com essa
propriedade. Dai poder apresentar cronologias idénticas as anteriormente propostas
para os lagares do Fojo, isto &, entre os séculos IV-V a VIII-IX.

2.4. Carmona - Balugdes (N 41°37'43"/E 0°29°08"/ 305m)

0 Castro de Carmona é o mais importante povoado da Idade do Ferro do Vale do
Neiva, quer pela sua extensio, quer pela riqueza arqueoldgica que patenteia, facto
que atraiu desde cedo a atencdo dos investigadores, contando-se como um dos
sitios mais citados na bibliografia da especialidade??. Implantado no alto monte

? Almeida, Carlos A. Brochado de, “Proto-Histéria e Romanizagdo...”, p. 78; Almeida, Carlos A. Brochado
de, Povoamento Romano..., p. 134-136; Brochado, Claudio Roberto Laranjeira, Op. Cit., p. 154-155

#% Brochado, Claudio Roberto Laranjeira, Op. Cit., p. 40 e 99

% C(osta, Pe. Carvalho da, Chorographia Portugueza, 2°. Ed., Braga, 1888, p. 272; Argote, Jerénimo
Contador de, Memdrias para a Histéria Eclesidstica do Arcebispado de Braga, tomo II, Lisboa, 1732,
p. 200; Azevedo, Pedro A., “Extractos Archeologicos das «Memérias Parochiaes de 1758»", 0 Archeo-
logo Portugués, I1 (10-11), Outubro/ Novembro de 1896, Lisboa, Imprensa Nacional, 1896, p. 262;
Figueiredo, A. Mesquita de, “Informacdes Archeologicas no Diccionario Geographico de Cardoso”, 0
Archeologo Portugués, III (12), Dezembro de 1897, Lishoa, Imprensa Nacional, 1897, p. 283: Guerra,
L. Figueiredo da, “Limia e Brutobriga”, 0 Archeologo Portugués, V (1), Janeiro de 1899, Lisboa,
Imprensa Nacional, 1899-1900, p. 6; Viana, Abel, “Através do Minho II - A Exploracdo Metédica dos
Nossos Castros”, Gente Minhota, 6, Braga, 1926, p. 88-90; Idem, “Justificacio de um Cadastro de
Monumentos Arqueoldgicos para o Estudo da Arqueologia do Alto Minho", Arquivo Distrital do Alto
Minho, 1, Viana do Castelo, 1932, p. 11-34; Pago, Afonso do; Quesado, A. P., “Digressdes Arqueo-
logicas pelo Alto Minho I e II”, Arquivo do Alto Minho, 6 (1-2), Viana do Castelo, 1956, p. 80-90
e p. 168-179; Neves, Leandro Quintas, “Os Castros do Norte de Portugal”, Lucerna, 4, Porto, 1965,
p. 172-180; Silva, Armando Coelho Ferreira da, A Cultura Castreja no Noroeste..., n.° 100; Queiroga,
Francisco M. V. Reimdo, War and Castros, Oxford, 1992, n.° 19; Almeida, Carlos Alberto Brochado
de, “Inventario Arqueoldgico -~ Uma Viagem ao Passado Arqueolégico de Balugdes”, Barcelos Revista,
2% Série, 1, Barcelos, 1990, p. 134; Idem, “Povoamento Romano do Litoral Minhoto Entre o Cavado
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da Carmona (300 metros),
espraia-se pelas freguesias
de Balugdes e de Carvoeiro,
respectivamente pertencen-
tes aos concelhos de Barce-
los e de Viana do Castelo.

Sera este o “monte car-
vonario” associado ao docu-
mento 547 (1120) do Liber
Fidei “subtus monte carvona-
rio et aguilar”, que derivou
em Carvoeiro®. A presenca
desta referéncia atestara uma reocupagdo do sitio por alturas do processo de pre-
suria, para defesa da populagdo afecta ao mosteiro de Carvoeiro.

0 povoado destacava-se na paisagem através das suas trés linhas de muralhas.
Nio obstante a grande area de implantacdo do seu parque habitacional, pode-se
verificar uma divisdo tipolgica e cronolégica do povoado, pois se a poente a maio-
ria das casas visiveis apuradas apresentam planta circular, o mesmo ja ndo acontece
na plataforma voltada a nascente, onde as casas apresentam plantas rectangulares
e grande abundéncia da tegula*. Desta dupla tipologia poder-se-a inferir cronolo-
gias distintas, ja que as construgdes angulares poderdo ser mais tardias no quadro
da Romanizacdo?®. A atestar isso mesmo concorrem as ceramicas comuns romanas
tardias e até o sistema defensivo, apoiado em fosso e talude de terra cumeado por
muro, bem a0 gosto dos romanos dos finais do século Tvee,

Foi na vertente sul desta plataforma oriental, portanto do lado de Balugdes,
local onde existe penedia plana a bordejar o velho caminho de acesso ao cimo

Fig.7

e o Minho”, Barcelos Patriménio, 5 (1), Barcelos, 1997, p. 67-72; Maciel, Tarcisio Daniel Pinheiro,

0 Povoamento Proto-Histérico do Vale do Neiva, (Policopiado) FLUP, Porto, 1997, p. 136-137; Mes-

quita, Anténio; Mesquita, Avelino, Balugdes - A Sua Histéria, As Suas Gentes, Balugdes/ Barcelos,

1997, p. 12

Costa, Avelino Jesus da, “O Bispo D. Pedro e a Organizagao da Diocese de Braga - I”, Separata

de Biblos, XXXIII, Coimbra, FLUC, 1959, p. 203; Almeida, Carlos Alberto Ferreira de, Castelologia

Medieval de Entre-Douro-E-Minho. Desde as Origens a 1220, (Policopiada) Porto, FLUP, 1978, p. 33

2 Almeida, Carlos Alberto Brochado de, “Povoamento Romano do Litoral Minhoto Entre o Cavado e o
Minho", Barcelos Patriménio, 5 (1), Barcelos, 1997, p. 69-70

25 Idem, Ibidem, p. 70

2% Brochado, Claudio Roberto Laranjeira, Op. Cit., p. 54-55
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do monte, que se implantou a laga-

reta?’ (Fig. 7). De planta subcircular, / '
tem cerca de 0,90m de didmetro e uma
area de 0,72m2. Possui um orificio
para malus algo descentrado do centro
do calcatorium e um outro mais para
norte, ja fora dos limites do rebordo
de assentamento do canico (Fig. 8).
Ndo sabemos se funcionariam em arti-
culacdo, o que implicaria a existén-
cia de dois malae, facto anémalo nas
estruturas conhecidas, ou se estamos Fig.8

na presenca de uma stipite para apoio de um braco de sustentacdo do malus.

No que concerne a relacdo de proximidade entre este lagar e outros vestigios
de povoamento, para além dos povoados castrejos e altimedievais da Carmona, des-
taca-se a existéncia de um outro povoado castrejo no outeiro defronte do santuario
da Senhora da Aparecida?®, bem como uma série de vestigios de assentamento de
um casal tardo-romano de transicdo na Quinta da Giesta??, o povoado tardo-romano
de Fundevila em Poiares e as sepulturas cavadas na rocha junto a sede da junta de
freguesia de Balugdes3,

Se podemos retirar os assentamentos da equacdo por uma questdo de cronolo-
gias da introducéo do cultivo da vinha nesta regido da Peninsula Ibérica, 0 mesmo
ja néo é aconselhavel em relacdo aos testemunhos altimedievais, quer a partir do
século IV-V, patentes na Giesta, em Fundevila e na plataforma oriental da Carmona,
quer pelas referéncias ao povoamento nas imediacoes pela referéncia ao castelo
roqueiro®! e ao assentamento que produziu os moimentos cavados na rocha, cuja
datacdo ronda os séculos IX-X32,

7 Almeida, Carlos Alberto Brochado de, “Inventirio Arqueolégico - Uma Viagem..., p. 134; Idem,
“Povoamento Romano do Litoral Minhoto Entre o Cavado e o Minho", Barcelos Patrimdnio, 5 (1),
Barcelos, 1997, p. 70-71. No primeiro trabalho o investigador apontou uma lagareta, ao passo que
no segundo trabalho referiu a existéncia de duas; como ndo encontramos um segundo elemento, é
possivel que tenha havido confusdo devido a presenca dos dois orificios de implantacdo do malus.
Almeida, Carlos Alberto Brochado de, “Povoamento Romano do Litoral Minhoto Entre o Cévado e 0
Minho”, Barcelos Patriménio, 5 (1), Barcelos, 1997, p. 65-67

2 TIdem, Ibidem, p. 72-74

30 Almeida, Carlos Alberto Brochado de, “Inventario Arqueolgico - Uma Viagem...”, p. 138

3 Almeida, Carlos Alberto Ferreira de, Castelologia Medieval de Entre-Douro-E-Minho..., p. 33

*2 Barroca, Mario Jorge, Op. Cit., p. 140-141
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2.5. Giesta - Durrdes (Barcelos) (N 41°37°34"/ E 0°27'33"/ 280m)

0 planalto que ladeia o Rio Neiva denominado por Cha de Arefe & uma das
4reas com maior concentracio de vestigios arqueolégicos do Noroeste portugués.
L4 conhecem-se os vestigios de dois délmens, a necropole do Bronze Inicial, os
povoados castrejos do Picouto dos Moiros e da Giesta, o povoado altimedieval da
Ch3 de Milhos, as ruinas da capela de Santo Antonio e a hipotética localizagdo do
castelo de Aguiar.

Num dos penedos que bordeja a colina onde se situa o castro da Giesta é
possivel identificar um lagar escavado na rocha3? (Fig. 9). De técnica semelhante
ao que conhecemos na encosta oriental do Castro da Carmona (Balugdes), tem
planta circular e uma bica modelada para escoamento do liquido obtido na prensa
a sudoeste, obtido por sulcos escavados do penedo (Fig. 10). Mede 1,40 por 1,20
e tem uma area de calcatorium de 1,05m2. Da observacao de toda a rocha, fica-nos
a certeza que uma primeira versdo desta estrutura vinaria foi tentada na parte mais
desagregada da penedia, mas a dimensao e inclinacdo desta provocaram a fractura
de um dos rebordos, facto que motivou uma segunda fase mais conseguida e que
aproveitou parcialmente os restos da primeira.

A existéncia de um lagar nestas latitudes podera estar relacionado com a ocu-
pacio tardo-romana e altimedieval da Cha de Milhos ou outro assentamento de
cronologias similares, mas mais afastado dos campos onde se obtinham as uvas,
certamente nas proximidades deste vestigio. Exceptuando-se o castelo, todos os
outros vestigios acima mencionados sao incompativeis com esta estrutura, por
demasiado antigos. Mas o castelo seria local de reflgio temporario e nunca de
povoamento continuado.

Assim a proposta cronolégica deste elemento, até pela sua facil articulagdo com
o exemplar da Carmona (Balugdes) rondaré o periodo tardio romano e altimedieval,
isto &, entre os séculos IV-V a VIII-IX.

2.6. Quinta da Boavista — Belinho (Esposende) (N 41° 35"14"/ E0°21"12"/ 68m)

A Quinta da Boavista situa-se nas traseiras da igreja paroquial de Belinho e 3
uma propriedade agricola que tem vindo a perder terrenos para a construgao de
moradias. Ocupa um cabego destacado da encosta ocidental do monte da Senhora
da Guia, distribuindo-se por socalcos estreitos.

33 Maciel, Tarcisio Daniel Pinheiro, 0 Povoamento Proto-Histérico..., p. 142. A este autor agradecemos
a oportunidade de estudo pela referéncia que nos transmitiu acerca da localizagdo deste vestigio.
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Fig. 9 Fig. 10

Na estrutura de vinificagdo de contrapeso anexa a casa datavel do século XVIII,
foi metida uma lagareta34 a servir de dormideira da vara (Fig. 11). Tem 1,20 metros
de comprimento maior e cerca de 0,37m? de &rea. Esta lagareta esteve certamente
num penedo de onde foi retirada artificialmente ou por erosao diaclastica da rocha
mae. Tem planta triangular, um orificio central onde se colocava o fuso e um enta-
lhe a toda a volta por onde escorria o liquido (Fig. 12).

Para além das tegulae que podem ser encontrados nos socalcos da propriedade,
0 que podera traduzir a presenca de um assentamento romano, o Lugar de San-
fins estd ligado & primitiva pardquia, facto atestado pela presenca do silhar com
almofadado losangular reaproveitado em pé de cruzeiro identificado pelo Professor
Brochado de Almeida, certamente um dos restos da igreja pré-romanica3s. A cro-
nologia desta lagareta é dificil de aferir, mas pela tipologia podera ser ainda obra
do Baixo Império.

2.7.Sabariz- Carapecos/ TamelS. Fins (Barcelos) (N41°34'56"/E0°30'40"/ 60m)

No lugar de Sabariz, junto i extrema das freguesias de Carapecos e de Tamel
S. Fins, existia uma lagareta escavada na rocha36. As informagdes impressas apon-
tam a sua localizacdo para um penedo que serve de marco de confrontacao entre

* Almeida, Carlos Alberto Brochado de, “Carta Arqueoldgica do Concelho de Esposende”, Boletim

Cultural de Esposende, 17, Esposende, 1990/92, p. 137-159; Idem, “Povoamento Romano do Litoral
Minhoto entre o Cavado e o Minho”, Boletim Cultural de Esposende, 20, Esposende, 1998, p. 34-35
3 Almeida, Carlos Alberto Brochado de, “Carta Arqueoldgica do...", p. 141
% Almeida, Carlos Alberto Brochado de, “Povoamento Romano do Litoral Minhoto Entre o Cavado e o
Minho", Barcelos Patriménio, 5 (1), Barcelos, 1997, p. 93-94
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Fig. 12

as duas freguesias, actualmente coberto por lamas e espesso coberto vegetal, mas
no local verificou-se existirem vestigios da mesma. Ao que parece, 0 proprietario
do terreno, por desconhecimento da presenca do vestigio, promoveu a destruicao
do afloramento onde a lagareta foi escavada, quando se remontaram 0s socalcos da
propriedade. A lagareta de Sabariz, sequndo informagdes do seu achador®’, tinha
uma planta sub-circular e uma bica onde se recolhia o liguido apés o esmagamento
e compressao do mosto. Nada mais sabemos dela nem contudo existem imagens
que a ilustrem.

Na envolvente a este vestigio ndo foi identificado ainda qualquer sinal da pre-
senca de povoamento antigo, exceptuando-se dois topénimos germanicos, Sabariz e
Ufe, relacionados certamente com o arroteamento da area durante o periodo suevo-
-visigodo ou até durante a Reconquista. No raio de 1 quilémetro existem vestigios
de tegula no lugar da Mamua (Carapecos)®®, ainda que associada a dolia e ceramicas
castrejas; tegula, junto a igreja paroquial de Tamel S. Fins, certamente vestigios
de um casal de cronologia tardia romana ou mesmo altimedieval®®; e tegula junto
a igreja de Campo, talvez com as mesmas caracteristicas de assentamento e crono-
logias dos vestigios nomeados na igreja de Tamel S. Fins,

£ dificil aferir uma relacdo directa entre os vestigios nomeados e a lagareta
em evidéncia, mas é possivel discernir, até pela sua localizacdo nas margens de

37 Agradecemos ao Professor Doutor Brochado de Almeida as informacdes complementares fornecidas

acerca desta estrutura.

38 Almeida, Carlos Alberto Brochado de, “Povoamento Romano do Litoral Minhoto Entre o Cévado e o
Minho", Barcelos Patriménio, 5 (1), Barcelos, 1997, p. 94-95

39 Idem., Ihidem, p. 148

40 Tdem, Ibidem, p. 78-79
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um ribeiro e em zona alagadica, que estaria distante da habitacdo do proprietario,
portanto, mas nas imediacées de uma vinha. E possivel que esta estrutura possa
ter estado associada fortemente a presenca da toponimia germanica, ainda para
mais quando sabemos de antemio a propensao do antropotopdnimo Sabariz para
acompanhar vestigios tardo-romanos e altimedievais4!.

A documentagdo medieval nomeia por mais de uma vez propriedades sitas em
Sabariz em pleno século XII (“nostra hereditate quam habemus in villa Tamial in
loco predicto Savariz quanta que habemus de qualibet parte pre suis locis et per suis
terminis antiquis”)%?, na condi¢do se que o arroteamento desta area & bem mais
antigo; desse perfodo poderé ser a lagareta.

3. Perspectivacdo Tecnolégica, Tipolégica e Cronoladgica

Este tipo de estruturas de vinificacdo ndo era revestido pela complexidade
proposta por Brochado de Almeida e seus colaboradores no ensaio sobre lagares
de torcolarium adaptados s estruturas cadastradas na regido duriense®3. Aqueles
autores apresentaram um modelo constituido a partir dos vestigios de calcatorium,
lacus e stipites, adicionando-lhe os elementos conhecidos na etnografia para este
tipo de estruturas (Fig. 13)%. Os lagares que estudamos eram mais simples e de
mais facil utilizacdo, ainda que seja licito admitir que ndo tao eficientes como os
da regido vinhateira do Douro.

Assim, o lagar tipo por nés estudado tinha uma area, definida por um sulco de
planta mais ou menos circular, cuja depressio era orientada para uma bica escavada
em cota inferior, de modo a poder-se conduzir o liguido resultante do esmagamento,
a chamada pisa de bica aberta®s, para odres (ou talhas?), através dos quais se efectu-
ava o transporte do liquido até ao local do armazenamento. Coincidente com o sulco
era colocado um canico, certamente feito em madeira ou em entrancado de vime,
onde eram acondicionadas as uvas para serem espremidas através da pisa e depois

“ Brochado, Claudio Laranjeira, Op. Cit., p. 107

42 Costa, Avelino Jesus da, Liber Fidei Sanctae Bracarensis Ecclesiae, Vol. 11, Braga 1978, doc. n.° 467;
Idem, “Liber Fidei Sanctae Bracarensis Ecclesiae”, 0 Distrito de Braga, IV da 22 Série (VIII), Braga,
1979, p. 215-298, doc. n.° 718

43 Almeida, Carlos A. Brochado de; Antunes, Jodo M. Viana; Faria, Pedro F. Baére de, “Lagares Cavados
na Rocha: uma Reminiscéncia do Passado na Tradicd@o da Técnica Vinicola no Vale do Douro”, Revista
Portuguesa de Arqueologia, 2 (2), Lishoa, 1999, p. 97-103

4 Almeida, Carlos A. Brochado de, et alji, “Lagares Cavados na Rocha...”, p. 100

5 Alarcdo, Jorge de, “A Tecnologia Agrdria Romana”, in Portugal Romano - A Exploracdo dos Recursos
Naturais, Lisboa, Museu Nacional de Argueologia, 1998, p. 146
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Fig. 13
prensadas. O canico ndo deveria ser muito alto, caso contrario entraria em desequi-
librio, devendo obedecer a uma propor¢do de dois tercos de altura sobre o didmetro
da base. Por seu turno, a prensagem deveria ser efectuada recorrendo-se a um malus
onde era acoplado um malhete, ou seja, uma espécie de porca que rodava no para-
fuso e que faria a pressdo sobre as mesas, espremendo-se daquela forma o mosto.
0 calculo da superficie da area podera ser uma forma de aproximagdo indirecta
3 quantidade de vinho produzido nestes lagares, na condicdo de que a expressao
da superficie disponivel & colocagdo das uvas para esmagamento seria proporcional
3 dimensdo da propriedade vinhateira, j& que nao & possivel estimar a cubicagem
maxima por ndo existirem lacus em qualquer dos exemplares revistos. Na compa-
racio entre as areas dos lagares (Quadrol) & notoria a aproximacao dos valores
médios (1,08m2), tendo em conta que os lagares da Boavista e da Correlhd sao
dotados respectivamente do menor (0,37m?) e o do maior (2,16m?2) perimetro.

Quadro 1: Area dos lagares

Lagar Area (m2)
Correlha 2,16
Fojo 1 0,90
Fojo 2 0,60
Soalheiro 1,80
Carmona 0,72
Giesta 1,05
Boavista 0,37
Sabariz -




A arqueologia de oito lagares cavados na rocha de entre Lima e Cavado

Cldudio Laranjeira Brochado

Se equacionarmos o quadro tipolégico (Quadro 2) que congrega as estruturas
acima nomeadas, facilmente se percebe que a sua grande maioria partilha caracte-
risticas similares, as quais, longe de as aportar a um mesmo obreiro, transmitem
uma clara tendéncia & aproximacdo das técnicas de producdo dos mesmos.

Quadro 2: Sinopse tipoldgica associada as cronologias dos habitats envolventes

Tipo de Planta Cronologia dos Vestigios
Lagar Circulo Quadrad. Triangul. IvV-v VI-VIII IX-XI | XII-sg
Correlhd X X X X
Fojo 1 X X X
Fojo 2 X X X X
Soalheiro X X X
Carmona X X X X
Giesta X X X X
Boavista X X X X
Sabariz X X X X

Num primeiro grupo, os lagares do Fojo, Soalheiro, Giesta, Carmona e Sabariz,
este a fazer crer as informacdes que nos transmitiram, sio tipologicamente muito
semelhantes, ja que apresentam a planta subcircular ou subeliptica, com rebordo
e canal e bica funda, com apenas superficie do area, sem recurso ao orificio para
assentamento do malus (excepcao feita ao de Carmona). Por seu turno, os lagares
da Igreja da Correlhd e da Boavista, apresentam tracados da area divergentes, res-
pectivamente subquadrangular e subtriangular, para além de o primeiro ndo possuir
bica, antes uma cova para decantacio do liguido, ao passo que o segundo tem
orificio para malus e é bem mais diminuto.

A questdo da obtencdo do liquido &, pois, um problema, porque sé dois dos
lagares apresentam orificios para implantacdo de malus. Deste modo estamos em
crer que o esmagamento nos restantes (a grande maioria) se processava através
da técnica da pisa em bica aberta e que a existéncia do malus s6 ocorreria nos
lagares cuja proximidade aos povoados nio implicasse uma inconveniente desloca-
¢ao desse tipo de aparelhagem. Por isso também é dificil discernir com qualidade
se os vinhedos estariam proximos dos lagares, mas julgamos muito verosimil que
os lagares da Correlhd, Carmona, Giesta e Boavista parecem estar muito proximos
do assentamento do(s) seu(s) proprietario(s). Por seu turno, os lagares do Fojo,
Soalheiro e Sabariz estariam mais proximos das vinhas.

i/
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Ao nivel das associacGes entre os lagares e os vestigios de povoamento no
seu entorno, é possivel perceber que exceptuando o caso de Sabariz, todos eles se
encontram implantados em locais dotados de grande densidade arqueoldgica, em
especial os de cronologia tardia romana e altimedieval. E de realcar de igual modo
a grande apeténcia dos lagares do tipo 1 (planta subcircular) para a associagao
com os vestigios dataveis entre os séculos IV-VIIL, ainda que seja forgoso aceitar
que todos eles foram reutilizados durante séculos.

4. Conclusoes

A primeira ilacdo retirada da feitura deste trabalho & a semelhanga técnica da
maior parte dos casos apresentados. Uma das razdes que podera explicar a homo-
geneidade dos lagares do primeiro grupo € a sua posi¢cdo em relagdo a via romana
secundaria, depois via medieval estruturante entre o Cavado e o Lima, que cruzava
o rio Neiva por estas latitudes, desde o Porto em direccao a Ponte de Lima“t. Todos
eles estio situados nas suas imediacdes, pelo que néo é de estranhar que a estrada
tenha servido de veiculo da técnica. A via secundaria podera ter funcionado como
foco de divulgacdo deste tipo de estrutura.

A existirem diferencas morfolégicas entre os lagares, elas sao ténues e dever-
se-30 a circunstancias relacionadas com a qualidade, posicao e extensao da maté-
ria-prima, isto &, dos afloramentos onde o lagar foi lavrado, em detrimento das
questdes da técnica de fabrico. O lagar da Giesta é disso prova: a existéncia de duas
bicas e a posigdo das fracturas provam-nos que o artifice abandonou uma primeira
versio, a do lado setentrional, em detrimento da face sobrevivente a fractura,
condicionando a sua obra, mas optando sempre pelo seu modelo. Até a area do
primeiro modelo foi reorientada para servir de espaco dtil para a sua sucedanea.

A existéncia destes lagares da-nos a certeza que este vale constituia uma
interessante regido vinhateira, cuja expressao & quase impossivel adivinhar, mas
que demandava estruturas de vinificacao. Isto remete-nos para a questdo da posi-
cdo dos lagares face & propriedade e da proximidade de caminhos velhos no seu
entorno. £ que no caso de o lagar se situar na proximidade dos povoados existe
uma maior probabilidade de estar com eles relacionado cronologicamente, ao passo
que o inverso significaria a predileccao do lagar pela imediagdo das vinhas e 0
necessario transporte do liquido obtido para os locais de armazenamento.

4 Almeida, Carlos Alberto Ferreira de, Vias Medievais de Entre-Douro- E-Minho, (Policopiado) FLUP,
Pmto, 1968 p. 185; Almeida, Carlos Alberto Brochado de, “Inventirio Arqueoldgico - Uma Via-
gem...”, p. 144
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Assim, estamos em crer que este tipo de estruturas cavadas na rocha teriam
sido introduzidas nesta area a partir dos séculos ITI-1V, alturas da mais funda roma-
nizagdo e aproveitamento dos solos’, onde a vinha teria ganho o seu espaco pro-
prio. Ao longo dos periodos sequentes foram-se implantando lagares noutros locais,
coincidindo com a area de influéncia da via romana secundaria, o que explica a
grande coeréncia técnica entre eles. De facto todos eles estio acompanhados de
vestigios cuja moldura cronolégica se compreende entre os séculos IV e XI, o que
diz ndo s6 da sua propria cronologia como até da grande apeténcia dos sitios onde
foram lavrados para comportar o povoamento.

Por fim, entendemos que estas estruturas de vinificacdo expressam bem a anti-
guidade e a tradicdo da producdo dos vinhos verdes nesta regido, admitindo-se a
existéncia de outros exemplares até agora desconhecidos, mas que a fortuna se
encarregard de os colocar ao dispor dos investigadores.
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