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Introducao

Tem esta comunicagdo a singela finalidade de passar em revista a maioria dos
sistemas possiveis de manutencéo do solo e controlo de infestantes, em viticultura (e
neste dominio focalizando bastante o caso particular da regido do Douro) pondo em
evidéncia as respectivas vantagens e limitacdes de cada um desses sistemas. No caso
dos herbicidas focam-se principalmente as suas limitacdes, pois a chamada monda
quimica, apesar de constituir um processo mais expedito e até mais econémico em
certos casos ou complementar em muitos outros, apresenta impactos ambientais
bastante perniciosos, quando excessiva ou inadequadamente usada para os quais
importa alertar.

De sequida sdo referenciados diversos sistemas alternativos para o granjeio das
vinhas, focando sempre o caso particular das vinhas do Douro, chamando a atencao,
Caso a caso, das vantagens e possiveis limitacdes ou inconvenientes, processos
esses que sdo os que de seguida se enunciam: mobilizacdes com inter-cepas; monda
térmica; coberturas do solo com materiais organicos ou inertes e revestimentos
vegetais, em que se incluem ervados por rocagem da vegetacdo espontanea,
arrelvamentos temporarios e arrelvamentos permanentes.
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Por fim ficam sintetizados, nesta resenha, os diversos sistemas de implantacao
de vinhedos no Douro vinhateiro, sublinhando aqueles que estardo melhor adequados
ao futuro, futuro esse que passard com certeza por metodologias e técnicas de
granjeio cada vez mais respeitadoras do ambiente e da propria e sempre bela
paisagem duriense.

Limitacdes de alguns métodos mais classicos de combate as
infestantes (mobilizacées do solo e monda guimica)

Limitagdes das mobilizacdes do solo

Vamos passar em revista a problemética do combate as infestantes e as limitagdes
e dificuldades que subsistem apesar da evolugdo tecnologica que nas Gltimas
décadas foi evidente, quer no que respeita as metodologias mais modernas usadas
no combate directo ou indirecto s infestantes, quer quanto as técnicas de combate
mais ancestrais como as classicas mobilizagdes do solo também modernizadas
por mais aperfeioadas e sofisticadas alfaias. E logo a partida serao postas em
balanco as vantagens e inconvenientes das mobilizacoes do solo sobre a textura e a
compactacdo dos solos, a erosdo, a manutencao do fundo de fertilidade, a incidéncia
nas raizes das plantas cultivadas e, sobretudo, a grande limitacao das mobhilizagdes
do solo devido a essa arma secreta das infestantes que é a dorméncia escalonada
das suas sementes com as consequentes continuas re-infestagdes o que obriga, para
quem ndo usar outras metodologias, a mobilizagoes excessivas sempre nefastas em
termos de solos, raizes e custos. Essas re-infestagdes sao inevitaveis sempre que se
reviram as leivas, pois ao controlar as infestantes visiveis, esta-se a por a germinar
inGmeras sementes que estavam em dorméncia secundaria por enterramento. Por
estas razdes surgiu, nos anos 70, a filosofia da mobilizacdo minima que entretanto
passou para as culturas arvenses como a denominada sementeira directa. De facto
quanto menos se mobilizar, menos se danificam os solos e as raizes da cultura e fica
minima a quantidade de sementes de infestantes estimuladas a germinar pela propria
accio das mobilizagdes. O problema & que a filosofia agronémica da mobilizagao
minima foi acompanhada nas décadas de 70 e 80 com 0 uso excessivo e nem sempre
bem calibrado de herbicidas de accdo residual, com todas as consequéncias também
negativas de impactes ambientais (solos e aguas subterraneas) e toxicolégicos.

Outra grande limitacdo das mobilizacdes do solo é o controlo das linhas nas
culturas arbdreo-arbustivas, problema entretanto quase resolvido com uma alfaia,
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denominada cultivador inter-cepas, que é algo cara, de dificil manobra sobretudo as
de acoplamento traseiro e com limitacGes se houver excesso de pedregosidade ou
de infestantes.

De seguida algumas imagens de diversas alfaias usaveis na viticultura.

Fig. 1| Enxada mecénica a Fig. 2 | Inter — cepas traseiro

Fig. 3 | Inter — cepas frontal Fig. 4 | Escarificador e inter — cepa

Também os outros métodos directos de controlo de infestantes - monda quimica,
monda térmica, ultra-sons e electrocussdo - apresentam limitacées diversas que
serdo sumariamente anotadas, principalmente em relagdo 4 monda quimica, porque
pouco abordaremos os outros trés métodos, ainda algo incipientes em termos de
divulgacdo na nossa agricultura, talvez pela carestia que ainda apresentam, quer
de custos dos equipamentos, quer dos combustiveis ou energias usadas (no 3%e 4°
casos baterias) e também pela pouquissima disponibilidade destes equipamentos no
mercado da maquinaria agricola.
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Limitacées da monda quimica

Tremos por conseguinte explicar sucintamente as seguintes limitacdes da monda
quimica:

a) Nunca o espectro da acgdo de qualquer herbicida, simples ou de mistura
de duas ou mais substancia activas, é suficiente, havendo sempre algumas
espécies resistentes em maior ou menor grau. Para aumentar esta limitacdo
tém surgido fendmenos de resisténcia adquirida por parte de bidtipos de
algumas espécies em relacao a algumas substancias activas.

Os factores que favorecem a aparigdo e a evolucdo de infestantes resistentes a
herbicidas sao:

- pressao de seleccao;

- frequéncia inicial dos genes de resisténcia;

- possibilidade de mutacdes e aqui sdo mais vulneraveis os herbicidas que
actuam apenas numa determinada enzima;

- fluxo ou dispersdo de alelos (genes);

- adaptabilidade relativa entre bidtipos.

As primeiras referéncias a resisténcia adquirida aos herbicidas por parte de
infestantes remontam ao inicio da década de 70 e dizem respeito a bidtipos resistentes
atriazinas da espécie infestante Senecio vulgaris em plantagdes de coniferas no Estado
de Washington na América do Norte e logo a sequir, em 1974, problema semelhante
surgiu em campos de milho da mesma regido com a mesma espécie, alastrando-se
o problema nos anos 80 a outras espécies como Chenopodium album e Amaranthus
powelli, havendo hoje uma longa lista de espécies que desenvolveram, por todo o
mundo, bidtipos resistentes a diversos herbicidas, notando-se a predomindncia dos
residuais e sobretudo das triazinas. Esta é uma das razoes para o aconselhamento
da alternancia de substancias activas e também explica a tendéncia para se baixar
a taxa de uso dos herbicidas de accdo residual, por se verificar que é em relacao
a esses que as infestantes tém desenvolvido a maioria dos casos conhecidos de
bidtipos resistentes.

Para além das resisténcias adquiridas, existem sempre outras grandes limitacdes
3 eficacia dos herbicidas: a limitada accdo residual que faz com que surjam quase
sempre re-infestagbes de anuais de Primavera / Verdo e de vivazes a partir de Maio /
Junho e efeitos perversos do uso continuado de herbicidas, sobretudo se forem sempre
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as mesmas substancias activas, que se denominam inversées floristicas, originando
0 avanco de outras espécies mais resistentes, por vezes espécies ruderais como as
malvas, cardos e outras que avancam a partir das bordaduras dos espacos de cultivo.
Estes aspectos estdo evidenciados nas imagens que se apresentam de sequida:

Fig. 5 | Resisténcias Fig. 6 | Reinfestacdes Fig. 7 | Inversdes floristicas

b) Continuamos a ter problemas de impactes ambientais negativos nos solos
€ nas aguas subterraneas com os herbicidas de accdo residual, embora se
comprove a muito menor taxa de impacte negativo de algumas moléculas
mais recentemente langadas pelas empresas de agro-quimicos, moléculas
essas com maior capacidade de bio-degradacdo e quimico-degradacio, caso
do diflufenicdo e da oxifluorfena. 0 mesmo se passa em relagdo a toxicidade
directa para pessoas e animais das substancias activas, ja ndo se justificando a
manutengao no mercado de moléculas como os bipiridilos, caso do paraquato,
mais conhecido como «gramoxone», havendo desde os anos 80 excelentes
alternativas com a mesma eficacia e muito menor toxicidade, como o glifosato
e o glufosinato de aménio.

Alias a Proteccdo Integrada apenas autoriza um determinado lote de herbicidas
para a viticultura, a saber:

- herbicidas simples de ac¢do radicular:
diurdo («Diurex 80 WP»); isoxabena («Cent-7»); oxifluorfena («Goal 2XL»);
pendimetalina («Prowl» e «Stomp 33E»); linurdo («Afalon») e diclobenil
(«Casoron G»).

- herbicidas simples de accdo foliar:
cicloxidine («Focus»); fluazifope-p-butilo («Fusilade X2»); quizalofope-p-
etilo («Targa Gold»); glifosato («Roundup» e outros ); glufosinato de aménio
(«Basta S»)

3
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- herbicidas mistos de accdo radicular e foliar:
diflufenicio + glifosato («Zarpa»); diurdo + glifosato («Samba»); diurdo +
glifosato + terbutilazina («Mascot»); glifosato + linurdo («Marqui Plus»); e
glifosato + linurdo+ terbutilazina («Montana Trio») e glifosato + terbutilazina
(«Folar 525 FW»).

Em relacdo & fitotoxicidade ja a problematica & mais subtil pois passa por um
uso mais cuidado na aplicacdo das caldas, devendo usar-se campanula protectora
na aplicacdo de herbicidas sistémicos (notar que a absorcao pelos gomos e pelas
cascas tenras é maior do que se pensa) e em relacdo aos muito soldveis continua
a haver problemas com o diurdo por exemplo em solos muito permeaveis como
os do Douro vinhateiro. Para ilustrar alguns destes aspectos negativos seguem as
seguintes imagens:

Fig. 8 | Fitotoxicidade nas videiras Fig. 9 | Impactes ambientais

c) Continuamos a dispor de equipamentos de aplicacdo nem sempre adequados
a determinadas situacdes como é o caso particular das vinhas do Alto Douro,
onde muitas vezes tém de ser os viticultores a adaptar os equipamentos
as condicdes particulares das vinhas, sobretudo nos taludes, como se pode
observar nas fotos seguintes:

3
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Fig. 10| Langas e bicos deflectores Fig. 11 «Pistola» de pulverizacao

Seria necessario aperfeigoar melhor as barras de monda quimica e os dispositivos
de proteccdo das plantas cultivadas na aplicacdo das caldas e talvez também tornar
mais acessiveis os equipamentos de ultra-baixo-volume, que alids sdo simples e
baratos, embora com a ressalva de s6 possiveis em pequenas areas e para herbicidas
de acgdo foliar e de minima toxicidade, pois este sistema requer o uso do herbicida
em elevada concentracao.

Fig. 12 | Ultra-baixo-volume Fig. 13 | Barra de monda quimica

d) Outra limitacdo da garantia da eficacia dos herbicidas é a dependéncia das
contingéncias climatéricas, sendo notéria a baixa eficicia em situacdes
demasiado secas ou demasiado pluviosas.

e) Outra limitagdo importante da monda quimica é o escasso ndmero de
herbicidas possiveis de ser usados nos primeiros quatro anos das culturas
arboreo-arbustivas, pelos riscos de absorcdo por parte das raizes em relacio
aos herbicidas de acgdo residual e por parte dos gomos e cascas tenras em
relacdo aos de contacto e sobretudo aos sistémicos. 323
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Em relacdo a questdo dos herbicidas para culturas arboreas/arbustivas de pouca
idade sabe-se que em Franga se usa a napronamida que funciona relativamente bem.
S6 que a nossa flora & outra e ca funciona menos bem porque temos uma série de
infestantes de Outono/Inverno resistentes a esse herbicida. Outra alternativa é a
mistura de glufosinato de aménio com linurdo ou pendimetalina ou mesmo isoxabena
em baixa dosagem. J& ha ensaios, inclusivamente no Douro, que funcionaram
relativamente bem sem problemas de fitotoxicidade.

0 problema da fitotoxicidade também passa, nesse aspecto, pelo uso cuidado dos
equipamentos de aplicacdo do herbicida, com protectores quer nos bicos das barras
de monda quimica quer, se for manual, com campanulas protectoras. Neste particular
funciona melhor o glufosinato de aménio do que o glifosato porque néo tem
sistemia, e a sistemia pode ser algo perigosa para a cultura ndo havendo os devidos
cuidados na aplicagdo. Podemos também recorrer ao diflufenicao e a oxifluorfena
que sdo excelentes moléculas de herbicidas, pouquissimo soltveis no solo, fazendo
uma pelicula no solo como um misto de contacto e de residual e fazendo com que
as infestantes morram ao atravessarem essa pelicula. Sdo substancias que se bio-
degradam e quimico-degradam com relativa facilidade e passado pouco tempo, nao
descendo 3 raiz da cultura. Se houver cuidado, ndo havera fitotoxicidade se nao
houver derivas para cima da cultura ou respingos provocados pelas chuvas no solo.

f) Tem-se procurado o ponto de equilibrio entre a maxima persisténcia com o
minimo de impactes negativos no solo, raizes da cultura e aguas subterraneas,
mas essa persisténcia é sempre insuficiente. E no meio deste processo todo
tem-se verificado uma crescente pressdo das infestantes anuais de Primavera-
Verdo e das vivazes, pois estes dois grupos floristicos escapam a classica
aplicacdo do herbicida misto de fim de Inverno. E cada vez mais evidente a
tendéncia para a inevitabilidade de uma sequnda aplicacdo de um herbicida de
accao foliar em Maio ou Junho, conforme os casos e com as cautelas devidas a
uma aplicacdo deste tipo com a fenologia da cultura em franca vegetacdo.

A fim de melhor ser posta em evidéncia a situacdo atras exposta, segue-se um
quadro comparativo da eficacia de alguns herbicidas em vinhas no Alto Douro.
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Fig. 1| Evolugdo do grau de recobrimento global do solo pela flora infestante

Bloco A - diflufenicdo + glifosato Bloco B - glifosato + pendimetalina
Bloco D - glifosato + isoxabena Bloco E - .quizalofope-p-etilo

Bloco T - testemunha

g) Chama-se a atencdo para o facto deste ensaio ter sido realizado em 2001,
com um Inverno altamente pluvioso, o que limitou a eficacia geral, afectando
particularmente a eficacia de herbicidas de comprovadas provas dadas como a
mistura glifosato + terbutilazina + diurdo, de tal modo que nem o colocamos
neste grafico, onde se evidencia desde logo um aspecto geral: a partir de
meados de Maio a taxa de cobertura do solo com infestantes sobe em flecha
devido a fortissima emergéncia das anuais de Primavera/Verdo acompanhadas
de algumas vivazes, flora essa muito mais importante em termos de competicio
com as culturas arboreo-arbustivas, particularmente com a vinha, do que as
anuais de Outono e Inverno, que até deverdo ser algo poupadas, desde que
controladas com rocagens em tempo adequado, com todas as vantagens em
termos de manutencdo do solo. E na sequéncia desta ideia, havera de certo
inegaveis vantagens, numa estratégia de sustentabilidade dos ecossistemas
agrarios e dos seus equilibrios ecoldgicos, no uso de metodologias alternativas
de combate indirecto, ou de controlo das infestantes, como sejam as
coberturas do solo com materiais inertes ou organicos e os arrelvamentos
temporarios ou permanentes. 325



Douro_18 = 2004

306

Estudos & Documentos

Processos Alternativos
Monda térmica

A monda térmica nio consiste em queimar as infestantes mas sim em gerar
um choque térmico muito rapido e a alta temperatura (70 °C), actualmente usando
modernos sistemas sem chama directa, mas sim pela emissao de infra-vermelhos. A
queima exigiria muito mais energia e tem alguns graves inconvenientes. A monda
térmica ainda & muito cara em termos de combustivel e tem algumas limitagoes.
De facto ja houve alguns timidos ensaios em vinhas do Douro com eficacia relativa,
devido principalmente &s irregularidades do solo e elevada pedregosidade.

0 choque térmico provoca o rebentamento das células e a coagulacdo das
proteinas mediante a cozedura. Antes de secar, a planta passa de um verde-claro
a um verde-escuro. A fonte de energia utilizada & o géas propano que queima sem
deixar residuos. Recentemente surgiu uma variante neo-zelandeza com a utilizacao
de uma espuma a quente produzida a partir de amidos floculados em vapor.

Todos estes métodos sio ainda demasiado caros para poderem entrar desde ja na
rotina da viticultura actual, havendo ainda
outros em desenvolvimento nos paises
tecnologicamente mais avangados como
a electrocucao e o0s ultra-sons, processos
que utilizam baterias, equipamentos
muito caros e ainda ndo disponiveis no
= ! mercado de maquinaria agricola no nosso
Fig. 14 | Aparelho de monda térmica pais.

Queima

Quanto & queima ha a considerar dois tipos de queima. Um & a queima avulso
que se pratica com frequéncia em bordaduras, taludes, etc. ou queimando o material
vegetal das infestantes acumulado numa bordadura da folha de cultura ou ainda
queimando os restolhos nas searas ja ceifadas. Tem a desvantagem do excesso de
temperatura no solo, para além do risco de incéndios florestais, se nao for realizado
com os devidos cuidados.

Outro tipo de queima & a queima dirigida usando um queimador de dorso ou
acoplado a tractor, funcionando um pouco como langa-chamas, o que tem bastantes
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inconvenientes para a microflora do solo e gastos de energia (gas ou fuel) bastante
elevados.

Coberturas do solo ou «mulchings»

0 efeito do “mulching” (cobertura do solo com materiais organicos ou inertes)
pode ser atribuido a varios aspectos fisicos, especialmente por impedir que a luz
chegue as plantas, impedindo a realizacdo da fotossintese, para além de evitar novas
germinagdes de sementes.

Tém sido usados diversos materiais organicos para cobrir o solo e evitar assim
0 crescimento de infestantes nas linhas entre as plantas cultivadas, ou a volta de
videiras ou fruteiras com a mesma finalidade. Podem ser usadas palhas, serrins ou
serraduras, aparas de madeira, folhadas, cascas de arvores, compostagens, bagacos,
residuos de « Etares » (se ndo tiverem materiais poluentes) e ainda lenhas de poda
trituradas. A introdugdo do plastico negro nos anos sessenta surge num contexto
de alguma modernidade no controlo de infestantes, retencdo da dgua e protecgio
contra a geada. A melhoria da retengdo de dgua pode ser significativa em zonas onde
a agua é escassa (MUZIK, 1970). Contudo o plastico tem algumas desvantagens:
carestia, pouca durabilidade e é pouco biodegradavel. Mais recentemente surgiu um
produto neo-zelandés que & um cartdo especial que se coloca ao redor do colo da
cepa (ou fruteira) com propriedades também fertilizantes, mas de custo obviamente
ndo muito acessivel.

As coberturas do solo com materiais orgdnicos podem apresentar ligeiros
inconvenientes: um deles é a possibilidade de abrigo para roedores, outro sera a
retirada de algum azoto do solo na fase de decomposicio dessa matéria organica, se
ainda ndo estiver ja decomposta, como palhas, ou cascas.

Pode ser uma alternativa a considerar nas plantacdes novas vinhas e fruteiras
ou outras em que hd uma série de limitagdes a aplicacdo de herbicidas, pelo
menos residuais. Esta provado o aumento de temperatura e o consequente maior
desenvolvimento das plantas cultivadas no caso do polietileno negro (o plastico
fino transparente & usado noutra técnica, a solarizaco, utilizada em horticultura),
colocado a volta da base de novas plantacdes de fruteiras ou videiras, comparada com
a convencional faixa tratada com herbicida e mesmo quando se usa uma cobertura
com palha. Nas fotos sequintes observam-se alguns exemplos de « mulchings » em
vinhas do Alto Douro. Estas coberturas do solo, com materiais orgdnicos ou inertes
podem ser usadas em toda a drea da vinha ou pomar ou apenas nas linhas da cultura
que sdo as zonas mais problematicas no controlo das infestantes.
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Fig. 17| Qta. do Noval - serrim Fig. 18| Qta. do Bomfim - codachas

Outros materiais inertes

Para além do plastico negro, outros materiais inertes que sdo usados como
“mulching” sdo o calhau rolado, muito utilizado na regido viticola de Bordéus, e
0 nosso conhecido cascalho de xisto, sempre presente na viticultura duriense, e
noutras regides, mas que sé funciona como “mulching” se for bem middo, pois se
for grosseiro permite o aparecimento de infestantes rupicolas dificeis de controlar
e com uma grande densidade sobre o terreno. Tem as vantagens de evitar a erosao,
proporcionar a manutengdo de humidade, drenagem interna, concentracao de calor
ou seja aumento da qualidade da uva. Nas ilhas basalticas, como os Acores, também
se usa a gravilha vulcanica, que & também um bom “mulching” inerte. Nas fotos
seguintes um viveiro de bacélos porta-enxertos com plastico e um aspecto do
cascalho de xisto natural:



Processos alternativos na manutencéo do solo e controlo de infestantes
J. Ribeiro - A. Magalhdes = F. Alves +« B.Teixeira

Fig. 19| Polietileno em viveiros Fig. 20 | Cascalho de xisto

Revestimentos vegetais (sideracées; arrelvamentos temporarios
semeados; arrelvamentos permanentes semeados; ervados por
rocagem da vegetacao espontanea)

Ervados

Um processo simples, eficaz, econdmico e ecologicamente limpo & a rocagem da
ervagem infestante usando a trituradora de sarmentos ligeiramente mais levantada
em relagdo ao solo. Também se pode utilizar, em pequenas areas, uma rocadora de
dorso usando fio ou disco metalico (no caso de ervas mais fortes ou de arbustos).
Devem usar-se dculos de proteccdo ou melhor ainda viseira para os olhos, pois
podem ser projectados fragmentos, pedras ou outros materiais perigosos para o
operador. Devem fazer-se as rocagens
com uma certa regularidade, mantendo g&...op. 1l L o D0
0 ervado «a escovinha», o que permite ' ' =
pouca competicdo, a nao formacdo de
sementes potencialmente re-infestantes
e a predomindncia, com o desenvolver
do processo, de espécies mais reptantes,
fazendo com que esse ervado proteja
bem o solo e mantenha a biodiversidade.
Este ltimo aspecto estd bem patente na
foto que se seque.

Fig. 21 | Ervado por rocagem — Qta. Dona Matilde — Régua
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Sideracoes

A sideracdo é na realidade um revestimento vegetal temporario de Outono -
Inverno com uma leguminosa destinada a posterior enterramento.

£ uma técnica classica, caida um pouco em desuso, mas que é muito simples:
consiste em cobrir o solo no periodo Outono - Invernal com a sementeira de uma
leguminosa, geralmente a tremocilha, enterrando-a mais tarde na época primaveril.
Tem a vantagem de fazer uma boa manutencdo do solo, evitando a erosdo e 0
aparecimento, por inter-competicdo, de espécies daninhas e fazer uma adubagao
azotada por via bioldgica. Apenas tem a limitacéo, que no fundo podera também ser
uma vantagem: a de ter de se fazer duas mobilizagdes: uma para a sementeira e outra
para o enterramento. Também se alega
que na fase activa de decomposicdo da
matéria organica apds o enterramento da
massa verde da tremocilha, a microflora
utiliza parte do azoto que a simbiose do
rhizobium com a leguminosa fornecem
ao solo. No entanto presume-se que 0
balanco seja positivo. Na foto seguinte
: | um aperto de uma sideragdo com
Fig. 22 | Sideragao com tremocilha num pomar tremocilha, neste caso num pomar.

Arrelvamentos do solo

As regras da produgdo integrada da vinha da OILB/SROP, adoptadas em 1997
e revistas em 1999, fomentam a preservacio e a melhoria da fertilidade do solo, a
estabilidade dos ecossistemas e a diversidade biol6gica.

Nesse sentido, procura-se preservar a fauna e a microflora do solo, a reciclagem
da matéria organica, a manutencdo de melhor textura no solo, a capacidade do solo
se manter estavel para a circulagdo dos tractores ou outra maquinaria agricola, a
maior capacidade de retencdo da dgua das chuvas, a vantagem enorme de se manter
na vinha um suporte para a fauna auxiliar, fundamental na proteccao integrada
e ainda a vantagem da existéncia de recursos alimentares alternativos para os
roedores de pampanos ( perilhdes, casacas - de - ferro, charuteiro, noctuas, etc.)
Fsta estabilidade ecoldgica pode ser alcancada através da manutencdo de diversas
espécies vegetais na vinha, da minimizacdo da utilizacao de herbicidas autorizados
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em proteccdo integrada e, portanto, excluindo os herbicidas toxicos para o Homem,
poluentes da agua e muito persistentes. Pretende-se, ainda, evitar a erosio do solo
e a sua compactacao pela maquinaria agricola, e procura-se minimizar a utilizacio
de fertilizantes e de agua da rega.

As infestantes devem ser mantidas nas entrelinhas durante o periodo invernal
e, desde que rogadas, podem permanecer quando a competicio com a vinha, para
a agua e nutrientes, ndo seja considerada inconveniente, o que pode ser facilitado
pela presenca de sistema adequado de rega, ressalvando aqui a questdo da qualidade
dos vinhos, obhviamente.

Admite-se que em vinhas em producdo, mas com vigor excessivo, a presenca de
infestantes possa ser aceitavel, mas, normalmente, deve proceder-se, com herbicidas
ou mobilizacdo adequada, a eliminagao das infestantes nas linhas das cepas.

0 arrelvamento nas entrelinhas deve ser mantido com o coberto herbaceo
constituido por vegetacdo espontdnea ou semeada, recorrendo a plantas fixadoras
de azoto, com afinidade com auxiliares e o minimo de concorréncia para as cepas.
As linhas deverdo permanecer sempre limpas, ou com o uso adequado de herbicidas
de accdo foliar, por mobilizagdes com inter-cepas ou ainda por meio de «mulchings»
inertes ou organicos.

0 corte da vegetacdo, quer seja o ervado espontdneo, quer seja um relvado
instalado por semeadura, tempordrio ou permanente, poderd ser executado por
diversos tipos de maquinas: trituradoras de vides, rocadoras de facas escamoteéveis,
ou seja ndo rigidas a fim de se evitar que fiquem danificadas nos choques com as
pedras, ou ainda as classicas gadanheiras, estas apenas em solos ndo pedregosos. No
caso de relvados temporarios extremes ou de consociagdo de espécies, ndo devera ser
usada a trituradora de sarmentos, pois esta maquina destroca demasiado as plantas
numa situagao em que convém manté-las aptas a re-afilhar, produzindo sementes
na Primavera, auto-ressemeando-se no Outono seguinte. Para tal devera ser usada
a rocadora de facas escamoteaveis. Nas fotos 23 e seguintes podem observar-se
ervados e arrelvamentos semeados e respectivas maquinas de rocagem.

Ararrelvamento temporario

No ararrelvamento temporario, durante o Outono e Inverno, poderdo considerar-
se adequadas as espécies que a sequir se indicam, isto porque terdo de ser espécies
anuais, de pequeno porte, de facil re-afilhamento e de ciclo biolégico precoce afim
de produzirem sementes cedo na Primavera, entrando logo em senescéncia o que
evita competicdo com a cultura. Na Primavera podemos ter duas opcdes: ou enterrar
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este coberto vegetal, funcionando como sideracdo ou rogar e aguardar a formagao
de sementes para auto-ressementeira no Outono seguinte.
As espécies mais adequadas para este sistema sao as seguintes:

- leguminosas, como a tremocilha, (Lupinus luteus), serradelas (Ornithopus
spp.) ou ervilhacas (Vicia spp.)

~ gramineas, como a aveia (Avena sativa) ou azevém anual (Lolium multiflorum)

— mistura de graminea ¢/ leguminosa, semeada no Outono, sendo a mais indicada
a mistura de aveia (Avena sativa) com ervilhaca (Vicia sativa)

- quanto i ressementeira natural, ha alguma dificuldade de a ou as espécies em
causa logo no 1° e 2° ano se imporem & flora esponténea e quando se espera
que renasca muito bem no Outono seguinte, nasce pouca. Por isso podera ser
necessario ajudar no 1° e 2° ano & ressementeira, mas depois, quando estiver
suficientemente implantada em termos de banco de sementes no solo, espera-
se que consiga auto-ressemear-se por si propria.

Fig. 23 | Consociagdo aveia /ervilhaca semeada Fig. 24 | Idem - vinha em patamares

Ha outras solucdes dentro das leguminosas como o proprio trevo - subterraneo
que tem uma enorme capacidade de auto-ressementeira, sendo nesse aspecto
um campedo da flora. Infelizmente as leguminosas também tém outro tipo de
problemas como a dureza das sementes e nem sempre a sementeira funcionar muito
bem a primeira tentativa. Mas o objectivo a atingir consiste em fazer o minimo de
mobilizacdes no Outono / Inverno e garantir que o solo nesse periodo fique o melhor
protegido possivel.

Uma variante ao sistema de ararrelvamentos com consociacdes podera ser a
alternancia de arrelvamento em entre-linha sim entre-linha ndo, como se pode ver
no exemplo a seguir ilustrado, na Quinta de Vargelas, da empresa Taylor, que é
a foto da esquerda. A direita uma vinha toda relvada, sita na mesma quinta. A
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Fig. 25 | Rogagem ¢/ trituradora de vides Fig. 26 | Rocadora de facas escamotedveis

alternancia tem a vantagem de haver menos competicdo em solos mais secos e poder
haver opgdes para a circulagdo dos tractores, conforme as circunstancias. Contudo
notam-se germinacdes de infestantes de Primavera-Vero e vivazes nas entre-linhas
mobilizadas, ao contrario das relvadas, com a vantagem destas ja se mostrarem

secas em inicio de Junho e portanto libertas na altura certa da competicdo para a
escassa humidade estival.

Fig. 27 | Entrelinha esq. - mobilizada (escarif.) Fig. 28 | Vinha toda arrelvada com aveia / ervilhaca semeada
Entrelinha da direita - arrelvada

Arrelvamento permanente

No arrelvamento permanente, em regides com pluviosidade suficiente (caso do
Entre Douro e Minho), podera recorrer-se ao azevém - perene (Lolium perenne),
a festuca (Festuca pratense), ao panasco (Dactylis glomerata) ou a misturas de
uma destas espécies com trevo - branco, (Trifolium repens) ou trevo - subterraneo,
(Trifolium subterraneum ). 333



Douro 182004

334

Fstudos & Documentos

Fig. 29 e 30 | Vinha do Entre Douro e Minho antes e depois do arrelvamento
(azevém - perene e trevo - branco) Qta. dos Azevedos - Lamas — Barcelos

Utilizando trituradoras de sarmentos, rocadoras de relva, rocadoras de facas
ou gadanheiras mecanicas devem efectuar-se cortes frequentes do tapete herbaceo
permanente para minimizar a concorréncia com as cepas e o risco de geada. Deve-
se cortar quando a erva atinja os 30cm de altura. N3o havendo este risco, as ervas
cortadas podem ficar espalhadas sobre a superficie. Nas imagens que se seguem
algumas das maquinas aqui referidas.

Desde que nio haja inconvenientes de ordem fitossanitaria, a lenha de poda
deve ser triturada e também espalhada sobre a superficie do solo. 0 solo desprovido
de infestantes na linha pode permanecer nu ou, de preferéncia, coberto de residuos
vegetais, como palhas isentas de sementes, cascas, aparas de madeira ou plastico
sobre a faixa do solo.

Naturalmente que nas opgdes a adoptar, nomeadamente na seleccdo dos
herbicidas, devem também ser ponderados os aspectos de natureza econdmica.

As vantagens e os inconvenientes do arrelvamento foram recentemente analisados
em dois artigos divulgados no Phytoma, em Setembro de 1999 e Setembro de 2000
(ver bibliografia).

Entre as vantagens destaca-se a melhor defesa contra a erosdo, a melhoria da
estrutura do solo, a maior capacidade de retengdo das aguas das chuvas, a maior
profundidade do sistema radicular da vinha e o melhor equilibrio nutritivo das
videiras, evidenciado, nomeadamente, por reducdo de sintomas de caréncia e menor
exigéncia em adubagdes.

Esta também provado o aumento do ndmero da rede de raizes finas do sistema
radicular das videiras, nos horizontes mais superficiais (René Morlat et al, 2003), o
que é excelente para a capacidade de retencdo de agua e elementos nutritivos pelas
videiras.
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Uma outra grande vantagem consiste em permitir a entrada de tractores e
material de aplicagdo independentemente das intensas chuvas e do alagamento,
tanto de temer, nomeadamente apés trovoadas.

A qualidade do vinho tem beneficiado com o arrelvamento, com reflexos positivos
no teor em acicar e na acidez e noutros componentes do vinho.

A reducdo do vigor deve ser adequadamente ponderada, pois pode reduzir
ligeiramente a produgdo, mas melhora a qualidade e, além disso, ha evidéncia, por
vezes, da redugdo do risco de ataque da temivel podriddo-cinzenta.

Como inconvenientes na realidade de pouca monta, do arrelvamento permanente
teremos de referir: 0 aumento do risco de geada; a concorréncia de infestantes
para a vinha em solos pedregosos, arenosos e “secos”: e a nivel da fermentacdo do
vinho a reducdo de azoto amoniacal nos mostos, aspecto que pode ser facilmente
colmatado por adubacéo foliar.

A influéncia do arrelvamento na biocenose pode ser favoravel fomentando o
aumento de auxiliares e das alternativas de alimentacio dos insectos roedores
de pdmpanos, mas também inconveniente, em anos mais secos, pelo aumento da
populagdo do aranhico-amarelo.

A evidéncia das vantagens agronémicas, viticolas e enoldgicas do arrelvamento
e dos seus inconvenientes deve ser ponderada dada a diversidade da viticultura
nacional, consequéncia da grande variedade de castas, das biocenoses e das
condicdes edafo-climaticas.

Adequacdo das vinhas do Alto Douro a modernos sistemas de
granjeio

As vinhas do Alto Douro foram durante décadas granjeadas ou por enxada
manual, ou por tracgdo animal, imperando o sistema das cavas e descavas e ainda
a incontornével tradi¢do das redras que realizavam uma mobilizacdo ligeira e sub-
superficial ao solo, controlando as vivazes e as anuais de Primavera-Verdo que sdo os
grupos de infestantes mais perniciosos e ainda deixavam o solo com um «mulching»
de p6 que defendia a humidade.

Com a evolucao natural das técnicas agricolas e vitivinicolas, as vinhas foram-se
adaptando a mecanizacdo, embora em conjugacdo com a moderna filosofia agronémica
da mobilizagdo minima, a mecanizacio nio seja para exagerar nas mobilizacdes
do solo, (dados os inconvenientes do excesso de mobiliza¢bes para a sua textura
e estabilidade e para as raizes das videiras), mas sim para se poder actuar num
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Fig. 31| Vinhas em jeios classicos pré e pds - filoxera Fig. 32 | Redra manual com enxada no inicio do Verao

muito maior leque de solugdes alternativas no que respeita a manutencdo do solo
e aos restantes trabalhos de cultivo. Também se foram modernizando os sistemas
de implantacao dos vinhedos, havendo no Alto Douro trés sistemas de implantacao
moderna: vinhas em terracos com duas linhas e taludes de terra; vinhas ao alto e
vinhas em mini-terracos de uma linha, mantendo algumas das paredes de xisto ou
com taludes de terra relativamente baixos

A instalacdo destas vinhas em terracos ou patamares é actualmente realizada
com recurso a modernas técnicas de arroteia e sistematizagdo do terreno, de modo
a que figue um ligeiro declive nos proprios terracos, nos sentidos longitudinal e
transversal, afim de facilitar o escoamento lateral de aguas em excesso, evitando
encharcamentos nos patamares e escorrimentos excessivos pelos taludes, sempre
causadores de mais ou menos greves erosdes e de modo a que os taludes figuem
homogéneos, nao demasiado altos e estabilizados. Para tal hoje em dia recorre-se a
tecnologia «laser», como bem ilustra a foto seguinte:

Este dltimo sistema permite o
acesso directo das maquinas aos taludes,
enorme vantagem em termos de, por
exemplo se poder fazer a manutencdo
dos taludes com ervado natural, rogado
mecanicamente, como se pode ver na
foto, evitando o excesso de herbicidas
que infelizmente ainda se verifica no
Douro vinhateiro, por um lado pela
ainda enorme percentagem de vinhas
4 nio preparadas para a mecanizagao e por
Fig. 33 | Implantagdo de patamares com tecnologia claser> outro lado por essa infeliz circunstancia



Processos alternativos na manutencéo do solo e controlo de infestantes 4
J. Ribeiro - A, Magalhiaes - F. Alves = B.Teixwelifa

ol

Fig. 34 | Patamares de taludes baixos Fig. 35 | Patamares de taludes altos

Fig.38 @39 | Patamares de uma s linha — Qta. de Sto Antnio - Vale de Mendiz

das vinhas em terracos de duas linhas ndo terem outra alternativa para a manutencao
dos taludes a ndo ser o herbicida, ainda por cima com dificuldades nas aplicacdes,
empurrando os viticultores para o reforco das dosagens e para o uso de pistolas de
pulverizagdo afim de se poder atingir o cimo dos taludes, em muitos casos demasiado
altos, enfim criando toda uma panéplia de situagdes convergentes ao aumento da 337
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probabilidade de risco de fitotoxicidade nas videiras e de impactes no ambiente Mas
apesar de ainda recente e com pouca expressdo, ja comegam a surgir terragos de uma
s linha de videiras como o excelente exemplo para o futuro, de que mostraremos
imagens, na Quinta de S. Antonio da empresa Fonseca Guimaraes, em Vale de
Mendiz, com manutencdo de ervado nos taludes. Também ja é notdria a adesdo dos
viticultores ao sistema de rocagem dos ervados espontaneos, tirando partido das
rocadoras mecénicas de sarmentos. Comecam a surgir, embora ainda timidamente,
algumas experiéncias com «mulchings» (lenhas de poda trituradas, palhas, bagacos,
serrim, codachas ou cascas de pinho) sendo dbvio que a regido poderia tirar ainda
mais partido do «mulching» inerte natural que & o cascalho mitdo de xisto. Ainda
n3o é muito divulgada a alfaia cultivador inter-cepas dado que, para além de cara, a
sua eficacia fica limitada em situacdes de excesso de pedregosidade, permanecendo
portanto a generalizada solucdo da manutencio das linhas de videiras a base de
herbicidas, apesar de tudo com a feliz tendéncia para o uso de herbicidas de accao
foliar de baixa toxicidade em detrimento dos de accao residual, pois estes, de modo
geral, apresentam maiores impactes ambientais.

No caso de se manterem alguns dos muros de xisto tradicionais, o que tem
vantagens paisagisticas evidentes, terdo de ser usadas maquinarias adequadas, tipo
tractores suicos de rastros baixos, bastante caras e pouco disponiveis no mercado da
maquinaria agricola. Mas ha exemplos, como o da Quinta do Noval, em que se usam
essas maguinas. No caso da Q. de S. Antonio a solucdo é com tractores normais, pois
apenas se trabalha na faixa relvada encostada aos muros, conforme se pode ver nas
imagens seguintes:

Fig. 40 e 41 | Reconversio mantendo os muros - Quinta de Sto Antdnio -Vale de Mendiz



Processos alternativos na manutengio do solo e controlo de infestantes

J. Ribeiro - A. Magalhaes + F. Alves - B.Teiseir

Fig. 42 | Mini-terracos mantendo os muros Fig. 43 | Tractor de rastros baixo

Para finalizar aqui ficam explanadas algumas das linhas de orientagdo recomendadas
pela OILB para a viticultura com a bem evidente ténica num futuro com menos

pesticidas e menores impactes ambientais, onde os arrelvamentos surgem com imensa
oportunidade.

Regras de producio integrada em Viticultura da OILB/SROP

As regras da OILB em relacdo ao arrelvamento e 3 utilizacdo de herbicidas sio
bem esclarecedoras:

- o arrelvamento total no Inverno é obrigatério e as modalidades praticas desta
orientacdo devem ser definidas nas Directivas, de acordo com clima, o tipo de
solo e as castas;

- em zonas com suficiente precipitagdo e adequado tipo de solo & altamente
recomendavel a manutencdo do arrelvamento temporario ou permanente
durante o periodo vegetativo

- em areas com precipitacdes superiores a 500 mm durante o periodo vegetativo
& recomendado aumentar a biodiversidade de elevada qualidade no interior da
vinha (ex.: procedendo ao corte alternado do arrelvamento nas entrelinhas
de modo a promover a presenca permanente de plantas em  floracdo para
alimento da fauna da vinha);

- onde a humidade do solo é adequada durante o periodo vegetativo nado é
permitido manter o solo completamente descoberto, excepto em vinhas novas
durante o periodo maximo dos trés primeiro anos;

- a utilizacdo excepcional e estritamente limitada de herbicidas com reduzida
persisténcia em toda a superficie do solo deve ser claramente definida nas
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Directivas e so pode ser permitida durante os meses de Primavera e Verdo em
certas situacdes (ex.: terragos tradicionais com entrelinhas inferiores a 1,5 m
e/ou sistemas de culturas baixas);

_ sempre que possivel, a utilizacdo de herbicidas deve ser substituida por
mobilizacées do solo, coberto por “mulching” e principalmente por arrelvamento
total ou parcial;

_ as Directivas Regionais ou nacionais devem definir a largura maxima da faixa
de terreno livre de vegetacdo herbacea na linha;

— ndo sdo autorizados os herbicidas toxicos, poluidores da agua ou muito
persistentes (ex.: simazina e paraquat );

- sdo permitidos, com restrigdes, os herbicidas residuais com persisténcia (DT90)
menor que um periodo vegetativo e as situagoes de uso excepcional deverao
ser claramente definidas.

Nota final

As Associacdes de Agricultores poderdo contribuir muito para estas questoes
de caracter ambiental. Chama-se a aten¢do para as embalagens que se deitam para
o lado sem se avaliar o perigo ambiental desses gestos descuidados. Ha regides de
Espanha (Riojas, por ex.) em que, além da lavagem (tripla), se procede a recolha e
3 triagem das embalagens com a intervencao de brigadas municipais especializadas
nessa recolha e posterior eliminagdo, para se evitar situacdes de elevada perigosidade.
Isto para nio falar das aplicagdes e da comercializacdo onde também ha muito a
fazer. E natural que surja uma legislagdo mais apertada, quer a nivel nacional quer
europeu, mas para além da legislagao ha que fazer sobretudo pedagogia.

3 : & Z Agradece-se a colaboragao
TR dos estagiarios de Eng. Agricola
da U.T.A.D. Jodo Morais e
Ricardo Carneiro, que estdo a
acompanhar alguns dos ensaios
referidos neste trabalho.

Fig. 44 | Ninho de péssaros num bardo
da Qta. de Vargelas
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