I. TRAJECTORIA PROFISSIONAL

I. 1. Trajectéria profissional externa anterior a entrada na empresa

Sector de actividade

Profissaol/ Tipo de
actividade

Situagdo na profissado
[v. grelha]

Categoria
profissional/
Titularidade
profissional

[v. grelha]

Emprego principal 1

Emprego principal 2

Emprego principal 3

Emprego principal 4

Grelha situacao na profissao:

- patrdo (com empregados);

- trabalhador por conta prépria sem empregados (isolado);

- trabalhador independente (recibo verde);

- trabalhador por conta de outrem (assalariado);

- trabalhador em empreendimento familiar ndo remunerado;
- outra situagdo — Qual?

Grelha titularidade profissional:

- titular de categoria;
- ajudante;
- aprendiz.




I.2. Actividades profissionais complementares

Sector de actividade

Profissaol/ Tipo de
actividade

Situagdo na profissado
[v. grelha]

Regularidade da
actividade
[v. grelha]

Actividade
complementar 1

Actividade
complementar 2

Actividade
complementar 3

Actividade
complementar 4

Actividade
complementar 5

Grelha situacao na profissao:

- patrdo (com empregados);

- trabalhador por conta prépria sem empregados (isolado);

- trabalhador independente (recibo verde);

- trabalhador por conta de outrem (assalariado);

- trabalhador em empreendimento familiar ndo remunerado;
- outra situagdo — Qual?

Grelha regularidade da actividade:

- regular e permanente;
- ocasional.




1.3. Trajectéria de desemprego

Duracao do desemprego Via do desemprego

[v. grelha] [v. grelha]

Localizagdo temporal do
desemprego entre as
situagoes de emprego

Situacdo de desemprego 1

Situacao de desemprego 2

Situacao de desemprego 3

Situacao de desemprego 4

Grelha duragido do desemprego:

menos de um més;
de 1 a 6 meses;

de 7 meses a 1 ano;
mais de um ano.

Grelha via do desemprego:

fim do contrato a prazo/ a termo certo;
despedimento por iniciativa do trabalhador;

despedimento por iniciativa da entidade empregadora;

rescisdo do contrato por mutuo acordo;

outra situagédo — Qual?




I.4. Trajectoria profissional interna

Categoria
profissional/ Contrato de Remuneracio Horario de
Profissdo Titularidade trabalho directa fixa trabalho
profissional [v. grelha] [v. grelha] [v. grelha]
[v. grelha]

Situacao
profissional 1

Situacao
profissional 2

Situacao
profissional 3

Situacao
profissional 4

Situacao
profissional 5

Situacao
profissional
actual




Grelha titularidade profissional:

- titular de categoria;
- ajudante;
- aprendiz.

Grelha tipo de contrato de trabalho:

- contrato permanente;

- contrato a prazo/ a termo certo;

- contrato a termo incerto;

- trabalho independente (recibo verde; contrato de prestagédo de servigos);
- contrato de trabalho temporario.

Grelha remuneragao directa fixa:

- inferior ao definido no CCT;
- igual ao definido no CCT;
- superior ao definido no CCT.

Grelha horario de trabalho:

- turno fixo diurno;

- turno fixo nocturno;
- turno rotativo;

- horario normal.



V. TRAJECTORIA DE APRENDIZAGEM FORMAL/ FORMATIVA

V.1. Trajectéria de aprendizagem formal/ formativa externa a empresa

Designagao/ tema/
titulo

Natureza
[v. grelha]

Data de realizagao
(ano) e duragao

Entidade
responsavel
[v. grelha]

Local da formagao
[v. grelha]

Curso de
formacao 1

Curso de
formacgao 2

Curso de
formacgao 3

Curso de
formacao 4

Curso de
formagao 5




V.2. Trajectéria de aprendizagem formal/ formativa interna 8 empresa

Designacao/
temal/ titulo

Natureza
[v. grelha]

Data de realizagao
(ano) e duragao

Entidade
responsavel
[v. grelha]

Local da formagao
[v. grelha]

Curso de
formacao 1

Curso de
formacgao 2

Curso de
formacao 3

Curso de
formacao 4

Curso de
formagao 5

Grelha natureza do curso de formagao:

- qualificagdo/ especializagao;

- aperfeicoamento/ reciclagem;
- reconversao (interna, externa);
- accgao de sensibilizagao.

Grelha entidade responsavel:

- aempresa;
- outra empresa/ instituicdo — Qual?

Grelha local da formagao:

- naempresa;
-  fora da empresa — Onde?




VI. CARACTERIZAGAO SOCIO-DEMOGRAFICA

|. Sexo:
- masculino ]
- feminino ]

Il. Ano de nascimento/ Idade:

I1l. Estado civil:
- solteiro
- casado/ unido de facto
- divorciado/ separado
vilvo
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IV. Residéncia — Concelho:

V. Nivel de escolaridade mais elevado que completou:

VI. Idade com que abandonou a escola:



VII. Relativamente a sua familia, gostaria que me dissesse qual é... [caracterizar a situagdo actual ou a Gltima]

Nivel de escolaridade
[v. grelha]

Condigéao perante o
trabalho
[v. grelha]

Situagdo na profissado
[v. grelha]

Profissaol/ Tipo de
actividade

Mae

Codnjuge

1° filho/ a

2° filho/ a

3°filhol/ a

4° filho/ a

5° filhol/ a




Grelha nivel de escolaridade:

- nao sabe ler e escrever;

- sabe ler e escrever;

- primeiro ciclo do ensino basico (ensino primario — 4° classe);

- segundo ciclo do ensino basico (6° ano, ciclo preparatorio ou equivalente);

- terceiro ciclo do ensino basico (9° ano, antigo 5° ano de liceu, curso comercial, industrial, artes visuais ou equivalente);
- ensino secundario (12° ano, propedéutico, curso liceal, antigo 7° ano do liceu ou equivalente);

- ensino médio (magistério primario, educadores de infancia, etc.);

- ensino superior (bacharelato, licenciatura, mestrado, doutoramento).

Grelha condigao perante o trabalho:

- exerce uma profissao;

- ocupa-se das tarefas do lar;
- desempregado;

- reformado;

- estudante.

Grelha situacao na profissao:

- patrdo (com empregados);

- trabalhador por conta prépria sem empregados (isolado);

- trabalhador independente (recibo verde);

- trabalhador por conta de outrem (assalariado);

- trabalhador em empreendimento familiar ndo remunerado;

- outra situagdo — Qual?



